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APANAC 2021: XVIII Congreso Nacional de Ciencia y
Tecnologia de Panama

La Asociacion Panamefia para el Avance de la Ciencia es una organizacion sin fines de lucro
fundada en 1985, cuya misidn es trabajar para la promocion de la ciencia y la tecnologia
como base del desarrollo nacional. La conferencia Nacional de Ciencia y la Tecnoldgica
es el evento cientifico mds importante en Panam3, este afio tendremos su 182 edicidn
sirve como plataforma para el intercambio de experiencias entre cientificos, tecndlogos,
empresarios que buscan mejorar ciencia y tecnologia en el pais.

APANAC 2021, es la Conferencia cientifico-tecnoldgica mas importante de Panam3, ideada
como plataforma de intercambio de experiencias entre cientificos, tecndlogos, empresarios
y miembros de la sociedad civil que buscan mejorar ciencia y tecnologia en el pais.

Areas Tematicas

e Arqueologia y Antropologia

e Biodiversidad y Recursos Naturales
e Ambiente y Cambio Climatico

e Bioética

* Biotecnologia

e Ciencias Agropecuarias

e Ciencias Basicas

e Ciencias de la Salud

e Ciencias de la Tierra

e Ciencias Sociales

e Educacién

* Ingenierias

e Tecnologia de la Informacion y la Comunicacidn

KVl Cangreso Nacional de Ciencia y Tecnologia

APANAC 2021
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Palabras de Bienvenida del Presidente
de APANAC

La Asociacion Panamefia para el Avance de la Ciencia (APANAC) se enorgullece en darles
la bienvenida al décimo octavo Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia con el lema “La
Ciencia como motor del desarrollo y la innovacion”.

Desde sufundacion en 1985, APANAC ha sido clave en promover un espacio de comunicacion
y crecimiento para la comunidad cientifica en Panama, a través de la promocién de sus
logros, asi como en la promocion ante el Estado de la necesidad de apoyar el desarrollo de
la Ciencia como base para el crecimiento sostenible de nuestra sociedad. Asi es como hace
cerca de 25 afos, APANAC juega un papel fundamental en la generacion y promulgacion
de la Ley 13 de 1997 con la que se crea SENACYT.

Igualmente, dentro de esta misidn de desarrollo a la comunidad cientifica se ha logrado
consolidar el Congreso que hoy se inaugura en su XVIII version. Este Congreso en particular
ha representado un reto muy importante, sobretodo por darse en medio de una pandemia
global, con devastadoras consecuencias econémicas, que ha puesto de manifiesto
las profundas diferencias que aquejan a la sociedad panameiia. Sin embargo, estas
circunstancias, han hecho también evidente la importancia de la Ciencia y la Tecnologia,
reforzando la necesidad de que las politicas publicas, planes de Gobierno o bien las
respuestas a las crisis, se hagan no soélo con base en evidencias cientificas, sino también
con una perspectiva interdisciplinaria.

Es asi como este Congreso tiene una relevancia uUnica, dado que muestra la existencia

en nuestro pais de una masa critica de cientificos y académicos comprometidos en sus
diferentes areas de trabajo con el desarrollo de Panama. La calidad de las conferencias,
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mesas redondas y simposios que se presentan en este XVIII Congreso es muestra de ello,
sobretodo porgue en su gran mayoria, son el producto de trabajos nacionales.

Agradecemos a la SENACYT, asi como a todas las Universidades e Institutos de Investigacion
Nacional por su apoyo y activa participacion en este Congreso, a la Ciudad del Saber por su
soporte logistico y a la Embajada del Estado de Israel en Panama por su gestion en facilitar
la participacion de muchos de los prestigiosos expositores invitados.

Finalmente, queremos enfatizar la imperiosa necesidad de contar con un sdlida base
educativa, cientifica y tecnolégica que impulse el desarrollo de capacidades propias,

para lograr convertirnos en un pais mas innovador y productivo.

Nuevamente, les doy la mas cordial bienvenida a este XVIII Congreso Nacional de Cienciay
Tecnologia de APANAC 2021.

José R. Fabrega Duque, PhD.
Presidente de APANAC
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Palabras de Bienvenida al Congreso
APANAC 2021

Vivimos en tiempos de cambios sociales, tecnoldgicos y de forma de vida. La pandemia de
la COVID-19 es uno de estos cambios que nos deja un mensaje importante, jLa Ciencia es
importante!

El ecosistema de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de Panam3, sin lugar a duda, ha crecido
y se fortalecido en los ultimos afios. Este crecimiento se puede contabilizar y esta ligado
al crecimiento del niumero de nuevos investigadores y los proyectos de investigacion
e innovacion que estos realizan a través de las diversas unidades de investigacion
(Universidades, Institutos Nacionales y Centros de Investigacion, entre otros).

Por otro lado, se puede decir que este crecimiento es sistematico y reflejado por el grado
de los compromisos adquiridos a nivel del Gobierno de la Republica de Panama a través
del Plan Estratégico de Gobierno 2019-2024 y Los Planes Estratégicos Nacional de Ciencia,
Tecnologia e Innovacidon (PENCYT 2019-2024), ambos en vigencia y puestos en practica
actualmente.

La Asociacidon Panamefia para el Avance de la Ciencia (APANAC) es una organizacion sin
fines de lucro fundada en 1985, cuya misidn es trabajar para la promocion de la cienciay la
tecnologia como base del desarrollo nacional. El Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia
es el evento cientifico mas importante de Panama y se ha llevado a cabo con frecuencia
inter-anual desde 1995.

Este afio estaremos realizando su XVIII edicion de manera virtual algo que ha sido un reto

enorme, y que a la vez lo hace muy especial, ya que indica nuestra resiliencia. Este Congreso
tiene como objetivo principal servir como plataforma para el intercambio de experiencias
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entre cientificos, tecnélogos, empresarios, la sociedad civil y todos los ciudadanos que
buscan mejorar la ciencia y tecnologia en nuestro pais.

Como objetivo secundario es visualizar las labores de investigacion e innovacidon que
se realizan a nivel nacional, a nivel regional y a nivel internacional por investigadores,
estudiantes y personal de investigacion en diversas unidades de Investigacion. Esta labor
de visualizar es quizas el mayor reto dado por la virtualidad, pero sin lugar a dudas las
Tecnologias de Informacién y Comunicacion estan alli para ayudarnos a sacar el mejor
provecho.

Agradecemos especialmente a la SENACYT, por el apoyo constante a la realizacion del
Congreso. En esta XVIII version tambien agradecmos al apoy logistico de la Ciudad
del Saber y a las gestiones realizadas por la Embajada del Estado de Israel en Panama
asegurar participacion de muchos de los prestigiosos expositores invitados. Ademas de
todos aquellos que de una manera u otra han apoyado a la realizacion de este Congreso.
Les doy la mads calurosa bienvenida al XVIII Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia de
APANAC 2021.

Javier E. Sanchez Galan, PhD
Presidente de Congreso APANAC 2021



Comité Organizador del Congreso

Presidente
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Dra. Mairim Solis, ICGES
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Dr. Bruno Zachrisson, IDIAP
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Tecnologia de la Informacion y la Comunicacion
Dr. José Carlos Rangel, Universidad Tecnoldgica de Panama

XI



Comité de Alcance (Interior del Pais)

Representante en Coclé
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Representante en Azuero
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Representante en Veraguas
MSc. Evidelio Adames, Universidad de Panam3

Representante en Chiriqui
Dr. Vladimir Villarreal, Universidad Tecnolégica de Panama

Representante en Bocas del Toro
Dra. Vanessa Valdés, Universidad Tecnolégica de Panama
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Vicepresidente
Dra. Argentina Ying
Universidad de Panama

Directora de Programas
Dra. Mairim Solis
ICGES

Presidente
Dr. José Fabrega
Universidad Tecnoldgica de Panama

Tesorero
Dr. Humberto Alvarez
Universidad Tecnoldgica de Panama

Director de Admision
Dr. Ariel Grey
Universidad Tecnoldgica de Panama
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Secretaria
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w

Directora de Divulgacion
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EXPOSITORES

Ada Yonath

Professor
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Weizmann Institute of Science

Eilon Adar
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Ex-Director del Instituto Zuckerberg para

la Investigacion del Agua

Universidad Ben-Gurion del Negev

Salomon Stemmer

Jefe de Investigacion e Innovacion en el Instituto de
Oncologia

Centro Médico Rabin

Israel

Levenberg Shulamit

Professor

Faculty of Biomedical Engineering
Technion — Israel Institute of Technology

XV




EXPOSITORES

Daniel Werner
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Docente en la Escuela de Tecnologia de Alimentos

José Luis Solleiro Rebolledo

Investigador Titular

Instituto de Ciencias Aplicadas y Tecnologia (ICAT)
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CHARLAS INVITADAS

Marixa Lasso

Directora
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(CIHAC-AIP)
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Profesor Asociado

Facultad de Ciencias Farmacéuticas
Universidad de Sao Paulo, Brasil

Erika Podest

Grupo del Ciclo del Carbono y de Ecosistemas

Division de Ciencias de la Tierra — NASA Jet Propulsion Laboratory (JPL)
Pasadena, California, E.E.U.U.
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Profesor Asistente

Departamento de Ciencias Biologicas
Auburn University
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CHARLAS INVITADAS

Brian Leung
Profesor asociado

Departamento de Biologia y Escuela de Medio Ambiente McGill
Universidad McGill. Montreal Canada

Sandra Lopez Vergés
Departamento de Investigacion en Virologia y Biotecnologia
Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud

José Loaiza

Coordinador del Programa Centroamericano de Maestria en
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Marixa Lasso

Directora
Centro de Investigaciones
Histdricas, Antropoldgicas y
Culturales (CIHAC-AIP)

CHARLAS INVITADAS

La  doctora Marixa Lasso inicid en la
investigacidon histérica hace mds de 20 afios
y se ha desempefiado como profesora en
universidades internacionales. En abril de
este afo, esta misma obra fue galardonada
con el Premio William M. LeoGrande,
creado para reconocer a la mejor obra de
investigacidnsobrelasrelaciones entre EE.UU.
y América Latina; mientras que en el 2019
fue seleccionada como miembro del comité
editorial de la Hispanic American Historical
Review, publicacion pionera en el estudio de
la historia y cultura latinoamericana.

Lasso es una mente brillante y ldcida que
generosamente contribuye con la sociedad.
‘Erased, the untold story of the Panama
Canal’, su ultimo trabajo, desmenuza los
hechos relacionados con el establecimiento y
desarrollo de la Zona del Canal y la decisién
del gobierno de Estados Unidos de despoblar
dicha area, por este trabajo fue elegida por
la Asociacién Histérica Estadounidense (AHA)
para el premio Premio Friedrich Katz de
historia de América Latina y el Caribe.
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Profesor Asociado
Facultad de Ciencias
Farmacéuticas
Universidad de Sao Paulo, Brasil

CHARLAS INVITADAS

Crazyaboutscience, soccer, teaching, traveling
and, of course, gorgonzola. Helder Nakaya
is an associate professor at the University
of Sao Paulo, Brazil, in the Department of
Clinical Analyses and Toxicology, School of
Pharmaceutical Sciences. He has a PhD in
Molecular Biology with extensive training in
Bioinformatics.

He is an expert in Systems Vaccinology,
an interdisciplinary field that combines
systems-wide measurements, networks,
and predictive modeling in the context of
vaccines and infectious disease. Dr. Nakaya
has developed systems biology approaches
to understand and predict the mechanisms
of vaccine induced-immunity for Yellow
Fever, seasonal Influenza, Meningococcal,
and Tularemia vaccines. His lab is focused on
investigating the basis of infectious diseases
using computational systems biology.
Additionally, Dr. Nakayaisanadjunct professor
at Emory University School of Medicine in the
Department of Pathology.
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Miércoles 23 - Linea Tematica: Ciencias Basicas, Ciencias Naturales, Ciencias Sociales y Ciencias del Salud

PROGRAMA DEL CONGRESO

Sesiones Académicas

Pabellones de

Hora Sala Magistral Salén A Salén B Salén C Salén D Salén E Salén F Salén G Salén H Posters
Charlas
Magistrales: Ada
Yonath (Weizmann
Institute - Premio
Nobel Quimica 2009),
Shulamit Levenberg Biociencias y Ciencias Ciencias Basicas - Todas las areas
8:30-9:50 (Technion) de la Tierra Materiales tematicas
10:00-10:15 7 163 (Ambiente y
10:15-10:30 170 3 Cambio Climatico,
10:30-10:45 182 283 Biodiversidad y
10:45-11:00 192 186 mcurslos
aturales,
11:00-11:45 S-01 S-02 S-03 MR-01 MR-02 232 134 Biotecnologia,
11:15-11:30 244 14 Ciencias
11:30-11:45 250 189 Agropecuarias,
11:45-12:00 293 239 Ciencias Basicas,
12:00-12:15 271 292 Ciencias de la
12:15-12:30 279 Salud, Ciencias
12:000-1:15 Almuerzo de la Tierra,
Ciencias
Charlas Invitadas: Sociales,
Brian Leung (McGill), Educacion,
Helder Nakaya Ingenierias,
(USP), Marixa Lasso Ciencias de la Ciencias de la Innovacién y
1:15-3:15 (CIHAC-AIP) Educacion | Ciencias Sociales | Ciencias Agricolas Salud | Emprendimiento,
3:30-3:45 35 30 69 2 Tecnologia de la
3:45-4:00 319 39 87 329 Informacién y la
4:004:15 306 54 148 135 Comunicacion)
4:15-4:30 S04 S-05 S-06 MR-03 326 65 159 108
4:30-4:45 347 106 266 168
4:45-5:00 304 291 274
5:00-5:15 340 337 207
5:15-5:30 217 225
Eventos del Dia
Codigo Nombre
S-01 Biodiversidad de Hongos
S-02 Investigacion e Innovacién en Programas de Control Biolégico en América Latina: Garantia de Desarrollo Sostenible de los Agroecosistemas.
S-03 Calidad del agua y posibles tecnologias de tratamiento en las areas urbanas de Colén, Panama: Agua Colén
MR-01 Educacion adistancia en situaciones de emergencia
MR-02 Bioética en la era del Covid-19
S-04 Simposio de Investigacion Doctoral en las Ciencias Sociales, Humanidades y Educaciéon
S-05 El cuidado de la salud con congruencia cultural: un desafio en una sociedad global y diversa.
S-06 Covid-19 Y Embarazo: Avances De Investigacion En Panama
MR-03 El embarazo adolescente en Panama: nuevos enfoques y aportes al tema
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PROGRAMA DEL CONGRESO

Jueves 24 - Linea Te

Sesiones Académicas

Ciencias Ambientales y Cambio Cli

Pabellones de

Hora Sala Magistral Salén A Salén B Salén C Salén D Salén E Salén F Salén G Salén H Salén | Posters
Charlas Magistrales:
Moises Bemal
(Aubumn University),
Eilon Adar(Ben-
Gurion) Todas las areas
tematicas
Ambiente y Cambio Ciencias de la (Ambiente y
8:30-9:50 Climatico | Ingenieria | Biodiversidad | Salud Il Cambio
10:00-10:15 198 18 133 357 Climatico,
10:15-10:30 107 34 141 164 Biodiversidad y
10:30-10:45 17 300 215 257 Recursos
10:45-11:00 251 307 142 197 B_Nt""“'a'les’,
iotecnologia,
11:00-11:15 S07 S-08 MR-04 S-09 MR-05 188 248 116 342 Cienciasg
11:15-11:30 193 339 204 Agropecuarias,
11:30-11:45 263 Charla Analytical 311 100 Ciencias
11:45-12:00 295 Technologies 222 344 Basicas,
12:00-12:15 213 358 129 Ciencias de la
12:15-12:30 121 248 Salud, Ci.encias
12:30-1:15 Almuerzo de la Tierra,
Ciencias
Charlas Invitadas: Sociales,
Erika Podest (NASA), Educacién,
Jose Loaiza Ingenierias,
(INDICAST-AIP), Ingenieria Il - Innovacién y
Sandra Lopez Transporte y Biotecnologia y Ciencias de la Educacion Il'y Emprendimiento
1:15-3:15 (ICGES) Logistica Emprendimiento Ciencias Sociales Il Bioética , Tecnologia de
3:30-3:45 G e 312 37 315 la Informacion y
3:454:00 185 67 336 la
4:004:15 62 138 194 314 Comunicacion)
4:15-4:30 510 511 MR-06 MR-07 99 127 210 301
4:30-4:45 174 28 221 278
4:45-5:00 268 155 51 165
5:00-5:15 205
5:15-5:30 200
Eventos del Dia
Codigo Nombre
S-07 Propiedades a escala molecular y nanométricade materiales selectos
S-08 Interacciones: manglar, actividades productivas y recursos naturales en laComunidad La Playa en el Golfo de Montijo
MR-04 Agua Colén: Definiendo y resolviendo la calidad del agua de las zonas rurales de Panamé con foco en Miramar, Santa Isabel, Col6n
S-09 Developing an Integrated Sustainability Model for Panama
MR-05 Técnicas analiticas nucleares y su versatilidad para el estudio de diversos procesos.
S-10 Primer Simposio de Primates No-humanos de Panama
MR-06 La Exploracién Espacial: una aventura o una necesidad?
S-11 Las aguas subterraneas en el Arco Seco de Panama: un tesoro por explorar
MR-07 Ecosistema de Manglar de la Bahia de Panama: Investigaciones en desarrollo
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PROGRAMA DEL CONGRESO

Viernes 25 - Linea Tematica: Ciencias Aplicadas y Emprendimiento

Sesiones Académicas

Hora Sala Magistral Salén A Salén B Salén C Salén D Salén E Salén F
Charlas Magistrales:
Salomon Stemmer (Centro
Médico Rabin), Daniel Werner
(Ministerio de Agricultura-Israel)
Tecnologia de Informacion y

9:30-9:50 Comunicaciones Biodiversidad Il Ambiente y Biodiversidad
10:00-10:15 e 173 212
10:15-10:30 10 45 120
10:30-10:45 61 46 42
10:45-11:00 15 48 119
11:00-11:15 s-12 MR-09 S13 89 252 143
11:15-11:30 359 242 157
11:30-11:45 109 59 228
11:45-12:00 224 43 195
12:00-12:15 343 334 203
12:15-12:30 322 309
12:30-1:15 Almuerzo

Charlas Invitadas: Jose Luis

Solleiro (UNAM), Marianela
Cortes (UCR)
1:15-2:45

Eventos del Dia

Codigo Nombre

S-12 COVID-19: avances en manejo, actualizacion en prevencion y futuro del SARS-CoV-2

MR-08 5G en América Latina: ;Presente, Futuro o Ciencia Ficcion?

S-13 TIC y Sociedad de la Informacion y el Conocimiento
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Ambiente y Cambio Climatico
Biodiversidad y Recursos Naturales
Bioéticas
Ciencias Basicas
Ciencias de la Salud
Ciencias Sociales
Educacién
Tecnologia de Informacion y Comunicacion
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Ambiente y Cambio Climatico

Simposios

e |nteracciones: manglar, actividades productivas y recursos
naturales en la Comunidad La Playa en e L_-;(_all-:;- de "-v-'1:'_>r":ij-."3.

e Calidad (:-:‘-I aguay |':~f_:_<~,:in es tecnologias de tratamiento en las
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e Las aguas subterraneas en el Arco Seco de Panama: un
tesoro por explorar.

e Developing an Integrated Sustainability Model for Panama.
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Biodiversidad y Recursos Naturales
Simposios
e Biodiversidad de Hongos.
e Primer Simposio de Primates No-humanos de Panama.
* |nvestigacion e Innovacion en Pr(i:"dn as de Control Biologico
en Ameérica Latina: Garantia de Desarrollo Sostenible de los

Agroecosistemas.
Bioética
Mesa redonda

¢ Bioética en la era del COVID-19

» o s _®
Ciencias Basicas
Simposio
e Propiedades a escala molecular y nanometrica de materiales
selectos .
Mesa redonda

e |a Exploracion Espacial: una aventura o una necesidad?
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Ciencias de la Salud
Simposios
e COVID-19: Avances en manejo, actualizacion en prevencion y
futuro del SARS-CoV-2.
e COVID-19 y Embarazo: avances de investigacion en Panama.
e El Cuidado de la salud con congruencia cultural: un desafio

en una sociedad global y diversa.

Ciencias Sociales

Mesa redonda
e El embarazo adolescente en Panama: nuevos enfoques y
aportes al tema.
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SIMPOSIOS (S)

XVIII Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia (APANAC XVIiI)

Codigo Nombre Proponente
S-01 Biodiversidad de Hongos Luis Mejia
Investigacion e Innovacién en Programas de Control Bioldgico
en América Latina: Garantia de Desarrollo Sostenible de los Bruno Zacchrisson
S-02 Agroecosistemas.
Calidad del agua y posibles tecnologias de tratamiento en las Zohre Kurt y John Michael Coatney
S-03 areas urbanas de Coldn, Panama: Agua Coldn
Simposio de Investigacion Doctoral en las Ciencias Sociales, .
. L Mariana Leon
S-04 Humanidades y Educacion
El cuidado de la salud con congruencia cultural: un desafio en Janeth Agrazal y Maria del Pilar
S-05 una sociedad global y diversa. Urefia
S-06 Covid-19 y Embarazo: Avances De Investigaciéon En Panama Erika Guerrero y Mairim Solis
Propiedades a escala molecular y nanométricade materiales
S-07 selectos Juan Jaen
Interacciones: manglar, actividades productivas y recursos Luz Cruz y Eridenia Martinez
S-08 naturales en la Comunidad La Playa en el Golfo de Montijo
Javier Sanchez Galan y Andrew
S-09 Developing an Integrated Sustainability Model for Panama Sellers
S-10 Primer Simposio de Primates No-humanos de Panama Pedro Méndez-Carvajal, Ph.D.
Las aguas subterraneas en el Arco Seco de Panama: un tesoro
S-11 por explorar Maria Gabriela Castrellon
COVID-19: avances en manejo, actualizacidn en prevencion y Xavier Saez-Llorens
S-12 futuro del SARS-CoV-2
S-13 TIC y Sociedad de la Informacidn y el Conocimiento Jayguer Vasquez
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SIMPOSIO 01:
BIODIVERSIDAD DE HONGOS

L Mejia
INDICASAT-AIP

Panama es un pais con una alta biodiversidad. Se estima que solo se ha identificado menos
del 5% de la riqueza de especies de hongos en el pais. Los hongos juegan un rol importante
en diferentes ecosistemas, principalmente como descomponedores de materia organica,
simbiontes que juegan un rol en la tolerancia de sus hospederos a diversos tipos de estrés,
como reguladores de poblaciones vegetales entre otros. Muchas especies de hongos
son fuente de alimento y de importantes moléculas de aplicacion biomédica, agricola y
biotecnologica. Sin embargo el recuento de especies y preservacion de las mismas para
Panama es un tema poco tratado por la comunidad cientifica. En este simposio se resaltara
la diversidad de hongos del pais y su importancia ecoldgica y econémica para la sociedad
ademas de actualizar los esfuerzos de conservacion y las cifras de biodiversidad de este
importante grupo taxonémico.
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SIMPOSIO 02:
INVESTIGACION E INNOVACION EN PROGRAMAS DE
CONTROL BIOLOGICO EN AMERICA LATINA: GARANTIA DE
DESARROLLO SOSTENIBLE DE LOS AGROECOSISTEMAS.

B Zachrisson
Instituto de Innovacion Agropecuaria de Panama (IDIAP)

En los ultimos veinte afos, los programas de control biolégico de plagas han adquirido
relevancia en funcion de la problematica global observada, como lo es el incremento de Ia
poblacién de insectos- plagas como consecuencia del “"Cambio Climatico’. Aunado a este
escenario, se puede mencionar la eliminacién de las abejas como agentes polinizadores, en
cultivos de importancia econdmica. No menos importante es la produccién de alimentos
libre de residuos de insecticidas, garantizando la salud de la poblacién. La compatibilidad
del control bioldgico de plagas se incorpora de manera compatible con el manejo integrado
de plagas (MIP). Razdn por la cual, los paises de América Latina han conformado alianzas
estratégicas para la adquisicion de fondos para el desarrollo de proyectos destinados a
la investigacion e innovacion en el control bioldgico de plagas. La integracion del control
biolégico de plagas por medio de la utilizacion de macro (parasitoides, depredadores)
y micro biolégicos (agentes entomopatdgenos-bacterias, virus y hongos), con otros
métodos de manejo alternos al control quimico han provocado una sinergia favorable en
la reduccion de los niveles de |la poblacidon de insectos-plagas en los ecosistemas agricolas.
Existen evidencias positivas en la utilizacion y liberacion de diversas parasitoides, entre los
cuales se citan Trichogramma pretiosum, Telenomus podisi, Telenomus remus, en cultivos
de arroz, soya, maiz y cafa de azucar. De manera semejante, la aplicacion de agentes
entomopatdgenos, como lo es el Bacillus thuringiensis, Baculovirus anticarsia, Metharrizium
anisopliae y Beauveria bassiana, han reducido la poblacién de insectos-plagas, por debajo
de los niveles de daifo econdmico. Los agentes bioldgicos mencionados anteriormente
son utilizado ampliamente en el continente americano y presentan los debidos registros
y protocolos para su multiplicacion. Por lo que, se ha incentivado la creacion de empresas
o "Biofabricas™ destinadas a la produccion masiva de estos macro y micro bioldgicos a
escala comercial, garantizando los controles de calidad. Los avances en esta especialidad
de la entomologia, son notables a partir de los resultados de la investigacion aplicada y su
aplicacion practica por medio de la innovacion tecnolégica.
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SIMPOSIO 03: .
CALIDAD DEL AGUA Y POSIBLES TECNOLOGIAS DE
TRATAMIENTO EN LAS AREAS URBANAS DE COLON,
PANAMA: AGUA COLON

Z Kurt
INDICASAT-AIP

Antecedentes

Muchas de las areas urbanas del mundo carecen de apoyo para obtener agua potable
y mantener sus fuentes de agua. La escasez de agua en las areas rurales se enfrenta
en mas del 60% de las areas rurales a nivel mundial. También se observa una situacién
similar en Panama. Una de las areas que tiene un problema similar se encuentra en Santa
Isabel, Coldn. El principal problema en estas comunidades es que no hay control del
agua ni de su calidad. Proporcionar agua a las comunidades en el estandar de consumo
seguro es fundamental para mantener la salud de la comunidad, por lo tanto, es uno de
los parametros mas importantes. Este proyecto Jnanciado por SENACYT reunid a varios
cienti]cos e investigadores de diferentes campos para estudiar el tema de la accesibilidad
al agua en la zona. El proyecto es en colaboracién con la organizacion sin Jnes de lucro
Future Scientist, la Universidad Tecnoldgica de Panama (UTP), el Instituto de Tecnologia de
Georgia, la Universidad de West Florida, la Universidad de California-Berkley, el Instituto
de Investigacidn Cienti]ca y Servicios de Alta Tecnologia (INDICASAT), Ministerio de Salud
(MINSA), Open Blue e Instituto de Investigacidn de Sistemas Ambientales (ESRI).

Justificacion

Colén continua siendo una de las provincias que ha estado luchando para obtener acceso
a agua con calidad de forma sostenida y continua. Misma que no llega a las casas en
areas rurales de forma regular. Esta situacion disminuye la calidad de vida y la salud de las
comunidades. Como consecuencia existe un aumento en las enfermedades originadas por
la contaminacion del agua. Ademas, Coldn posee una expansion en poblacion, por lo que
se enfrenta a un incremento de sus actividades agricolas y demanda de recursos hidricos
para consumo humano. Todas estas razones en conjunto hacen muy importante no solo el
analisis de las fuentes de agua, pero también es urgente el planteamiento multidisciplinario

de soluciones integrales. De esta forma se podra garantizar el acceso sostenible a agua de
calidad.
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Objetivos del proyecto

El propdsito de este proyecto de investigacion es identiJcar contaminantes en las fuentes
de agua potable de Santa Isabel, Colén enfocandose en la regiéon de Miramar y brindar
soluciones sustentables para tratarlos y mantener limpias las fuentes de agua.

Objetivos especificos:

1. Determinar la calidad del agua y contaminantes en pozos de agua en comunidades rurales
del Distrito de Santa Isabel.

2. Desarrollar procesos sostenibles para eliminar la contaminacion.

3. Educar a la comunidad en general sobre la calidad del agua y cdmo mantener el agua
potable a través de encuestas y sesiones informativas sobre estrategias para detectar y
tratar la contaminacion.

Nuestros resultados del proyecto que queremos comunicar son los siguientes:

e Fuentes de contaminacion de las fuentes de agua que las comunidades del distrito de
Santa Isabel utilizan como agua potable. Estas fuentes pueden de]nirse por actividades
antropogénicas basadas en altos contenidos de cobre y hierro.

e Contaminacion causada por el mal manejo del agua en los hogares que conduce a un alto
contenido de coliformes en el agua almacenada en los hogares.

e Tecnologias sostenibles que se puedan desarrollar en los hogares para tratar la
contaminacion.

e Un plan de actividades educativas para ensefar a la comunidad cdmo mantener seguras
el aguay las fuentes de agua.
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SIMPOSIO 04:
SIMPOSIO DE INVESTIGACION DOCTORAL EN LAS CIENCIAS
SOCIALES, HUMANIDADES Y EDUCACION

M Leodn
Quality Leadership University, Centro de Investigaciéon Educativa (CIEDU)

Actualmente, la mayoria de las publicaciones y divulgacidon cientiZca de investigaciones
provenientes de Panama y con impacto en Web of Science son del area de ecologia y
biologia, con una baja participacion de las ciencias multidisciplinarias, que incluyen a las
ciencias sociales, humanidades y educacién. Es importante cultivar una cultura cientiZca en
Panama que sea diversiZcada en las areas tematicas y lineas de investigacion que abarca.
Asi mismo, esta cultura investigativa debe integrar y darles relevancia a todas las disciplinas
cientiZcas a través de esfuerzos conscientes por ayudar a visibilizarlas.

El Simposio de Investigacion Doctoral en las Ciencias Sociales, Humanisticas y de Educacion
busca brindar una oportunidad Unica a estudiantes actuales y/o recién graduados
de estas areas para divulgar sus avances y resultados de investigacion, compartir con
otros investigadores, y recibir retroalimentacién de investigadores consolidados. Este
tipo de actividades son fundamentales para el desarrollo de un investigador, ya que se
ha demostrado que presentar en conferencias esta relacionado positivamente con la
probabilidad de publicar en una revista cientiZca de alta calidad, y ayuda a mejorar el
impacto y la visibilidad de la investigacion. El Simposio estara abierto para participacion de
estudiantes o recién graduados panamefios que hayan realizado su doctorado en Panama o
en el extranjero. Adicional a resaltar la relevancia de contribuciones en materia de ciencias
sociales, humanidades y educacion, se pedira que cada ponente exponga sobre sus planes
y estrategias para publicar los resultados de sus investigaciones doctorales.
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SIMPOSIO 05:
EL CUIDADO DE LA SALUD CON CONGRUENCIA CULTURAL:
UN DESAFIO EN UNA SOCIEDAD GLOBAL Y DIVERSA

J Agrazal-Garcia' M del Pilar Urefia-Molina?
'Universidad de Panama, SNI- Senacyt. Estudiante de Doctorado, 2 Universidad Francisco
de Paula Santander

El proceso salud- enfermedad es un fendmeno social complejo, vinculado a multiples
factores bioldgicos, ambientales, sociales y culturales. Las creencias, modos de vida y los
patrones culturales transmitidos de generacion en generacion juegan un rol importante
en la manera que las personas, familia y comunidad cuidan de su salud, asi como en las
practicas que realizan para prevenirlas e incluso tratarlas. Los profesionales sanitarios y
en especial las enfermeras debemos conocer y comprender estas creencias culturales y el
significado que las personas dan a las mismas, con el fin de brindar cuidados de la salud con
congruencia cultural, respetando la diversidad cultural y enfocados en el bienestar y salud
de la poblacion.

Por otro lado, los acelerados procesos migratorios que se desarrollan a nivel global y la
diversidad étnica interna en cada uno de nuestros paises representa un desafio para todos
los profesionales sanitarios.

Este simposio tiene como objetivo reflexionar sobre el cuidado de la salud con congruencia
cultural desde un enfoque investigativo de fendmenos de interés global como la migraciony
la diversidad étnica, con el fin de evidenciar la importancia del desarrollo de la competencia
cultural como elemento esencial en la formacion y practica de los profesionales de la salud
y el desarrollo de politicas publicas de salud. Como resultados esperamos destacar la
importancia del cuidado de la salud con congruencia cultural, respetando la diversidad y
fomentar un interés en los profesionales de la salud en |la necesidad de involucrarse en el
proceso de adquirir competencia cultural en el cuidado de la salud.
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SIMPOSIO 06: )
COVID19 Y EMBARAZO: AVANCES DE INVESTIGACION EN
PANAMA

E Guerrero
Instituto Conmemorativo Gorgas para Estudios de la Salud

En Diciembre del 2019 se conocio sobre el brote de una nueva infeccion por el Coronavirus
conocida como COVID19, brote que se origind en Wuhan, China y se disemind globalmente,
siendo posteriormente declarado como pandemia. Todas las poblaciones humanas son
susceptibles a COVID19, sin embargo, existe un riesgo mayor para las mujeres embarazadas
y los nifios, ya que se encuentran en un estado de inmunodepresion. La transmision
vertical es el paso del patégeno desde la madre al bebé especiacamente a través de células
germinales o sangre placentaria durante el embarazo, a través del canal de partoy el parto.
AuUn no esta claro si existe transmision vertical de madre a hijo. Los estudios realizados
contienen un tamafio pequefio de muestras, por lo cual es necesario estudios con mayores
cantidades y poder llegar a una conclusion sobre la posible transmisién del SARS-CoV-2.

La CDC promueve su apoyo a las diferentes iniciativas que ayuden a comprender mejor el
impacto del COVID19 en las mujeres embarazadas y los bebés. Los datos obtenidos como
parte de las investigaciones realizadas pueden ayudar a la vigilancia del embarazo y del
neonato al enfocar las acciones de salud publica y elaborar guias clinicas para la atencién de
mujeres embarazadas. Estas investigaciones y resultados son recopilados de estudios que
se han realizado a nivel mundial, incluyendo a Panama. En Panama actualmente se llevan a
cabo diversos proyectos de investigacion relacionados con el SARS-CoV-2 y el COVID19. Este
simposio busca destacar el impacto de la infeccion por SARS-CoV-2 durante el embarazo
sobre los resultados obstétricos y efectos adversos, la transmision materno-fetal y el efecto
del virus sobre las células madre y las células del sistema inmunitario de la placenta; con el
an de ofrecer una mejor perspectiva y se puedan tomar medidas efectivas de prevenciony
control para toda la poblacion
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SIMPOSIO 07: )
PROPIEDADES A ESCALA MOLECULAR Y NANOMETRICA DE
MATERIALES SELECTOS

JJaenl
1 Universidad de Panama

Los materiales en la escala de longitud de atomos y moléculas individuales, hasta
aproximadamente 100 nandmetros, maniYestan fendomenos y propiedades totalmente
particulares. El mundo nano, el cambio de tamafio, asi como la modulacién de la forma,
o la funcionalizacion de la superYcie de la nanoparticula, sin cambiar la composicion del
material. Implican cambios en las propiedades fisicas, quimicas y bioldgicas. Aunque los
conceptos centrales sobre el comportamiento de los materiales nanoestructurados se
conocen y desarrollan desde hace bastante tiempo, los avances experimentales desde hace
unas tres décadas han potenciado el interés sobre los nanomateriales desde el enfoque
multidisciplinario de la nanociencia.

Las nanoparticulas se han utilizado ampliamente en aplicaciones biomédicas, catalisis, en el
medio ambiente, tratamiento de aguas residuales, fabricacidon de dispositivos electronicos,
en la captacion de energia, almacenamientos magnéticos en industrias mecanicas, ferro
fuidos, sensores quimicos, biosensores, entre muchas otras. Las nanoparticulas se utilizan
por su pequeno tamano, propiedades magnéticas, baja toxicidad e incluso por el bajo costo.

En este simposio, se ofrece una vision general de los desarrollos y tendencias recientes en
el estudio de moléculas y nanomateriales selectos, destacando la importancia y sefalando
direcciones futuras sobre el uso de estos materiales en aplicaciones tecnolégicas.

Las aplicaciones biomédicas tales como anticancerigeno, antimicrobiano, mosquitocida,

larvicida, antiplasmodia, potencial ovicida y larvicida en la malaria, el dengue y la Ylariasis,
se examinaran en otra oportunidad.
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SIMPOSIO 08:
INTERACCIONES: MANGLAR, ACTIVIDADES PRODUCTIVAS
Y RECURSOS NATURALES EN LA COMUNIDAD LA PLAYA EN
EL GOLFO DE MONTUO

L Cruz 1, E. Martinez 2
1 SENACYT, 2 GRUPO TRENZA (Tecnologia, Red, Educacién, Naturaleza y Ambiente)

La comunidad de La Playa ubicada en el humedal Area de Recursos Manejados Humedal
Golfo de Montijo, reportd (a la investigadora principal), su interés en restaurar parte de los
manglares, y conocer las causas del crecimiento inusual de cirripedos en los troncos y raices
del manglar. Por tal motivo, el estudio comprende ademas de la evaluacion de los manglares
y la presencia de cirripedos, una caracterizaciéon socio econédmico de la comunidad. Fueron
realizados tres tipos de investigaciones: caracterizacion socio productiva de la comunidad,
evaluacion del manglar a través de la investigacion de la epifauna y la determinacién de la
productividad del manglar y el Carbono Azul almacenado y la evaluacion de los parametros
\sicoquimicos y oceanogra\cos del manglar del Golfo de Montijo. Fueron encontradas 20
especies de gasterépodos pertenecientemente a cuatro ordenes, siendo el orden Sessilia
el mas diverso con 7 especies, seguido por los 6rdenes Mesogastropoda y Decapodos con
6 especies cada uno, y el orden Neogastropoda representado por 1 especie.

En los manglares de la comunidad la Playa, la especie Rhizophora racemosa resultd ser
la especie dominante, a nivel de la productividad primaria y la estimacion de Carbono
azul almacenado es de 139.53 + 83.67 MgC/ha de carbono en arboles vivo, siendo este, el
componente mas importante es comparable a lo encontrado en otras zonas de manglar,
como el de Remedios en el Golfo de Chiriqui. A nivel oceanografico el analisis de las
propiedades fisico- quimicas del agua, Temperatura, Salinidad, pH y Oxigeno disuelto, a
lo largo del per\l longitudinal evidenciaron un estuario ligeramente estrati\cado o bien
mezclado, y pone de mani\esto, que el estuario presenta diferencias a escalas cortas, como
en un ciclo de marea, y temporales tanto en la capa super\cial como en el fondo y un
gradiente vertical no muy desarrollado. A nivel socio productivo, se pudo constatar que
la economia de la comunidad es dependiente de la actividad pesquera y de extracciéon de
concha negra.

38



‘ i emnsesowaeional o sy nanss XVl Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia (APANAC XVIil)
Q" APANAC 2021 3335 de Junio, 2021

Aungue el nivel de uso del manglar para actividades como extraccién de madera y carbdn
es nula o muy baja, las actividades ganaderas y otras actividades productivas tienen una
inmuencia en el estado de conservacion del manglar. Sobre salen en los resultados el nUmero
de personas y embarcaciones dedicadas a la actividad pesquera y un esfuerzo sostenido de
la actividad a lo largo del aiio, de igual forma, la comunidad percibe el incremento del nivel
del mary el incremento de la erosién de la linea de costa debido a la accion natural de las
mareas y al incremento de aguajes y tormentas
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SIMPOSIO 09:
DEVELOPING AN INTEGRATED SUSTAINABILITY MODEL
FOR PANAMA

A Sellers
McGill University

By 2050, human population size is projected to increase to >9Billion, with migrations
of individuals, often to cities. Simultaneously, environmental conditions are likely to be
substantively different, due to factors such as climate change and land-use change;
conservation issues have come increasingly to the forefront, with concerns over biodiversity
loss and invasive species. Within the context of these changes, society must decide how to
grow, ideally in a manner that promotes sustainability, environmental, social and economic
well-being. In combination, these factors yield wickedly dijcult set of interacting problems
to address. The Panama Research and Integrated Sustainability Model (PRISM) is a country-
wide spatially-explicit computation model of Panama’s social and natural assets. At its
basis, PRISM consists of a system of analytical tools, that integrates the state-of-the-art
approaches across scientiXc disciplines, and operates robustly even with limited data, which
we envisage will form the platform for wide-ranging analyses geared towards sustainability.
This symposium will present some of these tools and analyses, which should be broadly
useful to answer diverse questions related to sustainability in Panama.
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SIMPOSIO 10:
PRIMER SIMPOSIO DE PRIMATES NO-HUMANOS DE
PANAMA

P Méndez-Carvajal
Fundacidn Pro-Conservacién de los Primates Panamefios (FCPP)

La Fundacion Pro-Conservacion de los Primates Panamefios es una ONG panamefa sin
[nes de lucro que ha estado desarrollando investigacion cienti[ca, educacion ambiental y
entrenamiento a estudiantes e investigadores panamefos en el ambito de la primatologia
desde hace 20 afios. Surge por la necesidad y compromiso de continuar estudios y promover
la conservacion de las 13 subespecies de primates no humanos de Panama, enfocados en la
premisa de que al ser el pais mas diverso en nuestro orden Primates a nivel Mesoamericano,
necesitamos conocer sus poblaciones, distribucion actual y las amenazas que enfrentan dia
a dia, mismas que ponen al 75% de nuestros primates en categorias de peligro segun la
Unidn Internacional para la Conservacion de Is Naturaleza. Panama es cuna de los primeros
trabajos con primates no humanos en la region Neotropica

|, gracias a las colaboraciones cienti[cas extranjeras para inicios de la construccion del
Canal de Panama, generando informacion crucial para la explicacion y control de zoonosis-
antropo-zoonosis, estudios etoldgicos y ecoldgicos, sin embargo la perspectiva cienti[ca
necesita ser actualizada con trabajos que nos ayuden a comprender los estados actuales
de estas poblaciones de primates, por lo que se hace relevante uni[car esfuerzos de estudio
basados en el método cienti[co y con actividades de conservacion.

Los objetivos de este simposio son analizar diversos estudios realizados por cienti[cos
colaboradores nacionales e internacionales en estos veinte afios sobre nuestra primatologia,
para contrastar esta informacidn con estudios similares tanto dentro como fuera del pais,
en diferentes enfoques multidisciplinarios que complementan y actualizan la visidon que
tenemos sobre nuestros primates, su papel ecolégico y como podemos conservarlos.

Este simposio contempla estudios poblacionales, de modelaje de diversidad, de genética
poblacional, parasitologia, comportamiento animal, ecologia quimica, iniciativas de
conservacion y perspectiva de ecoturismo, entre otros, todas estas lograran ser puestas en
discusion por expertos nacionales e internacionales para lograr actualizar lainformacién que
se tiene de nuestros primates, y recibir una retroalimentacion para seguir promoviendo esta
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rama de la ciencia en nuestro pais con mas claridad. El resultado implica el incentivar a mas
panamefos a reconocer nuevos campos de investigacion, fomentar nuevos especialistas o
bien estudiantes interesados en incorporarse a la primatologia.
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SIMPOSIO 11:
LAS AGUAS SUBTERRANEAS EN EL ARCO SECO DE
PANAMA: UN TESORO POR EXPLORAR

M.G. Castrellon
Centro de Investigaciones Hidraulicas e Hidrotécnicas, Universidad Tecnoldgica de
Panama.

El agua subterranea juega un papel fundamental en el ciclo hidrolégico, especialmente
en climas tropicales como el de Panama. Sin embargo, la abundancia de recursos hidricos
en Panama ha causado que se haya descuidado el estudio de las aguas subterraneas y
estas practicamente se utilizan sin conocer su distribucion o disponibilidad real. La Region
Hidrica del Paci[co Central, también conocida como el Arco Seco, recibe una precipitacion
promedio de 1,400 mm de lluvia al ailo y experimenta periodos de sequia anuales que se
pueden extender hasta siete (7) meses durante el Fendmeno de El Nifio, lo cual disminuye
el caudal de los rios y ocasiona que los niveles en los pozos disminuyan o incluso se sequen
durante los meses de verano, comprometiendo asi el suministro del vital liquido. Por lo
tanto, entender el comportamiento de las aguas subterraneas, especialmente la interaccion
rio- acuifero es crucial para la toma de decisiones informadas en evidencia cienti[ca que
nos lleven hacia la seguridad hidrica.

Para atender esta problematica, la Universidad Tecnolégica de Panama a través del Centro
de Investigaciones Hidraulicas e Hidrotécnicas y la Facultad de Ingenieria Civil estan
desarrollando proyectos de investigacion financiados por la SENACYT en cuencas del Arco
Seco desde el 2017. Este simposio busca transmitir a la comunidad cienti[ca de la region y
a la poblacion en general el estado del arte en la investigacion de aguas subterraneas que
lleva a cabo la UTP en el Arco Seco. Ademas, presentar proyectos y técnicas de investigacion
gue se estan llevando a cabo a nivel internacional y que pudiesen replicarse en Panama.
Noétese que ambas organizadoras participaran como expositoras de este simposio y
presentaran a grandes rasgos los avances en el conocimiento del comportamiento de las
aguas subterraneas en las subcuencas de los rios Zarati en Coclé y Estibana en Los Santos.
Se propone a la Dra. Giselle Guerra como moderadora de este simposio.
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SIMPOSIO 12:
COVID-19: AVANCES EN MANEJO, ACTUALIZACION EN
PREVENCION Y FUTURO DEL SARS-COV-2

X Saez-Llorens
Hospital del Nifio

Paratocar temasimportantes sobre la pandemiay su control relacionados a Manejo antiviral
y antiingamatorio en las distintas fases del COVID-19, tecnologia, seguridad y e”cacia de
vacunas, procesos regulatorios para autorizacion e importacion de vacunas, variantes
virales y destino del SARS- CoV-2 mas alla del 2022 y preparacion mundial para proximas
pandemias. Esperamos que el publico asistente se familiarice con este virus pandémico, sus
variantes, medidas de control y factores a tomar en cuenta para futuras pandemias
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SIMPOSIO 13: )
TICY SOCIEDAD DE LA INFORMACION Y EL
CONOCIMIENTO

J Vasquez
Universidad Tecnoldgica de Panama, IEEE Computer Society

A poco mas un afio de cumplirse que el Organo Ejecutivo de Panamé decretara Estado
de Emergencia en el pais, e informar en cadena nacional sobre las medidas adoptadas
para encarar la situacion generada por el Covid-19, la crisis de pandemia mundial nos ha
hecho enfrentar diferentes retos, entre ellos el acostumbrarnos a estar en casa y cambiar
totalmente la dinamica de nuestra vida diaria.

Se justifica un simposio en TIC y Sociedad de la Informacién y el Conocimiento ya que si
existia alguna duda de que Internet habia cambiado para siempre nuestras vidas, tanto
en la manera de relacionarnos con otras personas como en nuestros habitos de ocio y
consumo, durante la cuarentena esas dudas se esfumaron.

Con el objetivo de reflex8onar sobre esa inteligencia colectiva, que se enriquece en un
momento crucial como este, donde la sociedad de la informacion hace realidad que, él
conocimiento que esta distribuido en un grupo grande de personas se canalice a un espacio
donde todos aprendemos de todos a través de las redes y medios sociales.

El resultado esperado es que dentro del marco de los 75 afios del IEEE Computer Society

nos unamos a esa celebracion mundial por medio de este simposio uniendo Ingenieria -
Tecnologia - Sociedad
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MESAS REDONDAS (MR)

Codigo Nombre Moderador
MR-01 Educacioén a distancia en situaciones de emergencia | Nanette Svenson y Nadia De Leon Porter
MR-02 Bioética en la era del Covid-19 Argentina Ying y Ana Sanchez

El embarazo adolescente en Panama: nuevos
MR-03 enfoques y aportes al tema Eugenia Rodriguez

Agua Coldn: Definiendo y resolviendo la calidad del

agua de las zonas rurales de Panama con foco en Zohre Kurt y John Michael Coatney
MR-04 Miramar, Santa Isabel, Coldn

Técnicas analiticas nucleares y su versatilidad para el
MR-05 estudio de diversos procesos. Alexander Esquivel

La Exploracidn Espacial: una aventura o una

MR-06 necesidad? Rodney Delgado
Ecosistema de Manglar de la Bahia de Panama:
MR-07 Investigaciones en desarrollo Nathalia Tejedor

5G en América Latina: ¢ Presente, Futuro o Ciencia
MR-08 Ficcion? Yessica Saez y Hector Poveda



mailto:asanchez@senacyt.gob.pa
mailto:nathalia.tejedor@utp.ac.pa
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i MESAS REDONDAS 01:
EDUCACION A DISTANCIA EN SITUACIONES DE
EMERGENCIA

N Svenson
Centro de Investigacién Educativa de Panama (CIEDU)

Esta mesa redonda explora el proceso de transicidon de la docencia presencial a lo que se ha
denominado educacion a distancia (o educacion remota) en situaciones de emergencia—
como la pandemia del COVID-19 y otras circunstancias de crisis—y las implicaciones
correspondientes para las propuestas educativas durante el tiempo de la misma emergencia
y para el futuro. Entre nuestros objetivos son la examinacién de los siguientes sub-temas:
1) qué clase de respuestas inmediatas han sido consideradas en el proceso de transicion a
la educacion a distancia de emergencia; 2) qué implicaciones pedagdgicas y organizativas
ha supuesto esta situacion y cdmo son diferentes de las que estan relacionadas con Ia
educacién remota en situaciones normales; 3) hacia qué modelo de educacién y docencia
deberia transitarse en el contexto actual de emergencia sanitaria y para el futuro, en
general. Se exploran casos y ejemplos de todos los niveles de la educacién y de diferentes
paises. Factores importantes para incluir en la discusion, entre otros, seran la existencia
de una infraestructura digital; el modelo de organizacion escolar y la clase del liderazgo de
los equipos docentes; el rol de la familia como agente educativo esencial; y la injuencia del
gobierno y los elementos politicos en la situacion.
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i MESAS REDONDAS 02:
BIOETICA EN LA ERA DEL COVID-19

A Sanchez
Comité Nacional de Bioética de la Investigacion

Antecedentes

El 11 de marzo de 2020 la Organizacién Mundial de la Salud declaré que la COVID-19 se
habia convertido en Pandemia al constatar la existencia de mas de 120,000 casos en mas de
100 paises. Paralelo a esta declaracidon en diversos paises del mundo se tomaron medidas
urgentes para poder enfrentar el rapido crecimiento de los niveles de infeccidn. Las medidas
fueron diversas, control de la circulaciéon de la poblacién, subsidios de alimentacion,
moratorias en pago de deudas e incentivos a la investigacion cientifica entre otras.

Justificacion

La bioética se ha posicionado como un area de conocimiento multidisciplinar que intenta
adoptar un enfoque integral de los problemas an de poder hacer frente a los confictos que
se pueden derivar de la divergencia de opiniones, pluralidad de intereses y la necesidad de
proteccion de la colectividad, de grupos o personas de manera individual. En el caso de una
pandemia por una enfermedad infecciosa ha sido necesario tomar decisiones de manera
urgente en temas de salud publica tendentes a controlar la enfermedad, que pueden
haber afectado intereses y derechos de forma colectiva o a nivel individual. Esta toma de
decisiones que afectan las libertades, la gestidn de los recursos, la priorizacion de objetivos
de forma distinta a lo acostumbrado puede generar incertidumbre, miedo y desconfianza.

Objetivos

A mas de un afio de la declaracidn de la Pandemia por la OMS es necesario refexionar sobre
lo hecho con la perspectiva que nos da el tiempo. Existe la perentoria necesidad de poner
en contexto las medidas adoptadas, sus aciertos y desaciertos tanto a nivel de prevencion
de la enfermedad, su impacto econdmico y social. También es relevante poder debatir si las
medidas para incentivar la investigacion cumplieron con los objetivos propuestos.

Resultados Esperados

La Mesa Redonda debe ser un espacio para refexionar sobre los posibles aciertos y errores
cometidos en la gestion de la pandemia y en especial un espacio en el que sentar las bases
para poder construir sobre lo aprendido.
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MESAS REDONDAS 03: i
EL EMBARAZO ADOLESCENTE EN PANAMA: NUEVOS
ENFOQUES Y APORTES AL TEMA

E Rodriguez Blanco
CIEPS

El embarazo adolescente, como hecho social presente en el contexto panameno, constituye
una preocupacion generalizada en el pais, identiZcado como un problema social con
multiples consecuencias adversas para las propias adolescentes y sus familias. A pesar de
ello, hasta ahora son pocos los estudios que abordan las particularidades de este asunto
en el pais atendiendo a las complejidades del mismo. Son bien conocidas las altas cifras de
embarazos en adolescentes en Panama, sin embargo, hay pocos estudios cientiZcos, y muy
particularmente desde las ciencias sociales, que hayan abordado el tema analizando de
una manera diversiZcada, profunda y explicativa las caracteristicas, causas, consecuencias
y signiZcados del embarazo y la maternidad en la adolescencia en Panama.

En esta Mesa Redonda se presentaran algunos avances y resultados de investigaciones en
curso - desde diversas areas de conocimiento: la epidemiologia, la estadistica, la psicologia
y la antropologia social -, sobre el embarazo y maternidad en la adolescencia en Panama,
con el propdsito de generar un dialogo entre las investigadoras participantes, asi como con
el publico presente. En el marco de dicho didlogo se propone reiexionar sobre los aportes
tedricos y metodoldgicos que suponen estos estudios recientes para la comprension de la
ocurrencia, lasimplicacionesy el signiZcado del embarazo y la maternidad en la adolescencia
en el pais. Las preguntas que desataran el didlogo entre las conferencistas permitiran
identiZcar los nuevos hallazgos aportados y sus implicaciones, asi como reconocer lo que
falta por abordar en el contexto nacional para profundizar en el conocimiento del tema.
Una de las cuestiones a debatir sera la pertinencia de estos nuevos aportes y enfoques
para la formulacidon de politicas publicas, asi como otro tipo de intervenciones dirigidas a
asegurar el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos de las adolescentes, asi como
valorar los actualmente existentes.

Las organizadoras participaran en la Mesa Redonda y una investigadora con experiencia y
conocimiento del tema actuara como moderadora.
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i MESAS REDONDAS 04:
AGUA COLON: DEFENIENDO Y RESOLVIENDO LA CALIDAD
DEL AGUA DE LAS ZONAS RURALES DE PANAMA CON
FOCO EN MIRAMAR, SANTA ISABEL, COLON

Z Kurt
INDICASAT-AIP

Antecedentes

Este proyecto fue 8nanciado por la SENACYT y apoyado por el INDICASAT. El proyecto
esta en colaboracidn con la organizacidn sin 8nes de lucro Future Scientist, La Universidad
Tecnolégica de Panama (UTP), Georgia Institute of Technology, University of West Florida,
University of California- Berkley, Instituto de Investigaciones Cienti8cas y Servicios de Alta
Tecnologia (INDICASAT), Ministerio de Salud (MINSA), Open Blue, y Environmental Systems
Research Institute (ESRI).

Justificacion

El propdsito de este proyecto de investigacion es identi8car contaminantes en los sistemas
de agua potable de los residentes de las comunidades costeras caribefias de la provincia
panamena de Coldn. Agua contaminada ha jugado un papel en formando los habitos de
salud hidrica de la regién. Por ejemplo, muchos residentes compran botellas de agua para
agua bebida en casa mientras usan agua del grifo para todas las demas actividades (lavado
de manos, bafarse, limpiar, cocinar). Por identi8car los contaminantes en su agua o mas
bien los elementos en el agua que estan desalentando a la gente a que la consuma, podemos
trabajar para educarle a la gente sobre el tratamiento casero de agua para eliminar este
gasto de sus presupuestos familiares. Esta intervencidon educativa mejorara la salud de la
gente en cuanto a su agua bebible.

Objetivo general:

Discutir como se puede obtener y mantener el agua en las comunidades del Distrito de
Santa Isabel, Coldn.

Objetivos especificos:

1. Determinar la calidad del agua y contaminantes en pozos de agua en comunidades rurales
del Distrito de Santa Isabel.
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2. Determinar procesos para eliminar la contaminacion por plaguicidas.

3. Educar a la comunidad en general sobre la calidad del agua y cdmo mantener el agua
potable a través de encuestas y sesiones informativas sobre estrategias para detectar y
tratar la contaminacion.

Resultados esperados

Nuestros resultados esperados son los siguientes:

e Indicacion de las fuentes de contaminacion de las fuentes de agua que las comunidades
del distrito de Santa Isabel utilizan como agua potable.

* Empoderar a los miembros de estas comunidades a que descontaminen y traten su agua
para que sea potable en su casa.

e Mayor conocimiento de las fuentes de contaminacion por parte de las comunidades del
distrito de Santa Isabel.
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) _ MESAS REDONDAS 05:
TECNICAS ANALITICAS NUCLEARES Y SU VERSATILIDAD
PARA EL ESTUDIO DE DIVERSOS PROCESOS

A Esquivel
Universidad Tecnoldgica de Panama

El estudio de diversos tépicos de la ciencia se efectua haciendo uso de herramientas que
muchasveces nologranla profundidad de analisis requerido para dar respuesta a situaciones
gue afectan el mundo en general, muchas veces son invasivos y contaminantes. Es por ello
gue con el pasar del tiempo se ha demostrado que las técnicas analiticas nucleares son
una alternativa viable para desenvolver estudios mas completos en diversos campos por
ejemplo: salud, sector agropecuario, industria, medio ambiente, seguridad, entre otros.
Esta mesa de trabajo se justi[ca en la necesidad de informar a la sociedad sobre la otra
cara de la energia nuclear y sus aportes positivos para el desarrollo de los paises y ser mas
competitivos. El objetivo fundamental es: Incentivar la aplicacion de técnicas nucleares
para realizar investigaciones y usar esos resultados para la generacion de politicas basadas
en evidencia. Nuestro principal resultado es una sociedad mas receptiva en conocer los
bene[cios en la aplicacidn de las técnicas analiticas nucleares y sus alcances.
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. MESAS REDONDAS 06:
LA EXPLORACION ESPACIAL: UNA AVENTURA O UNA
NECESIDAD?

R Delgado

Universidad Tecnoldgica de Panama

Existeunarealidadentornoaltemaespacial: vislumbraun panoramaalentadoryprometedor
respecto al desarrollo tecnolégico, cienti[co, educativo, econdmico, social y cultural de
los paises. Sus aplicaciones en la agricultura, salud, seguridad, logistica, ordenamiento
territorial, nuevos mercados, medio ambiente, mitigacion de desastres, entre otras areas,
se proyectan directamente en la sociedad y las empresas, mejorando el nivel de vida de
todos.

La situacion vivida durante 2020-2021 ha dejado en mani[esto los bene[cios de los satélites
arti[ciales, bajo el marco del uso correcto y paci[co del espacio ultraterrestre. De alli que,
entre muchas otras, surgen preguntas como:

. ¢Es la exploracion del espacio una necesidad?

. ¢En qué ayudan realmente los satélites arti[ciales?

. ¢Sabe la sociedad qué tan involucrada esta la tecnologia satelital con el diario vivir?

. ¢Qué es la tecnologia satelital?

. ¢Para qué sirve la tecnologia satelital?

. ¢Qué pasara a corto, mediano y largo plazo con la exploracion y la tecnologia espacial?

. ¢Qué tanto podraimpactar a las Ciencias la exploracién espacial y los proyectos satelitales
de observacion de la Tierra?

8. éCuales son los proyectos satélites qué existen actualmente?

Siendo este un tema de importancia presente y futura, los panelistas de esta mesa redonda
intentaran esbozar sus puntos de vista desde un marco regional y mundial.

No b~ WwWN -
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MESAS REDONDAS 06: | i
ECOSISTEMA DE MANGLAR DE LA BAHIA DE PANAMA:
INVESTIGACIONES EN DESARROLLO

N Tejedor
Universidad Tecnoldgica de Panama

Los manglares se encuentran comunmente a lo largo de las costas protegidas en los tropicos

y subtrépicos, donde cumplen importantes funciones socioecondmicas y ambientales.
Estos incluyen la provisién de una gran variedad de productos forestales madereros y no
madereros; proteccidn costera contra los efectos del viento, las olas y las corrientes de agua;
la conservacidn de la diversidad bioldgica, incluidos varios mamiferos, reptiles, anZbios y
aves en peligro de extincion; proteccion de arrecifes de coral, lechos de pastos marinos
y rutas maritimas contra la sedimentacién; y la provision de habitat, zonas de desove y
nutrientes para una variedad de peces y mariscos, incluidas muchas especies comerciales.
A pesar de que los manglares brindan una serie de importantes servicios ecosistémicos
para la humanidad, su existencia esta amenazada por la deforestacion, el cambio de uso de
suelo y el cambio climatico.

Enel 2015, a través de la Fundacién Ciudad del Sabery la Coordinacion General del Proyecto
Parque Urbano de Manglar, se invita al Centro de Investigaciones Hidraulicas e Hidrotécnicas
yalaUnidadde Cambio Climaticodel Ministerio del Ambiente, aconformarel equipo nacional
como contraparte de los expertos internacionales, para el desarrollo del componente de
investigacion sobre monitoreo del kujo de CO2 y otros parametros climaticos, asociados a
los servicios que presta el manglar; de ahi surge el Proyecto de Colaboracién Internacional
FID16-30 “Analisis de kujos de CO2 y vapor de agua de un ecosistema de manglar en la Bahia
de Panama”, con el objetivo principal de crear metodologias sostenibles estandarizadas
y la capacidad institucional que permita a Panama estimar el intercambio estacional de
carbono y agua en zonas de manglares, utilizando métodos estadisticos multivariantes.

El proyecto contempla tres lineas principales de trabajo, tales como la educacion ambiental;
la participacion social, y el desarrollo de la investigacion sobre el papel de los manglares
en la reduccion del riesgo y la adaptacién al cambio climatico, por lo anterior descrito esta
propuesta de mesa redonda tiene como objeto presentar las diferentes investigaciones
gue se estan desarrollando relacionadas al ecosistema de manglar, el moderador iniciara
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preguntando al publico a través de dinamicas de encuestas en vivo, el conocimiento que
tienen sobre la importancia de los ecosistemas de manglar, ademas sobre su conocimiento
sobre las investigaciones que actualmente se estan desarrollando en la Bahia de Panama.
Los expositores presentaran los avances de sus investigaciones sobre: el analisis de kujos de
kujos de CO2 (presentada por el organizador); hidrodinamica de las haléZtas y el papel de
los rasgos de la vegetacidn en la respuesta del ecosistema a las perturbaciones en la interfaz
terrestre-acuatica; analisis de las variables meteoroldgicas de humedad y temperatura del
aire en un manglar de Juan Diaz; y desarrollos informaticos en Python para la administracion
de data proveniente de la torre en el manglar de Juan Diaz. En todas las presentaciones
habra una sesidén de preguntas y se abriran debates sobre cdmo implementar politicas
publicas y compromisos vinculantes que permitan un mejor manejo y conservacion de los
ecosistemas de manglar.
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i MESAS REDONDAS 07:
5G EN AMERICA LATINA: ¢PRESENTE, FUTURO O CIENCIA
FICCION?

Y Saez
Universidad Tecnoldgica de Panama

La red movil de quinta generacion, popularmente conocida como 5G, es un nuevo estandar
inalambrico global después de las redes 1G, 2G, 3G y 4G. La misma habilita un nuevo tipo
de red que esta disefiada para conectar practicamente a todos y todo, incluidas maquinas,
objetos y dispositivos. La tecnologia inalambrica 5G esta destinada a ofrecer velocidades
maximas de datos de varios Gbps, latencia ultrabaja, mas con_abilidad, capacidad de red
masiva, mayor disponibilidad y una experiencia mas uniforme para mas usuarios. Se espera
gue un mayor rendimiento y una mayor e_ciencia potencien nuevas experiencias de usuario
y conecte nuevas industrias.

Si bien es cierto, el despliege de las redes 5G, ya sea en un futuro cercano o lejano, supone
reestructurar las economias de nuestra regidon y transformar la forma en que vivimos
nuestras vidas, ya que, segun lo esperado, traera enormes cambios en sectores como las
telecomunicaciones, el transporte y la industria. Esto convierte a la region latinoamericana
en un foco de interés para grandes potencias de tecnologia, que se espera se disputen
la instalacion de este servicio. Sin embargo, mientras en los paises latinoamericanos nos
preparamos para el desarrollo de la red movil 5G, son muchos los cuestionamientos que han
surgido con respecto al tema. De hecho, existen diversos puntos de vista de profesionalesy
expertos en telecomunicaciones alrededor del mundo, ya que estan aquellos que visualizan
5G en nuestra regidon en un corto plazo asi como aquellos que colocan la llegada de 5G en
la categoria de ciencia ficcion.

Con base en lo anterior, la mesa redonda “5G en América Latina: ¢Presente, Futuro o
Ciencia Ficcion?” promete ser un espacio destinado para conversar sobre la tecnologia 5G
y su despliegue en América Latina. Esto nos permitira colocar varios puntos sobre la mesa 'y
discutir los mitos y realidades que rodean esta interesante tematica. Un panel de expertos
de la region, presentara casos de estudio reales con ejemplos puntuales sobre las promesas
y las decepciones de la red movil de quinta generacidn, su relacion con el WiFi y una vision
de futuro mas alla de esta tecnologia.
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Entre los objetivos de esta mesa redonda temenos:

e Emprender el didlogo y el intercambio de informacién y de experiencias sobre la
implementacion de 5 G en América Latina, entre los panelistas y participantes y sus paises
de procedencia.

e Establecer lazos de cooperacion entre las instituciones y paises participantes de la region,
con el _n contribuir al proceso de transicién hacia 5G.

Entre los resultados esperados estan:

e Propiciar una base de debates y de intercambios fructuosos sobre cuestiones y
problematicas relativas al tema de 5G en América Latina.

e Lograr una gran participacion de especialistas de las telecomunicaciones y profesionales
en general, tanto de Panama como de paises de la region.

e Mayor interés en la tematica abordada
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COMUNICACIONES ORALES

ID Autores Titulo
2 | Isabel Rodriguez Martin EVALUACION DE LOS RESULTADOS EN SALUD EN CIRUGIAS CARDIOVASCULARES
GUIADAS POR TROMBOELASTOMETRIA
3 | Evgeni Cruz de Gracia, Thiago | Resistive Switching en Perovskite para Memorias No Volatiles
de Almeida Mori, Isabela da
Costa Tonon, Pedro Schio,
Paulo Henrique Possato
Filomeno, Tulio Costa Rizuti
da Rocha and Marciano
Santamaria L
7 | Randy Mojica Flores, Johant | MODELAJE MOLECULAR Y SINTESIS DE DERIVADOS DE CURCUMINA FRENTE A
Lakey Beitia, Ariadna Batista | LA ENFERMEDAD DE PARKINSON
and K.S. Rao
9 | Joseph Gonzélez and Vladimir | CAMARA DE CULTIVO AUTOMATIZADA DIRIGIDA A LA GESTION Y MONITOREO
Villarreal REMOTO DE LOS PARAMETROS AGROCLIMATICOS FAVORABLES PARA
SEMILLEROS DE TRASPLANTE.
10 | Brian Nieto and José Carlos GENERACION DE DATOS DE ENTRENAMIENTO PARA VISION ARTIFICIAL
Rangel UTILIZANDO INTERNET DE LAS COSAS (CASO: GESTION DE CALIDAD DEL
BANANO CAVENDISH EN ETAPA DE POSTCOSECHA)
14 | Alfredo Campos and Franck NANOPARTICULAS METALICAS PARA APLICACIONES EN VENTANAS DE AHORRO
Aguilar ENERGETICO
15 | Angel Espinosa and José Aplicacion de Técnicas de Deep Learning y Visidn Artificial para El
Carlos Rangel Procesamiento de Respuestas Digitalizadas de Examenes Académicos
17 | Valentina Opolenko POTENCIALIDAD DE USO DE AGUAS SERVIDAS PARA RIEGO Y RECARGA DE
ACUIFEROS: CUENCA DEL RiO LA VILLA
18 | Delkis Vergara, Leopoldo Ruiz | DEFINITION OF METHODOLOGY FOR THE MANUFACTURE OF COMPOSITE
and Nacari Marin MATERIAL BASED ON TEREPHTHALATE POLYETHYLENE AND METAL CHIPS
30 | Virginia Torres-Lista, Yomaris | USO DE LOS DISPOSITIVOS MOVILES EN NINOS ENTRE 1 A 6 ANOS DE EDAD Y

Gonzélez Tuminelli and Luis
Carlos Herrera

SUS IMPLICACIONES PSICOSOCIAL
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34 | Michelle Ruiz and Yazmin Caracteristicas de la Vivienda Resiliente para Zonas Urbanas de Panama
Mack-Vergara

35 | Luisa Morales and Viceng REDISENO DE TAREAS PARA POTENCIAR EL CONOCIMIENTO DIDACTICO-
Font Moll MATEMATICO DE LOS MAESTROS DE PRIMARIA EN PANAMA

37 | Anabell Ortiz Ibarra, Enrique | Reforestacion y organizacion comunitaria en la Mixteca Alta de Oaxaca-México.
Martinez Y Ojeda, Nancy
Gabriela Molina Luna, Felipe
de Jesus Palma Cruz, Esteban
Lépez Vazquez and Joel Lépez
Martinez

39 | Raisa Urribarri PANAMA: LA BRECHA DIGITAL EN LAS NOTICIAS

42 | Dumas Galvez and Marisol ECOLOGIA DEL MIEDO Y SU EFECTO EN LA DISPERSION DE SEMILLAS POR UN
Hernandez ROEDOR NEOTROPICAL

43 | Sara Vasquez, Konrad ECOLOGIA TROFICA DEL TIBURON PINTARROJA Schroederichtys chilensis
Gorski, Nicole Colin and Ivan | (GUICHENOT, 1848) EN AMBIENTES CONTRASTANTES DE LA COSTA CENTRO-SUR
Hinojosa DE CHILE

45 | Dionel Rodriguez, Igli Arcia, Calidad espermatica de poblaciones silvestres y en cautiverio de la Rana
Jorge Guerrel, Roberto Arlequin Limosa (Atelopus limosus) y su posible impacto en el éxito
Ibdfiez and Gina Della Togna | reproductivo.

46 | Karina Rodriguez, Igli Arcia, CREACION DE UN BANCO GENOMICO DE ESPERMA PARA LA CONSERVACION DE
Jorge Guerrel, Roberto LA RANA CORONADA (Triprion spinosus)
Ibafiez and Gina Della Togna

48 | Yineska Otero, Denise INFLUENCIA DE LA ESTIMULACION HORMONAL EN LA BIOLOGIA REPRODUCTIVA
Mariscal, Igli Arcia, Jorge DE LOS MACHOS DE LA ESPECIE Craugastor evanesco
Guerrel, Roberto Ibafiez and
Gina Della Togna

51 | Sebastian Aguilar Evolucion y Desarrollo de la Arquitectura Religiosa en Veraguas.

54 | Jon Subinas Impacto de la pandemia sobre la opinién publica en Panama

55 | Javier Stanziola and Nelva Disefo de politicas publicas en épocas de crisis: Respuestas Con Enfoque De
Arauz Género Ante El Covid-19 En América Latina

59 | Aidamalia Vargas Lowman DATOS PRELIMINARES DE LA REGULACION GENETICA EN LA BIOSINTESIS DE LA

PIGMENTACION DE Limnogonus franciscanus (HEMIPTERA: GERROMORPHA)
DURANTE EL ESTADIO EMBRIONARIO.
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61 | Fatima Rangel Barranco, APLICACION DE ESPECTROSCOPIA VISIBLE E INFRARROJA CERCANA (VIS/NIR)
Emmy Sdez Chen, Javier PARA PREDECIR PARAMETROS DE CALIDAD DE DOS VARIEDADES DE SANDIAS
Sanchez-Galan, Danilo (CITRULLUS LANATUS).

Cacerez-Hernandez and Anel
Henry Royo
62 | Darinel Barrios, Yessica EVALUACION DEL IMPACTO DE LA INTEGRACION DE VEHICULOS ELECTRICOS EN
Sdez, Edwin Collado and UN CIRCUITO DE DISTRIBUCION UTILIZANDO OPEN DSS.
Guadalupe Gonzélez
65 | Ruben A. Diaz-Hernandez, MENTALIZACION EN PSICOTERAPIA DE ADOLESCENTES CON DIFUSION DE
Paula Errazuriz and Nelson IDENTIDAD
Valdés-Sanchez
67 | Carlos Escudero-Nuiiez LAS DROGAS Y EL GENERO, EXPERIENCIA DE VIDA DE MUJERES
TOXICODEPENDIENTES EN EL CENTRO DE TRATAMIENTO Y DESINTOXICACION
TAIPAS EN LISBOA, PORTUGAL.

69 | Adelaida Gonzalez AZOLLA sp. COMO SUSTITUTO DE FERTILIZANTES NITROGENADOS EN EL
CULTIVO DE ARROZ DE SUBSISTENCIA

87 | Jose Villarreal, Alexis De La EFECTO DEL USO DE HONGOS Y BACTERIAS PROMOTORAS DEL CRECIMIENTO
Cruz, Jhon Villalaz and Adolfo | VEGETAL SOBRE LA EFICIENCIA DE LA FERTILIZACION NITROGENADA EN EL
Santo CULTIVO DE ARROZ BAJO SISTEMA DE SECAN

89 | Felipe Chen and Jose RECONOCIMIENTO DE ESCRITURA A MANO APLICANDO REDES NEURONALES
Laguardia ARTIFICIALES

99 | Jesus Arauz, Aranzazu APROVECHAMIENTO DEL FRENADO REGENERATIVO EN EL METRO DE PANAMA:
Berbey, Dafni Mora and Juan ESTIMACION Y EXPLORACION DEL RECURSO.

Sanz

100 | Lorenzo Céceres Carrera, Dan | DETERMINACION DE LA RESISTENCIA A INSECTICIDAS, SUS MECANISMOS Y SU
Martinez, Rolando Torres- CARACTERIZACION GENETICA EN POBLACIONES DE AEDES AEGYPTI Y AEDES
Cosme, Juan Bisset and ALBOPICTUS DE PANAMA
Magdalena Rodriguez

106 | Abdel Solis Rodriguez, NUEVAS HERRAMIENTAS DE CRIBADO COGNITIVO EN PANAMA: ESTUDIOS
Alexandra Morales Saldafia, PRELIMINARES
Dessiré Champsaur Gomez,

Jessica Gonzalez Bocaranda
and Abhimeleck Rodriguez
Asbhi
107 | Jennyfer Montiel, Roberto APORTES AL INDICE DE CALIDAD DE BOSQUE DE RIBERA (QBR) SEGUN EL

Vergara, Quiriatjaryn Ortega,
Pedro Caballero, Arturo
Dominici, Andrés Fraiz and
Haydee Osorio

MONITOREO EN LAS CUENCAS DE LOS RiOS PACORA, JUAN DIAZ Y MATASNILLO,

PANAMA, PANAMA.
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108 | Armando E. Castillo, CAMBIOS EN LOS BIOMARCADORES EEG THETA Y DELTA SE CORRELACIONAN
Alcibiades E. Villarreal, CON EL DETERIORO COGNITIVO EN UNA MUESTRA DE ADULTOS MAYORES EN
Shantal Grajales, Gabriela PANAMA
Carrillo-Pujol, Gabrielle B.

Britton and Panama Aging
Research Initiative

109 |V Navarro, J Sanchez-Galan, ) | MODELADO MATEMATICO DEL EFECTO DE LA CONDICIONES CLIMATICAS EN LA
M Pascale and M Boni INCIDENCIA DE DENGUE EN LA REGION METROPOLITANA DE PANAMA

116 | Abel Batista, Astrid Lisondro, | ANFIBIOS Y REPTILES DE LA ISLA ESCUDO DE VERAGUAS, COMARCA NGOBE
Olmedo Santiago and Marcos | BUGLE, PANAMA
Ponce

119 | Astrid Lisondro Arosemena ECOLOGIA TERMICA DE CRAUGASTOR RANOIDES (ANURA: CRAUGASTORIDAE)
and Abel Batista EN ISLA ESCUDO VERAGUAS, PANAMA

120 | Yvanna Serra, Andrea IMPACTO DE LA VARIABILIDAD CLIMATICA EN EL BALANCE HiDRICO DE LA
Santamaria, Conrado De CIENAGA DE LAS MACANAS
Ledn and José Fabrega

121 | Helio Quintero and Catalina | ASPECTOS REPRODUCTIVOS DEL OCTOCORAL INTRODUCIDO CARIJOA RIISEI EN
Gomez EL ARCHIPIELAGO DE LAS PERLAS

127 | Edgardo Castro-Perez and MELANOMA-iPSCs COMO MODELOS PARA COMPRENDER MECANISMOS DE
Vijayasaradhi Setaluri RESISTENCIA A TRATAMIENTOS Y PLASTICIDAD EN MELANOMA

129 | Edgardo Castro-Perez and DIFERENCIACION DE CELULAS MADRE-iPSC EN ORGANOIDES PROSTATICOS
Vijayasaradhi Setaluri COMO MODELO DE DISPARIDAD GENETICA EN CANCER DE PROSTATA

133 | Rodolfo Flores and Alicia FLORA DE LA ISLA ESCUDO DE VERAGUAS, EN EL CARIBE DE PANAMA, Y SU
Ibdfiez ESTADO DE CONSERVACION

134 | Franck Aguilar and Alfredo EXCITACION DE PLASMONES DE SUPERFICIE EN NANOESFERAS METALICAS
Campos MEDIANTE LA INCIDENCIA DE UN HAZ DE ELECTRONES

135 | Edward Espinosa, Edgar PREVALENCIA Y FACTORES ASOCIADOS A ALTERACIONES EN LA SALUD MENTAL
Rodriguez and Jean Carrera DE MEDICOS RESIDENTES E INTERNOS DURANTE LA EPIDEMIA POR COVID-19

EN PANAMA: ESTUDIO TRANSVERSAL
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138 | Cindy Fu and Mairim Propiedades de las células madre mesenquimales humanas de dos grupos
Alexandra Solis etarios para la obtencién de una prolongada expansion celular in vitro

141 | Karla Rodriguez and Alicia DIVERSIDAD DE PLANTAS LENOSAS Y ESTRUCTURA DEL BOSQUE NO INUNDABLE
Ibafiez DE LA ISLA ESCUDO DE VERAGUAS-DEGO

142 | Ismael Rayo, Alberto Taylor TAMANO POBLACIONAL Y DISTRIBUCION DE ZAMIA HAMANNII TAYLOR, HAYNES
and Alicia Ibafiez Y HOLZMAN EN LA ISLA ESCUDO DE VERAGUAS-DEGO, BOCAS DEL TORO,

PANAMA

143 | Andrea Santamaria, Yvanna CIENAGA DE LA MACANAS: ANALISIS ESPACIO TEMPORAL DE AREA 2015- 2020
Serra, Conrado De Leon and
Jose Fabrega

148 | Vidal Aguilera-Cogley and IDENTIFICACION Y EVALUACION IN VITRO DE Metarhizium anisopliae SOBRE LA
Marcelino Jaén-Torrijos GARRAPATA DEL BOVINO Rhipicephalus microplus EN PANAMA

155 | Samuel Escudero, Carlos DIVERSIDAD GENETICA DEL GENERO CENTRUROIDES EN PANAMA A PARTIR
Ramos, Hildaura Acosta de DE SECUENCIAS PARCIALES DE LOS GENES MITOCONDRIALES ARNr 16S Y
Patifio and Edgardo Castro CITOCROMO OXIDASA |

157 | Alexis De La Cruz Lombardo | EVALUACION DE LA RESISTENCIA DE CEPAS BACTERIANAS AISLADAS DE
and Luis Delgado AMBIENTES NOSOCOMIALES DE LA REGION DE AZUERO

159 | Gesabel Navarro-Velasco and | Clonacidn y caracterizacion molecular de nuevos transportadores de glucosa y
Catarina Prista fructosa de F. oxysporum f. sp. lycopersici mediante la expresion heterdloga en

S. cerevisiae

163 | Manuel Chacén and Rodney | DETECCION DE BARRAS EN GALAXIAS EN DIFERENTES LONGITUDES DE ONDA
Delgado CONZ~0

164 | Mairim Alexandra Solis, Susceptibilidad de las Células Madre Mesenquimales al SARS-CoV-2 como

Sandra Lopez Verges, Erika
Guerrero, Jaime Sanchez,
Paulino Vigil-De-Gracia,
Cindy Fu, Melissa Gaitan,
Maria Chen-German, Rodrigo
Villalobos, Luis Coronado,
Alexander Martinez, Dimelza
Arauz, Lisseth Saenz, Shantal
Vega, Sara Campana and
Jorge Ng Chinkee

Determinante de Transmision Vertical en Mujeres Embarazadas con COVID-19
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165 | Claude Verges and Argentina | FORTALECIMIENTO DE LA GOBERNANZA Y REGULACION ETICA DE LA
Ying INVESTIGACION EN AMERICA CENTRAL Y LA REPUBLICA DOMINICANA EN
RESPUESTA A LA PANDEMIA DE COVID-19
168 | Emilio Romero, Estela ESTRES FISIOLOGICO, CORTISOL Y SU RELACION CON EL INDICE DE MASA
Guerrero De Ledn, Juan CORPORAL EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS.
Moran, Rigoberto Salado-
Castillo and Armando Castillo
170 | Enrique Murillo LA PRESENCIA DE ISOMEROS E/Z NATURALES DE RUBIXANTINA Y y-CAROTENO,
EN CAPULLOS DE TULIPAN AFRICANO (Spathodea campanulata), SUGIERE
NUEVAS ALTERNATIVAS METABOLICAS PARA LA BIOSINTESIS DE CAROTENOIDES
173 | Michelle Quiroz-Espinoza, Monitoreo de Anfibios en Peligro de Extincidn de la Region de Boquete en el
Abel Batista and Madian Parque Nacional Volcan Baru, integrando a la comunidad
Miranda
174 | Karielis Fernandez and ANALISIS DEL NIVEL DE PENETRACION DE GENERACION DISTRIBUIDA PARA
Jessica Guevara LA REDUCCION DEL NUMERO DE INTERRUPCIONES ELECTRICAS EN UNA
COMUNIDAD EN PANAMA OESTE
182 | Ednner Emmanuel Victoria- CARACTERIZACION GENOMICA Y PROTEOMICA DE vB_EcRAM-01, UN NUEVO
Blanco, Evelia Quiroz BACTERIOFAGO QUE INFECTA EL COMPLEJO Enterobacter cloacae
Rodriguez, Jordi Querol-Audi,
Cristobal Chaidez-Quiroz,
Jean Pierre Gonzalez-Gomez,
Alexander Augusto. Martinez
and Alex Omar Martinez-
Torres
185 | Andrés Lopez-Hernandez, ANALISIS TRANSCRIPTOMICO COMPARATIVO DEL VENENO DE 7 ESPECIES DE
Marcos Salazar, Herlinda ESCORPIONES DE PANAMA.
Clement, John Cleghorn,
Hildalaura Acosta and
Gerardo Corzo
186 | Elida de Obaldia, Jesus Study of Atomic Hydrogen Concentration in Grain Boundaries of Polycrystalline
Alcantar-Pefa, Frederick Diamond Thin Films
Wittel, Jean-Francois Veyan,
Yury Koudriavsevt, Dainet
Berman-Mendoza and
Orlando Auciello
188 | Luisa Rodriguez, Euclides SACCHARUM SPONTANEUM L. EVALUADA COMO SUSTRATO SOLIDO ORGANICO
Deago, Gilberto Cueto and NATURAL EN DESNITRIFICACION BIOLOGICA
Aris Jaramillo
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189 | César Carrillo, Gricelda INFLUENCIA DEL TIEMPO DE DEPOSICION Y LA TEMPERATURA DE COCIDO EN
Bethancourt, lldemén Abrego | LAS PROPIEDADES MORFOLOGICAS Y ESTRUCTURALES DE NANOHILOS DE ZNO
and Velumani Subramaniam

192 | Eira Sobenis Identificacion y Cuantificacién de plaguicidas en el grano de café en la Regién de

Chiriqui
193 | Arcenio Martinez, Zuri ESTIMACION Y ANALISIS DE LA DEMANDA HIDRICA DE LA SUBCUENCA DEL RiO
Rodriguez and José Fabrega ESTIBANA COMO PARTE DEL BALANCE HiDRICO (2018-2019)
194 | Graciela Arosemena, Almyr CARACTERIZACION DEL MODELO DE IMPLANTACION URBANA Y OCUPACION
Alba, Maria Sanchez de Stapf | DEL TERRITORIO DE LA ANTIGUA ZONA DEL CANAL. CASO DE ESTUDIO FUERTE
and Xavier Carceller CLAYTON
195 | Anakena Castillo, Karina EFECTOS DE LA SALINIDAD SOBRE EL MICROBIOMA DE UN INSECTO PATINADOR
Chavarria, Kristin Saltonstall, | NEOTROPICAL
Carlos Arias, Luis C Mejia and
Luis De Ledn
197 | Nivia Judith Rios Carrera, Deteccion molecular y frecuencia de Toxoplasma gondii en moluscos marinos de
Nidia Sandoval, Alex Martinez | alto consumo en la Republica de Panama.
and Zuleima Caballero
198 | Liz Miller and José Fabrega REUTILIZACION DE LAS AGUAS RESIDUALES TRATADAS PARA RIEGO CASO DE
ESTUDIO: EFLUENTE DE LA PLANTA DE TRATAMIENTO DE AGUAS RESIDUALES DE
CHITRE, PANAMA (2019-2020).

200 | Santiago Rodriguez TEORIA DE LAS RESTRICCIONES Y NUBES DE EVAPORACION PARA IDENTIFICAR Y
RESOLVER CONFLICTOS DE COLABORACION EN LA CADENA DE SUMINISTROS

203 | Asquena Ruth Aguilar, PRESENCIA DE COLIFAGOS, ADENOVIRUS Y ENTEROVIRUS EN TRES ESPECIES DE
Nohelia Castro, Cristobal BIVALVOS DE IMPORTANCIA COMERCIAL EN EL GOLFO DE PANAMA
Chaidez, Fermin Mejia, Julio
Nieto, Jordi Querol-Audi and
Alex Martinez-Torres

204 | Evelyn Henriquez, Zuleima FRECUENCIA Y CARACTERIZACION GENETICA DE TOXOPLASMA GONDII EN

Caballero, Alessandra Jurado,
Diorene Smith, Lorena
Fabrega, Delba Villalobos,
Nivia Rios, Alex Martinez,
Bernardo Castillo, Nidia
Sandoval, Carolina de la
Guardia and Armando
Castillo

ANIMALES SILVESTRES DEL BOSQUE TROPICAL DE LA ZONA DEL CANAL DE
PANAMA

64



o

XVIII Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia

XVIII Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia (APANAC XVIiI)

APANAC 2021 3.5 de Junio, 2021

205 | Arturo Ponce and Jorge Estudio de la cobertura del sistema de transporte publico de la Ciudad de
Quijada-Alarcén Panama.

207 | José Moreno, Nicole Garcia COMPORTAMIENTO EPIDEMICO DE LA RESISTENCIA ANTIBIOTICA EN PANAMA Y
and Marilyn Perez EL IMPACTO DE LA PANDEMIA DE SARS-CoV-2 EN SU VIGILANCIA, ANOS 2019-

2021.

210 | Patricia Cid and Leonardo LA PONTIFICIA UNIVERSIDAD DE SAN JAVIER: AGENTE DE TRANSFORMACION DE
Casini LA SOCIEDAD PANAMERNA

212 | Alejandro De Sedas and RESPUESTA FISIOLOGICAS A LA SALINIDAD EN PLANTULAS DE 26 ESPECIES DE
Omar Lopez ARBOLES NEOTROPICALES

213 | Alejandro De Sedas and RESPUESTAS A LA SALINIDAD ENTRE ESPECIES DE ARBOLES NEOTROPICALES
Omar Lopez COSTERAS Y NO COSTERAS

215 | Genesis Camarena, Alicia CARACTERIZACION DEL BOSQUE INUNDABLE DE LA ISLA ESCUDO DE VERAGUAS,
Ibafiez and Rodolfo Flores COMARCA NGABE-BUGLE, PANAMA

217 | Ender Enrique Carrasquero ASPECTOS DE MACROERGONOMIA MILITAR EN ASPIRANTES A SOLDADOS DEL
Carrasquero, Freddy Jativa EJERCITO
Coronel, Edgar Montaluisa,
Santiago Urquizo and Ignacio
Maldonado

218 | Paola Diaz Optimizacion de Reposicion de Equipos

221 | Almyr Alba and Graciela Paisaje cultural de la Zona del Canal: un patrimonio por reconocer, valorary
Arosemena proteger. Caso estudio del Fuerte Clayton

222 | Andrés Rivera, Laura BIOTRANSFORMACION GASTROINTESTINAL SIMULADA DEL EXTRACTO
Peeters, Anastasia Van der ETANOLICO DE CECROPIA OBTUSIFOLIA: PRIMER PASO PARA REVELAR SU
Auwera, Annelies Breynaert, | COMPORTAMIENTO EN EL CUERPO HUMANO
Catherina Caballero-George,
Luc Pieters, Nina Hermans
and Kenn Foubert

224 | Kexy Rodriguez, Janitza EL DESARROLLO DE LA LOGICA DE PROGRAMACION EN ESTUDIANTES
Barraza de Justiniani and UNIVERSITARIOS
Juan Zamora

225 | Marggie Rodriguez, Jacinto ANALISIS PRELIMINAR DE GENOMAS PROVIRALES OBTENIDOS POR
Pérez, Juan Castillo Mewa SECUENCIACION DE PROXIMA GENERACION (NGS) PARA EL ESTUDIO DE
and Yaxelis Mendoza VARIANTES DE ESCAPE INMUNE DEL VIH-1

228 | Tancy Silvera, Ariel Grey, Estudio para Determinar la Calidad del Agua de Pozo, Mediante los Parametros
Zohre Kurt and John Coatney | Fisicos, Quimicos y Microbiolégicos en la Comunidad de Miramar, Provincia de

Coldn.
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232 | Luis Alberto Ramirez Camejo | DIVERSIDAD DE HONGOS EN LA TORMENTA DEL POLVO DEL SAHARA:
ASPERGILLUS SYDOWII Y OTROS PATOGENOS OPORTUNISTAS.

239 | Daniel Villarreal, Jyoti METHODOLOGY FOR NANO DIAMOND PARTICLES SEEDING OF GRAPHITE
Sharma, Elida de Obaldia and | ANODES TO GROW NITROGEN INCORPORATED ULTRANANOCRYSTALLINE
Orlando Auciello DIAMOND THIN FILMS BY HOT FILAMENT CHEMICAL VAPOR DEPOSITION

242 | Juan Carlos Villarreal Aguilar, | Biologia y microbioma de dos Zamias endémicas
Ariadna Bethancourt, Rita
Bethancourt, Armando
Durant, Brian Sedio,

Catherine Léger-Beaulieu and
Kristin Saltonstall

244 | Dalkiria Campos, Susana Actividad antiviral de amplio espectro del acido ginkgdlico contra los virus
Navarro, Yessica Llamas, Chikungunya, Mayaro, Una y Zika.

Madelaine Sugasti and José
Gonzalez-Santamaria

248 | Ariel Magallon-Tejada, Kevin | EXPRESION DE GENES ASOCIADOS CON CITOADHESION EN EL MODELO DE
Escala, Mihail Pérez, Nicanor | INFECCION PLASMODIUM FALCIPARUM — AOTUS
Obaldia Il and Joe Smith

250 | Madelaine Sugasti, Yessica La inhibicidn de la proteina cinasa activada por mitégenos p38 afecta la
Llamas-Gonzélez, Dalkiria replicacion del virus Mayaro en fibroblastos de piel humanos y células Hela
Campos and José Gonzalez-

Santamaria

251 | Job Noel Amaya, José IDENTIFICACION DE AREAS DE RECARGA A TRAVES DE UN MODELO
Fabrega and Maria Gabriela | HIDROLOGICO EN LA REGION DEL ARCO SECO DE PANAMA.

Castrellén

252 | Jeancarlos Abrego L., Enrique | RESULTADOS PRELIMINARES SOBRE LA DIVERSIDAD Y COMPOSICION DE
Medianero, Alonso Santos LAS COMUNIDADES DE PARASITOIDES, DEPREDADORES, FITOFAGOS Y
Murgas and Louise Rodriguez | DESCOMPONEDORES EN CUATRO PARCHES DE BOSQUES URBANOS DE LA
Scott CIUDAD DE PANAMA.

257 | Michelle Davila, Vanessa USO DEL GEN CITOCROMO B (CYT B) PARA LA DETERMINACION DE ESPECIES EN
Pineda, Azael Saldafia and AISLADOS DE LEISHMANIA (VIANNIA), EN LA REPUBLICA DE PANAMA
Franklyn Samudio

263 | Alexandra Gonzalez, Gerald IMPACTO DE LA COBERTURA BOSCOSA Y USO DE SUELO SOBRE LA TEXTURA
Rodriguez and José Fabrega Y CONDUCTIVIDAD HIDRAULICA DEL SUELO EN LA SUBCUENCA DEL RiO

ESTUBANA.

266 | Axel Villalobos Cortes, Hilda | IDENTIFICACION DE POLIMORFISMOS DE CUATRO DESORDENES GENETICOS EN
Castillo Mayorga and Manuel | RAZAS GUAYMI, GUABALA Y TRANSFRONTERIZAS EN PANAMA
Murillo
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268 | Velkis Rodriguez ESTUDIO DE LA OPERACION DEL SISTEMA DE TRANSPORTE PUBLICO (MIBUS) Y
SUS EMISIONES DE GASES CONTAMINANTES EN LA CIUDAD DE PANAMA.

271 | Oscar Garibaldi, José Fabrega | SOBRE LA ANEMOMETRIA — TERMOMETRIA SONICA Y SUS APLICACIONES EN LA
and Reinhard Pinzon MEDICION DE FLUJOS TURBULENTOS CON RPAS

274 | Idalina Cubilla-Batista, EVALUACION DE LAS CONDUCTAS RELACIONADAS A SALUD Y ALIMENTACION
Maritza Rios, Jon Subinas, EN ADULTOS PANAMERNOS Y RESIDENTES DURANTE LA PANDEMIA POR EL
Amador Goodridge, Celestina | COVID-19 EN PANAMA
Delgado and Eliecer Torres

278 | Mariana Ledn, Nadia De EL PERFIL ACADEMICO DE ESTUDIANTES DE CARRERAS DE EDUCACION EN
Ledn, Ana Mireya Diaz, PANAMA: UN ANALISIS COMPARATIVO
Delfina D Alfonso, Andrea
Palacios, Elpidio Gonzélez
and Joanna Ngo

279 | Ximena Boza, Carolina I. MAPEO DE LA BATIMETRIA, DUREZA Y RUGOSIDAD DE AGUAS POCO
César, Viviana D. Bravo and PROFUNDAS EN EL ARCHIPIELAGO DE BOCAS DEL TORO, PANAMA, UTILIZANDO
Rachel Collin UNA ECOSONDA MONOHAZ

283 | Hector Miranda, Amanda PELICULAS DELGADAS FERROELECTRICAS DE BiFeO3 DEPOSITADAS POR LA
Watson and Eleicer Ching TECNICA DE SOL-GEL
Prado

291 | Karoline Castillo, Conrado De ANALISIS COMPARATIVO DE LA EVAPOTRANSPIRACION PARA EL CALCULO DE LA
Leon and Richard Ortega DEMANDA HIDRICA DE CAFE EN LA PARTE ALTA DE LA CUENCA DEL RiO SANTA

MARIA

292 | Eleicer Ching, George Pitti, ESTUDIO DE PELICULAS DELGADAS DE OXIDO DE COBRE PARA POTENCIALES
Amanda Watson and Elida De | APLICACIONES TECNOLOGICAS
Obaldia

293 | Eunice Maria Molinar Toribio, | BIOCONVERSION DE 9°Z-BIXINA A ALL E-BIXINA POR FERMENTACION IN-VITRO
Nivia Rios Carrera, Enrique DE HECES DE RATAS SANAS Y DIABETICAS TRATADAS CON EXTRACTO DE BIXINA
Murillo, Alexander Gonzalez
Arauz, Isabel Cuevas Rios and
Judith Reyes

295 | Karol Marquez, Claudia CARACTERIZACION DE LA TEXTURA DE SUELO EN LA SUBCUENCA DEL RiO
Carranza, José Fabrega, Jorge | ZARATI PARA LA EVALUACION DEL SISTEMA DE AGUA SUBTERRANEA.
Leiva and Melisabel Mufioz

300 | Yarelis Melgar and Euclides CATEGORIZACION DE VARIABLES QUE INCIDEN EN LA CALIDAD DE AGUA,

Deago

OPERACION Y MANTENIMIENTO DE ACUEDUCTOS RURALES
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301 | Ender Carrasquero, Aura DISENO DE UN CUESTIONARIO PARA MEDIR HABILIDADES DIGITALES DE
Lépez, Mariana Ledn, ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS QUE PARTICIPAN DE UN PROGRAMA DE
Ulina Mapp, Sebastian COMPUTACION BASADO EN LA NUBE.
Reyes, Manning Suarez,
Luis Montbeliard, Victry
Rangel, Magdy De Las Salas,
Stephanie Romero and Erick
Ramos
304 | Raul Archibold Suarez, Oscar | BARRERAS CURRICULARES EN LOS CENTROS EDUCATIVOS Y ACCESO A LA
Herrera, Thaiska Tufidn EDUCACION DE LOS ESTUDIANTES EN LA REGION ESCOLAR DE PANAMA OESTE,
Solano, Luis Zurdo and Dina EN MEDIO DE LA PANDEMIA DE LA COVID - 19
Henriquez Rivera
306 | Mariana Leén LA EXTENSION COMO MISION UNIVERSITARIA: UN ENFOQUE CUALITATIVO
307 | Graciela Sanchez, Joisleen EVALUACION DEL POTENCIAL DE LODOS ORGANICOS CARBONIZADOS DE UNA
Ramirez, Arthur James, PLANTA DE TRATAMIENTO DE AGUAS RESIDUALES PARA EL MEJORAMIENTO DE
Euclides Deago and José SUELOS.
Villarreal
309 | Osvaldo Solis Efectos de la Oscilacion Sur: fases El Nifio y La Nifia, sobre la precipitacion de la
Republica de Panama
311 | Eric Enrique Flores De Gracia, | Conocimiento local, tecnologia y ciencia ciudadana en apoyo a la conservacion
Juan Jose Saldana-Barrios de tortugas marinas en Azuero
and Joelbin Rafael De La Cruz
312 | Erika Guerrero, Joy Mitra, LA MUTACION Q331K DE TDP-43 ASOCIADA A LA ESCLEROSIS LATERAL
Haibo Wang, Suganya AMIOTROFICA (ELA) PREVIENE LA TRANSLOCACION NUCLEAR DEL COMPLEJO
Rangaswamy, Pavana Hegde, | XRCC4-ADN LIGASA 4 Y ESTA VINCULADA A LA APOPTOSIS NEURONAL MEDIADA
Priyadarshini Basu, Ks Rao POR DANO GENOMICO
and Muralidhar Hegde
314 | Nadia De Leon Sautu, TENDENCIAS EN EL CONOCIMIENTO Y EJECUCION DE BUENAS PRACTICAS
Ana Mireya Diaz, Delfina ESCOLARES EN EL SISTEMA EDUCATIVO OFICIAL PANAMENO
D’Alfonso and Andrea
Palacios
315 | Nadia De Leon Sautt, Delfina | BRECHAS DE GENERO EN LOS PROCESOS DE ADMISION UNIVERSITARIA EN
D Alfonso, Andrea Palacios, PANAMA
Joanna Ngo, Elpidio Gonzalez
and Mariana Leon
319 | Nadia De Leon Sautu, Delfina | DISCURSO PUBLICO SOBRE EDUCACION EN PANAMA

D Alfonso, Ana Mireya Diaz,
Samantha De Ledn Sautu,
Elpidio Gonzalez, Andrea
Palacios, lvan Barria and
Joanna Ngo
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322 | Nadia De Ledn Sautu, Delfina | EL CURRICULUM DE ENSENANZA DE LA INFORMATICA Y EL PENSAMIENTO
D Alonso and Jhonatan COMPUTACIONAL EN ESCUELAS MEDIAS OFICIALES Y PRIVADAS DE PANAMA
Samuel Buitrago Herrera
326 | Nyasha Warren, Nadia De FORMACION DOCENTE PARA LA ENSENANZA DE LA INFORMATICA'Y EL
Ledn, Delfina D’Alfonso and PENSAMIENTO COMPUTACIONAL EN ESCUELAS MEDIAS OFICIALES Y PRIVADAS
Arquimedes Vargas DE PANAMA
329 | David Bolivar Cardenas Combinacion de ultrafiltracion y cromatografia de exclusién molecular para el
Sanjur, Jean Paul Schmutz enriquecimiento de vesiculas extracelulares urinarias
and Steven Morales
334 | Javier Amir Hurtado Yow DETERMINACION DE LA CAUSA RAIZ DE LA CONTAMINACION DIFUSA Y
PUNTUAL DE LA CALIDAD DE AGUA EN BAHIA MANZANILLO, CORREGIMIENTO
DE CRISTOBAL, DISTRITO Y PROVINCIA DE COLON, PANAMA.
336 | Sara Camara Cafiizares, David | BRECHAS DE GENERO EN EFICIENCIA EN TITULACION DE CARRERAS CTI EN
Alexander Bernal Diaz and PANAMA
Nadia De Ledn Sautu
337 | Arthur James, Joisleen AVANCES DE PROYECTO CARBONIZACION DE BIOMASA| APROVECHAMIENTO
Ramirez, Maritza Cedefio, DE RESIDUOS AGRICOLAS PARA EL MEJORAMIENTO DE LAS PROPIEDADES
Nacari Marin, Eny Serrano FISICO-QUIMICAS DEL SUELO EN AREAS DE CULTIVO.
and Humberto Alvarez
339 | Rafael Samudio MAMIFEROS DE LA ISLA ESCUDO DE VERAGUAS: POSIBLES FACTORES
ECOLOGICOS QUE LES FACILITARON LA COLONIZACION
340 | Andrea Palacios and Nadia Descripcion de la Poblacion Adulta con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en
De Ledn la Ciudad de Panama
342 | Erika Guerrero, Shantal Vega, | Implementacién de Diferenciacién de Células Madre a Progenitores
Cindy Fu and Mairim Solis Pancreaticos para tratamiento de Diabetes.
343 | Jose Daniel Duran Bayona, WebSockets para lectura rdpida de etiquetas RFID de Ultra Alta Frecuencia
Sergio lvan Quintero Ayala,
Sergio Alexander Castro
Casadiego, Carlos Vicente
Nifio Rondon and Gloria
Esmeralda Sandoval Martinez
344 | Nadia De Leon, Samantha De | CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS SOBRE DENGUE EN LOS
Ledn Sauty, Sandra Lopez- CORREGIMIENTOS DE PARQUE LEFEVRE, RiO ABAJO Y PUEBLO NUEVO, Ciudad
Verges, Diego Garrido, Maria | de Panama
Alejandra Jaén, A Baloy and
Diana Gutierrez
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347 | Mariana Leon, Nanette RECUPERACION REMOTA DE LECTURA POR WHATSAPP: USO DE TECNOLOGIA
Svenson, Nyasha Warren, MOVIL PARA PROPOSITOS EDUCATIVOS DURANTE COVID-19
Andrea Palacios, Guillermina
De Gracia and Debbie
Psychoyos

357 | Luis Jaén, Franklyn Samudio, | UTILIDAD DEL PCR RECURSIVO PARA LA CAPTURA MEDIANTE APTAMEROS
Azael Saldafia and José DE PROTEINAS QUE SE UNEN A ESPACIADORES DE GENES MULTICOPIA DE
Calzada TRIPANOSOMATIDOS

358 | Carlos Vergara-Chen Filogeografia e historia demografica de organismos marinos: ejemplos desde el

Pacifico de Panama

359 | Edwin Rios, Rosa Higuero, METODO DE DETECCION DE VOCALIZACIONES DE MANATIES BASADO EN EL
Fernando Merchan, Héctor MODELO AUTORREGRESIVO Y REDES NEURONALES
Poveda, Javier Sanchez-
Galan, Guillaume Ferré and
Héctor M. Guzman
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POSTERS

ID Autores Titulo
5 Milvia Castillo, Angela Mendes Da Silva, Dafni USO DE ESTRATEGIAS BIOCLIMATICAS Y
Mora and Miguel Chen Austin TECNICAS DE OPTIMIZACION EN EL DISENO DE
EDIFICACIONES EN PANAMA
11 Armando José Espino Cruz and Maria De Los APP ODS Research & Action
Angeles Frende Vega
13 Yorlenis Gonzalez and Sabrina Amador ¢Hormigas asociadas a plantas requieren menos
fuerza mandibular?
16 Nicolas Torrales and Claudia Massiel Pérez IDENTIFICACION MOLECULAR DEL ALGA
Gonzélez KAPPAPHYCUS SP. CULTIVADA EN LAS COSTAS
DE LA PROVINCIA DE COLON UTILIZANDO
MARCADORES MOLECULARES DE GENES
CLOROPLASTICOS Y MITOCONDRIALES
20 Alexis De La Cruz Lombardo EVALUACION DE LA RESISTENCIA DE CEPAS
BACTERIANAS AISLADAS Y CARACTERIZADAS
PROCEDENTES DE AMBIENTES NOSOCOMIALES DE
LA REGION DE AZUERO
21 Sabrina Amador-Vargas, Vivian Orribarra, Ana Mutualismo o Parasitismo?: asociacion de una
Portugal, Hermdgenes Fernandez, Maikol hormiga (Pseudomyrmex simulans) endémica de
Guevara, Yorlenis Gonzalez and Finote Gijsman Panama con plantas de cachito (Vachellia collinsii)
23 Alexis De La Cruz Lombardo OCURRENCIA DE STREPTOCOCCUS spp, Y
MACROINVERTEBRADOS DULCEACUICOLAS,
ASOCIADOS A PARAMETROS FISICOQUIMICOS, EN
EL RIO LA VILLA
25 Marlon Nufiez and Luis Mejia “FIRST REPORT” DE BOEREMIA EXIGUA VAR.
EXIGUA Y BOEREMIA ISOLATE M9 COMO
PATOGENO CAUSANTE DE LA ENFERMEDAD DE
DERRITE, EN COFFEA ARABICA VAR GEISHA EN
PANAMA.
28 Katherine Gonzalez, Marisela Castillo, Javier A. Identificacion molecular de cianobacterias

Sanchez and Abdiel Del Cid

potencialmente toxicas en el embalse Gatun en
Panama.
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32 Basilio Rodriguez, Gerald Medina and Yazmin Oportunidades de Reduccién de Impactos
Mack-Vergara Ambientales de la Produccién de Hormigoén en
Panama
33 Maria Pereira, Frank Jiménez and Yazmin Mack- Evaluacion de Calidad del Agua para Consumo
Vergara Humano en Panama Incluyendo Parametros no
Convencionales
36 Paola Palacios, Kevin Araque, Miguel Chen and Aplicacion de estrategias biomiméticas para la
Dafni Mora definicion de un sistema de enfriamiento a escala
de urbanizacién en Panama
40 Katherine Rodriguez, Angela De Mendes Da Silva, | EVALUACION DEL POTENCIAL DE VENTILACION
Dafni Mora and Miguel Chen Austin NATURAL Y SU APROVECHAMIENTO ENERGETICO A
ESCALA URBANIZACION EN PANAMA
41 Concepcién Molina-Jirén, Mario Ruben, Eufemio | CONVERSION DIRECTA DE CO2 GAS A MULTI-CAPAS
Moreno-Pineda, Mohammed Reda Chellali, C. N. | DE GRAFENO UTILIZANDO ALEACIONES DE Cu-Pd.
Shyam Kumar, Leonardo Velasco, Christian Kiibel
and Horst Hahn
44 Diego Samaniego, Igli Arcia, Jorge Guerrel, FERTILIZACION ARTIFICIAL APLICADO A LA
Roberto Ibdfez and Gina Della Togna CONSERVACION DE LA RANA HOJARASCA
DESVANECIENTE (Craugastor evanesco)
49 Diana Millan, Ricardo Pitti and Yazmin Mack- El Analisis de Ciclo de Vida en Certificaciones LEED
Vergara de Edificaciones en Panama
50 Ulises Melchor, Carlos Valdés, Javier Baldeolivar, EFECTO DE EXTRACTOS DE GANODERMA LUCIDUM
Elaine Ingram, Gerald Moncayo and Gina Della EN EL CRECIMIENTO Y VIABILIDAD DE CELULAS
Togna DE CANCER GASTRICO Y SUS POSIBLES VIAS DE
ACCION
52 Malurisbel Lépez Campos, Ignacio Hernandez and | COMPOSICION QUIMICA DE DOS ESPECIES DE
Lucas Pérez Lloréns MACROALGAS DE INTERES ECONOMICO EN BAHIA
DE CADIZ, ESPANA.
57 Natalia Samuel, Carolina De La Guardia, Patricia ESTUDIO PARA LA IDENTIFICACION DE PEPTIDOS

Llanes and Yisett Gonzalez

COMO INHIBIDORES DEL PROTEASOMA Y/O
INMUNOPROTEASOMA MEDIANTE LA TECNICA DE
PHAGE DISPLAY
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60 Ana Rivera, Josue Sanchez, Dafni Mora and IDENTIFICACION DE MODELOS TERMICOS PARA
Miguel Chen Austin EDIFICACIONES EN PANAMA CON MIRAS A SU
AUTOMATIZACION
64 Andrea Quintero, Marichell Zarzavilla, Nathalia HACIA CIUDADES AUTO REGENERATIVAS
Tejedor-Flores, Dafni Mora and Miguel Chen MEDIANTE LA GESTION ENERGETICA
Austin DESCENTRALIZADA EMPLEANDO ESTRATEGIAS
BIOMIMETICAS
66 Prudencio Gonzalez, Juan Castillo Mewa, Juan RESISTENCIA A MEDICAMENTOS DE PRIMERA
Dominguez, Pedro Del Cid and Samantha Rosas LINEA CONTRA EL COMPLEJO Mycobacterium
tuberculosis, EN CEPAS PANAMERNAS, EN EL ANO
2020
68 Brizeida Hernandez Sanchez and Greisy Gonzédlez | USO Y PRESENCIA DE LAS TECNOLOGIA EN LA
Cedefio PERSONA CON DISCAPACIDAD: EQUIDAD E
IGUALDAD
70 Osvaldo Solis Estudio de Manejo Integral de Abonos en el Cultivo
del Maiz
71 Berning Gonzalez ESTABILIZACION Y CONTROL DE EROSION PARA
SISTEMA COSTERO EN LA COMUNIDAD DE LA
PLAYA, CORREGIMIENTO DE GUARUMAL, SONA
72 Abdy Morales, Estela Guerrero, Jesus Rodilla, Juan | ESTUDIO DE BAUHINIA TONNINGII Y EL IMPACTO
Moran, Aldahir Mero and Maricselis Diaz DE DIFERENTES DISOLVENTES DE EXTRACCION EN
EL POTENCIAL ANTIOXIDANTE DE LA PLANTA.
74 Maricselis Diaz, Juan Moran, Aldahir Mero, ESTANDARIZACION DE MODELO DE PERFUSION
Katherine Chérigo, Betzy Aizprua, Alireya Navarro, | RENAL EN RATONES.
Nayaris Francis, Abdy Morales, Karen Yangliez,
Delia Jaén and Estela Guerrero
75 Aldahir Mero, Estela Guerrero, Juan Moran, Abdy | ESTANDARIZACION DEL MODELO LANGENDORFF
Morales, Maricselis Diaz and Xenia Hernandez DE CORAZON AISLADO PARA EVALUAR LOS DANOS
INDUCIDOS POR ISQUEMIA-REPERFUSION.
76 Ildefonso Dutari ACTIVIDAD FiSICA, R ENDORFINAS Y TERAPIA

SINERGICO FUNCIONAL (TSF): JUDO-TERAPIA
VERBAL-HIPNOSIS.
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77 Lissette De Leon, Dafni Mora and Miguel Chen Evaluacidn de Soluciones Pasivas y Activas
Austin para Edificaciones Eficientes con Miras hacia
Urbanizaciones a Energia Cero en Panama.
78 Daniel Austin Ortega, Jose Ulises Jimenez, Dafni OPTIMIZACION DEL NIVEL Y DISTRIBUCION DE LA
Mora and Miguel Chen Austin ARBORIZACION URBANA EN PANAMA
79 Rodrigo Salado, Dafni Mora and Miguel Chen EVALUACION DE ESTRATEGIAS DE CONTROL PARA
Austin SISTEMAS DE BAJO CONSUMO CON MIRAS A UNA
GESTION AUTOMATIZADA EN EDIFICACIONES EN
PANAMA.
80 Maria Borggooff, Fernando Pineda, Nathalia EVALUACION DE LA HUELLA ECOLOGICA EN EL
Tejedor, Dafni Mora and Miguel Chen CICLO DE VIDA DE UNA EDIFICACION CON MIRAS A
CERO EMISIONES Y CERO CONSUMO DE AGUA.
81 Lorena Chacén, Miguel Chen Austin and Carmen | URBANIZACIONES A ENERGIA CERO EN PANAMA:
Castafio UN METAMODELO PARA DESCRIPCION DEL
COMPORTAMIENTO ENERGETICO BASADO EN
SYSML.
82 Louise Alkabes-Esquenazi, Ruben A. Diaz HALLAZGOS PRELIMINARES SOBRE LA EFICACIA
Herndndez, Johana Zapata Habed, Sergio DEL PROGRAMA CRIANZA REFLEXIVA PARA
Gonzalez Flores and Diana C. Oviedo CUIDADORES DE NINOS ENTRE 4 Y 12 ANOS DE
EDAD
83 David Sanchez, Dafni Mora and Miguel Chen EVALUACION DEL POTENCIAL DEL INTERCAMBIO
Austin TERMICO DEL SUBSUELO EN PANAMA CON
MIRAS AL ACONDICIONAMIENTO DE ESPACIOS EN
EDIFICACIONES
84 Rosa De Jesus, Rene Rivera, Alanna Madrid and EVALUACION DE PARAMETROS FISIOLOGICOS Y

Lizzi Herrera

BIOLOGICOS SELECCIONADOS PARA VALORAR LA
CONDICION DEL ALOJAMIENTO ENRIQUECIDO EN
RATAS Y RATONES PRODUCIDOS EN INDICASAT AIP
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85 Eduardo Concepcién Rodriguez, Maria del CARACTERIZACION TERMOFISICA DE MEZCLAS
Carmen Martin Gonzélez and José Juan Segovia ACUOSAS DE AMINAS UTILIZADAS EN PROCESOS
Puras DE CAPTURA DE CO2
86 Kevin Diaz, Dafni Mora and Miguel Chen Austin EVALUACION DE ESTRATEGIAS DE MONITOREO Y
SISTEMA DE CONTROL AJUSTABLE PARA ASEGURAR
EL CONFORT TERMICO EN EDIFICACIONES EN
CLIMA TROPICAL
90 Mitzela Villarreal, Yaneris Velasquez, Rubén DETECCION DE LA ADULTERACION DE LA LECHE
Ventura and Alfredo Campos MEDIANTE SENSOR OPTICO.
91 Marilyn Pérez, José Moreno and Nicole Garcia PRESENCIA DE Candida auris y Candida
duobushaemulonii EN PACIENTES CON COVID-19
AISLADAS EN INSTITUCIONES DE PANAMA
DURANTE EL ANO 2020
92 Nicole Garcia, Marilyn Pérez, Jackeline Moran and | ANALISIS FENOT{PICO Y MOLECULAR DE
José Moreno PERFILES DE RESISTENCIA ANTIMICROBIANA EN
SALMONELLA ENTERICA INFANTIS AISLADAS EN
PANAMA DESDE EL ANO 2015 AL 2019
93 Ediner Fuentes and Jordi Querol-Audi STEMO. SISTEMA DE DETECCION MOLECULAR Y
HARDWARE PARA DIAGNOSTICO PRELIMINAR “IN
SITU” DE SARS-CoV-2
94 Jefferson Brooks, Miguel Chen Austin, Dafni Mora | EVALUACION DEL COMPORTAMIENTO DE LA
and Nathalia Tejedor AVICENNIA BICOLOR EN MANGLAR PANAMERNO:
UN ESTUDIO NUMERICO
95 Juan Ramoén Collantes Ondas exactamente no lineales en plasmas sin
colisiones
96 Mileyka Bustamante, Dafni Mora and Miguel ESTIMACION DE LA TEMPERATURA SUPERFICIAL
Chen Austin MEDIANTE EL USO DE HERRAMIENTAS DE
INFORMACION GEOGRAFICA: EVALUACION
NUMERICA Y EXPERIMENTAL
97 Maria Sofia Pinzén Ledn, Diana C Oviedo and RESPUESTA PSICOSOCIAL A LA PANDEMIA DE

Gabrielle B Britton

COVID-19 EN ADULTOS RESIDENTES EN PANAMA
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98 Eduardo Chung, Maria Pino, Juan Antonio Jaén Influencia de la molienda mecanica en la activacion
and Miguel Jiménez de la hematita.
101 Lisbeth Amarilis Hurtado Aragon, Alberto Variacidn espacio-temporal de puntos criticos de
Cumbrera, José Eduardo Calzada and Santiago malaria en areas indigenas de Panama, 2015 —
Cherigo 2019.
102 Elisa Bosquez Mattatall, Gabrielle B Britton and IMPLICACIONES PSICOLOGICAS EN LA
Diana C Oviedo ELABORACION DEL DUELO DE PERSONAS QUE
PERDIERON A SUS SERES QUERIDOS POR COVID-19
ENTRE MARZO DE 2020 Y MARZO DE 2021
103 Ana Karina Bacil, Ruben A. Diaz-Hernéndez, Sergio | IMPACTO PSICOLOGICO POR LA PANDEMIA DE
Gonzélez and Diana C. Oviedo COVID 19 EN PERSONAL SANITARIO DE PANAMA:
HALLAZGOS PRELIMINARES
105 Maricarmen Sanchez M IDEACION SUICIDA, SINTOMAS DEPRESIVOS E
INVOLUCRAMIENTO AFECTIVO EN ADOLESCENTES
ESCOLARIZADOS DEL 2019
110 Jinela Gonzalez, Dafni Mora and Miguel Chen EVALUACION DEL COMPORTAMIENTO DE LOS
Austin OCUPANTES Y SU INFLUENCIA EN EL CONSUMO
ENERGETICO EN EDIFICACIONES EN PANAMA
111 Mariel Centeno, Paola Saldafia and Diana C Conocimiento y actitudes asociados a el cuidado
Oviedo de la Salud Sexual y Reproductiva en los adultos
jovenes de la ciudad de Panama durante el afio
2021
112 Alberto Ruiz, Alexis Mojica, Maria Castrellén and | PALEOCAUCE Y REDUCTO LACUSTRE LA MESA EN
José Fabrega EL PLIOCENO
113 Camilo Posada Rodriguez, Soffa Rodriguez-Arafia, | ASOCIACION DE COMPLEJIDAD OCUPACIONAL
Diana C. Oviedo, Gabrielle B. Britton and Panama | Y FUNCIONAMIENTO COGNITIVO EN PERSONAS
Aging Research Initiative MAYORES EN PANAMA
115 Alexandra De Ledn, Maycol Madrid and Rachel Diversidad de Gasterdpodos Holoplanctdnicos

Collin

durante el Fendmeno de afloramiento en la Bahia
de Panama
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118 Sofia Rodriguez-Arafia, Camilo Posada Rodriguez, | EFECTOS DEL CONFINAMIENTO PREVENTIVO EN
Diana Oviedo, Gabrielle B Britton and Panama LA SALUD MENTAL Y COGNITIVA DE LA PERSONA
Aging Research Initiative MAYOR EN PANAMA

122 Laura Padilla, Daniela Rodriguez and Diana Oviedo | ALTERACIONES NEUROPSICOLOGICAS,
EMOCIONALES Y RELACIONALES EN ADULTOS
JOVENES DESINSTITUCIONALIZADOS EGRESADOS
DE LA FUNDACION TRANSICION A LA VIDA EN
PANAMA EN 2021

124 Yadyra Yanez and Diana C Oviedo Impacto de la aplicacién de técnicas arte-
terapéuticas sobre el sindrome del cuidador de
adultos mayores en Panama, durante los meses de
marzo y abril de 2021.

125 Anna Diaz, Sara Recinos and Diana C Oviedo Hallazgos preliminares del estudio: niveles de
dependencia al celular durante la pandemia en
estudiantes universitarios en Panama entre marzo
—abril de 2021.

128 Mariana Bencid, José Delgado, Dafni Mora and INSPECCION DEL ANALISIS EXERGETICO BASADO

Miguel Chen Austin EN EL MARCO DE LA SOSTENIBILIDAD: UN CASO
APLICADO A LA COMBUSTION INTERNA.

132 Alexa Prescilla, FAtima Linares and Antonio Osuna | INTERACCION Y CAPTACION DE EXOVESICULAS DE
T. cruzi Pan4 POR CELULAS RECEPTORAS.

137 Edgar Caballero, Carmen Schléder and Mark ESPECIFICIDAD Y PREFERENCIA DEL PARASITO

Torchin PHILOPHTHALMUS SP. (CERCARIA) EN PUNTA
CULEBRA

139 Cindy Fu and Mairim Alexandra Solis Efecto del SARS-CoV-2 en la capacidad regenerativa
de las células madre mesenquimales humanas.

140 Haydeé Caballero, Luis Hidalgo and Jorge Quijada | REINVENTANDO EL CASCO: SUPERMANZANA EN EL
CENTRO HISTORICO DE PANAMA

146 Agnieszka Moreno, José Ulises Jimenez, Dafni IMPLEMENTACION DE CUBIERTAS VERDES

Mora and Miguel Chen Austin

EN PANAMA: EVALUACION NUMERICA EN
EDIFICACIONES EN CLIMA TROPICAL
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149 Luis De Gracia, Carmen Schléder, Antonio Brante ROL DE LA DEPREDACION BENTONICA Y PELAGICA
and Mark Torchin SOBRE LA ESTRUCTURA DE COMUNIDADES SESILES
MARINAS: UNA COMPARACION ENTRE REGIONES
TEMPLADAS Y TROPICALES
150 Maximo Montalvo, Jordi Querol, Humberto FAGOTERAPIA Y CONTROL BIOLOGICO APLICADO
Cornejo, Fermin Mejia, Sara Ahumada-Ruiz, A CEPAS BACTERIANAS MULTIRRESISTENTES
Virginia Nufiez-Samudio, lvan Landires, Nohelia AISLADAS A PARTIR DE MUESTRAS CLINICAS Y
Castro, Cristobal Chaidez, Charles Gerba and Alex | AMBIENTALES.
Martinez-Torres
152 Maria Cedefio, Thasnee Solano, Dafni Mora and EVALUACION NUMERICA DEL RENDIMIENTO DE
Miguel Chen Austin SISTEMAS DE VENTILACION PASIVA Y MECANICA
DE UN EDIFICIO DE SALONES DE CLASE: CASO DE
LA UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE PANAMA
153 Rodrigo Caballero, Maria Gabriela Castrellon and | MODELADO 3D CAD DE UNA PLANTA
Gonzalo Pulido POTABILIZADORA
156 Mitzi Cubilla-Montilla ¢UNIVERSIDADES VERDES? RETO PARA AMERICA
LATINAY EL MUNDO
160 Yarelis Melgar, Eduardo Lopez and Gonzalo Pulido | Determinacion de la curva de demanda de cloro
para la Planta Potabilizadora Jaime Diaz Quintero
en La Chorrera, Panama
161 Miguel Delgado, Michael Smith and Gonzalo CALIBRACION DE UN VELOCIMETRO DE EFECTO
Pulido ACUSTICO PARA LA MEDICION DE FLUJOS DE AGUA
162 Alexander P. Gonzalez-Aralz, Enrique Murillo, SINTESIS PARCIAL Y EVALUACION DE LA ACTIVIDAD
Armando A. Durant-Archibold, Nivia Rios-Carrera | ANTIOXIDANTE IN VITRO DE 9’ Z-METILBIXINA.
and Eunice Molinar-Toribio
166 Greisy Gonzalez Cedefio, Brizeida Hernandez FAMILIA, APRENDIZAJE Y CONECTIVIDAD PARA
Sanchez and Reyna Rodriguez Alveo SUMAR Y MULTIPLICAR
167 Alanna Madrid, Rosa De Jesus, Maria Carreira, VALORACION DE LA CONDUCTA EN

Rene Rivera and Lizzi Herrera

RATAS SPRAGUE DAWLEY SOMETIDAS A
ENRIQUECIMIENTO AMBIENTAL

78



o

XVIII Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia

XVIII Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia (APANAC XVIiI)
APANAC 2021 33 35 de Junio, 2021

169 Julio Flores Cuadra, Alanna Madrid, Kevin Mata, ESTANDARIZACION PARA LA OBTENCION DE
Rosa Delesus, Gabrielle Britton and Maria NEURONAS Y GLIAS DE RATAS DEL BIOTERIO
Carreira DEL INDICASAT AIP PARA ENSAYOS IN VITRO
RELACIONADOS A LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
171 Lucia Liu Chen, Javier E. Sanchez-Galan and Identificacion de incidentes de trafico en Panama
Ameth Guevara por medio del andlisis de datos de redes sociales
172 Kevin Mata, Maria Carreira and Alanna Madrid ENSAYO PILOTO DE CONDUCTA EN RATAS SPRAGUE
DAWLEY DE LA COLONIA DE INDICASAT-AIP CON
INYECCION INTRACEREBROVASCULAR DE PEPTIDO
AMILOIDE BETA.
175 Mailin I. Caballero M. and Gonzalo Pulido DISENO Y ALIMENTACION DE UNA BASE DE
DATOS DE CALIDAD DE AGUA PARA LA PLANTA
POTABILIZADORA JAIME DIAZ QUINTERO.
176 Angela Jiménez Rodriguez and Sofia Alvarez LA RELACION ENTRE FACTORES DE LA
Guerrero PERSONALIDAD Y CONDUCTAS Y COGNICIONES
SEXUALES: UN ESTUDIO CORRELACIONAL
177 Giselle Rangel, Carolina de la Guardia, Athneris COMPARACION DE DOS INMUNOENSAYOS
Chavarria, Daysa Lépez, Alcibiades Villarreal, SEROLOGICOS PARA LA DETECCION DE
Amador Goodridge, Patricia L. Fernandez and ANTICUERPOS ANTI-SARS-COV-2.
Ricardo Lleonart
178 Giselle Rangel, Daysa Lopez, Athneris Chavarria DETECCION DE ANTICUERPOS ANTI-SARS-COV-2
and Alcibiades E. Villarreal MEDIANTE TECNICA DE QUIMIOLUMINSCENCIA EN
PERSONAL DE SALUD DE PANAMA Y COLON.
179 Giselle Rangel, Alcibiades E. Villarreal, Digna DETERMINACION DE INFECCIONES
Wong, Gabrielle Britton, Patricia Llanes ASINTOMATICAS POR SARS-COV-2 EN SUJETOS
Fernandez, Ambar Perez-Lao, Diana Oviedo, CON ALTO Y BAJO RIESGO DE EXPOSICION
Carlos Restrepo, Maria Beatriz Carreirra, Dilcia A COVID-19 MEDIANTE INMUNOENSAYO
Sambrano, Gilberto Eskildsen, Carolina De La CROMATOGRAFICO DE FLUJO LATERAL.
Guardia, Rao Kosagisharaf, Ricardo Lleonart and
Amador Goodridge
180 Alcibiades E. Villarreal, Giselle Rangel, Gabrielle B | SELECCION Y PREPARACION DE MUESTRAS DE ADN
Britton, Maria Beatriz Carreirra, Yaxelis Mendoza PARA SU USO EN PROTOCOLO DE SECUENCIACION
and Juan Castillo Mewa MASIVA (NGS) COMO ESTRATEGIA PARA
IDENTIFICAR VARIACIONES GENETICAS ASOCIADAS
CON ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS EN
PANAMA.
181 Ednner Emmanuel Victoria-Blanco, Evelia Quiroz | CARACTERIZACION BIOLOGICA DE UN

Rodriguez, Jordi Querol-Audi and Alex Omar
Martinez-Torres

BACTERIOFAGO QUE INFECTA EL COMPLEJO
Enterobacter cloacae
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183 Camilo Castafieda and Juan Collantes Dobles Capas en Plasma
187 Rita Corrales, Sandra Lopez-Verges and Azael SEROPREVALENCIA CONTRA ENFERMEDADES
Saldana VIRALES Y PARASITARIAS ZOONOTICAS EN
PEREZOSOS DE PANAMA OESTE
190 Joseph Arauz, Rita Corrales and Davis Beltran EVALUACION DE REACCION CRUZADA EN
MUESTRAS CONTROL SEROLOGICOS POSITIVAS
POR DENGUE 2017-2018 CONTRA SARS-COV2
191 Xavier Obando and Oris Calvo DETERMINACION DE LOS POTENCIALES EVOCADQS
VISUALES EN LA POBLACION ADMINISTRATIVA CON
HIPERTENSION DE LA UNIVERSIDAD DE PANAMA
196 Ariadna Mora and Graciela Arosemena ESTUDIO BIOCLIMATICO DEL MODELO DE
SUBURBIO RESIDENCIAL APLICADO A LA EX ZONA
DEL CANAL. CASO DE ESTUDIO EL ANTIGUO
FUERTE CLAYTON
199 Daniel Cubilla, Mileika Aguilar-Pérez, Emilio RELACION ENTRE INDICADORES DE DESIGUALDAD
Romero-Romero, Miguel Quezada Castroverde SOCIALY EL DESARROLLO DE LA LECTURA EN
and Adbel Solis-Rodriguez PANAMA
201 Kimberly Beermann INSPECCION AL CICLO DE VIDA DE PROYECTOS DE
CONSTRUCCION SOSTENIBLE: HACIA UNA HOJA DE
RUTA BASADA EN BIOMIMETISMO Y ECONOMIA
CIRCULAR
202 Carolina De La Guardia, Giselle Rangel, Alcibiades | DESARROLLO Y EVALUACION DE SISTEMAS DE
E. Villarreal, Amador Goodridge, Patricia L. SEROLOGIA TIPO ELISA “IN HOUSE” PARA LA
Fernandez and Ricardo Lleonart DETECCION DE ANTICUERPOS IgG E IgM FRENTE A
LA PROTEINA SPIKE DEL VIRUS SARS-COV-2.
206 Johant Lakey, Velmarini Vasquez, Randy Mojica, MAMEY ROJO (Pouteria sapota): QUIMICA,
Arelys Fuentes, Enrique Murillo, Muralidhar MODELAJE MOLECULAR Y ACTIVIDAD BIOLOGICA
Hegde and K.S Rao DE LOS CAROTENOIDES.
208 Maykol Ellingtton, loana Chiver, Irving Gomez and | DIVERSIDAD DE LA ORNITOFAUNA Y ESTUDIO
Alicia Ibafiez CONDUCTUAL DEL SALTARIN CUELLIDORADO,
MANACUS VITELINUS AMITINUS, EN LA ISLA DE
ESCUDO DE VERAGUAS, COMARCA NGABE-BUGLE,
PANAMA
209 Maykol Ellingtton, loana Chiver, Irving Gomez and | LA DISTRIBUCION DE AVES ENDEMICAS EN LA ISLA
Alicia Ibafiez ESCUDO DE VERAGUAS
211 Alejandro De Sedas, Deibit Hernandez and Adrian | FENOLOGIA DE ARBOLES DEL BOSQUE EN LA

Jimenez

QUEBRADA BONYIC, COMARCA NASO TIJER DI,
PROVINCIA DE BOCAS DEL TORO
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214 Mileyka Santos, Eddier Rivera, Nathan Burkett- Presentacion de La Guia llustrada de Géneros de
Cadena, Erik Blossser and Anayansi Valderrama Culicidae de Panamd - 2021
216 Ender Enrique Carrasquero Carrasquero EFECTOS DE LA PANDEMIA EN LAS ACTIVIDADES DE
INVESTIGACION UNIVERSIDADES DE LATAM
219 Eddier Rivera, Mileyka Santos, Luisa Collado and USO DE TRAMPAS DE OVIPOSICION (BG-GAT Y
Anayansi Valderrama OVI-TRAP), PARA LA CAPTURA DE MOSQUITOS
(CULICIDAE), EN ZONAS INTERVENIDA POR
ACTIVIDADES ANTROPOGENICAS
220 Carolina Gonzalez, Alberto Cumbrera, Juan ADAPTACION COMPUTARIZADA DE PRUEBAS
Castillo Mewa, Cecilio Nifo, Diana Oviedo, COGNITIVAS PARA LA EVALUACION DE DETERIORO
Gabrielle Britton and Yaxelis Mendoza COGNITIVO (HAND) EN PERSONAS QUE VIVEN CON
VIH
226 Brigitte Henriquez, Anayansi Valderrama, Luisa MONITOREO DEL VIRUS DENGUE EN Aedes aegypti
Collado, Mileyka Santos, Susana Koo, Josué y Aedes albopictus COMO UNA PROPUESTA DE
Young, Déborah Pérez, Néstor Sosa, Tabitha VIGILANCIA ENTOMOLOGICA
Jenkins, Ricardo Marquez, Sandra Lopez-Verges,
Kevin Gorman, Sarah Scaife, Juan Miguel Pascale
and Lorenzo Caceres
227 Andrés Martinez, Christian Gonzalez and TRANSFERENCIA INALAMBRICA DE POTENCIA
Alejandro Von Chong (WPT): PROTOTIPO DE OPTIMIZACION ENERGETICA
A TRAVES DE UN CONTROLADOR DIFUSO
CONSIDERANDO EL DESALINEAMIENTO EN
APLICACIONES DE VEHICULOS ELECTRICOS.
229 Humberto Kuruklis and Carlos Boya APLICACION DE TECNICAS DE AGRUPAMIENTO
PARA EL ANALISIS DE DESCARGAS PARCIALES PARA
SOPORTE EN LA PREVENCION DE FALLAS EN EL
AISLAMIENTO ELECTRICO.
230 Ricardo Caballero, Milagros Ortiz, Marcos De USO DE APLICACIONES MOVILES PARA GESTION
Leon, Karla Espinosa, David Gomez, Dennis DE PEDIDOS Y HABITOS DE CONSUMO EN
Miranda and Mauriseth Miranda RESTAURANTES
231 Silvia Arroyo EL URBANISMO Y ARQUITECTURA TRADICIONAL
COMO EJEMPLO FRENTE A LA COVID-19
233 Luis Alberto Ramirez Camejo DIVERSIDAD DE HONGOS ENDOFITICOS
CULTIVABLES ASOCIADOS A MANIHOT ESCULENTA
CRANTZ.
234 Ariel Guerra-Adames, Fernando Merchan and CONTROL DE UN VEHICULO MEDIANTE EL

Danilo Caceres

PROCESAMIENTO E INTERPETACION EN TIEMPO
REAL DE SENALES DE ELECTROENCEFALOGRAFIA
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235 Yaxelis Mendoza, Marggie Rodriguez, Jacinto FARMACORESISTENCIA TRANSMITIDA Y
Pérez and Juan Castillo Mewa DETERMINACION DE VARIANTES GENETICAS DEL
VIH-1 EN SUJETOS NAIVE EN PANAMA
236 Diorene Smith Cabellos, Alicia Ibafez, Hidalgo ALIMENTACION DEL PEREZOSO PIGMEO,
Taylor, Rodolfo Flores and Irisbelis Sam BRADYPUS PYGMAEUS, EN LA ISLA ESCUDO DE
VERAGUAS, PANAMA
237 Alicia Ibafiez, Alexis Baules and Rodolfo Flores MAPA DE VEGETACION DE LA ISLA ESCUDO DE
VERAGUAS, PANAMA
238 Vanessa J. Pineda Segundo and Adelys M. Reina ANTICUERPOS MONOCLONALES: UN APOYO A LA
TIPIFICACION DE AISLADOS DE Leishmania(Viannia)
spp. EN PANAMA
240 Yamilka Diaz, Claudia Gonzalez, Adriana Weeden, | REINFECCIONES POR SARS-CoV-2
Anyuri Ortiz, Yaneth Pitti, Daniel Castillo,
Alexander Martinez and Sandra Lopez Vergés
241 Alicia Ibafiez, Abel Batista, Rafael Samudio, Jorge | ENDEMISMO EN LA ISLA ESCUDO DE VERAGUAS,
Pino, Diorene Smith, loana Chiver, Alberto Taylor | CARIBE DE PANAMA
and Rodolfo Flores
243 Madelaine Sugasti, Dalkiria Campos and José El bloqueo quimico de la familia de cinasas Pim
Gonzalez-Santamaria con una posible estrategia antiviral contra el virus
Mayaro
245 Maria Chen-German, Brigitte Henriquez, Lisseth DESARROLLO DE PCR TIEMPO REAL PARA LA
Saénz, Yaneth Pitti, Jean-Paul Carrera and Sandra | DETECCION DEL VIRUS MADARIAGA (MADV)
Lopez-Vergés
246 Elvia Morales-Zapata, Ambiorix Batista, Fermin DETECCION MORFOLOGICA Y MOLECULAR DE
Mejia, Jordi Querol-Audi, Alex Martinez-Torres HONGOS FILAMENTOSOS PATOGENOS AISLADOS
and Gesabel Navarro-Velasco EN AIRE PROVENIENTE DE LA BAHIA DE PANAMA:
DATOS PRELIMINARES.
247 Luisa Collado-Mariscal, Eddier Rivera, Mileyka COEXISTENCIA DE LEISHMANIA'Y
Santos and Anayansi Valderrama ENDOSIMBIONTES EN POBLACIONES SILVESTRES
DE LUTZOMYIA SP. EN LA PROVINCIA DE DARIEN
249 Salomén Mitre, Gricelda Bethancourt, lvonne CARACTERIZACION ELECTRICA EN PELICULAS
Fabrega and lldeman Abrego NANOPOROSA DE Al203 ANODIZADO
253 Jeancarlos Abrego L. ¢EXISTEN LAS INTERCASTAS EN LAS HORMIGAS

CULTIVADORAS DE HONGO MYCETOMOELLERIUS
ZETEKI WEBER, 19407?
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254 Yeimisol Madrid, Fermin Mejia, Jordi Querol- DETECCION MOLECULAR Y ANALISIS FILOGENETICO
Audi, Humberto Cornejo, Sara Ahumada-Ruiz, DE VIRUS ENTERICOS EN MUESTRAS DE
Javier Sanchez, Filemdn Bucardo, Nohelia Castro, | AGUA CRUDA Y TRATADA DE LAS PLANTAS
Cristobal Chaidez, Charles P. Gerba and Alex O. POTABILIZADORAS DE CHILIBRE Y MIRAFLORES DE
Martinez-Torres PANAMA
256 Wilmaira Palacio, Fermin Mejia, Humberto Deteccidon molecular y aislamiento de V. cholerae,
Cornejo, Jordi Querol, Sara Ahumada and Alex O. | V. parahaemolyticus y V. vulnificus en almejas de
Martinez Torres importancia comercial provenientes de tres zonas
de produccién de Panama
258 Soizic Gibeaux, Carlos Javier Gonzalez, Diana EL INTERNET DE LAS COSAS AL SERVICIO DEL
Gomez and Florent Nolot AMBIENTE: CASO DE ESTUDIO DE MICROCLIMAS
EN DAVID, CHIRIQUI.
259 Damian Montero and Alfredo Campos PREPARACION Y CARACTERIZACION DE
NANOPARTICULAS METALICAS PARA APLICACIONES
FOTOVOLTAICAS Y DE AHORRO ENERGETICO.
260 Yessica Llamas-Gonzalez, Madelaine Sugasti, La inhibicion de enzimas implicadas en el
Dalkiria Campos and José Gonzélez-Santamaria metabolismo de las poliaminas afecta la replicacion
de arbovirus emergentes y re-emergentes
264 Alonso Santos Murgas OBSERVACIONES DE POLICROMATISMO CRIPTICO
EN LARVAS, MIRMECOFILIA Y PARASITOIDES
EN PUPAS DE REKOA MARIUS (LUCAS, 1857)
(LEPIDOPTERA: LYCAENIDAE) EN PANAMA.
267 Alonso Santos-Murgas and Luis A. Jaen DETECCION DEL ENTOMOPATOGENO BEAUVERIA
BASSIANA EN AGREGADOS DEL ESCARABAJO
MACROHALTICA JAMAICENSIS (FABRICIUS, 1792)
(COLEOPTERA: CHRYSOMELIDAE) EN PANAMA
269 Alfonso Mosquera, Gabriel Bethancourt and Jorge | ESTUDIO DE ACCESIBILIDAD PEATONAL DE LA
Quijada-Alarcén ZONA ENTRE LAS ESTACIONES DEL METRO DE
PANAMA DE SANTO TOMAS Y LOTERIA.
270 Félix Tejeira, Marian Ramirez and Euclides Deago | MODELACION MATEMATICA DE POTENCIAL
BIOQUIMICO DE METANO OBTENIDO DE
DIGESTION ANAEROBICA DE LODOS DE AGUAS
RESIDUALES DE DISTINTAS ACTIVIDADES
ECONOMICAS
272 Diana Flores, Erick Vallester and Euclides Deago MODELACION MATEMATICA DE PROCESOS DE

DESNITRIFICACION EN HUMEDALES ARTIFICIALES
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273 Judith Arias, Angélica Chen and Euclides Deago DIGESTIVIDAD ANAEROBICA EN REACTORES BATCH
DE LODOS ORGANICOS ESPESADOS DE LA PLANTA
DE TRATAMIENTO DE AGUAS RESIDUALES DE JUAN
DIAZ
275 Diana C Oviedo, Astevia Montalvan, Heraclides HALLAZGOS NEUROPSIQUIATRICOS EN PACIENTES
Gbémez, Edgar Rodriguez, Vanessa Flores, lvette SARS-COV2+ QUE AMERITARON MANEJO
Combe, Laura Cerrud, Rosa Castillo, Karelia INTRAHOSPITALARIO EN LA CAJA DE SEGURO
Caballero, Yara Acufia, Gabrielle B Britton, SOCIAL DE PANAMA
Alcibiades E Villarreal and Zoila Tufidn
277 Alonso Santos-Murgas and Carlos Vargas S. COMPARACION DE LA DIVERSIDAD DE LA FAUNA
DE ESCARABAJOS EROTHYLIDAE ENTRE LOS
BOSQUES CERCANOS A LA CIUDAD DE PANAMA
280 Manuel Jimenez-Montero, Ismael Camargo- CARACTERIZACION MORFOAGRONOMICA DE
Buitrago and Carlos Suira-Atencio CULTIVARES CRIOLLOS DE ARROZ UTILIZANDO
ESTADISTICAS MULTIVARIADAS. TOABRE, COCLE,
PANAMA
281 Conrado De Leon, Abrego Reveca, Karoline GARANTIZANDO LA SEGURIDAD HIDRICA EN LOS
Castillo, Yvanna Serra and Andrea Santamaria BOSQUES DE MONTANA Y HUMEDALES DEL RiO
SANTA MARIA
282 Adelys Reina, Vanessa Pineda, Kadir Gonzalez and | INFECCION EXPERIMENTAL CON LEISHMANIA
Azael Saldafia (LEISHMANIA) AMAZONENSIS EN RATONES CFW
284 Hernando Chiari, Michel Rattner, Mateo Bernal, Estudio piloto Mixto para evaluar la efectividad
Nicolas Cardona, Leah James, Juan Botero and preliminar de una intervencion psicosocial grupal
Carlos Gantiva basada en comunidad para victimas del conflicto
en Colombia en tiempos de COVID 19.
288 Claudio Monteza, Lilisbeth Rodriguez, Pedro Camaras en el dosel revelan los dispersores de
Caballero and Edgar Toribio semillas de la Unica gimnosperma epifita: Zamia
pseudoparasitica.
294 Carolina Guevara Rujano, Gesabel Navarro Deteccion molecular de fragmentos de ADN
Velasco, Abdiel Rodriguez, Julio Saldafia, Alina mitocondrial de Cyt-b (citocromo oxidasa b) y
Uribe, John Cleghorn and Hildaura Acosta de ND4 (subunidad 4 de la NDH4 deshidrogenasa) de
Patifio mudas de piel de serpientes del género Porthidium
de Panama: Datos preliminares.
297 Maria de Los Angeles Frende Vega, Alejandro Analisis espacial basado en Big Data para analizar

Almeida, Antonio Golpe and Juan Manuel Martin

las intenciones emprendedoras de los estudiantes
universitarios de América Latina
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298 Angélica Castro, Brigitte Henriquez, Sandra Lépez- | VIRUS ESPECIFICOS DE INSECTOS EN MOSQUITOS
Verges and Anayansi Valderrama (CULICIDAE) QUE CIRCULAN EN ZONAS DE ALTA
INCIDENCIA DE ARBOVIROSIS EN PANAMA
299 Marlemys Martinez, Javier Sdnchez-Galan and EFECTO POTENCIAL DEL CAMBIO CLIMATICO
José Loaiza SOBRE LA DISTRIBUCION GEOGRAFICA DE LOS
MOSQUITOS Aedes aegypti y Aedes albopictus EN
PANAMA
302 Carlos Chavarria and Diana Oviedo VIOLENCIA SIMBOLICA, HOMOFOBIA
INTERIORIZADA Y FACTORES DE RIESGO DE
SUICIDIO EN HOMOSEXUALES EN PANAMA.
303 Claudia Nufiez, Dafni Mora and Miguel Chen CONCEPTUALIZACION METODOLOGICA PARA
Austin EVALUAR LA DESIGUALDAD ENERGETICA Y EL
IMPACTO DE MEDIDAS COMPENSATORIAS
305 Erick Ramos and Aura Lopez de Ramos ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA EL
DESARROLLO EXITOSO DE LA INNOVACION Y EL
EMPRENDIMIENTO EN LA EDUCACION SUPERIOR
308 Mariana Ledn, Aura Lépez de Ramos, Ulina EVALUACION DE PLATAFORMAS DE APRENDIZAJE
Mapp, Sebastian Reyes, Manning Sudrez, Aymara | VIRTUAL USADAS EN UNIVERSIDADES EN PANAMA
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EVALUACION DE LOS RESULTADOS EN SALUD EN CIRUGIAS
CARDIOVASCULARES GUIADAS POR TROMBOELASTOMETRIA

INTRODUCCION: La cirugia cardiovascular asociada a circulacién extracorpérea
ocasiona importantes trastornos en el sistema hemostatico. El uso de test viscoelasticos,
como es el caso de ROTEM® (tromboelastometria rotacional) , junto con un algoritmo de
transfusion especifico, permite un mejor manejo de la coagulopatia y la terapia
transfusional perioperatoria.

El objetivo sera demostrar que la implantacion de test viscoelasticos, como es el caso de
ROTEM®, permite una terapia transfusional mas selectiva y eficiente, consiguiendo una
mejora en los resultados en salud.

METOLOGIA: Estudio observacional retrospectivo de 675 pacientes sometidos a cirugia
cardiovascular bajo circulacion extracorpérea en nuestro centro hospitalario, durante un
periodo de tiempo de 3 afos. Los pacientes fueron divididos en dos grupos, separados
por la implantacion de ROTEM®. El grupo 1 (N=336), Ise caracteriza por haber recibido
una terapia transfusional perioperatoria basada en test clasicos de laboratorio, unido a la
experiencia y toma de decisiones individuales del personal del médico. El segundo grupo
incluye 339 pacientes (N=339), se caracteriza por haber recibido una terapia transfusional
dirigida basada en resultados obtenidos a partir de un sistema point of care ROTEM® y un
algoritmo de transfusidn especifico elaborado a partir de dicho test viscoelastico.

Tras la cirugia, los pacientes de ambos grupos, fueron trasladados a UCI (Unidad de
Cuidados Criticos), para su debido control postoperatorio. Este estudio incluye el analisis
del consumo de productos hemoderivados y las posibles complicaciones desarrolladas
durante el postoperatorio de cirugia cardiaca, antes y tras la implementacion de un
sistema ROTEM®.

RESULTADOS: Tras la implementacion de un sistema viscoelastico, como es el caso de
ROTEM®, junto a un algoritmo transfusional especifico, se observé una disminucion de la
incidencia de cualquier tipo de transfusion (41.4% vs 31.9%, p=0.026) durante el
perioperatorio de cirugia cardiovascular. Esta disminucion fue especialmente significativa
en el caso de concentrados de hematies (31.3% vs 19.8%, p=0.002) y de plasma fresco
congelado (9.8% vs 3.8%, p=0.008). Del mismo modo, el uso de ROTEM® se asocio a
una disminucién estadisticamente significativa de la incidencia de transfusion de unidades
de plasma fresco congelado durante la estancia en UCI (15.8% vs 7.7, p=0.004). Por otro
lado, se observé un aumento en el consumo de plaquetas, fibrindgeno, protamina y acido
tranexamico, aunque esta no fue significativa.

Ademas, se registré una disminucion estadisticamente significativa de la incidencia de
hemorragia postoperatoria (9.5% vs 5.3%, p=0.037), de la necesidad de reintervencion
(6.0% vs 2.9%, p=0.035) y del tiempo de estancia en UCI (6.0 dias vs 5.1 dias, p=0.026).
Por ultimo, se observd una disminucion de la estancia hospitalaria total (16,7+10,0 dias vs
18,3113,5 dias, p=0,076) y de la mortalidad hospitalaria (4,5% vs 2,4%, p=0,122)
asociada a cirugia cardiaca.



CONCLUSIONES: El empleo de ROTEM® en cirugias cardiovasculares permite un mejor
manejo de la coagulopatia perioperatoria, lo cual se ha traducido en un uso mas racional
de los productos hemostaticos, en una menor incidencia de complicaciones
hematoldgicas postoperatorias (sangrado toracico abundante y necesidad de
reintervencion) y en un menor tiempo de estancia en UCI.
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Resistive Switching en Perovskite para Memorias No Volatiles

E. S. Cruz de Gracia?, Thiago Mori de Almeida?, Isabela da Costa Tonon?,
Pedro Schio?, Paulo Henrigue Possato Filomeno?, Tulio Costa Rizuti da Rocha?
y Marciano Santamaria L*

YUniversidad Tecnolégica de Panama4, Laboratotio Nacional de Luz
Sincrotroén Brasil, *Universidad Federal de Espiritu Santo Brasil, *Universidad
de Panama

Durante el desarrollo de la segunda etapa se caracterizaron eléctrica vy
morfolégicamente las muestras producidas durante la primera etapa del proyecto
donde se depositaron muestras en arquitectura de tricapas y estructura de peliculas
delgadas sobre substrato de titanato de estroncio (SrTiOs, (STO)) monocristalino. El
electrodo de abajo, crecido sobre el substrato, es el rutenato de estroncio (SrRuQs,
(SRO)) con epitaxia y la capa activa siendo investigada es el 6xido de cerio (CeOy).
Para la caracterizacion estructural y morfoldgica, el electrodo de abajo y la capa activa
son depositados a través de la técnica de epitaxia por ablacion laser (PLD, en inglés).
Para las medidas de transporte electrénico (curvas de 1V), el electrodo de arriba (oro,
Au) es depositado a través de la técnica de erosion idnica (sputtering, en inglés). Asi,
para las muestras depositadas con diferentes espesores de la capa activa y diferentes
tratamientos térmicos (atmoésfera de oxigeno y vacio), fueron simuladas las
caracteristicas estructurales, determinada la morfologia y las caracteristicas eléctricas
empleando las técnicas de reflectometria de rayos X (XRR, en inglés), microscopia de
fuerza atomica (AFM, en inglés) y las curvas de IV en la configuracién dos puntas con
la corriente en el plano y perpendicular al plano. Los resultados muestran que
dependiendo de las condiciones de deposicion del 6xido de cerio sobre el SRO se
genera una morfologia inesperada, formando aglomerados mas altos que el espesor
nominal de la capa de CeO,, con valles profundos y contornos expresivos (alta
rugosidad) para las muestras de 5 nm de CeO,. Sin embargo, para muestras con
espesor nominal de 30 nm de CeO,, se genera una topografia de valles con profundidad
menor que el espesor nominal de la muestra (baja rugosidad). Por lo tanto, sugiere que
no hubo formacién de aglomerados de ¢xido de cerio y que la capa de 6xido pudo
haber cubierto por completo la capa del electrodo inferior (SRO) disminuyendo la
posibilidad de corriente de fuga. Por otro lado, los resultados de las medidas eléctricas
mostraron el fendbmeno de Resistive Switching (RS) siendo activado por la aplicacion
de campo eléctrico ademas de la temperatura. También, sugiere explorar la activacion
a través de la influencia de la presion ambiente. Todas las muestras que tuvieron
tratamiento térmico en oxigeno presentaron el fendmeno de RS y las curvas quedan
méas marcadas para baja corriente eléctrica y voltaje condicionando la muestra a un
menor calentamiento por efecto Joule. Esta es otras de las razones por las cuales son
potencialmente una buena opcién para su uso como memorias resistivas de acceso
aleatorio (Re RAMs, en inglés) en los dispositivos electronicos del futuro. Bajo
consumo de corriente, voltaje y mas rapidas. El resultado es discutido en el marco del
mecanismo microscopico de formacion y ruptura de filamentos a través de la
migracion de iones y reaccion termoquimica. Es bueno resaltar, que la investigacion
fue realizada en colaboracidn cientifica con el Laboratorio Nacional de Luz Sincrotrén
(LNLS) en el Centro Nacional de Investigacion en Energia y Materiales (CNPEM),
Campinas — SP, Brasil. Ver http://Inls.cnpem.br/



http://lnls.cnpem.br/

MODELAJE MOLECULAR Y SINTESIS DE DERIVADOS DE CURCUMINA
FRENTE A LA ENFERMEDAD DE PARKINSON.

R Mojica-Flores"?, J Lakey Beitia*®, A Batista®, KS Rao*.

'Instituto de Investigaciones Cientificas y Servicios de Alta Tecnologia,
Universidad Auténoma de Chiriqui, *Sistema Nacional de Investigacién

La enfermedad del Parkinson es un trastorno neurodegenerativo ocasionado por la
deposicion de agregados de la proteina a-sinucleina en el citoplasma de neuronas
dopaminérgicas, donde el mal plegamiento de esta proteina conduce a la formacion de
complejos oligoméricos tdxicos, siendo esta la segunda mayor responsable de las
defunciones a nivel mundial debido a desdrdenes neuroldgicos, solo superado por la
Enfermedad de Alzheimer, de acuerdo a las proyecciones de la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) para el 2030. La formacion de los agregados de a-sinucleina hasta
la aparicion de los cuerpos de Lewy se puede ver inducida por la formacién de aductos
con la dopamina, esta es sefialada como una de las potenciales razones por las que los
tratamientos actuales de la enfermedad dejan de surtir efecto luego de un determinado
periodo de tiempo. Puesto que la Curcumina presenta actividad inhibitoria de esta
proteina, se espera que los compuestos derivados de la Curcumina seleccionados
lleguen a tener una mayor actividad inhibitoria de la agregacion de a-sinucleina en
futuros ensayos bioldgicos. Es por ello que, se evalud la actividad inhibitoria in silico
de nueve compuestos derivados de la curcumina frente a la proteina a-sinucleina por
medio de modelaje molecular y determinar in silico las diferentes interacciones entre
los derivados de Curcumina y la a-sinucleina; estos resultados se utilizaran para
sintetizar en el laboratorio los tres compuestos que resulten con mayor potencial
neuroprotector. La primera fase se realizard empleando las herramientas de modelado
molecular integradas en el software AutoDock Tools (ADT) para optimizar la
geometria y preparar las estructuras del receptor y, seguido del acoplamiento molecular
con tres programas diferentes: AutoDock, AutoDock Vina y Smina; estos resultados se
unificaran aplicando la metodologia de Rank Consenso Exponencial. Luego de
analizados los datos del modelado molecular se dara la sintesis de los compuestos
seleccionados. El modelaje molecular determind que los Ligandos 3, 4 y 10 mostraron
una mayor interaccion con la proteina a-sinucleina y se sintetizaron, en el laboratorio
cinco de los derivados de Curcumina con su caracterizacion quimica por espectrometria
de masas y espectroscopia infrarrojo. Estos resultados han permitido establecer esta
metodologia de modelaje molecular y sintesis organica por primera vez en nuestro pais,
permitiendo el disefio racional de nuevas moléculas y a su vez establecer una relacion
estructura-actividad para sintetizar nuevas moléculas con potencial neuroprotector.



CAMARA DE CULTIVO AUTOMATIZADA DIRIGIDA A LA GESTION Y
MONITOREO REMOTO DE LOS PARAMETROS AGROCLIMATICOS
FAVORABLES PARA SEMILLEROS DE TRASPLANTE.

Joseph Gonzalez!, Vladimir Villarreal'.

'Universidad Tecnoldgica de Panama

El problema de la inseguridad alimentaria se refiere a la imposibilidad de las personas
para obtener suficientes alimentos para vivir y realizar sus actividades de forma
saludable; es un riesgo que permanece latente a medida que aumenta la poblacién de una
region con el paso de los afios. Los huertos urbanos y huertos familiares son una
alternativa eficaz para hacer frente a esta problematica, pero requieren de una
administracion adecuada de los periodos de siembra, rotacion de cultivos y tiempos de
cosecha para aprovechar al maximo el espacio de produccion.

La elaboracion de semilleros de trasplante es una técnica agricola que permite adelantar
los tiempos de cultivo y gracias a ellos se obtienen plantones de hortalizas que pueden
sembrarse en las fechas méas adecuadas. Con el fin de ofrecer una herramienta que ayude
a disminuir el riesgo de inseguridad alimentaria se desarrollé6 una cdmara de cultivo
automatizada con la cual el agricultor puede generar un ambiente controlado favorable
para la germinacion y crecimiento de plantones en la produccion de semilleros de
trasplante.

Se han utilizado sensores de temperatura, humedad, luminosidad, calidad de aire y nivel
de agua, acompafiados por elementos actuadores como ventiladores, bomba de agua,
calefaccion e iluminacion LED, gestionados por una placa Raspberry Pi 3 B+. Para el
desarrollo de la programacion de la herramienta se ha empleado el lenguaje de
programacion Python sobre el sistema operativo Raspbian basado en Linux, contando
con la capacidad de respaldar la informacion producida implementando el sistema gestor
de bases de datos relacionales PostgreSQL, asi como de transmitir los datos
conectandose a internet de forma inalambrica. A la vez, la cdmara de cultivo trabaja bajo
la supervision de una aplicacion web en la plataforma de computacién en la nube
Thingsboard.io (orientada a proyectos del Internet de las Cosas), dirigida a la gestion
remota de los pardmetros agroclimaticos necesarios para la variedad vegetal cultivada.
Por medio de esta plataforma la cdmara de cultivo se encuentra sujeta a reglas de
funcionamiento que mantienen los parametros de crecimiento vegetal dentro de los
rangos adecuados. Dicho funcionamiento puede ser controlado por el agricultor a través
de internet de manera remota desde su dispositivo de preferencia.

Este proyecto aprovecha las ventajas de las tecnologias actuales utilizadas en el
monitoreo y gestién remota de invernaderos a gran escala, aplicandolas a la supervision
de cdmaras de cultivo de bajo costo para la produccion de semilleros de trasplante.

Se espera que los resultados obtenidos de esta investigacion sirvan como referencia para
futuros proyectos de aplicacion orientados a la digitalizacion e innovacién tecnoldgica
de procesos agricolas en nuestro pais.



GENERACION DE DATOS DE ENTRENAMIENTO PARA YISION ARTIFICIAL
UTILIZANDO INTERNET DE LAS COSAS (CASO: GESTION DE CALIDAD DEL
BANANO CAVENDISH EN ETAPA DE POSTCOSECHA)

Brian Nietol, José Carlos Rangell,2

1Universidad Tecnologica de Panama, 2Grupo de Investigacion ROBOTSIS. Facultad de Ingenieria
en Sistemas Computacionales

Uno de los aspectos fundamentales de un sistema basado en inteligencia artificial son los datos de
entrenamiento. Estos brindan caracteristicas que permiten definir el comportamiento de un
fenomeno de manera de que al analizarlos se puedan generar modelos que puedan interpretar
nuevos datos de entrada y dar como resultado predicciones acertadas. Sin embargo, existen
implementaciones en las que los datos de entrenamiento obtenidos de repositorios no son lo
suficientemente especificos para modelar el problema, o incluso, no sea posible encontrar un
conjunto de datos para la problematica que se desea resolver. Esto lleva a la necesidad de buscar
otras estrategias para la recoleccion de datos, dentro de las cuales se puede mencionar encuestas,
entrevistas, fotografias personales, entre otros. No obstante, estos métodos pueden ralentizar el
avance de la investigacion y del desarrollo, ademas de requerir mayor tiempo y esfuerzo. Es aqui
donde el uso de tecnologias de Internet de las Cosas (IoT) nos proporciona herramientas que
facilitan esta tarea, permitiendo la incorporacion de sensores, camaras y otros mecanismos
necesarios para capturar las caracteristicas requeridas, trabajando en conjunto con herramientas de
almacenamiento o procesamiento en la nube, es posible completar una etapa de muestreo de forma
mas eficiente. Para el sistema de gestion de calidad del Banano Cavendish era necesario recolectar
imagenes en las que se viera claramente las fases de maduracion del fruto y a su vez, bajo qué
temperatura, a qué humedad y en qué fecha se tomd la fotografia, por lo que fue necesario el
desarrollo de dispositivo capaz de capturar estos datos y almacenarlos. Sin embargo, almacenar toda
esta informacién en un microcomputador no es la manera mas eficiente de hacerlo, ya que, para
acceder a esta seria necesario establecer una conexion al mismo, extraer la memoria o conectarle
periféricos (teclado, raton y monitor) para visualizarlo, por tanto, se desarrolldo todo un sistema
desde el cudl al tomar una fotografia y captar las variables ambientales en el momento en que se
tomo, los datos se cargaran a una base de datos en la nube, bajo los servicios de MongoDB Atlas,
permitiendo acceder a esta desde otros dispositivos y en cualquier momento sin necesidad de estar
directamente conectado al dispositivo de [oT, que en este caso cuenta con una arquitectura que
combina al Raspberry Pi 3 Model B y un Arduino Nano. Este sistema ha permitido que la captacion
de datos para el entrenamiento del sistema basado de vision artificial sea menos tediosa que otros
métodos que implican ir personalmente a tomar fotografias y captar datos al tallo de banano o al
lugar en que estuviese almacenado. Si sistemas de loT facilitaron la tarea para generar los datos de
entrenamiento para este proyecto, no seria erréneo suponer que también seria beneficiosa su
implementacion para otros sistemas basados en inteligencia artificial que requieren la captacion de
informacion ambiental o fotografica.



NANOPARTICULAS METALICAS PARA APLICACIONES EN VENTANAS
DE AHORRO ENERGETICO

Alfredo Campos!, Franck Aguilar:.

!Facultad de Ciencias y Tecnologia, Universidad Tecnolégica de Panama,
Panama, Panama

La industria de las ventanas de vidrio busca el desarrollo de ventanas adaptables al clima, las
Ilamadas "ventanas inteligentes", para ahorrar energia en edificios y casas. En los paises tropicales,
como Panamé, donde se presentan altas temperaturas durante todo el afio, la atenuacion de la
radiacion infrarroja (responsable del calor) es de gran relevancia para lograr un bajo consumo de
aire acondicionado. Actualmente se utilizan recubrimientos conocidos como low-emissivity (baja
emisividad) que permiten atenuar la radiacion infrarroja media pero no atentan eficientemente el
infrarrojo cercano.

En este trabajo utilizamos nanoparticulas metélicas las cuales, con el tamafio y geometria
adecuados, pueden atenuar la radiacién infrarroja cercana y peliculas de SnO; las cuales son
transparentes al visible y pueden atenuar la radiacion infrarroja media.

Para realizar este estudio utilizamos dos configuraciones. En la primera configuracion estudiamos
el sistema vidrio (portaobjeto)/pelicula delgada de SnO./nanoparticulas metalicas/pelicula delgada
de SnO,. El segundo sistema fue vidrio (portaobjeto)/pelicula delgada de SnOj/nanoparticulas
metalicas.

Como nanoparticulas metalicas usamos nanorods de oro y nanoplates (combinacién de prismas y
discos) de plata obtenidas en la empresa Sigma Aldrich y fueron depositadas por el método drop-
casting. Las peliculas delgadas de SnO, fueron depositadas por la técnica de rocio pirolitico
utilizando SnCl,.2H,0 como sal precursora.

Las muestras fueron caracterizadas por espectroscopia UV-Visible tanto en transmision como en
reflexion. Ademas, complementamos el estudio con simulaciones numeéricas resolviendo las
ecuaciones de Maxwell por el método de elemento de borde (BEM).

Los resultados obtenidos muestran que el uso de nanoparticulas metalicas permite mantener una
alta transmision en el visible y una atentan del infrarrojo cercano en determinadas longitudes de
onda que dependen del tamafio de las nanoparticulas. Nuestros resultados proporcionan
informacion para el disefio de ventanas que bloqueen la radiacion infrarroja, las cuales permiten
mantener una habitacidn fresca durante la exposicion al sol y asi evitar el uso excesivo de aires
acondicionados, lo cual promueve el ahorro energético.



APLICACION DE TECNICAS DE DEEP LEARNING Y VISION ARTIFICIAL PARA
EL PROCESAMIENTO DE RESPUESTAS DIGITALIZADAS DE EXAMENES
ACADEMICOS

A. Espinosa!, J.C. Rangel’

'Facultad de Ingenieria de Sistemas, Universidad Tecnolégica de Panama; 2Grupo de
Investigacion Robotsis, FISC Universidad Tecnoldgica de Panama

Actualmente los docentes de universidades y de algunos colegios, necesitan brindar a sus
estudiantes resultados de exdmenes, en forma oportuna. El docente normalmente busca la
forma de aliviar la carga a evaluar, llevandolo a trabajos en equipos, actividades dinamicas y
examenes formativos en grupos. Sin embargo, como requerimiento de la institucion y la
evaluacion de los cursos, es necesario un rubro individual. Normalmente consisten en
examenes parciales y examenes de final de curso. Cominmente este rubro es el mas
relevante para los estudiantes, por su alto porcentaje en la evaluacion final. Sin embargo, la
gran cantidad de alumnos lleva al proceso de calificacion, por parte del docente, de estos
examenes sea rapida y muy subjetiva. Dando como consecuencia, en muchos casos, la falta
de objetividad en las calificaciones y falta de priorizacion con las demas actividades,
inherentes a este cargo. Para aliviar este problema, se emplean asistentes académicos, nuevos
docentes y en ocasiones sistemas semi-automadticos. El sistema propuesto busca brindar una
solucion orientada a los docentes individuales, ya que se daria una herramienta de evaluacion
de examenes, con cierto grado de autonomia, que aliviaria la carga descrita anteriormente.
Esta solucidon implementa tecnologias como lo son la combinacion de Deep Learning con
técnicas de vision artificial mas usadas como OMR (reconocimiento dptico de marcas) y
OCR (reconocimiento optico de caracteres). Para llevar a cabo las tareas de elaboracion de
este sistema, se utilizan las siguientes herramientas: OpenCV, Tensorflow/Keras, Scikit
Learn y Tesseract.

Para evaluar la propuesta, los datos consistieron en examenes de pruebas, con diferentes
secciones, preguntas y los campos de identificacion del examen y estudiante. Estos examenes
fueron generados con un componente del sistema y completados de manera manual por un
individuo. Los examenes fueron llevados para la evaluacion en el sistema y en lugar de
obtener la calificacion del estudiante, se evaluo la prediccion dada por el sistema.

En este proceso especificamente, se verifico examen por examen cada una de sus secciones;
donde se evalud que la cadena de caracteres del identificador fuera correcta, la identificacion
del estudiante obtenido de la matriz coincidiera con lo expresado en las marcas y cada fila de
las secciones con preguntas, fuera el mismo patron hecho por el estudiante.

De esta evaluacion los resultados fueron satisfactorios y el sistema pudo manejar la deteccion
de la mayoria de los casos. En estas pruebas se evaluo la identificacion de las respuestas por
filas y el seccionado correcto del examen.

Estas pruebas nos indican el adecuado funcionamiento del componente de Deep Learning
desarrollado, obteniendo una efectividad de un 95% en la identificacion de las respuestas del
examen. Por lo que con las pruebas realizadas, demuestran que el sistema es fiable para casos
reales de evaluacion de examenes y como herramienta complementaria para los docentes.



POTENCIALIDAD DE USO DE AGUAS SERVIDAS PARA RIEGO Y
RECARGA DE ACUIFEROS: CUENCA DEL RIO LA VILLA

Valentina Opolenko!

1Centro del Agua del Tréopico Himedo para América Latina y el Caribe
(CATHALAC)

Ante la demanda creciente de los recursos hidricos en Panama, las aguas residuales
pueden constituir una alternativa fiable como fuente de abastecimiento para riego y/o
recarga de acuiferos, especialmente en situaciones de escasez. Para ello, es preciso
cambiar el paradigma de la gestion de las aguas residuales. Asi, las mismas ya no
deberian verse como un problema, sino como parte de la solucién. La presente
investigacion, realizada por CATHALAC con fondos de SENACYT, comprende la
parte baja de la cuenca del rio La Villa, que forma parte del Arco Seco de Panam4, una
extensa zona con la menor precipitacion anual media, donde las sequias estacionarias se
agudizan cada vez mas y la disponibilidad del recurso hidrico se reduce drasticamente.
El objetivo principal de la presente investigacion es evaluar la sostenibilidad y viabilidad
de riego y las técnicas de la recarga artificial de acuiferos en la cuenca del rio La Villa
mediante el uso de aguas residuales tratadas de la PTAR localizada en la ciudad de
Chitré, para su posterior recuperacién por procesos naturales y uso como fuente
alternativa de agua. La nueva PTAR es la primera de su tipo en el interior del pais con
una oferta a futuro de recoleccién y tratamiento de aguas residuales de 11 millones de
galones/dia. El desarrollo metodolégico de la investigacion comprende los
procedimientos que permiten la evaluacion de la posibilidad de implementacién en
Panama de soluciones tecnoldgicas para el reuso de aguas residuales, aplicadas con éxito
en otros paises con mayor o menor grado de desarrollo que el nuestro. Tales métodos
son la reutilizacion directa con fines de riego de aguas depuradas en humedales
artificiales y recarga superficial de acuiferos de manera indirecta (infiltracion) durante
el riego con aguas residuales postratadas. Estos procedimientos permitiran proporcionar
un recurso de agua alternativo en zonas con déficit hidrico como lo es la Peninsula de
Azuero, ya que el uso de agua regenerada en agricultura es una opcion que se esta
estudiando y adoptando cada vez mas en regiones con escasez de agua, poblaciones
urbanas crecientes y con una mayor demanda de agua de riego. Los resultados de esta
investigacion representan un estudio pionero a escala local, en el cual se trata de expresar
un esfuerzo por mostrar que las aguas residuales tienen un alto valor y aplicabilidad en
la solucién de problemas de escasez hidrica, y pueden contribuir a una mayor seguridad
alimentaria de la cuenca, impulsando desarrollo socio-economico y sostenibilidad
ambiental. Mediante la utilizacion controlada y previamente estudiada de los efluentes
de la PTAR, se crearan beneficios sociales, econémicos y ambientales para los
habitantes de la cuenca del rio La Villa. Se espera que generando experiencias, se
cambiara el concepto que la sociedad en general tiene sobre las aguas residuales y esto
se logra a través de la sensibilizacién, difusion y transferencia del conocimiento
cientifico.



DEFINICION DE METODOLOGIA PARA LA FABRICACION DE MATERIAL
COMPUESTO A BASE DE POLIETILENO DE TEREFTALATO Y VIRUTAS
METALICAS

D Vergara!, L Ruiz-Huerta?, N Marin Calvo'.
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El Polietileno de Tereftalato, conocido como PET por sus siglas en inglés, es un polimero
ampliamente utilizado en la fabricacion de envases contenedores de liquidos, como lo es
el caso del agua embotellada. EI PET se recicla comunmente mediante procesos
mecanicos, que involucra la clasificacion, limpieza, triturado y la definicion deuna
temperatura de fusion adecuada. Sin embargo, el PET solo puede reciclarse de 2 a 3
veces, debido a que sus propiedades mecéanicas se deterioran por las altas temperaturas
involucradas en el proceso. La degradacion térmica que sufre el PET por el proceso de
reciclado mecéanico limita su reutilizacion en aplicaciones alimenticias y del sector
constructivo. Para diferenciar el PET reciclado del PET virgen, se utiliza el acrénimo
rPET. El PET empleado como refuerzo en morteros ha demostrado mejoras en la
resistencia a la compresion del compuesto.

El objetivo de este trabajo es presentar una metodologia para la fabricacion de un
material compuesto a partir de materiales de desecho como lo son hojuelas de rPET y
virutas metalicas, provenientes de procesos de mecanizado como el torneado. EI proceso
de fundicién del material compuesto se lleva a cabo a partir de un horno de conveccién.
Como parte de la puesta a punto, se defini6 el proceso de moldeo y la temperatura de
fusion, tomando en consideracion la importancia del control de temperatura y su relacién
con las propiedades mecéanicas del material. Se disefi¢ y fabricé un molde en aleacién de
aluminio 6061 para la obtencion de placas del material compuesto. Las dimensiones del
molde se establecieron, bajo la Norma D638-02A ASTM, lo que permite obtener un
espesor de hasta 7 mm de placa de material compuesto. Este espesor se requiere para el
corte de probetas de ensayos de traccion. El corte de las probetas se obtuvo mediante
corte de chorro de agua. En la fundicién del rPET, el volumen de pléstico y los refuerzos
metalicos son depositados dentro del molde, para de esta forma obtener placas de material
compuesto de base rPET y virutas metalicas. Se llevaron a cabo 32 ensayos, dentro de los
gue se ajustaron precalentamiento del horno y molde, aplicacion de desmoldante, tiempo
de fusidn, rampa de enfriamiento, masa de rPET y masa de virutas metalicas. A partir de
una inspeccion mediante tomografia computarizada, se evaluaron las piezas obtenidas a
fin de validar de forma cualitativa la morfologia y composicién del material compuesto,
estudio que ha permitido establecer las condiciones para la composicion de este nuevo
material, asi como para la definicién de ensayos de traccionen probetas, obtenidas a partir
de las placas.



USO DE LOS DISPOSITIVOS MOVILES EN NINOS ENTRE 1 A 6 ANOS DE EDAD Y
SUS IMPLICACIONES PSICOSOCIAL

Virginia Torres-Listal?, Yomaris Gonzalez Tuminellil, Luis Carlos Herrera®?,

1Universidad Catélica Santa Maria la Antigua (USMA), Panama4, 2Centro de

Investigaciones Cientificas de Ciencias Sociales (CENICS), Panama.
En Panam@, hay 5,599,005 usuarios de telefonia movil versus a los 4.098.000
habitantes. Donde las suscripciones moviles superan el de 2.9 millones a las
personas del pais, de acuerdo con el ultimo informe de la Autoridad de los
Servicios Publicos (ASEP, 2019). Es decir, el 96% de la poblacion tiene acceso
a un teléfono celular. Ademas, desde la llegada de los celulares a Panama en
1996, el consumo de estos dispositivos ha ido creciendo de forma acelerada, no
solo en la poblacion adulta sino en la poblacion infantil el cual no hay registro.
Con este estudio se busco explorar la frecuencia de uso de los dispositivos
moviles en los nifios entre el afio y los seis afios de edad, y aanalizar las
implicaciones psicologicas, culturales y econdmicas que genera en la familia el
uso de dispositivos maéviles en nifios y nifias. Esta investigacion tiene un enfoque
mixto con preponderancia cualitativa, de disefio explicativo secuencial, con el
fin de tener una perspectiva mas amplia y profunda del fenémeno. Se caracterizé
por tener una etapa inicial en la que se recogieron y analizan datos cuantitativos,
cuyos resultados posteriormente sirven para informar y construir la fase
cualitativa de entrevistas. Donde se encontr0 que el teléfono celular
(Smartphone) es el dispositivo mévil més usado por los nifios y nifias, seguido
las Tablets o tabletas. Disponen de un tiempo promedio de 5 horas diarias del
uso de los dispositivos, donde la principal razén es entretenimiento (juegos). Por
otra parte, los nifios y nifias que iniciaron el uso de los dispositivos al afio de edad
tienen mayor dificultad conductual y de autocontrol fuera de casa, al no contar
con el aparato. Es por esto, que se recomienda mayor psicoeducacion en la
sociedad, con el fin que personas sean mas conscientes de las ventajas y
desventajas de las TICs, y sean parte de esas decisiones del mejor uso que debe
darse a los recursos y priorizar acciones que impacten en la calidad de vida de
los nifios.



CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA RESILIENTE PARA ZONAS URBANAS
DE PANAMA.

M Ruiz?, Y Mack-Vergaral 23,
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Desde la antigiiedad, las ciudades han jugado un rol decisivo en la configuracién y el
sostenimiento de las principales civilizaciones. Actualmente, muchos centros urbanos
estdn experimentando un crecimiento demogréafico rapido y en gran medida
descontrolado, lo que ha ocasionado retos que se han intensificado ain mas con el
cambio climético, como el aumento de desastres naturales. En Panama, si comparamos
los datos del Instituto Nacional de Estadistica y Censo y las regiones con mayor
vulnerabilidad y riesgo al cambio climético, estas convergen en areas urbanas con una
gran concentracion de poblacion. En este contexto, la vivienda como célula elemental
de la ciudad, con caracteristicas resilientes como solucion a las vulnerabilidades
urbanas al cambio climético, representan una necesidad critica para nuestra sociedad
pues es necesario que nuestras viviendas sean resilientes en el sentido de que puedan
adaptarse y recuperarse frente a distintas situaciones adversas. Este proyecto busca
identificar las caracteristicas que debe tener una vivienda resiliente en las zonas
urbanas de Panama. La investigacion se realiza por medio de una revision de literatura,
consulta con expertos y observaciones sobre los efectos del cambio climatico. Entre los
principales efectos del cambio climéatico en nuestro pais se identificaron vientos y
precipitaciones extremas. Entre las caracteristicas que debe tener una vivienda
resiliente estan: estabilidad de sus elementos estructurales principalmente de sus
fundaciones ante deslizamientos, capacidad de drenaje frente a inundaciones,
estabilidad de sus componentes mas leves (por ejemplo, los techos) frente a vientos
extremos, confort térmico segin zonas biocliméaticas debido al aumento de la
temperatura, y acceso a agua, saneamiento y electricidad. Se evidencia como las
politicas de desarrollo urbano seran cruciales para combatir con éxito los desafios
climaticos en las ciudades y lograr un desarrollo urbano sostenible, pues esta en las
préximas décadas, la planificacion y correcta ejecucion de la urbanizacién; evitar que
este sea el impacto humano mas significativo. Sin la promocion y desarrollo de
politicas habitacionales integradas que tengan en cuenta enfoques que incorporen la
asignacion de viviendas adecuadas, asequibles, accesibles, eficientes, seguras,
resilientes y sostenibles; el riesgo de desastres no disminuird. Por medio del estudio de
modelos de viviendas resilientes frente al cambio climatico, este proyecto contribuye
ademas a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), especificamente al ODS 11.



REDISENO DE TAREAS PARA POTENCIAR EL CONOCIMIENTO DIDACTICO-
MATEMATICO DE LOS MAESTROS DE PRIMARIA EN PANAMA

Luisa Morales Maure', Viceng Font Moll°.
'Universidad de Panama, 2Universitat de Barcelona®

En la actualidad, los estudios en el campo del disefio de tareas, especialmente cuando estan
vinculados a acciones de formacion del profesorado, han realizado importantes aportes al area de
Educacion Matematica. Esta investigacion tuvo como objetivo sefialar los aportes que puede
aportar el (re) disefio de tareas para potenciar el conocimiento didactico-matematico de los
docentes, asi como discutir las dificultades y avances de los educadores ante tareas caracterizadas
por situaciones desafiantes. Con un enfoque cualitativo, basado en el formato de Investigacion de
Intervencion, realizamos reuniones de capacitacion con docentes en dos etapas principales: la
primera consistio en reuniones para trabajar el concepto de disefio y redisefio de tareas; el segundo
se centrd en el redisefio de un proyecto escolar, poniendo en practica los conceptos adquiridos en la
primera etapa.: La intervencion se llevd a cabo en 110 escuelas primaria, 277 maestros de seis
regiones educativas de Panama, con especialistas en Matematicas en 12 aulas virtuales y el
profesor-investigador. Los datos fueron producidos utilizando un diario de campo, los materiales
producidos por los profesores y la grabacion de audio de las reuniones de capacitacion y videos
generados por los maestros del 2018 al 2020. Los resultados muestran que el disefio de tareas
aumenta el conocimiento didactico-matematico de los docentes. Asimismo, mostré que los
participantes presentaron dificultades, algunas de las cuales pudieron superar durante el proceso,
mientras que otras permanecieron después de la capacitacion. Las dificultades restantes dejan
espacio para nuevas acciones formativas. Por otro lado, la formacion contribuyd a disminuir las
dificultades de los docentes participantes e instigd acciones innovadoras en la ensefianza de las
Matematicas. En general, esta investigacion ofrece una mayor comprension del desarrollo de
competencias y conocimiento matematico en los docentes de preescolar y primaria en Panama



Reforestacion y organizacion comunitaria en la Mixteca Alta de Oaxaca-Meéxico.
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Uno de los rasgos de la region de la Mixteca Alta de Oaxaca son los paisajes
desprovistos de cobertura forestal, estos son resultado de la interaccién naturaleza y
sociedad durante al menos cuatro mil afios (Palacio, 2016). La reforestacion con fines
de conservacion y restauracion de suelos es una opcién para atenuar los estragos
causados por la conjugacion naturaleza-humano y cubrir algunas de las necesidades
béasicas de las comunidades. Un ejemplo de estas comunidades es San Juan Teposcolula
donde fusionaron parte de su organizacion comunitaria y los apoyos dirigidos de la
Comision Nacional Forestal (CONAFOR) para reforestar principalmente terrenos
comunales. El objetivo medular de esta investigacion es analizar la parte de la
organizacion comunitaria de San Juan Teposcolula como medio para mejorar su capital
natural. La investigacion contempla un enfoque mixto, a través de herramientas de
Sondeo Rural Participativo, historias de vida de los integrantes de las autoridades
comunales, entrevistas a profundidad y del levantamiento de datos dasométricos de las
areas reforestadas, se encontrd que el tequio es la pieza fundamental para realizar las
reforestaciones, de igual manera, se descubre parte de la organizacion comunitaria que
involucra, la eleccion de los cargos comunales y sus funciones aplicadas a los tequios
para las reforestaciones y se reconocen las reglas internas que permiten su
funcionamiento a nivel comunitario. A la par, se develan la importancia y el significado
que las reforestaciones tienen para la comunidad, ademas se descubren tensiones ligadas
al desgaste progresivo de los lazos comunitarios y se da cuenta de la transformacion del
paisaje por parte de los habitantes. Como resultado de la compaginacion de apoyos
gubernamentales-lazos comunitarios del afio 2007 al 2014 San Juan Teposcolula ha
reforestado un estimado de 125.125 hectéreas, establecidas en seis parajes con
problemas de erosién de suelos.
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PANAMA: LA BRECHA DIGITAL EN LAS NOTICIAS

Raisa Urribarri

Centro Internacional de Estudios Politicos y Sociales (CIEPS, AIP)

Esta investigacion documental explora, describe y analiza la cobertura que hicieron los
medios de comunicacion social de Panama acerca de la brecha digital durante los seis
primeros meses de la pandemia generada por la COVID-19 (marzo-septiembre). Con base
en los postulados tedricos de van Dijk (2005, 2017), se enmarca la brecha digital de acceso
dentro del contexto de una sociedad desigual. La revision acerca de la situacion panamefia
revela un panorama en el que prevalecen graves asimetrias, definidas por la condicién
socioecondmica y la division territorial. EI descontento expresado por los grupos sociales
que tuvieron dificultades para acceder a la educacién en linea fue el detonante de una
cobertura mediatica profusa, pero de poca profundidad explicativa. Dada la centralidad que
ha cobrado este problema y por sus implicaciones futuras, se derivan recomendaciones
tanto a los medios, como a las agencias gubernamentales encargadas de informar y de
proveer los datos que permitan un mejor diagnéstico y divulgacion de la situacion con el

fin de promover politicas publicas que contribuyan a aliviar esta brecha.

Palabras clave: COVID-19, Brecha digital, Desigualdad, Medios de comunicacion,

Panama



ECOLOGIA DEL MIEDO Y SU EFECTO EN LA DISPERSION DE SEMILLAS POR UN
ROEDOR NEOTROPICAL
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La ecologia del miedo se refiere a los efectos negativos indirectos que los depredadores
imponen sobre las presas, ademas de la muerte, en particular los costos asociados a evitar
la depredacion que también afecta a las poblaciones y los ecosistemas. En general, los
efectos negativos en las poblaciones de presas se pueden resumir como una reduccion
en las tasas de busqueda de alimento, los animales asustados comen menos. En
consecuencia, esto podria tener efectos de cascada dentro del ecosistema. En este trabajo
investigamos la triple interaccion entre semilla — presa depredadora de semilla y
depredador de presa. Utilizamos como sistema, semillas de la palma Attalea butyracea,
el feque (Dasyprocta punctata) como presa y el ocelote (Leopardus pardalis) como
depredador, para investigar si la densidad de ocelotes tiene efecto sobre el
comportamiento de busqueda y escondites de alimento del fieque.

Dentro del Parque Natural Metropolitano, utilizando monitoreos del 2017 y 2019 —2020
pudimos definir areas del parque con baja o alta densidad de ocelotes y controlar por el
efecto de la densidad de fieques. Colocamos grupos de 20 semillas marcadas con cintas
fluorescentes en 10 sitios con baja y alta densidad de ocelotes. Esto los repetimos en la
temporada lluviosa (2019) y principio de la temporada seca (2019 — 2020; n = 200).
Ademas, simulamos semillas escondidas por fieques para medir la tasa de robo por
fieques. Esto se realizo durante los dos periodos mencionados arriba, y dado que la
recuperacion de semillas es importante durante la temporada seca, también se incluyd
este periodo (n = 300).

En general, en sitios con alta densidad de ocelotes se redujo las tasas de dispersion de
semillas y robo; sugiriendo que los fieques son capaces de discernir pistas en el ambiente
dejadas por los ocelotes (p.ej. orina). Para la dispersion de semillas el efecto fue mas
fuerte durante el principio de la temporada seca y para el robo de semilla durante la
temporada lluviosa y principio de la seca; en comparacion con la temporada seca. Estos
resultados demuestran que los depredadores pueden representar un costo energético para
las presas al tratar de evitarles. Igualmente, los depredadores, indirectamente juegan un
papel importante en las dinamicas de dispersion de semillas dentro del bosque;
posiblemente como un mecanismo que ayuda a mantener la diversidad vegetal. En
resumen, nuestro trabajo indica que la presencia de ocelotes es suficiente para generar
un efecto de cascada sobre el resto del ecosistema.



ECOLOGIA TROFICA DEL TIBURON PINTARROJA Schroederichtys
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Los bosques de macroalgas pardas proporcionan habitat para la alimentacion,
reproduccion y refugio de una amplia variedad de especies de invertebrados y
vertebrados marinos. La extensiva extraccion de estas macroalgas en la costa chilena
durante las Ultimas décadas estaria alterando la ecologia tréfica de la fauna asociada,
debido a posibles cambios en la abundancia y disponibilidad de los diferentes items
gue componen la red tréfica. Una de estas especies asociadas a bosques de macroalgas
es el tiburdn pintarroja Schroederichthys chilensis (Guichenot, 1848). A pesar de la
concurrencia en las costas chilenas y peruanas, la informacion de la ecologia tréfica
del tiburdn pintarroja es sorprendentemente escasa y no esta actualizada; por lo que se
evalu las fuentes de carbono (8°C) y posicion trofica (8'°N) en dos ambientes
contrastantes (presencia y ausencia de la macroalga Lessonia trabeculata). Un total de
67 individuos de tiburén pintarroja fueron capturados mediante buceo autonomo en
Chome (presencia de L. trabeculata) y Lenga (ausencia de L. trabeculata) a las cuales
se les extrajo muestras de sangre y aletas. Posteriormente los individuos fueron
devueltos a su habitat original. La dieta del tiburén pintarroja fue dominada por
fuentes bentdnicas en ambas localidades y la posicion trofica no difirid
significativamente entre localidades. Los adultos tenian un nicho isot6pico (basado en
31C y 8"°N) significativamente mas amplio (dietas mas diversas) en comparacion con
los juveniles. Ademas, las hembras presentaron nichos isotopicos significativamente
méas amplios en comparacién con los machos en Chome, pero no en Lenga. Esta
diferencia en la dieta entre sexos puede estar relacionada con la presencia de
macroalgas y/o con la complejidad estructural que confiere la morfologia rocosa del
sustrato. El presente estudio muestra por primera vez la asimilacién de la dieta del
ambiente bentonico en el tiburén pintarroja por medio del anélisis simultaneo de los
tejidos de sangre y aleta, que brinda informacién de la dieta a corto y a largo plazo
respectivamente. Por otra parte, fue posible probar en cautiverio que la extraccion de
sangre y aleta para evaluar la ecologia trofica mediante analisis isotopico es un método
no letal. De esta manera se puede potenciar esta herramienta para evitar el sacrificio de
especies icticas nativas, particularmente, para ampliar los conocimientos de ecologia
tréfica de otras especies de tiburones que pueden estar en un estado de conservacion
vulnerable.



Calidad espermatica de poblaciones silvestres y en cautiverio de la Rana Arlequin Limosa (Atelopus
limosus) y su posible impacto en el éxito reproductivo.

D Rodriguez?, I Arcial, J Guerrel!, R Ibafiez!, G Della Tognal?.
'Instituto Smithsonian de Investigaciones Tropicales 2Universidad Interamericana de Panama.

El hongo Batrachochytrium dendrobatidis (Bd) causa la quitridiomicosis. Este ha causado una pandemia
global, golpeando fuertemente la region tropical incluyendo a Panama, EI género Atelopus, mismo que la Rana
Dorada de Panama, ha sido uno de los mas afectados. La especie Atelopus limosus es una especie endémica de
Panama4, clasificada por la Lista Roja de la Unién Mundial para la Conservacion de la Naturaleza (UICN),
apéndice 3.1, como en peligro de extincién. Los programas de cria en cautiverio se han convertido en la Unica
esperanza para estas especies. El objetivo de este estudio es determinar las diferencias existentes en la calidad
espermatica entre poblaciones silvestres del &rea de Mamoni y en cautiverio, de Gamboa, de la rana arlequin
limosa (Atelopus limosus).

Este estudio se dividi6 en dos etapas, la primera, donde se analiz6 esperma de individuos sexualmente maduros
en cautiverio, y la segunda, pendiente de ejecucion, donde se analizara el esperma de individuos silvestres y
se procedera a hacer la comparacion de los parametros. La primera consistio en el analisis de la poblacion en
cautiverio. Las muestras de esperma se obtuvieron a través de estimulacion hormonal mediante inyeccion
intraperitoneal. Las hormonas utilizadas fueron GnRH-A a una concentracion de 2 ug/gpc, 4 pg/gpc y 6
ug/gpc, Hormona Coridnica Gonadotrépica Humana (hCG) a 10 Ul/gpc 5 Ul/gpc, y Amphiplex (0.4 ug/gpc
GnRH-A + Metoclopramida). La colecta de la orina espermatica se llevo a cabo a las 0.5, 1.5, 2.5, 3.5, 4.5,
5.5, 6.5y una ultima a las 24 h post-inyeccidn, insertando un catéter en la cloaca. Para cada uno de los tiempos
de colecta se tomaron los datos de volumen, concentracion de esperma, pH, porcentaje de motilidad y
porcentaje de movimiento progresivo. Analisis morfoldgico, las muestras fueron fijadas en paraformaldehido
al 4% vy tefiidas con azul de Coomassie. Se analiz6 la integridad acrosomal, de cabeza y cola.

Los resultados de la primera etapa muestran que los tratamientos hormonales son efectivos estimulando la
produccion de esperma en A. limosus, con 2 pg/gpc GnRH y Amphiplex siendo més efectivos. Se lograron
obtener picos de produccion de esperma por tratamiento hormonal, en términos de concentracién, evidenciando
que 4 ug/gpc GnRH, 5 Ul/gpc hCG y 10 Ul/gpc hCG y Amphiplex muestran picos mas prolongados (5 horas).
El anélisis de pH indica que tratamientos con 4 ug/gpc GnRH, 5 Ul/gpc hCG, 10 Ul/gpc hCG elevan el pH de
orina espermatica comparado a los controles. Sin embargo, ninguno de los tratamientos tuvo efectos sobre
pardmetros de motilidad y movimiento progresivo, con la mayoria de los individuos mostrando altos
porcentajes en ambos indicadores de calidad espermatica. Con relacion a analisis morfologicos, este estudio
es el primero en describir la morfologia de células espermaticas de A. limosus. Los datos indican que el mayor
porcentaje de las células muestran morfologia normal y los tratamientos hormonales no afectan la morfologia
celular. La primera etapa de este estudio ha hecho posible el desarrollo exitoso del primer protocolo de
estimulaciéon hormonal para la colecta de esperma de alta calidad de esta especie



CREACION DE UN BANCO GENOMICO DE ESPERMA PARA LA CONSERVACION
DE LA RANA CORONADA (Triprion spinosus)

K Rodriguez?, I Arcia, J Guerrel*, R Ibafiez!, G Della Togna'?.

Instituto Smithsonian de Investigaciones Tropicales 2Universidad
Interamericana de Panamé

La disminucion de la diversidad de especies de anfibios que se ha producido en todo el mundo en las
Gltimas décadas requiere medidas de conservacion inmediatas y eficientes. Dentro de la familia
Hylidae se encuentra la rana coronada (Triprion spinosus). Las principales amenazas para esta
especie son la pérdida y degradacion del habitat y el hongo causante de la quitridiomicosis
Batrachochytrium dendrobatidis (Bd).

Los bancos genémicos (GRB) funcionan como pélizas de seguro para las especies en peligro y son
importantes para investigaciones y programas de reproduccion a futuro, manteniendo colecciones de
germoplasma, tejidos, ADN y cultivos celulares. Por lo tanto, el objetivo de este estudio fue
desarrollar un protocolo de estimulacion hormonal (primera etapa) y criopreservacion de esperma
(segunda etapa) para la conservacion de la rana coronada (Triprion spinosus).

Para alcanzar el objetivo de la primera etapa, se procedio a desarrollar el protocolo de estimulacion
hormonal. Este proceso se llevo a cabo en 35 machos de T. spinosus. Los tratamientos fueron
aplicados via inyeccion intraperitoneal. Se tomaron muestras de 8 individuos por tratamiento y 2
controles. La colecta de la orina espermatica se llevo a cabo insertando un catéter en la cloaca. Para
establecer las curvas de concentracion espermatica y los picos de produccién espermatica para cada
hormona, las muestras fueron colectadas a 0.5, 1.5, 2.5, 3.5, 4.5, 5.5, 6.5, 24, 28 y 48 h post-
estimulacién. Los tratamientos hormonales utilizados fueron: 1, 2 o 4 pg/gpc del agonista de la
hormona liberadora de la gonadotropina GnRH-des-Gly10, D-Ala6 , Pro-NHEt9; 5y 10 1U/gpc
Hormona Coridnica Gonadotropica Humana (hCG). Como controles se utilizd orina obtenida sin
estimulacion hormonal y controles de orina de animales inyectados con Amphibian Ringer Solution
(ARS). Para cada una de las colectas se procedié a evaluar la calidad espermética en términos de
concentracion, osmolalidad, pH, volumen, porcentaje de motilidad y porcentaje de movimiento
progresivo.

Los resultados indican que para la especies T. spinosus todos los tratamientos hormonales estimularon
la produccidn de esperma, sin embargo, los tratamientos con 1y 4 ug/gpc GnRH no fueron diferentes
a los controles. La especie T. spinosus muestra picos de produccion espermatica prolongados con
todos los tratamientos hormonales utilizados, siendo 10 1U/gpc hCG el més prolongado, con una
duracion de 4.5 h. El analisis de pH muestra que los tratamientos con 2 ug/gpc GnRH y 5 1U/gpc
hCG elevan el pH en relacién a los controles. Los andlisis de motilidad, aunque no muestran
diferencia significativa entre tratamientos, muestran una clara tendencia de mayor porcentaje de
motilidad y FPM (>50%) para los tratamientos con 2 pg/gpc GnRH, 5 y 10 IU/gpc hCG. Los
tratamientos con 2 pg/gpc GnRH y 10 IU/gpc hCG muestran una tendencia en el aumento en la
osmolalidad, comparado con uno o ambos controles. Tomando en consideracion todas las variables
analizadas, podemos concluir que los tratamientos con 2 pg/gpc GnRH y 5 [U/gpc hCG son los mas
efectivos para la estimulacion de produccion de esperma de buena calidad para la especie T. spinosus.



INFLUENCIA DE LA ESTIMULACION HORMONAL EN LA BIOLOGIA
REPRODUCTIVA DE LOS MACHOS DE LA ESPECIE
Craugastor evanesco

Y Otero', D Mariscal, I Arcia', J Guerrel', R Ibaiiez', G Della Togna'”.

'Instituto Smithsonian de Investigaciones Tropicales
*Universidad Interamericana de Panama

La especie Craugastor evanesco, endémica de Panama, esta en peligro critico de extincion y no ha
podido reproducirse consistentemente en cautiverio.

El objetivo de este estudio fue determinar, por primera vez, el efecto de la estimulacion hormonal
(técnica de reproduccion asistida) en las caracteristicas espermaticas de la especie Craugastor
evanesco. Para alcanzar este objetivo se analiz6 el esperma de 34 machos en cautiverio. Las muestras
de esperma se obtuvieron por estimulacion hormonal mediante inyeccion intraperitoneal. Las
hormonas utilizadas fueron GnRH-a a concentraciones de 2, 4 y 6 pg/gpc, Amphiplex (0.4 ug/gpc
GnRH-a + 10 pg/gpc clorhidrato de metoclopramida) y hCG a 5 y 10 Ul/gpc. La colecta de orina
espermatica se realiz6 a 0.5, 1.5, 2.5, 3.5,4.5, 5.5, 6.5, 24, 28 y 48 horas post-inyeccion/estimulacion,
insertando un catéter en la cloaca. Para cada uno de los tiempos de colecta se evalué volumen,
concentracion, pH, osmolalidad, motilidad y movimiento progresivo del esperma. Para los analisis
de morfologia, las muestras fueron fijadas con paraformaldehido al 4% y tefiidas con Azul Coomassie,
en donde se analizo la integridad del acrosoma, cabeza y cola.

Los resultados muestran que los tratamientos hormonales son efectivos estimulando la produccion de
esperma, siendo 4 pg/gpc GnRH-a y Amphiplex los mas efectivos. Se lograron obtener picos de
produccion de esperma por tratamiento hormonal, en términos de concentracion, evidenciando que 2,
4 pg/gpc GnRH-a, 10 Ul/gpc hCG y Amphiplex mostraron picos mas prolongados (3.5 - 4.0 horas).
El anélisis de pH indica que 2 pg/gpc GnRH-a, 4 pg/gpc GnRH-a, 6 pg/gpc GnRH-a, 5 Ul/gpc hCG
y Amphiplex elevan el pH en comparacion al control sin inyeccion (SI). El control de inyeccion ARS
muestra aumento de pH comparado al control de orina SI. Todos los tratamientos hormonales
mostraron altos porcentajes de motilidad, resultando Amphiplex con mayor motilidad espermatica.
Se observod que el tratamiento con 10 IU/gpc hCG muestra muy bajo porcentaje de movimiento
progresivo. Los tratamientos con 4 pg/gpc GnRH-a y Amphiplex muestran tendencia de alto
movimiento progresivo comparado con 2 pg/gpc GnRH-a y 6 pg/gpc GnRH-a. El andlisis de
osmolalidad indic6 que el control SI muestra menor osmolalidad que la del control con inyeccion

ARS. Algunos tratamientos (6 pg/gpc GnRH-a, 5 Ul/gpc hCG, 10 Ul/gpc hCG y Amphiplex) no



mostraron diferencia alguna en la osmolalidad de la orina espermatica comparados con el control de
orina espermatica SI, mientras que los tratamientos con 5 Ul/gpc hCG, 10 Ul/gpc hCG y Amphiplex
mostraron osmolalidades mas bajas comparados con el control de inyeccion ARS. El tratamiento con
2 ng/gpc GnRH-a muestra una osmolalidad mas baja que ambos controles, y el tratamiento con 4
ug/gpc GnRH-a difiere del control SI 'y no muestra diferencia con el control de inyeccion ARS.

Las evaluaciones morfologicas demuestran células filiformes con acrosoma alargado, cabeza
elongada, parte intermedia y cola con membrana ondulante. Los resultados indican que el mayor

porcentaje de células muestra morfologia normal.
Este estudio es el primero en describir la morfologia espermatica y desarrollar el primer protocolo de

estimulacion hormonal en la especie C. evanesco.

Palabras clave: estimulacion hormonal; espermatozoide de anfibio; técnica de reproduccion asistida;

conservacion; Craugastor evanesco; biologia reproductiva de machos; morfologia.



Evolucion y Desarrollo de la Arquitectura Religiosa en Veraguas.
Aguilar M, Sebastian.

Universidad Santa Maria La Antigua USMA

La historia de la arquitectura religiosa, busca entender las culturas y el pasado, donde las iglesias o
templos eran las edificaciones méas expresiva, permanente e influyente de la comunidad. Donde un
aspecto poco conocido es el desarrollo de la arquitectura religiosa hispana. Donde el objetivo de esta
investigacion es ofrecer un trabajo teorico y grafico, que integre la metodologia de la investigacion
arquitectonica y la informacion historiografica. En este estudio se analizaron una extensa
documentacion grafica, por medio de disefios, fotografias, planos inéditos, teorias de arquitecténicas,
gue permitieron conocer la evolucion de las construcciones en el area de la actual de la Provincia de
Veraguas. Donde se clasificaron los hallazgos cronoldgicos de la Arquitectura Religiosa en Veraguas
en cinco (5) etapas especificas: 1. Arquitectura Religiosa Colonial en Veraguas (Siglo XVI a Siglo
XVIII) en este periodo se observan todas las edificaciones existentes y desaparecidas desde la
construccidn coloniales de las primeras Ermitas o Templos con materiales autoctonos en el territorio
de la actual Veraguas, de parte de los pobladores espafioles y la Corona Espafiola 2. Reedificacion
de la Arquitectura Religiosa en Veraguas, de 1,800 a 1,900 fin de la Epoca Colonial y Union a
Colombia (Siglo XIX), en este periodo se perciben remodelaciones y ampliaciones a las estructuras
ya existentes sobre todo del Siglo XVIII, dejando un legado lo méas parecido a las que encontramos
en la actualidad 3. Arquitectura Religiosa Comunal en Veraguas, etapa cubre el principio de Siglo
XX (de 1900 a 1935), se caracteriza, las iglesias en los centros de poblados se amplian por la demanda
de mas feligreses y por la incorporacion de personas de todas las clases sociales en las mismas, los
templos principales no son solo para la elite, aunque aln existen preferencias entre la ubicacion 4.
Rescate Patrimonial de la Arquitectura Religiosa en Veraguas, desde 1935 a 1950, esta época por el
aumento un interés de rescatar la herencia colonial 5. Modernizacion de la Arquitectura Religiosa en
Veraguas, desde 1950 a 2021, es a partir de este periodo cuando se da la ruptura definitiva de la
arquitectura tradicional en la parte religiosa, que se habia mantenido por mas de tres siglos y medio
y no habia sufrido cambios tan radicales. Los resultados obtenidos pueden ser utilizados como
material didactico y técnica en futuras investigaciones de profesionales, estudiantes y para el uso
cultural de toda la poblacién panamefia y a nivel internacional. Debido, que dicho estudio permite
tener una informacién cronolégica desde su creacion colonial, procedencia, intervencion, estilos
arquitectonicos, infraestructura y elementos externos que inciden en la evolucién como periodo de
las estructuras religiosas hasta la fecha.

Palabras clave: Arquitectura, religiosa, Veraguas, cronologia.



DATOS PRELIMINARES DE LA REGULACION GENETICAEN LA
BIOSINTESIS DE LA PIGMENTACION DE Limnogonus franciscanus
(HEMIPTERA: GERROMORPHA) DURANTE EL ESTADIO
EMBRIONARIO.

A Vargas-Lowman?, F Bonneton?, K Saker?, D Armisén?, A Khila?,
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Identificar los procesos y genes involucrados en la regulacién de las caracteristicas
morfoldgicas, es esencial para comprender la evolucion y conservacion de la diversidad
fenotipica. Los embriones de especies de insectos semi acuaticos presentan una
llamativa diversidad de patrones y colores en las patas y antenas. En trabajos previos, se
pudo determinar que las bases genéticas de la diversidad de patrones en Gerromorpha
se deben a una via Unica de biosintesis del pigmento pteridina. Se infirié que la via de
biosintesis fue reclutada durante la evolucidn a partir de los ojos a las extremidades sin
presentar modificaciones por aproximadamente 200 millones de afios.

Para identificar el o los factores de transcripcion que regulan la produccion de los
patrones y colores durante el estadio embrionario de los insectos semi acuéticos,
secuenciamos por medio de plataforma Illumina los genes expresados de la especie
Limnogonus franciscanus durante dos estadios embrionarios. Efectuamos analisis
comparativo de los transcriptos expresados y estudio de la funcion de los posibles
factores de transcripcion relacionados con la pigmentacion en los ojos y extremidades.
El andlisis transcriptémico reveld un total de 135 factores de transcripcidn expresados
de manera comin entre 0jos y regiones pigmentadas de los embriones. A partir de 80
genes analizados hasta el momento por medio de inactivacion genética, el factor de
transcripcién Ciclina H parece disminuir la produccion de los colores rojo y amarillo.
Sin embargo, para confirmar esta informacion se propone realizar otros anélisis como,
identificacion de la expresion del gen que codifica para el factor de transcripcion Ciclina
H y un mayor nimero de ensayos a nivel espacio temporal.



APLICACION DE ESPECTROSCOPIA VISIBLE E INFRARROJA CERCANA
(VIS/NIR) PARA PREDECIR PARAMETROS DE CALIDAD DE DOS
VARIEDADES DE SANDIAS (CITRULLUS LANATUS).

F Rangel Barranco', E Siez', A Henry Royo',
D Cacerez-Hernandez', J Sanchez-Galan?

'Facultad de Ingenieria Eléctrica, Universidad Tecnologica de Panama
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La Republica de Panama en el primer trimestre de 2018 exporto sandias teniendo una ganancia de 5
millones de dolares. Ademas, este rubro presenté en Centroamérica un crecimiento de 20 % con
respecto al primer trimestre de 2017. Entre los paises que importan este producto estan EE. UU,
Holanda, Reino Unido y Bélgica. Para que las sandias puedan ser exportadas deben cumplir con
caracteristicas externas e internas, entre las externas se solicita que sean simétricas, uniformes, de
superficie cerosa y brillante, ademas no deben tener ningtn tipo de defecto visible. Por su parte las
caracteristicas internas deben cumplir con un color rojo vivo y una medida del contenido de aztcar
en grados Brix generalmente del 10% uniformemente en toda la pulpa. Este estudio aborda el tema
de la calidad de las sandias a través del uso de espectroscopia de reflectancia en el rango visible e
infrarrojo cercano (Vis / NIR) de longitud de onda de 300 a 900 nm como parametro externo (firma
espectroscopica de reflectancia) y dos pardmetros internos (contenido de azucar ‘Brix’ y pH) de dos
variedades locales de sandias conocidas como Quetzaly y Mickylee. En total se usaron N=14
sandias, 8 y 6, respetivamente. Para evaluar la relacion entre las firmas espectrales y los parametros
internos se utilizaron tres métodos de quimiometria: la Regresion de Componentes Principales
(PCR), la Regresion de Minimos Cuadrados Parciales (PLS) y la Regresion con Perceptron
Multicapa (MLPR). Adicional se realizd6 un aumento de datos espectrales para generar mas
observaciones a parir de los 14 espectros originales, para PCR y PLS solo se utilizé un factor de 3,
mientras que para MLPR fue necesario utilizar un factor de 10. Nuestros resultados sugieren que la
variedad Quetzaly es mas dulce ya que tiene un mayor contenido de Brix. En términos de los
resultados de regresion se puede considerar que los tres métodos pueden ser utilizados para predecir
el contenido Brix, sin embargo, PLS muestra un coeficiente de correlacion mas alto de 0,99 y
estandar error de prediccion 0.08, seguido de cerca por PCR con 0.98 y 0,02, respectivamente. En el
caso del pH el método PCR logra un coeficiente de correlacion de 0,8-0,9 con errores de prediccion
menores a 0.01; y resultados significativamente mas bajos para los otros métodos. Este estudio se
realizé con sandias compradas en el mercado local, se espera que al realizar las pruebas con sandias
de exportacion estas tengan un mayor valor de Brix, se plantea poder integrar este sistema con uno
de vision artificial de modo que se pueda evaluar la calidad interna y externa, y asi poder
clasificarlas de manera efectiva, estando seguros de que nuestras sandias de exportacion estan en las
mejores condiciones.



EVALUACION DEL IMPACTO DE LA INTEGRACI()N DE VEHICULOS
ELECTRICOS EN UN CIRCUITO DE DISTRIBUCION UTILIZANDO OPEN DSS.
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En Panama se estan implementando diversas alternativas para mitigar los efectos del
cambio climatico y anuentes a que el sector transporte es el mayor emisor de gases de
efectos de invernadero, la Secretaria Nacional de Energia ha priorizado la movilidad
eléctrica dentro de la Agenda de Transicion Energética Nacional. Actualmente en
Panama la cantidad de vehiculos eléctricos que circulan es minima, sin embargo, con la
Estrategia Nacional de Movilidad Eléctrica se estima que un 10-20% de la flota de
vehiculos privados al 2030 seran eléctricos. Debido a esto, es importante estar
preparados técnicamente para identificar la capacidad de las lineas de distribucion ante
una migracion significativa del sector transporte a la red eléctrica. El estudio aqui
presentado, muestra los resultados de un analisis realizado utilizando un sistema de
distribucion eléctrico IEEE de 13 nodos utilizando el software OpenDSS, como una
etapa inicial de simulacién antes de analizar circuitos del sistema de distribucion
nacional en el marco del proyecto “Impacto de la Integracion Masiva de Vehiculos
Eléctricos en el Sistema Eléctrico Nacional” que desarrolla este equipo de investigacion
financiado por la SENACYT. En esta etapa se realizé un analisis de los parametros
eléctricos de la red, y las consecuencias que trae la variacion de estos a los conductores
y los transformadores que se utilizan para la distribucion de energia. El analisis se
enfoncO en el sector residencial, con dos casos de estudio, utilizando data del
comportamiento real de residencias en Panama. Primeramente, como linea base, el
transformador de la subestacion utilizo un 46% de su capacidad nominal para abastecer
la demanda méxima, mientras que en el segundo caso utiliz6 un 70% de su capacidad
nominal. Al realizar el estudio de penetracion de VEs, en ambos casos de estudio, se
utilizo una estrategia de recarga de VEs desarrollada en base a la hora de llegada de las
personas a sus residencias. Como resultado, para el primer caso el sistema pudo
abastecer sin problemas la demanda en exceso en un 25% y un 50% de penetracion de
VEs, mientras que para el 75% y 100% de penetracion se dieron problemas de
sobrecarga por sobrecorriente. Sin embargo, el transformador de la subestacion no
presentd problemas, ya que en ninguna de las penetraciones se superd su capacidad
nominal. Para el segundo caso de estudio, en un 25% de penetracion el sistema no
presentd problemas con abastecer la demanda adicional, mientras que en un 50%, los
elementos del sistema comenzaron a trabajar a sus limites nominales, y para el 75% y
100% de penetracion, la capacidad nominal del transformador de la subestacion se
supero, trayendo consigo variaciones en los niveles de voltaje de servicio en el sistema
y sobrecargas debido a sobrecorrientes en los buses. Los resultados obtenidos
demuestran que es indispensable evaluar las redes de distribucion de nuestro sistema



eléctrico nacional, para que exista una coordinacion entre lo propuesto en las politicas
energéticas nacionales y la realidad de la planificacién, mantenimiento y operacion de
las redes de distribucion eléctrica.



MENTALIZACION EN PSICOTERAPIA DE ADOLESCENTES CON
DIFUSION DE IDENTIDAD
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Introduccion: La difusion de identidad—que consiste en la falta de integracion del
concepto de si mismo y de otros—es uno de los componentes centrales de la
organizacién limite de personalidad. Los adolescentes que presentan difusion de
identidad tienen mayor riesgo de presentar comportamientos autolesivos y agresivos; y
de experimentar mayores dificultades en su ajuste psicosocial durante la adultez. La
mentalizacion—Ia capacidad de imaginar e interpretar la realidad en funcion de estados
mentales subjetivos—incide en el desarrollo de la identidad ya que las representaciones
mentales de si mismo y de otros pueden ser modificadas mediante este proceso. Por
tanto, las fluctuaciones de la mentalizacion dentro de sesiones de psicoterapia podrian
dar Iuces con respecto de los mecanismos de cambio en tratamientos psicoterapéuticos
con adolescentes que presentan problemas relacionados con la difusion de identidad. El
objetivo de este estudio es identificar y caractarizar estados con niveles diferenciados
de mentalizacion dentro de las sesiones de psicoterapia. Métodos: Utilizando un disefo
de investigacion de microprocesos se estudia la mentalizacion de cuatro adolescentes
durante 25 sesiones de psicoterapia. Cada sesion se dividio en segmentos de 2 minutos
y se evaluaron cuatro dimensiones de la mentalizacion del paciente (foco en estados
mentales-FEM, naturaleza dinamica de estados mentales-NEM, causalidad de estados
mentales-CEM, capacidad de momento presente-MP) mediante el sistema OMP-A. Se
identificaron distintos estados mediante modelos markovianos ocultos (Hidden Markov
Models) Resultados: El modelo de cuatro estados fue el que mejor ajusto a los datos.
Es posible identificar: un estado de no mentalizacion sin regulacion emocional (FEM,
NEM, CEM y MP ausentes); un estado de no mentalizacion (NEM, CEM y FEM
ausentes) con regulaciéon emocional (MP presente); un estado sin funcion reflexiva
(NEM y CEM ausentes) pero con disposicion para mentalizar (FEM y MP presentes); y
un estado de mentalizacion y regulacion emocional (FEM, NEM, CEM y MP
presentes). El estado de mentalizacidén y regulacion emocional es el menos estable de
todos, y hay mayor probabilidad de transicionar hacia ¢l desde el estado sin funcion
reflexiva pero con disposicion a mentalizar que desde cualquier otro estado.
Discusion: El presente estudio arroja evidencia que sustenta la posibilidad de estudiar
fluctuaciones de la mentalizacion dentro de las sesiones terapéuticas, pudiendo
distinguir estados con distintos niveles de mentalizacion. Ademas, se aporta evidencia
de la multidimensionalidad del constructo de mentalizacion al observar un
comportamiento distinto de cada una de las dimensiones consideradas. Se constituye en
un primer paso para estudiar las causas (i.e. intervenciones del terapeuta o relacion



terapéutica) de la presencia de estos estados diferenciados de mentalizacién y los
efectos que ellos tienen sobre la evolucion del paciente.



LAS DROGAS Y EL GENERO, EXPERIENCIA DE VIDA DE MUJERES
TOXICODEPENDIENTES EN EL CENTRO DE TRATAMIENTO Y DESINTOXICACION
TAIPAS EN LISBOA, PORTUGAL.

C Escudero-Nuriez1
Universidad de Panama / USMA / CELA?

Durante los meses de marzo a mayo del 2019 estuve visitando periddicamente las instalaciones del
Centro de tratamiento y rehabilitacion de las Toxicodependencias Taipas en Lisboa, Portugal. Mi
asidua asistencia al centro correspondia con el levantamiento de informacién de campo para la
investigacion titulada; Género y Toxicodependencia, analisis del consumo femenino de drogas en la
descriminalizacion. Esta investigacion se encuentra registrada en el repositorio virtual del Instituto
Universitario Técnico de Lisboa y la Universidad de Lisboa en él ISCSP. De la experiencia se
obtuvieron impresiones y relatos de vida de 17 mujeres a las cuales entrevisté, todas con un perfil de
consumo de drogas, microtréfico, violencia doméstica, problemas o delitos con la ley, prision entre
otros casos relacionados con el mundo delictivo y otros no relacionados pero que las marcaba dentro
de un estigma de “mala mujer”. Dentro de la informacion recopilada, se pudieron evidenciar cambios
acelerados en cuanto a los patrones de consumo, tipos de consumo, y etapas de inicio en cuanto al
consumo, con la velocidad con la que se estaban desarrollando algunos cambios en cuanto a consumo
femenino versus masculino, especialmente con drogas legales como el alcohol, el tabaco y el cannabis
los cuales se estaban dando de forma exponencial y acelerada entre las entrevistadas y las mas
jovenes. La metodologia que se utiliz6 para esta investigacion es de caracter cualitativo, se utilizo el
método descriptivo para desarrollar un analisis en base a la informacion recopilada mediante la
pesquisa bibliografica, y el disefio que propone la fenomenologia socioldgica, las técnicas que se
utilizaron para la recopilacion de la informacion fueron, la observacién no participante no
estructurada, y las entrevistas a profundidad semiestructuradas con las cuales se pudieron obtener los
relatos de vida y la informacion méas detallada. Para el andlisis de la informacion se utilizo la estrategia
de andlisis de contenido. La muestra se seleccion6 mediante el método de conveniencia no
probabilistica secuencial y el uso de la técnica snowball. Entre los resultados obtenidos encontramos
como las mujeres en procesos de tratamiento y procesos de rehabilitacion identificaban los conflictos
respecto a sus derechos como mujeres en tratamiento, asi como era la discriminacion y el estereotipo
que existia hacia ellas por haber sido consumidores, un estereotipo que se mantenia en los recintos
institucionalizados de tratamiento. Por otro lado, esta investigacion nos dio mayores luces
conceptuales para entender el enfoque de género visto desde las toxicodependencias, ya que
histéricamente se ha considerado un problema mayormente masculinizado y por ende poco
relacionado con las mujeres “invisibilizandolas” en las elecciones de los tratamientos.



AZOLLA sp. COMO SUSTITUTO DE FERTILIZANTES NITROGENADOS EN EL
CULTIVO DE ARROZ DE SUBSISTENCIA
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La fertilizacion es parte de las labores culturales de toda actividad agricola, siendo uno de los
principales gastos en que incurren los productores. Desde hace siglos, campesinos asiaticos utilizan
la Azolla sp. como fertilizante de sus parcelas de arroz. La Azolla sp. es un helecho acuético que vive
en simbiosis con la cianobacteria Anabaena azollae, que fija el Nitrdgeno atmosférico en las frondas
del helecho que crece libremente en lagunas de poca profundidad. El objetivo de este estudio fue,
establecer la capacidad de la Azolla sp. como sustituto de la fertilizacion nitrogenada amoniacal, sin
reduccidn en el rendimiento de cosecha en el cultivo de arroz de subsistencia. Método, el siguiente
estudio se ejecut6 en la Granja Escuela Casiciaco Haren Alde, distrito de Las Minas, donde se
conformaron por dos bloques de seis tratamientos y tres repeticiones en cada bloque. Cada bloque
representa una fecha de siembra. Cada unidad experimental consistia en parcelas de 2x5 metros,
separados un metro. Cada unidad experimental se sembré a chuzo a una distancia de 30 cms entre
surcos y 15 cms entre planta. En cada golpe se colocaron 8 semillas de arroz. Se analizaron 6
tratamientos, en los que se establecieron diferentes combinaciones de Urea y Azolla pinnata como
fuente de fertilizacién nitrogenada para el cultivo y una de testigo sin fertilizacion nitrogenada. Antes
del establecimiento del ensayo se realizaron anélisis fisico-quimicos al terreno y a la Azolla sp. a
utilizar, para determinar la proporcion de la planta a aplicar en cada unidad experimental. Las
proporciones de Urea y Azolla sp. en cada tratamiento decrecian o aumentaban un 25 por ciento del
total. A la hora de la fertilizacion de los bloques, el segundo bloque se fertilizd 15 dias antes del
tiempo de fertilizacion del primer blogue. En las unidades experimentales se analizaron tanto
variables de cultivo, como de rendimiento. Donde se encontrd, que en los tratamientos aplicados no
se observa diferencia significativa en los resultados obtenidos entre los tratamientos utilizados en el
ensayo, en el rendimiento final en grano seco y altura de planta, determinando que la Azolla sp. puede
utilizarse como sustituto de fertilizantes quimicos nitrogenados. De igual manera no hubo diferencia
estadistica entre los dos bloques y en la calidad molinera del grano. por Gltimo, se determiné que el
costo de la construccion de la laguna de crecimiento de la Azolla sp. eleva el costo de los tratamientos
en el primer afio, no obstante, en los siguientes afios el costo del uso de este tipo de fertilizacién baja
considerablemente, reduciéndose a la mitad de los costos de fertilizantes quimicos.

Palabras clave: Azolla sp.; fertilizante; Cultivos; Urea.



EFECTO DEL USO DE HONGOS Y BACTERIAS PROMOTORAS DEL CRECIMIENTO
VEGETAL SOBRE LA EFICIENCIA DE LA FERTILIZACION NITROGENADA EN EL
CULTIVO DE ARROZ BAJO SISTEMA DE SECANO
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En Panama se ha estimado por métodos tradicionales y mediante el uso de técnicas isotdpicas que la
eficiencia de los fertilizantes nitrogenados en el cultivo de arroz, cultivado bajo sistemas de secano,
oscila entre 20 y 35% dependiendo del manejo dado a la fertilizacion. El objetivo del ensayo fue
evaluar el efecto de inocular el suelo con hongos y bacterias promotoras del crecimiento vegetal sobre
la eficiencia de uso del fertilizante nitrogenado urea (46% N). El estudio se realizd en las instalaciones
del Instituto de Innovacién Agropecuaria de Panaméa (IDIAP) en Divisa, en un suelo inceptisol, donde
se vienen realizando los ensayos de mejoramiento del cultivo de arroz desde hace mas de 20 afios. Se
utilizo la variedad IDIAP-FL-72-17 de ciclo precoz, con alto potencial de rendimiento, plantado a
razén de 110 kg de semilla/ha, durante los afios 2018 -2019 en parcelas de 5 x 2 m. Se utiliz6 un
disefio estadistico de bloques completamente al azar, que consto de cinco tratamientos de N (0-50-
100-150 y 200 kg/ha) y cuatro repeticiones, marcado con el isotopo *°N diluido al 3%. Se aplicaron
60 kg de P,Os/ha y 80 kg de K.O/ha los cuales se mantuvieron fijos en todas las parcelas. La
fertilizacion nitrogenada se fraccion6 a los 15, 35 y 55 DDG el grano. EI ©*N se aplicé junto con la
urea en una microparcela de 1m? colocada en el centro de la parcela. En el segundo ensayo en 2019-
2020, se mantuvieron fijas las dosis de N (110 kg/ha), P,Os (60 kg/ha) y K»O (80 kg/ha), pero el suelo
se inoculd con biofertilizantes a base de hongos y bacterias (Pseudomona auruginosa, Aspergillus
niger, Trichoderma sp., una mezcla de todos y un testigo), los cuales se aplicaron en una dosis de 1.5
I/ha del producto diluidos en 1.00 M? de agua/ha., una semana después de aplicada la fertilizacion
nitrogenada fraccionada. Igualmente se marcé la microparcela de 1 m? con el isotopo *N. Los
muestreos en ambos ensayos se realizaron a cosecha utilizando un marco metalico de 0.25 x 0.25 m.
El N total se determind por medio del método de Kjedahl y el **N fue determinado en el laboratorio
de is6topos de la Universidad de la Florida. Entre principales resultados en 2018-2019, el analisis de
regresion indicé que la mejor dosis de N fue de 110 kg/ha, logrando una produccién superior a 5.5
ton/ha. y alcanzando una eficiencia de absorcion de N entre 44% (dosis de 50 kg/ha) y 22% (dosis de
200 kg/ha, cultivo acamado). Para el afio 2019-2020, se obtuvo un rendimiento de grano de 5.9 ton/ha
en el tratamiento donde se inocul6 el hongo Aspergillus niger, aumentando la eficiencia de absorcion
del N hasta un 54% en la parcela con Pseudomona auruginosa y 53% en la parcela con Aspergillus
niger, lo que representd un aumento de 20.1 y 19.2% en comparacion con el afio anterior,
respectivamente. Existe buen potencial para el suso de biofertilizantes que promuevan la
productividad y absorcién de nutrientes.



RECONOCIMIENTO DE ESCRITURA A MANO APLICANDO REDES NEURONALES
ARTIFICIALES
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El disefio de algoritmos capaces de resolver problemas mateméticos y responder preguntas
cientificas es un problema tradicional en el campo de la Inteligencia Artificial. EI primer paso para
resolver este tipo de problemas es la comprension del diagrama, lo que consiste basicamente en
identificar de manera visual los elementos primitivos (rectas, circulos, entre otros) que forman parte
del diagrama, su posicién, propiedades geomeétricas, y alinearlos con sus correspondientes valores
del enunciado. En este trabajo nos centramos en el proceso de extraer esta informacion escrita a
mano del diagrama.

El reconocimiento de la escritura es la capacidad de un ordenador de recibir e interpretar un
conjunto de caracteres como entrada en formato imagen (fotografias, documentos, entre otros), para
posteriormente convertirlos en texto editable. El reconocimiento de caracteres puede dividirse en
dos dependiendo del tipo de texto: texto impreso y texto escrito a mano. Reconocer texto escrito a
mano es comparativamente de mayor dificultad, ya que diferentes personas tienen diferentes estilos
de escritura a mano, mientras que en el reconocimiento de texto impreso podemos limitarnos a los
caracteres de la fuente con la que estemos trabajando. Todo proceso de reconocimiento Optico de
caracteres (impresos 0 a mano) puede generalizarse en al menos cuatro (4) etapas:
preprocesamiento, segmentacion, extraccion de caracteristicas y clasificacion. La etapa de
preprocesamiento (o adecuacion de la imagen) es muy importante ya que usualmente la imagen que
gueremos reconocer posee una serie de imperfecciones (ruido) las cuales dificultan su
reconocimiento. Es oportuno reducir el ruido de la imagen lo mayor posible previo a su
clasificacion. Entre las técnicas o algoritmos mas comunes que se suelen aplicar en esta etapa se
encuentran: binarizaciéon, desenfoque, dilatacién, deteccion de bordes, entre otros. Una vez
preprocesada la imagen, se procede a segmentar la imagen en las distintas regiones que la
componen (caracter). Cada region que contiene exactamente un caracter debe ser comparada contra
un conjunto de caracteres (previamente almacenados y procesados) para su clasificacion. Para la
etapa de clasificacion, existen distintos tipos de algoritmos, modelos y técnicas aplicables.

En este caso, hicimos uso de una red neuronal convolucional, la cual es un tipo de red neuronal
profunda aplicada comdnmente en el campo de procesamiento de imagenes. Este tipo de redes
neuronales estan compuestas por tres (3) tipos de capas de neuronas: capa de entrada, capas ocultas,
capa de salida. La capa de entrada es aquella mediante la cual la red neuronal recibe
individualmente cada caracter de entrada del texto que nos interesa clasificar, las capas ocultas se
encargan de extraer las caracteristicas de dicho caracter, y finalmente en la capa de salida
obtenemos la distribucién de probabilidad sobre los diferentes posibles caracteres de nuestro set de
datos. Una vez construido y puesto a prueba, nuestro modelo obtuvo una precision del 98%,
entrenado con un set de datos de 112800 caracteres.



APROVECHAMIENTO DEL FRENADO REGENERATIVO EN EL METRO DE
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Desde comienzos del siglo pasado, las grandes capitales del mundo han apostado al
transporte ferroviario para mejorar el desarrollo logistico del transporte de mercancia,
asi como de movilizacion de personas. Los multiples sistemas ferroviarios (ligero, de
alta velocidad, carga, interurbano, etc.) han optimizado el comercio mundial y mejorado
la calidad de vida de millones de personas, permitiéndoles desplazarse dentro de regiones
y ciudades en poco tiempo en comparacion con el transporte particular. Panama ha
contado con sistemas ferroviarios desde antes del periodo republicano y recientemente
ha incursionado en el desarrollo de lineas de metro (desde el 2014). Asimismo, se tiene
trazada la “Red Maestra” que involucra nueve lineas de metro y dos posibles metro
cables, que permitiran interconectar los distritos mas habitados de la Provincia de
Panaméa y Panama Oeste. Un proyecto de dicha envergadura exige un suministro de
energia notable, tal como puede apreciarse en las dos lineas actuales del Metro de
Panama que requieren un alto presupuesto solamente para sufragar el consumo
energético. Grandes cantidades de flujo de energia exigen altos estandares de eficiencia
y de optimizacion y, especificamente, en sistemas eléctricos tan dispersos,
desequilibrados y variables como éstos. Considerando la naturaleza electromecénica de
los trenes, al frenar el material rodante inyecta un flujo de potencia (frenado
regenerativo) a la catenaria que, si no es aprovechado por otro tren en aceleracion, debe
disiparse mediante resistencias (freno reostatico) para mantener la calidad de suministro
y evitar posibles actuaciones de las protecciones. Desde comienzos del milenio, varios
sistemas ferroviarios han aplicado métodos para reducir dicho desperdicio de energia
como sincronizacién de la marcha de los trenes, sistemas de almacenamiento y
subestaciones reversibles. Basado en esto, esta investigacién propone evaluar la
instalacién de sistemas de almacenamiento en la linea 1 y analizar el impacto sobre la
reduccion de picos de corriente, huecos de tension y consumo energético. En la literatura
ferroviaria, muchos autores han conseguido ahorros energéticos y reduccion de potencia
hasta de un 50%, ademas de reducir la banda de tensiones en la catenaria y reducir la
dependencia del suministro local. Para dicha evaluacion, se realiz6 un modelo general
en Matlab para estimar y corroborar las bondades de baterias y supercapacitores en donde
se aprecia una reduccion casi total del aporte de energia de la red y una estabilizacion de
la tension y corriente. Seguidamente, se simulara electrodindmicamente la linea del
metro para inspeccionar la variacion de los parametros y cuantificar la energia
regenerada para obtener un punto de partida y estudiar el acople de tecnologias de



almacenamiento a ésta. Finalmente, con el recurso estimado y la tecnologia instalada, se
realizard una exploracion del aprovechamiento que implica un predimensionamiento de
las posibles aplicaciones como son: estaciones de recarga rapida de vehiculos eléctricos;
plantas generadoras de hidrégeno verde (estaciones electrolizadoras) para diversos usos
de éste y del oxigeno (industria, hospitales); y suministro auxiliar a consumidores criticos
como hospitales y extensiones universitarias cercanas. Actualmente, se esta
configurando el modelo para la linea 1, pero se prevé simular varios escenarios mas.



DETERMINACION DE LA RESISTENCIA A INSECTICIDAS, SUS MECANISMOS
Y SU CARACTERIZACION GENETICA EN POBLACIONES DE
AEDES AEGYPTI Y AEDES ALBOPICTUS DE PANAMA
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La resistencia a los insecticidas es considerada por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
como una amenaza importante para el control de las enfermedades transmitidas por mosquitos y es
probable que haya contribuido a la reaparicion y propagacion de las arbovirosis del dengue, zika y
chikungunya. En las Ameéricas, las aplicaciones intensivas y extensivas de insecticidas contra
poblaciones de Ae. aegypti han generado el desarrollo de la resistencia a uno 0 mas insecticidas,
convirtiéndose en el principal problema técnico de los programas de control de vectores. En
Panama, las poblaciones de mosquitos vectores han estado sometidos a una continua presion
selectiva de insecticidas organoclorados, carbamatos, organofosforados y piretroides. En el pais,
son pocos los estudios que se han realizado sobre el comportamiento de la resistencia en mosquitos
vectores de enfermedades. El Programa de Control de Vectores del Ministerio de Salud ha
manifestado la gran necesidad de realizar investigaciones para determinar el estado actual de la
resistencia en las poblaciones de Ae. aegypti y Ae. albopictus. El objetivo de este estudio fue
determinar el estado de la resistencia a insecticidas, los mecanismos asociados y la caracterizacion
de los genes involucrados en poblaciones de Ae. aegypti y Ae. albopictus de las distintas regiones
del pais. Se recolectaron poblaciones de Ae. aegypti y Ae. albopictus en diferentes tipos de criaderos
localizados en areas urbanas de distintas regiones del pais y se criaron en condiciones controladas
de laboratorio. Con la generacion Fi de cada una de las cepas se hicieron bioensayos de
susceptibilidad siguiendo la metodologia estandarizada por la OMS para larvas y adultos, la
deteccién de los mecanismos de resistencia mediante pruebas bioguimicas y a través pruebas
moleculares los genes asociados con la resistencia. En los resultados de los bioensayos de
susceptibilidad de adultos con 14 cepas de Ae. aegypti, 11 resultaron resistentes a uno 0 mas
organofosforados, 10 a uno o mas piretroides y dos al carbamato propoxur. En 13 cepas de Ae.
albopictus, 12 fueron resistentes a uno 0 mas organofosforados, 9 a uno 0 mas piretroides y una al
carbamato propoxur. En los bioensayos de susceptibilidad en larvas todas las cepas de Ae. aegypti y
Ae. albopictus resultaron susceptibles. Se logré detectar en cinco cepas de Ae. aegypti alteracion
incipiente y actividad alterada de GST, a-EST y B-EST. En Ae. albopictus se detect6 cuatro cepas
con alteracion incipiente y actividad alterada de AChE y a-EST. En tres cepas de Ae. aegypti se
detect6 en el gen de resistencia Kdr la mutacion Val10161 asociada con la resistencia a insecticidas
piretroides y organoclorados. Se puede concluir que detecto poblaciones de Ae. aegypti y Ae.
albopictus resistentes a diferentes tipos de insecticidas, con la presencia de mecanismos de
resistencia y la deteccion en Ae. aegypti una mutacién del gen Kdr asociada con la resistencia a
piretroides y organoclorados. Se hace necesario que el Programa de Control de Vectores mantenga
un monitoreo y vigilancia de la resistencia en todo el pais y ampliar estos estudios.



NUEVAS HERRAMIENTAS DE CRIBADO COGNITIVO EN PANAMA:
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El funcionamiento cognitivo depende de la integridad del cerebro y de todas las
conexiones en él se establecen, dicho funcionamiento se puede ver afectado ante
cualquier cambio estructural o fisiol6gico. Para obtener un dato objetivo y proporcionar
un diagnostico adecuado, se requiere de una evaluacion neuropsicologica la cual depende
de herramientas validadas y adaptadas a la realidad de cada regién. El objetivo de esta
presentacién es mostrar a la comunidad cientifica los resultados de investigaciones que
han sido realizadas para evaluar la utilidad diagndstica de unas nuevas herramientas de
valoracion cognitiva el CogPA y Colgval.PA. El disefio de la investigacion es de corte
transversal, con una muestra a conveniencia, para analizar los indices de area bajo la
curva ROC, Sensibilidad, Especificidad, ademas de un analisis de la validez de criterio.
Las nuevas herramientas de evaluacion fueron comparadas con pruebas ya validadas
(Mini Examen Cognoscitivo, Test del Reloj, Neuropsi). Los resultados indican
diferencias entre el grupo normal con respecto al grupo deterioro (p<.005) con un area
bajo la curva de 0.94, una sensibilidad del 92.2% y especificidad del 86.0%, ademas de
una correlacion del 0.67 al 0.82. Con respecto al CogVal.PA, los resultados indican
diferencias en los resultados respecto al grupo de estudio (p<.005), ademés de un area
bajo la curva de 0.93, una sensibilidad de 82.9% y especificidad de 89.8%, y mostrando
una correlacion con las pruebas de estudio 0.54 y 0.70. Los resultados encontrados son
compatibles con los que investigaciones han indicado para otras herramientas cognitivas
utilizadas en la practica clinica habitual, mostrando buena validez y confiabilidad
concurrente, capacidad para diferenciar entre los participantes sanos de los que presentan
un deterioro cognitivo en base a la puntuacion en una prueba de valoracién cognitiva de
cribado como primer paso para el diagnéstico de un deterioro cognitivo. En conclusion,
podria ser posible la introduccion de nuevas herramientas de valoracion cognitiva en la
practica clinica habitual, tanto en los formatos de lapiz y papel, y por medio de las
herramientas informatizadas.
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El bosque de ribera, es la vegetacion que se encuentra a lo largo de un cuerpo de agua, este cumple
funciones ecoldgicas importantes, como abastecer de agua a las comunidades. Con la aplicacién del
QBR (riparian forest quality) se busca evidenciar la calidad de los bosques de ribera en Panama ya
que los mismos son indispensables para mantener el caudal de los rios. Panama posee en su literatura
pocos estudios que analicen la calidad de estos bosques, sobre todo en areas impactadas por el
desarrollo urbano. Por ello, la importancia de modificar el protocolo utilizando un listado de especies
identificadas en campo. En la préactica se tomaron transeptos lineales de 50m en varios puntos de tres
rios de la ciudad de Panaméa (Pacora, Juan Diaz y Matasnillo) y se identificaron las familias arboreas
maés frecuentes.

El @QBR es un indice simple que cualquier persona puede aplicar, este evalUa aspectos bioldgicos y
morfoldgicos del rio y su bosque de ribera y los utiliza para dar una ponderacion en base a 100 de la
calidad ambiental del mismo. EI mayor puntaje solo se obtiene cuando las riberas del cauce no han
sido alteradas por accidn antropogénica.

Siendo este un indice pionero en el pais, los resultados obtenidos seran un registro para futuros
estudios que se realicen en Panama y Latinoamérica. Como dato preliminar podemos decir que
identificamos que las cuencas que tienen menos intervencion antropogénica tienen una mejor calidad
de bosque. Los rios con mejor indice de calidad de bosque son el rio Pacora y Juan Diaz y el de indice
mas bajo es el rio Matasnillo, teniendo una escaza vegetacién debido al alto grado de contaminacion
e intervencién antropogénica. Los datos que se obtiene mediante el QBR son un punto clave para asi
poder crear planes de acciones que nos permitan recuperar las zonas mas afectadas, teniendo puntos
de muestreo fijos que se puedan monitorear cada cierto tiempo para ver su progreso.

Las familias arbdreas mas frecuentes: Fabaceae, Anacardaceae, Malvaceae, Sapindaceae, Ficidae,
Urticaceae, Burseraceae, Moraceae, Zygophyllaceae, Sapotaceae, Rutaceae, Meliaceae,
Verbenaceae, Rosaceae. Resaltando algunas especies como: Anacardium excelsum, Spondias
mombin, Ficus sp., Luehea seemannii, Pseudobombax septenatum, Enterolobium cyclocarpum,
Chrysophyllum cainito, Inga sp., Cecropia peltata.

Y dentro de las especies introducidas estan: Sacharum spontaneum, Manguifera indica, Citrus ssp.



Este listado va a servir para brindar apoyo a nuevos investigadores que no estén familiarizados con
la parte botanica, pudiendo asi saber las especies autdctonas e introducidas que puede encontrar y
adicionalmente recomendamos incorporar equipo tecnoldgico (Dron) para tener una vista aérea del

bosque; sin duda con esto podemos dar un valor adicional al indice en nuestro pais.



CAMBIOS EN LOS BIOMARCADORES EEG THETA'Y DELTA SE
CORRELACIONAN CON EL DETERIORO COGNITIVO EN UNA MUESTRA DE
ADULTOS MAYORES EN PANAMA
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Las demencias son un grupo de desordenes de la salud mental causados por el progresivo deterioro
de las funciones corticales y subcorticales que resultan en un complejo desmejoramiento de las
habilidades cognitivas de un individuo. De los distintos tipos de demencia, la enfermedad de
Alzheimer (EA) es la mas prevalente. El diagnostico definitivo de la EA solo puede ser
confirmado post mortem mediante autopsia con evidencia de los signos neuropatoldgicos
caracteristicos de la enfermedad, tales como la acumulacién extracelular de proteina amiloide-8
(AP) en las placas seniles y presencia de nudos neurofibrilares intracelulares de proteina tau
hiperfosforilada (P-tau). Sin embargo, la evidencia cientifica sugiere que los cambios causados
por esta enfermedad pueden comenzar muchos afios o inclusive décadas antes de las primeras
manifestaciones clinicas. El electroencefalograma (EEG) es una técnica de monitoreo de la
actividad eléctrica cerebral en tiempo real que mide las fluctuaciones de voltaje que ocurren como
resultado de corrientes i6nicas producidas por las neuronas. Una de las caracteristicas distintivas
de la EA en los andlisis de EEG es la reduccion en el poder relativo (PR) y absoluto (PA) de las
bandas de altas frecuencia que esta asociado a un incremento en el poder de las bandas de baja
frecuencia. Se realizé un estudio exploratorio de corte transversal a ciegas, para determinar la
capacidad de los biomarcadores EEG para detectar fluctuaciones en la relacion de las distintas
frecuencias que componen el EEG en una muestra de personas mayores de Panama enrolados en
el estudio de cohorte PARI (Panama Aging Research Initiative). Se extrajo el PR y PA para cada
una de las bandas de frecuencia (Delta: 0.1-4Hz, Theta: 4-8Hz, Alfa: 8-13Hz, Beta 13-30Hz y
Gamma 30-45 Hz) que componen el EEG de cada participante. El analisis de las bandas
espectrales arrojo que el PR de Alfa esta positivamente correlacionado con la cognicion global y
funciones ejecutivas que requieren niveles cognitivos de mayor complejidad, mientras que un
incremento global en el PR de Theta esta asociado con deterioro cognitivo. También, el aumento
en el poder de las bandas Delta y Theta en la region frontal y temporal esta asociado con el
deterioro cognitivo de los participantes. Este estudio demuestra que la caracteristica
desaceleracion del PR del EEG en la EA pudo ser detectado en la muestra y por lo tanto el analisis
de biomarcadores EEG podria ser utilizado como una herramienta en la deteccion temprana de
EA en Panama.



MODELADO MATEMATICO DEL EFECTO DE LA CONDICIONES CLIMATICAS EN
LA INCIDENCIA DE DENGUE EN LA REGION METROPOLITANA DE PANAMA
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La enfermedad viral del Dengue, causada por el virus DENV del género flavivirus,
familia Flaviviridae, tiene cuatro serotipos reconocidos (DENV-1-4), que son de
caracter endémico-epidémico. Su transmision es a través de los vectores mosquitos
de las familias Aedes. Luego de la reinfeccion en el continente americano en 1980,
se registra el primer caso endémico de Dengue en territorio panamefio en 1993;
Desde esa fecha el virus del Dengue tiene mas de 25 afios de estar circulado en las
tierras canaleras con sus cuatro serotipos.

Es sabido que la probabilidad de contagio del Dengue aumenta con la poblacion
de vectores mosquitos. En Panama este aumento en la cantidad de mosquitos se
da en la temporada lluviosa (marzo-octubre) para este estudio nos preguntamos
cual seria una futura incidencia de Dengue. El objetivo de este trabajo es responder
la pregunta ;podemos predecir la incidencia de Dengue? Ademas, saber si existe
una correlacion de las condiciones climaticas con la incidencia de Dengue, y por
ultimo entender cuan rapido crece la curva de incidencia.

En este trabajo se utilizo la incidencia de casos de Dengue en la region
metropolitana registrada por el ICGES de manera semanal desde el afio 1999 hasta
el 2014 para predecir la incidencia de casos en 2015-2017, utilizando un modelo
de prediccion SARIMAX. Ademas, se utilizo las variables que describen las
condiciones climaticas (precipitacion, humedad y temperatura) de esta region en
las mismas ventanas de tiempo, con el fin de determinar si existe o no una
correlacion entre estas dos series de tiempo utilizando la correlacion de Pearson.
Por ultimo, se parametrizo los valores de RO mediante una meta-heuristica de
enjambre de particulas (Particle Swarm Optimization, PSO) la cual ajusta los datos
de incidencia de Dengue a un modelo SIR para encontrar los parametros que
reproducen la incidencia de casos con el menor error posible, para lograr esto se
utilizé un parametro de inercia c¢0 de 1.193, para la valorizacion de la mejor
solucién individual y grupal del PSO utilizo un parametro de 0.5 y 2.5
respectivamente.

Al realizar la prediccion de 3 afos futuros de incidencia de Dengue (2015-2017)
se obtuvo un RMSE de 26.31 obteniendo una prediccion precisa, los resultados del
coeficiente de correlacion de Pearson de las series climaticas y la incidencia de
Dengue (0.182 precipitacion, -0.344 temperatura, 0.211 humedad, p<0.001)
muestran la existencia de una correlacion importante con las variables climaticas,
luego de 10 iteraciones con 100 particulas, la métrica de la optimizacion mediante
PSO es un RMSE 22.59 replicando la incidencia de Dengue en un afio.

El aporte de este trabajo se ve reflejado en una mayor cantidad de informacion
disponible para la toma de decisiones a favor de la salud publica al tenerse modelos
matematicos capaces de predecir, entender y replicar el comportamiento de la
epidemia de Dengue en la Region metropolitana de Panama.



ANFIBIOS Y REPTILES DE LA ISLA ESCUDO DE VERAGUAS, COMARCA NGOBE
BUGLE, PANAMA
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A pesar de su pequefio tamafio en la isla caribefia de Panama, Escudo de Veraguas se ha registrado
una gran diversidad de especies de anfibios y reptiles. En Isla Escudo de Veraguas hay una
densidad de especies de 7.5 especies/km? mas que en otras islas grandes neotropicales. El
aislamiento de esta masa de tierra hace 9000 afios ha propiciado la especiacidn de algunas especies
que hasta el momento se sabe son endémicas. Debido a que muchos anfibios tienen tasas evolutivas
aceleradas, es posible que algunas de las especies ya identificadas tengan caracteristicas genéticas
Unicas, lo que podria llevar al reconocimiento de otras nuevas especies para la ciencia, como ya se ha
sefialado para la poblacion de la rana Oophaga pumilio. En este estudio nos enfocamos en evaluar el
estado de las poblaciones de esas especies endémicas, potencialmente nuevas para la ciencia o que
estdn en alguna categoria de amenazas, asi como la diversidad alfa de la isla. Aplicando las
metodologias de parcelas, transectos y busquedas generalizadas, logramos reportar 13 especies de
anfibios y 28 de reptiles. Segun las estimaciones preliminares, las poblaciones de la salamandra de
escudo (Oedipina maritima), que es endémica y la rana de quebradas (Craugastor ranoides), ambas
en peligro critico de extincion segun la UICN, estan en 203 y 63 ind./ha respectivamente. Aunque
estos datos solo aplican para los sitios 0 habitats apropiados. En el caso de la salamandra por ejemplo,
esta densidad podria bajar a 47 ind./ha, dependiendo del tipo de habitat muestreado. Previo a este
estudio la salamandra de escudo se conocia solo de solo ocho especimenes adultos y dos nidadas de
huevos, utilizados para la descripcién del articulo de descripcion. La rana de lluvia, ha declinado en
todas las areas de su distribucién, sin embargo, en la isla alin se encuentra una poblacion estable. La
principal amenaza para las especies en la isla, es el deterioro y la perdida de sus habitats.
Adicionalmente en el caso de las tortugas marinas se da la caceria ilegal. Hay medidas
urgentes que se deben tomar para garantizar la conservacion de las especies que habitan
permanente o temporalmente la isla. Lastimosamente en el habitat donde se han reportado
mayor densidad de la salamandra de escudo (Oedipina maritima) y la rana de quebradas
(Craugastor ranoides), se encuentra justo en la transicion entre la zona inundable y la playa,
que es el sitio de mayor uso publico en la isla. Como medida de conservacion, se sugiere
destinar las areas con mayor densidad de especies, a zonas de acceso restringido y asi
garantizar la supervivencia de estas especies a largo plazo. También continuar los monitoreos
a largo plazo, parar evaluar el estado de las especies y/o fluctuaciones naturales o provocadas
en las poblaciones de las demas especies en la isla.



ECOLOGIA TERMICA DE CRAUGASTOR RANOIDES (ANURA:
CRAUGASTORIDAE) EN ISLA ESCUDO VERAGUAS, PANAMA.
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La temperatura es uno de los factores mas importantes para los animales ectotermos, como las ranas,
de ella dependen para regular su temperatura corporal y asi para cubrir las necesidades fisioldgicas y
ecoldgicas. Sin embargo, el cambio climético representa una grave amenaza para los anfibios, debido
a su relacion fisiologica con la temperatura corporal, tener una piel himeda que permite el
intercambio gaseoso, y su dependencia al estado de hidratacién. Por lo tanto, quisimos evaluar los
requerimientos ecoldgicos relacionados con la temperatura ambiental. de rana Craugastor ranoides.
Se registraron las temperaturas corporales seleccionadas por la rana en un sistema controlado (Tsel),
registré la temperatura corporal in situ (Tc) del individuo en actividad y para conocer la relacion
térmica con el ambiente, se registro la temperatura del sustrato (Ts) y aire (Ta) donde se encontraron
las ranas. Se midid el rango de tolerancias térmica, a partir de la temperatura criticas maximas
(TCMax) y minimas (TCMin). Se fabricaron modelos de agarosa al 2% para medir las relaciones
hidricas en el microhébitat (tronco, suampo, tierra y hojarasca). Se encontr6 que C. ranoides tiene un
rango de Tsel entre 25.50°C y 27.65°C, mientras que en campo se registré un Tc de 26.86+£1.07°C, y
esta correlacionado positivamente a la Tay la Ts (rs = 173.18, p<0.0001) y (rs= 126.54, p<0.0001).
El TCMax de 34.65+1.55°C, y TCMin de 14.85+1.31°C. En cuanto a las relaciones hidricas del
microhabitat el tronco y suampo muestran las mejores condiciones hidricas para la especie. Como en
otros ectotermos del trépico, C. ranoides es termoconforme, que presenta un rango de Tsel estrecho
y un TCMax, bajo, posiblemente dependa estrechamente de los microhabitats para la regulacion
hidrica, no obstante, desconocemos si esta especie tenga adaptaciones que le ayuden hacer frente ante
el cambio climatico.



IMPACTO DE LA VARIABILIDAD CLIMATICA EN EL BALANCE HIDRICO DE
LA CIENAGA DE LAS MACANAS
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Los humedales son uno de los ecosistemas méas productivos del planeta, cumpliendo
con las funciones ecoldgicas basicas para los seres humanos, como el sistema
hidroldgico y la provision de recursos de los que dependen las comunidades locales
adyacentes a estos entornos. De acuerdo al Grupo Intergubernamental de Expertos
sobre el Cambio Climéatico (IPCC) de las Naciones Unidas, los humedales estan entre
los ecosistemas mas vulnerables al cambio climatico. Se menciona, por ejemplo, que
los humedales continentales resultaran afectados por los cambios en la precipitacion y
el incremento de las sequias. Esta investigacion se centra en el humedal de la ciénaga
de las macanas, ubicado en el corregimiento de El Rincén, en el distrito de Santa
Maria, en Herrera, este humedal es un punto clave para las aves migratorias
procedentes de Estados Unidos y Canada en su viaje al sur en la llegada del invierno en
el hemisferio norte. Las actividades econdmicas y salud de ecosistema que rodea la
ciénaga es muy dependiente de la precipitacion anual en esta area, la cual es duramente
afectada en épocas de sequias. Por ejemplo, con El Nifio del 2015 casi llega a secarse
por completo. Este estudio se concentra en un balance hidrico de la zona. Para este
estudio, los datos de precipitacion fueron obtenidos de estaciones cercanas de ETESA,
MIAMBIENTE vy datos satelitales de The Tropical Measuring Mission (TRMM)
provenientes de la NASA, los cuéles son analizados y unidos para disminuir el error en
cada método de medicion. La evapotranspiracion se calculé con la ecuacién de
Penman-Monteith. Igualmente, se coloc6 una estacion meteorol6gica ubicada justo en
la Ciénaga de las macanas, para el registro de data diaria de evaporacion y
precipitacion desde diciembre 2019, conjuntamente con un medidor de nivel de agua en
un pozo ubicado entre la ciénaga y el rio Santa Maria para monitorear la entrada de
agua subterranea que este rio podria proporcionarle a la ciénaga. La data se esta
procesando de forma mensual para ver el comportamiento del balance hidrico de
ciénaga por espacio de al menos un afio y el comportamiento de los diferentes
pardmetros a medir. Resultados preliminares muestran una precipitacion media anual
de 145 mm siendo los meses con mas precipitacién octubre y noviembre, mientras que
los meses de sequia corresponden a los meses de febrero y marzo; La evaporacion en la
zona muestra un aumento en la estacion seca (enero-abril) y un descenso en la estacion
lluviosa (mayo-diciembre) . Debido a lo mencionado con anterioridad acerca de lo
vulnerable que es la ciénaga a los cambios climéticos, hace necesario la realizacion de
estudios hidrolégicos que permitan conocer mejor el comportamiento de este cuerpo de
agua y poder mitigar escenarios extremaos.



ASPECTOS REPRODUCTIVOS DEL OCTOCORAL INTRODUCIDO CARIJOA RIISEI
EN EL ARCHIPIELAGO DE LAS PERLAS
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Los octocorales forman el componente principal de las paredes rocosas del Pacifico
Este Tropical (POT) panamefio, donde proveen refugio y sustrato para gran diversidad
animales marinos. Aunado a su importancia ecolégica también son fuente de
compuestos farmacoldgicos, sin embargo, muchos de sus rasgos permanecen sin
describir para esta region. Como otros grupos de Cnidarios los octocorales enfrentan
multiples amenazas incluyendo a especies invasoras. En el POT uno de los riesgos
incipientes ha sido la aparicion del octocoral invasor Carijoa riisei, una especie indo
pacifica que crece sobre otros cnidarios asfixiandolos y propiciando el ataque de
patdgenos. El Archipiélago de las Perlas (AdLP) es considerado punto caliente de
diversidad de octocorales y escenario de un afloramiento estacional que incrementa la
productividad de la zona mediante el aumento de nutrientes. Considerando el riesgo
potencial de C. riisei para los octocorales nativos nos propusimos evaluar la
estacionalidad reproductiva de esta especie en el AdLP cuantificando la variacion en la
fecundidad (cantidad de po6lipos con huevos), cantidad de huevos por pélipo y tamafio
de ovocitos, ademés de su relacion con el afloramiento. Para ello se realiz6 un
muestreo mensual entre marzo de 2014 y febrero de 2015 en donde se tomaron
muestras de 10 colonias en Isla Elefante. Las muestras consistian en fragmentos de
10cm de largo que fueron preservadas en alcohol al 70% y almacenados hasta su
procesamiento en el laboratorio. Las muestras fueron teflidas y 10 polipos
seleccionados al azar fueron disectados, realizando fotografia micorscopica de los
ovocitos. Las imagenes fueron procesadas con el programa Image J para el conteo y
medicién de los ovocitos y los datos analizados con la plataforma R. Para detectar
diferencias mensuales entre los rasgos reproductivos las medias mensuales fueron
comparadas con un analisis de varianza. C. riisei mantuvo una produccién constante de
huevos solapando varios estadios durante todo el afio con una media de 12 + 0.51
huevos por pélipo que midieron en promedio 0.12+ 0.0008mm. La fecundidad mensual
no mostré estacionalidad y en promedié rondé el 53%. La cantidad de huevos fue mas
alta en el mes de mayo finalizando la temporada de afloramiento (P < 0.05), el tamafio
de los mismos y la proporcion de huevos grandes fue mayor en la temporada de
afloramiento (entre febrero y abril) para luego disminuir drésticamente (P < 0.05).
Algunas muestras estaban cubiertas por una esponja (Desmapsamma sp.) que, aunque
no modificd sus caracteristicas reproductivas influyé en la morfologia de la colonia
cambiando el arreglo de las ramas. Nuestros resultados muestran que en el POT
panamefio C. riisei posee una reproduccion constante potenciada por la alta cantidad de
nutrientes presentes en los meses de surgencia, coincidiendo con lo encontrado en otras
latitudes para esta especie donde los nutrientes se han correlacionado con la produccion



de gonadas mas grandes. Lo hallado en esta investigacién sumado a su capacidad de
formar densas agregaciones lo hacen un competidor formidable para las especies
nativas, por lo que alentamos el monitoreo e investigacion de sus poblaciones a fin de
controlarlas o erradicarlas.



MELANOMA-iPSCs COMO MODELOS PARA COMPRENDER MECANISMOS DE
RESISTENCIA A TRATAMIENTOS Y PLASTICIDAD EN MELANOMA
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El melanoma maligno es la enfermedad mas mortal de la piel, el 6rgano mas grande del cuerpo
humano. El melanoma es uno de los canceres con mayor aumento en los Estados Unidos y otros
paises occidentales. En Panama los datos estiman alrededor de 150 nuevos pacientes de melanoma
son diagnosticados por afio, la cual es una incidencia relativamente alta para el tamafio de la
poblacion. Ademas, los datos muestran que la tasa sobrevivencia de pacientes Panama estd por debajo
de otros paises. El melanoma es causado por la transformacion maligna de melanocitos que acumulan
mutaciones llevandolos a una proliferacion anormal. En melanoma, la via de transduccion intracelular
MAPK muestra hiperactividad debido a la mutacion BRAFV600E, que se encuentra en ~60% de los
melanomas. Tumores con mutacion BRAFV600E no responden a la quimioterapia y los pacientes
tienen un prondstico desfavorable. Sin embargo, terapias que inhiben especificamente el oncogén
BRAFV600E (Inhibidores BRAFi) han mostrado alta eficacia. Desafortunadamente, los pacientes
invariablemente desarrollan metéstasis agresiva con resistencia al inhibidor BRAFi. Esto deja a los
pacientes sin opciones de tratamiento y muestran sobrevivencia menor al 20%. La resistencia a drogas
BRAFi y agresividad en melanoma se han asociado con células madre cancerosas (células madre de
melanoma, CMM)), plasticidad celular y activacion de genes de células madre/CMM. Las CMM son
una sub-poblacién de células cuyos genes se activarian para regenerar el tumor. Por lo tanto,
identificar e inactivar genes de células madre/CMM ayudaria no sélo a identificar y eliminar CMM
sino que incluso podria curar el melanoma. Sin embargo, se desconocen los mecanismos implicados
en activacion de genes de CMM vy resistencia a drogas. Para abordar estas preguntas, hipotetizamos
que estudiar mecanismos de plasticidad en melanoma incluyendo su capacidad para reprogramarse al
estado de células madre pluripotente inducida (iPSC) podria arrojar luces sobre mecanismos
activadores de CMM vy su resistencia al farmaco BRAFi. En los estudios presentados aqui reportamos
que: (1) El oncogén BRAFV600E y progresion metastatica son barreras moleculares para la
reprogramcacion al estado iPSC. (2) El inhibidor BRAFi facilita la reprogramacion al estado de
células madre-iPSC en melanoma. (3) Las células de melanoma diferenciadas a melanocitos exhiben
una plasticidad parecida a fenotipo neuronal. (4) Después de ser reprogramadas a célula madre iPSC
(facilitado por BRAFi) y diferenciacion, las células de melanoma (originalmente sensibles) exhiben
resistencia adquirida al farmaco BRAFi. Este modelo simula el proceso de resistencia adquirida al
farmaco y sugiere fuertemente que el inhibidor BRAFi activa la expresion de genes relacionados con
células madre/CMM. Estos genes facilitarian la reprogramacion-iPSC del melanoma, resultando
ademas en resistencia a tratamientos. El enfoque de nuestras investigaciones se centran en la
identificaciéon de estos genes como nuevos blancos contra melanoma farmaco-resistente. Los datos
preliminares presentados aqui nos llevan a la identificacion de varios candidatos cuya validacion esta
en proceso. Estos hallazgos podrian desarrollar nuevos tratamientos e impactarian no s6lo pacientes
de melanoma, si no también de otros canceres con mutacion BRAFV600E vy resistencia a droga, como
cancer colo-rectal, tiroides, pulmon y leucemia de células pilosas.



DIFERENCIACION DE CELULAS MADRE-iPSC EN ORGANOIDES PROSTATICOS
COMO MODELO DE DISPARIDAD GENETICA EN CANCER DE PROSTATA
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El cancer de prostata es el cancer mas cominmente diagnosticado en hombres de Europa, Estados
Unidos y en Panama no es la excepcion. Numerosos estudios indican que la genética tiene un papel
importante en la etiologia de esta enfermedad. En particular, los datos demuestran que entre los
hombres de ascendencia africana, la incidencia de cancer de prostata es aproximadamente 60% mas
alta y la tasa de mortalidad en esta poblacién es de 2 a 3 veces mayor en comparacion con los
hombres de ascendencia europea. Consistente con estos reportes, en Panama, la incidencia y muertes
por cancer de prostata es mayor en poblaciones cuyo trasfondo genético es principalmente de origen
africano. Las razones para esta disparidad no se comprenden completamente. Investigaciones
recientes se han enfocado en estudios con modelos genéticos y xeno-transplante en roedores mientras
que otros han realizando estudios genémicos asociativos (GWAS) al secuenciar el genoma de
diferentes canceres de prostata para identificar mecanismos moleculares y alelos de riesgo. Aunque
son técnicas muy poderosas, sin embargo, no han brindado informaciéon sobre las razones de estas
disparidades. El acceso limitado a tejido prostatico humano sano antes de la aparicion de cambios
malignos ha obstaculizado los andlisis de los mecanismos genéticos intrinsecos a las células
prostaticas. Por ejemplo no se han podido abordar diferencias genéticas, tanto de la linea germinal
como de la célula prostatica que contribuyen a esta disparidad antes de la transformacion maligna.
Para abordar estos problemas, en los estudios presentados aqui proponemos utilizar células madre
pluripotentes inducidas (iPSC) derivadas de fibroblastos de neonatos varones con ascendencia
africana y europea (como control) y diferenciarlas en organoides prostaticos in vitro. Para esto,
prepucios de neonatos fueron obtenidos después de la circuncision y clasificadas en base a su
ascendencia africana o europea identificadas inicialmente por simple inspeccion. Fibroblastos fueron
aislados del prepucio y parte de los mismos fueron utilizados para extraecr DNA para verificar la
ascendencia (africana o europea) a nivel molecular por analisis genético con marcadores moleculares.
La otra parte de los fibroblastos fue utilizada para reprogramacion a célula madre iPSC y posterior
diferenciacion a organoides prostaticos. Como resultado hemos establecido aqui un nuevo método
para diferenciar iPSC en organoides prostaticos. Los organoides expresan PSA segin determinado por
inmunofluorescencia y por reportero de PSA-GFP. Los organoides expresan marcadores relacionados
con células prostaticas que incluyen AR, p63, NKX3.1, CK18, Vimentina, PSMA, FOXAI1 y
HOXB13. Los cambios morfologicos asociados con los organoides prostaticos como la formacion de
estructuras acinares, conductos internos, ramificacion y la generacion de células similares a la
prostata, fueron evidentes en los organoides. Estas caracteristicas correlacionan con los organoides
prostaticos derivados de tejidos prostaticos adultos reportados previamente. Comparacién de
organoides prostaticos derivados de iPSC demostré que las iPSC africanas son menos eficientes en
formar organoides que las iPSC derivadas de europeos. Analisis comparativo de transcriptoma de
organoides prostaticos de africanos y europeos también mostro diferencias significativas. Estos datos
estan bajo analisis con el objetivo de identificar variantes involucradas en disparidades y riesgo a
cancer de prostata.



FLORA DE LA ISLA ESCUDO DE VERAGUAS, EN EL CARIBE DE
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La isla Escudo de Veraguas (430 hectéreas), situada a 17 km de la costa en el Caribe
occidental de la Republica de Panama, ha sido muy poco estudiada desde el punto de
vista de su flora. Del 2010 hasta la fecha se esta llevando a cabo un proyecto de inventario
floristico y analisis de conservacion de las especies de la isla, este ultimo con base en las
categorias y criterios de la UICN. En 7 giras y 34 dias de trabajo de campo se hicieron
832 colecciones boténicas, las cuales estan en proceso de estudio. De estas colecciones
se han registrado hasta la fecha 322 especies de plantas, pertenecientes a 229 géneros y
103 familias. Una de ellas, la Zamia hamannii A.S. Taylor, J.L. Haynes & Holzman,
descrita en el afio 2008, es considerada como endémica de la isla. Se registra por primera
vez en Panama la especie Malpighia verruculosa W.R. Anderson, asi como se amplia el
rango de distribucion de varias especies muy escasas en el pais, p.e. Schoepfia
macrophylla Lundell, Werauhia kupperiana (Suess.) J.R. Grant y Calathea confusa H.
Kenn. Adicionalmente, se encontraron 7 posibles especies nuevas para la ciencia, de los
géneros Asplundia sp., Bauhinia sp., Eugenia sp., Chryptochloa sp., Cordia sp., Ardisia
sp. y Thelypteris sp., las cuales estdn en proceso de estudio y descripcién. La
determinacion de categorias de conservacion dio como resultado que, segun el analisis a
nivel nacional, 4 especies estan En peligro y a nivel global, 8 especies se encuentran
entre las categorias de Vulnerable, En peligro y En peligro critico. Estos resultados
demuestran la gran importancia de realizar estudios floristicos en zonas inexploradas y
el valor de la isla Escudo de Veraguas como santuario de especies Unicas y en riesgo de
extincion, tanto a nivel regional como global. Se necesita urgentemente buscar
estrategias que controlen las visitas y el uso no sostenible de los recursos de la isla.
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La resonancia de plasmones superficiales es la propiedad optica mas destacada de las nanoestructuras
metdlicas, la cual consiste en la oscilacion de la nube de electrones libres excitados por un campo
electromagnético incidente. La resonancia de plasmones superficiales da origen a propiedades Opticas
dificilmente alcanzables con otros procesos fisicos. En el caso de las nanoparticulas metéalicas, las
oscilaciones de la nube de electrones inducen un campo eléctrico alrededor de la nanoparticula que puede
ser mucho més grande que el campo de la luz incidente. Por consiguiente, los plasmones superficiales
pueden utilizarse en una amplia gama de campos, incluidos los de biomedicina, energia, proteccion del
medio ambiente, sensores, entre otros.

Para lograr la excitacion de los plasmones de superficie se puede hacer mediante la incidencia de radiacion
electromagnética (Luz) o a través de particulas cargadas (haz de electrones). La técnica que permite el
estudio de la excitacion por electrones se conoce como espectroscopia de pérdida de energia de electrones
(EELS, por sus siglas en inglés), la cual se acopla a microscopios electronicos de transmision. A través de
esta investigacion, se desea explorar, mediante simulaciones numéricas, las caracteristicas de este tipo de
excitacién en nanoesferas metalicas y como varian al realizar variaciones de tamafio de dichas
nanoparticulas. Para realizar este estudio se utilizé el software Matlab con el paquete gratuito MNPBEM,
el cual se basa en el método de elemento de frontera para resolver las ecuaciones completas de Maxwell y
conocer los espectros y distribuciones de carga en nanoparticulas bajo la excitacién con electrones.

Para nanoesferas de oro y plata, se hizo incidir el haz de electron por tres puntos distintos en su geometria,
una en el centro geométrico (In), otra en el punto medio entre el centro y el borde (Mid) y otra fuera de la
nanoparticula, exactamente a un nanémetro del borde de esta (Out). Se hicieron variaciones del tamafio
(didmetro) desde los 20 nm hasta los 200 nm (variaciones cada 20 nm) para oro y plata manteniendo un
indice de refraccion constante de 1.50. Esto se hizo en un rango de energia entre 1.5 eV a 4.5 eV,
manteniendo una velocidad para el haz de electrones de 0.5 ¢ (1 x105 eV) y un didmetro para el haz de
electrones de 0.5 nm. Para cada direccion de incidencia se obtuvieron espectros correspondientes a la
superficie y al volumen (bulk), los cuales aportan al espectro final.

De acuerdo con los resultados obtenidos, destacamos que, bajo la excitacién por electrones se pueden ver
una alta cantidad de modos de oscilacion en los nanoesferas de plata en comparacion a las obtenidas en
nanoesferas de oro. Por otro lado, segun los mapas de distribuciones de carga, se hace evidentes los modos
excitacion en cada caso, los cuales pueden ser dipolares, cuadrupolares o de orden superior. De esta manera
podemos inferir que la dinamica de la excitacion es compleja y la direccion de incidencia del haz de
electrones juega un papel importante a la hora de excitar algunos modos sobre otros.
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Resumen

Antecedentes: en diciembre de 2019 en Wuhan, China, un nuevo coronavirus SARS-CoV-2 fue
asociado con un nuevo sindrome respiratorio (COVID-19). El SARS-CoV-2 rapidamente se propagd
alrededor del mundo, resultando en 117 millones de casos y 2.59 millones de muertes a marzo de
2021. El aumento acelerado de casos desafio los sistemas de salud publica a nivel global, imponiendo
largas jornadas y sobrecargas laborales al personal de salud. En este estudio evaluamos la prevalencia
y factores asociados a alteraciones en la salud mental de médicos residentes e internos de Panama.
Métodos: se llevo a cabo un estudio transversal basado en encuesta entre el 23 de julio y el 13 de
agosto de 2020. Se recluto a los participantes con un muestreo en bola de nieve y mediante el envio
de un link con escalas de autoreporte donde se valorar6 sintomas de depresion (PHQ-9), ansiedad
(GAD-7) y estrés postraumatico (IES-R). Adicionalmente se evaluaron variables sociodemograficas,
antecedentes de enfermedad mental y exposicion a COVID-19. Analisis independientes para cada
alteracion en salud mental fueron evaluados realizando métodos de regresion logistica.

Resultados: se reclutd un total de 517/1205 (42.9%) médicos residentes e internos de todo el pais,
que voluntariamente aceptaron participar. La prevalencia de sintomas de depresion fue de 25.3%,
13.7% de ansiedad y 12.2% de estrés postraumatico. El 9.3% de los encuestados report6 ideacion
suicida.

El mejor moldelo parsimonioso mostrd que las mujeres tenian una alta prevalencia de alteraciones a
la salud mental en todos los modelos realizados. Los médicos residentes de especialidades quirtrgicas
fueron menos propensos a presentar estrés postraumatico o al menos una alteracion a la salud mental.
Tener antecedentes de trauma psicologico y enfermedad mental fue un factor de riesto para la mayoria
de las alteraciones investigadas.

Conclusiones: se encontrd una alta prevalencia de alteraciones a la salud mental, mostrando la
necesidad de mitigar esta carga emocional en los trabajadores de la salud durante el actual contexto
por COVID-19.



Propiedades de las células madre mesenquimales humanas de dos grupos etarios para la
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Estudios recientes han demostrado una disminucion en la capacidad regenerativa de las células madre
del tejido adiposo durante la expansién celular in vitro. Ademas, las células de epitelio ovérico
aumentan su senescencia a medida que aumenta la edad de la donante. Las células madre al entrar en
senescencia, dejan de ser un prospecto en tratamientos debido a que disminuye el potencial
regenerativo. Nuestros resultados preliminares han demostrado que las células madre mesenquimales
derivadas de la placenta (PDMSCs) de donantes en edad mediana tienen una mayor capacidad de
autorrenovacion, diferenciacion, y longitud de telémero en comparacion a las PDMSCs provenientes
de otras edades. Se desconoce el momento exacto en que las células madre disminuyen sus
capacidades en cultivo. El objetivo de este estudio es el de evaluar el limite replicativo en PDMSCs
de dos grupos etarios distantes durante una prolongada expansion in vitro. Se analizé el potencial de
autorrenovacion y diferenciacion, morfologia, y expresion de biomarcadores, en cuatro poblaciones
de PDMSCs de dos grupos etarios distantes y con 20 pasajes de diferencia, grupo etario joven (SC-
Yp3 ¥ SC-Yp,3) v grupo etario avanzado (SC-0Op3 Yy SC-0p,3). Nuestros resultados demostraron que
las PDMSCs de ambos grupos etarios con 23 pasajes (SC-0p,3 ¥ SC-Yp,3) muestran el doble del
tamafio morfol6gico en comparacion a las PDMSCs con 3 pasajes (SC-Yp3 Y SC-0p3). El analisis de
doblaje de poblacion y su capacidad de proliferacién a través de una curva de crecimiento demostréd
que las PDMSCs de edad mediana con 3 pasajes (SC-0p3) mantienen una mayor autorrenovacion, y
que las células de los grupos SC-Yp3 ¥ SC-Op3, mantienen mejor capacidad de proliferacién en
comparacién a sus contrapartes de 23 pasajes. La cuantificacion en la expresion de biomarcadores
multipotentes muestra que hay una mayor expresion en las células del grupo SC-0p,3 en
comparacién con las células de 3 pasajes. Los resultados del anélisis de formacion de un nuevo tejido
inducido por la diferenciacion celular mediante factores de crecimiento in vitro, arrojaron que las
células SC-0p5 tienen una mayor diferenciacion adipogeénica que las células SC-0p,5. Sin embargo,
los grupos SC-Yp3 y SC-Yp,5 nO tuvieron una diferencia significativa. El resultado por RT-gPCR
demostrd una ausencia en la expresion del gen P21 en los grupos SC-Yp3 ¥ SC-0p,3, en cambio para
los grupos SC-Yp,3 y SC-0p3, hubo una ligera expresion del gen. En conclusion, los resultados del
presente estudio demuestran una disminucion en las capacidades de las células madre de ambos
grupos etarios expandidos por 23 pasajes, pero con una diferencia mas marcada en las células con
edad mediana. Nuestros hallazgos permitirdn un mayor conocimiento en cuanto al limite replicativo
in vitro, que seran de beneficio para futuros tratamientos en base a terapias celulares.
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La isla Escudo de Veraguas, en el Caribe de Panama, presenta un 90% de cobertura boscosa en buen
estado de conservacion, y aunque forma parte de un area protegida, en ella se han documentado
actividades como: tala de arboles de especies maderables y mangles para construcciones locales,
actividades de pesca no sostenibles, y muy poco control sobre la presencia de turistas. El estudio de
la diversidad de plantas lefiosas y estructura del bosque de la isla Escudo de Veraguas es critico para
la planificacién, manejo y conservacion del &rea protegida, asi como de taxones amenazados. Se
realizé un estudio floristico y estructural del bosque no inundable de la isla, que cubre alrededor del
40% de laisla. Para ello, se muestre6 un total de 0.4 hectareas de bosgue no inundable, por medio de
4 parcelas de 0.1 ha (50 x 20 m) distribuidas al azar a lo largo de transectos N-S que recorren la isla.
Se censaron todos los individuos con un didmetro a la altura del pecho (medido a 1.3 m del suelo) >
10 cm. Con el fin de caracterizar la composicion floristica, se calcul6 el indice de Valor de
Importancia para especies (IVI), para describir la estructura horizontal, se realiz6 una gréfica de
distribucion diamétrica y para la estructura vertical un histograma de frecuencias por categoria de
altura y perfiles de vegetacion de cada parcela. En tanto la diversidad fue analizada a través de tres
indices: indice de Shannon- Wiener, indice de diversidad de Simpson e indice Alfa de Fisher. En las
parcelas estudiadas se registraron 187 individuos distribuidos en 29 familias, 34 géneros, 48 especies
y morfoespecies. La familia mas numerosa fue la Rubiaceae con un 17% de los individuos del total,
posiblemente porque esta familia produce frutos comestibles para las aves, lo que facilita su
dispersion. La especie de mayor importancia ecoldgica fue Pera arborea (Peraceae). La estructura
horizontal muestra una forma de J invertida con mayor abundancia de individuos jovenes, lo que es
indicativo de un bosque saludable. La estructura vertical del bosque es multiestratificada con mayor
diversidad en niveles intermedios. Los indices de diversidad obtenidos fueron: 3.37 (Shannon-
Wiener),0.95 (indice de diversidad de Simpson) y 20.98 (Alfa de Fisher). En general, los indices de
diversidad reflejan que el bosque no inundable de la isla es menos diverso frente a sitios de tierra
firme, fendmeno explicado principalmente a partir de la Teoria del equilibrio de la biogeografia de
islas. Sin embargo, frente a otras islas, influyen factores como su origen geoldgico, aislamiento,
precipitacion y estacionalidad. El bosque en Escudo es més diverso que el de isla de Coiba, en el
Pacifico, pero menos diverso que el de isla Gorgona en Colombia, ambas islas continentales como
Escudo.
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Han pasado 15 afios desde que se encontraron especimenes de Zamia hamannii Taylor, Haynes &
Holzman en la isla Escudo de VVeraguas-Deg6, Bocas del Toro. Ahora, después de tres giras a la isla,
como parte integrante de un proyecto de estudio de la biodiversidad de la misma, y que busca generar
conocimientos actualizados sobre la posicion de la especie Zamia hamannii dentro del ecosistema de
esta isla, se constata, por un método aleatorio de busqueda, que hay muchos indicios de actividad
ilicita, destruccion de infraestructura anterior de conservacién y proteccion ambiental, turismo
fortuito, tala de bosque, destruccion de plantas adultas y sacada ilicita de plantas, incluyendo partes
de Z. hamannii. La salud ambiental de la cicada de la isla se mantiene buena, hay muchas plantas en
estado de formacién y maduracion de conos, tanto polinicos como de semilla. Se han recolectado
conos maduros de semillas y germinado con éxito varias de ellas. También se ha vuelto a recolectar,
pero en mayor nimero, el mismo escarabajo supuesto polinizador de la especie. EI nmero de plantas
contabilizadas, después de recorrer toda la costa de la isla y partes mas aledafas, sobrepasa las 600 y
es posible que giras adicionales dejen al descubierto un nimero mayor, acercandose, asi, a las mil
que habian sido objeto de estimacion fortuita anterior. Hay indicios de un dispersor herbivoro
desconocido de las semillas. Se resalta la urgencia de tomar medidas de proteccion de la isla Escudo
de Veraguas y en particular de la especie Z. hamannii.



CIENAGA DE LA MACANAS: ANALISIS ESPACIO TEMPORAL DE AREA 2015-
2020
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La ciénaga de las Macanas es el Unico humedal de agua dulce ubicado en las
provincias centrales de Panama, con un area protegida de aproximada de 867 ha. Es
colindante con las comunidades de El Rincén y el Rodeo, en el corregimiento del
Rincén, distrito de Santa Maria, provincia de Herrera. Actualmente, segun el
Ministerio de Ambiente (MIAMBIENTE), es considerado un Area de Recursos
Manejados, puesto que se practican diferentes actividades como turismo, ecologia,
ganaderia y agricultura. De alli, la importancia en promover el uso sostenible y la
mejor conservacion de sus recursos disponibles; en especial considerando que esta
zona ha sido declarada &rea importante para el avistamiento y estudio de aves. En el
afio 2015, el arco seco sufrié su peor sequia de los dltimos afios, que alcanzd a la
Ciénaga de las Macanas, afectando al espejo de agua que a la vez repercutio en los
productores, ganaderos y agricultores, asi como a las especies de flora y fauna. La
falta de estudios y datos actualizados del humedal, no han permitido evaluar su
actividad hidrica en cuanto al desempefio del espejo de agua a través de los afios. Es
de especial atencidén, un mayor monitoreo y andlisis de la data de precipitacion y
escorrentias, siendo estas unas de las principales entradas del cuerpo de agua. Este
estudid se basa en el uso de imagenes satelitales, descargadas del USGS Survey
(https://earthexplorer.usgs.gov/), herramientas que permitiran observar y evaluar
desde sensores remotos el comportamiento del area en los Gltimos afios. Los datos
climatoldgicos fueron obtenidos de estaciones de ETESA y Ml AMBIENTE. Dada
la incertidumbre en los estimados de agua que se necesitaran en un futuro, se
trabajard con la data recopilada en el lugar, para asi promover la participacion de
actores claves interesados en un desarrolle sostenible. Los resultados preliminares
indican la rapida perdida de humedad en los suelos en la época seca (enero-abril); asi
como situaciones de inundacién por las tormentas de julio y agosto, manteniéndose
inundados los suelos en los meses de octubre y noviembre. Las descargas del rio a la
ciénaga se dan principalmente en la época lluviosa. Las situaciones extremas antes
mencionadas, hacen del Arco Seco una zona vulnerable, a la cual se le debe
garantizar su seguridad hidrica.



IDENTIFICACION Y EVALUACION IN VITRO DE Metarhizium anisopliae SOBRE LA
GARRAPATA DEL BOVINO Rhipicephalus microplus EN PANAMA
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La garrapata del bovino Rhipicephalus microplus es un ectoparasito que causa graves pérdidas
econdmicas, que se traducen en baja produccion de leche, lento crecimiento y transmision de
patogenos. El control de R. microplus se ha basado en el uso exclusivo de acaricidas quimicos que es
insostenible a largo plazo, por el desarrollo de resistencia. El hongo entomopatogeno Metarhizium
anisopliae ha demostrado ser eficiente en el control de R. microplus representado una estrategia de
control alternativa a los acaricidas quimicos. El objetivo de este estudio fue identificar y evaluar en
condiciones in vitro aislados nativos de Metarhizium sobre larvas y adultos de R. microplus. Se
seleccionaron tres aislados nativos de Metarhizium sp. (Mtl, Mt2 y Mt5) y se identificaron seglin sus
caracteristicas morfoldgicas y mediante la amplificacion y secuenciacion de la region ITS-5.8S del
ADN ribosomal. Con las larvas se realizd un bioensayo utilizando un disefio experimental
completamente al azar con cuatro repeticiones. Con cada uno de los aislados se evaluaron cuatro
concentraciones de 1x10°, 10°, 107 y 10® conidias mL™!, y un control (solucion de Tween 80 al 0.1%).
Con las garrapatas adultas solo se evalué el aislado Mt2 y se siguid la misma metodologia empleada
en el bioensayo con larvas. Las caracteristicas morfoldgicas de los aislados nativos utilizados en este
estudio coincidieron con las descritas para M. anisopliae. Adicional, las secuencias obtenidas de los
tres aislados mostraron 100% de homologia con secuencias de referencia de M. anisopliae
depositadas en el Genbank. En el bioensayo con larvas se encontraron diferencias significativas
(P<0.01) en los porcentajes de mortalidad (PM) entre las concentraciones evaluadas para cada uno de
los aislados, a los 10, 20 y 30 dias postratamiento (DPT). Los tres aislados alcanzaron el médximo PM
(>98%) sobre larvas a las concentraciones 1x107 y 1x10% conidias mL™!, a los 30 DPT. En el
tratamiento control no se observo mortalidad de larvas. El aislado Mt5 resultod el mas virulento con
una concentracion letal media (CLso) de 1.17x10° conidias mL™!, seguido de los aislados Mt2 y Mtl
con CLso de 2.94x10° y 1.23x10° conidias mL™!, respectivamente. En el bioensayo con garrapatas
adultas se encontraron diferencias significativas (P<0.01) en los porcentajes de mortalidad (PM) entre
las concentraciones evaluadas a los 10 DPT. Los mayores PM (>80%) se obtuvieron con las
concentraciones 1x10”y 1x10® conidias mL™'. Con el aislado Mt2 se obtuvo una CLs de 1.59x10°
conidias mL™! sobre garrapatas adultas. Se encontraron diferencias significativas (P<0.05) en los
porcentaje de inhibicion de la ovipocision de las garrapatas adultas, resultando directamente
proporcionales a las concentraciones evaluadas. No se encontraron diferencias significativas (P>0.05)
en los porcentajes de eclosion entre las concentraciones evaluadas. Los resultados encontrados en el
presente estudio sugieren que los aislados nativos de M. anisopliae podrian ser considerados agentes
promisorios para el control biologico de la garrapata del bovino R. microplus en Panama.



DIVERSIDAD GENETICA DEL GENERO CENTRUROIDES EN PANAMA A
PARTIR DE SECUENCIAS PARCIALES DE LOS GENES MITOCONDRIALES
ARNr 16S Y CITOCROMO OXIDASA 1
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El escorpionismo (envenenamiento de causa accidental por picadura de escorpion) puede
restringirse a un area geograficamente limitada o a una poblacidn en riesgo y constituye un
problema de salud mundial. Las picaduras de escorpion son comunes en las regiones
tropicales y subtropicales, con un estimado de 1,2 millones de picaduras al afio y el
envenenamiento puede ser potencialmente mortal, particularmente en nifios menores de 10
afios dependiendo de la especie involucrada. El 95% de los incidentes mas peligrosos de
escorpiones son generados por especimenes de la familia Buthidae. El género Centruroides
en América Central no es considerado peligroso debido a que muy pocos de los
envenenamientos asociados a este género producen la muerte. Sin embargo, las especies de
este género en México tienen una alta tasa de mortalidad. En Panama, las especies del género
Centruroides son responsables de la mayoria de las picaduras de escorpiones y por lo general
solo implican una sintomatologia leve. Una correcta identificacion sobre la especie de
escorpion puede mejorar la atencidon en caso de accidentes escorpidonicos. En Panama, la
identificacion a nivel de especies se realiza inicamente con base en caracteres morfologicos,
lo cual complica la identificacion en especial en el género Centruroides. La utilizacion de
secuencias de ADN mitocondrial contribuye con la identificacion correcta de los
especimenes. En esta investigacion se colectaron en total 41 especimenes representados por
las especies C. bicolor, C. granosus, C. limbatus y C. panamensis. Los especimenes
colectados fueron utilizados para la extraccion de ADN y la obtencion de 82 secuencias
parciales ADNmt de los genes ARNr16S y COI. Las secuencias generadas representan las
primeras secuencias de estos genes depositadas en Genbank de especies de Centruroides de
Panamd. Se determind, ademas, la diversidad genética en cada especie a partir de COl y
ARNr 16S. C. granosus presentd la mayor diversidad genética con 11 haplotipos y una
diversidad haplotipica de 1.000 en COI y 9 haplotipos con una diversidad haplotipica de
0.945 en ARNTr 16S. Por otro lado, C. panamensis present6 la menor diversidad genética con
4 haplotipos y una diversidad haplotipica de 0.694 en COI y 2 haplotipos y una diversidad
haplotipica de 0.222 en ARNr 16S. Se estimaron las distancias genéticas intra e
interespecificas, las relaciones filogenéticas y se construyd una red de haplotipos con cada
gen. Las secuencias y las distancias genéticas intra e interespecificas generadas en este
trabajo deben ser consideradas como criterios adicionales para la correcta identificacion de
los especimenes del género Centruroides en Panama.



EVALUACION DE LA RESISTENCIA DE CEPAS BACTERIANAS AISLADAS DE
AMBIENTES NOSOCOMIALES DE LA REGION DE AZUERO
L. Delgado’, A. De La Cruz Lomardo?

Ministerio de Educacion, ? Universidad de Panama-Centro

Este estudio se realiz6 con el objetivo de evaluar la resistencia de cepas bacterianas aisladas y
caracterizadas procedentes de ambientes nosocomiales, el mismo se realizd durante los meses de
enero y junio de 2018. Se llevd a cabo en dos Nosocomios de la Region de Azuero, de donde se
evalud las siguientes salas: Cuidados Intensivos, Sala de Hospitalizacion de Hombres, Sala de
Hospitalizacion de Mujeres y Cuarto de Urgencia. Las muestras fueron tomadas por la técnica de Q-
Swab para superficies inertes y por lavado de mano para superficies vivas; y posteriormente
llevadas al laboratorio. Luego se inocularon en seis medios de cultivos selectivos, para ser
caracterizadas y se les aplico la prueba de antibiograma por la técnica de Kirby-Bauer. Se aislaron
23 cepas bacterias de las cuales 13 correspondieron a Sthaphylococcus spp, dos a Escherichia coli,
Enterobacter spp, Pseudomonas spp; y cuatro Proteus spp. Las cepas que presentaron mayor
resistencia los antibioticos fueron: Proteus spp y Sthaphylococcus spp con resistencia a cuatro
antibioticos, Escherichia coli resistente a tres antibidtico, Enterobacter spp resistente a dos
antibioticos y Pseudomonas spp a un antibidtico. Los microorganismos que con mayor frecuencia
se aislaron en ambos hospitales fueron: Levaduras (45 % para él HA y 64 % para HB),
Sthaphylococcus spp. Los antibidticos que presentaron mayor resistencia en ambos hospitales
fueron Claritromicina y Nitrofurantoina.



Clonacién y caracterizacion molecular de nuevos transportadores de glucosay
fructosa de F. oxysporum f. sp. lycopersici mediante la expresion heteréloga en S.
cerevisiae.
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Resumen:

Fusarium oxysporum f. sp. lycopersici es un hongo filamentoso que afecta varios cultivos
econdmicamente importantes entre las cuales el tomate, donde el sistema de transporte y
las vias de regulacion de la transcripcion de los transportadores de hexosas se encuentran
muy poco caracterizadas. Como las levaduras tales como Saccharomyces cerevisiae,
poseen varios transportadores con caracteristicas/especificidad y afinidades diferentes
necesarias para el ajuste de las diferentes concentraciones de hexosas presentes. Un
analisis preliminar permitié identificar secuencias que codifican para varios transportadores
de hexosas, incluyendo transportadores de tipo Hxt, Ffz y Fsy, regulados por sistemas
semejantes a los observados para S. cerevisiae. Este trabajo tiene por objetivo clonar y
caracterizar siete de esos transportadores de hexosas (Hxt1, 2, 3, 6; Ffz1, Ffz2 y Fsy1) por
expresion heterdloga en una estirpe de S. cerevisiae desprovista de transportadores de
hexosas y estudiando los perfiles de crecimiento de los transportadores obtenidos en
diferentes fuentes de carbono. Para ello los genes fueron amplificados con cebadores
especificos e insertados en un vector de expresién conteniendo el GFP y clonados en una
estirpe S. cerevisiae hxt-null. La clonacién de FoHxt1, FoHxt2, FoHxt3, FoHxt6, FoFfz1,
FoFfz2 y FoFsy1 em S. cerevisiae fue exitosa, originando transformantes capaces de
utilizar glucosa y/o fructosa, estando en curso a su caracterizacion mas detallada.

Palabras-clave: Fusarium oxysporum f. sp. lycopersici, transportadores de hexosas,
difusion facilitada (Hxt), simporte fructosa/H+ (Fsy), S. cerevisiae hxt-null.



DETECCION DE BARRAS EN GALAXIAS EN DIFERENTES LONGITUDES DE
ONDACONZ~0
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Un considerado nimero de investigaciones han demostrado que las barras estelares
tienen un rol importante en la cinematica y dindmica interna de las galaxias. Lo que las
lleva a ser reconocidas como un factor interno importante porque redistribuye el
momento angular de toda la materia de la galaxia. Al inicio, el analisis de las barras
estelares en las galaxias de disco solo consistia en identificar si las galaxias tenian 0 no
una barra y, asi, ubicarla en los sistemas de clasificacion de galaxias.

La historia de formacion de las galaxias esta descrita en sus poblaciones estelares. Sus
colores reflejan el tiempo y las condiciones de formacion estelar, mientras que sus
distribuciones espaciales brindan informacién sobre las estructuras en las que se
formaron las estrellas. Todos estos observables estan acoplados entre si. Resulta de
gran interés estudiar estas relaciones para identificar escenarios tipicos o casos
inusuales en la evolucion de las galaxias. Por lo tanto, podemos esperar comprender
méas sobre la clasificacién de las galaxias y sus componentes internos mediante el
estudio de la dependencia de la longitud de onda de su estructura espacial.

A medida que avanza la tecnologia en los observatorios astronémicos, los métodos para
el andlisis de las estructuras y medidas de propiedades fisicas de las galaxias también
evoluciona.

El SLOAN DIGITAL SKY SURVEY (SDSS) es un proyecto de investigacion del
espacio mediante imagenes en diferentes longitudes de onda. El grupo de galaxias de
disco que analizamos en este trabajo provienen de datos del SDSS en las bandas g, r,
i"y z de la version de datos 10 (DR10). La muestra de galaxias utilizadas en el
presente estudio tiene un corrimiento al rojo z ~ 0.

Para detectar la barra, se realizo el analisis de la distribucion de brillo superficial con la
herramienta ISOPHOTE/ELLIPSE a través del montaje de las isofotas. Los resultados
mostraron la deteccion de la barra estelar en cada una de las galaxias, analizando el
cambio caracteristico de elipticidad (e) y el angulo de posicién (P.A.) en funcién del
Semieje Mayor (SMA).

Mejorar nuestra comprension de la dependencia de la estructura de la barra en las
galaxias en funcion de la longitud de onda requerird una consideracién méas detallada
entre cada uno de los componentes presentes en la estructura de las galaxias.



Susceptibilidad de las Células Madre Mesenquimales al SARS-CoV-2 como Determinante de
Transmisién Vertical en Mujeres Embarazadas con COVID-19
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El SARS-CoV-2, el virus responsable del COVID-19, es un agente viral altamente contagioso que
ha infectado a una gran poblacion de mujeres embarazadas en todo el mundo. Si el virus se
transmite verticalmente al feto ha sido el centro de atencion. Aun se desconoce a profundidad el
efecto del SARS-CoV-2 durante el embarazo y en el neonato de las mujeres con COVID-19. Por lo
tanto, el objetivo de este estudio es el de comprender si el SARS-CoV-2 puede transmitirse a la
placenta y su efecto sobre la funcion en la poblacion de células madre placentarias como indicador
de posibles complicaciones en el embarazo que podrian influir en el desarrollo del recién nacido. A
través de nuestro estudio pudimos comprender las caracteristicas clinicas de cincuenta (50) madres
embarazadas que resultaron positivas a COVID-19 en el momento del parto. Dos (2) placentas
fueron detectados con SARS-CoV-2 en la placenta de pacientes asintomaticas, por lo que la
infeccion de la placenta por SARS-CoV-2 es un evento poco comun pero posible que podria
resultar en la transmision vertical del virus de la madre al recién nacido. Se aislaron células madre
placentarias de cuarenta (40) pacientes COVID-19 (SC-COVID19). Las células madre placentarias
de una mujer embarazada sana de 38 semanas (SC-NonCOVID19) sirvieron como control negativo.
El SARS-CoV-2 se infectd in vitro en células madre placentarias de mujeres positivas a COVID-19
(SC-COVIDI19-]) y en células madre placentarias de mujeres sin COVID-19 (SC-NonCOVID19-I).
Se observd una disminucion dramdtica en la viabilidad celular en las SC-NonCOVIDI19-1 en
comparacion a su control, SC-NonCOVID19. Sin embargo, solo se observo una disminucion sutil
en la viabilidad celular en las SC-COVID19-1 en comparacion con su contraparte no infectada, SC-
COVID19. El potencial regenerativo se evalué en funcion al potencial de proliferacion, la expresion
de biomarcadores pluripotentes y el potencial de diferenciacion. Se observo un cambio notable en el
potencial regenerativo de las SC-COVID19 y SC-NonCOVIDI19-1, lo que sugiere una posible
alteracion inducida por COVID-19 en la funcion de la poblacion celular de la placenta que podria
tener implicaciones en el embarazo y el recién nacido. Una comprension del impacto bioldgico de la
infeccion del SARS-CoV-2 en el utero, asistira en comprender sus efectos en el embarazo para el
desarrollo de estrategias para el manejo clinico y la implementacion de controles prenatales
estrictos y vigilancia global para mujeres embarazadas y sus recién nacidos durante la pandemia de
COVID-19 y para futuros patégenos emergentes.



FORTALECIMIENTO DE LA GOBERNANZA Y REGULACION ETICA DE LA
INVESTIGACION EN AMERICA CENTRAL Y LA REPUBLICA DOMINICANA EN
RESPUESTA A LA PANDEMIA DE COVID-19

C. Vergesl, A. Yingl
1. Observatorio de Bioética, Universidad de Panama

Recientemente la Organizacion Mundial de la Salud sefial6 la necesidad de una respuesta mundial
coordinada de investigacion a la pandemia de COVID-19, y una fuerte gobernanza y supervision
regulatoria para asegurar que las investigaciones realizadas en un contexto de urgencia, se hagan
observando las normas éticas. El Sistema de Integracion de Centroamérica y la Republica
Dominicana cuentan con la Comision de Ministros de Centroamérica y la Republica Dominicana,
un mecanismo de coordinacion de los aspectos relacionados con la salud el cual podria ser un
excelente escenario para proponer una declaracion de politica sobre la gobernanza y la
reglamentacion de la ética de la investigacion como respuesta al COVID -19. Panama participd en
este trabajo, cuyo objetivo fue elaborar un informe de politica para la adopcion de un marco ético y
regulatorio para la investigacion en salud con énfasis en las emergencias de salud publica en
Centroamérica y la Republica Dominicana (CayRD). Las etapas de esta investigacion de accion
participativa son: a) analisis de la situacion actual sobre gobernanza y supervision reglamentaria de
la investigacion ética, a través de los documentos oficiales; b) identificacion de los desafios para la
aplicacion de los principios éticos internacionales en la investigaciéon dentro de CAyRD, y de
mecanismos y vias regionales que hagan avanzar la situacion en estos aspectos, como resultado de
un seminario en linea, cuatro talleres, entrevistas, grupos de discusion y una mesa redonda con la
participacion de encargados de la formulacion de politicas, autoridades sanitarias, miembros de los
comités de ética de la investigacion, investigadores, especialistas en bioética y miembros de
organizaciones comunitarias del sector de la salud. La duracion del proyecto para Panama fue desde
febrero de 2021 hasta abril de 2021. En Panama, antes de declarada la Pandemia, el Comité
Nacional de Bioética de Investigacion (CNBI) habia iniciado el proceso de elaboracion de un
Procedimiento Operativo para la revision de los estudios de investigacion en condiciones de
emergencia y brotes de enfermedades, atendiendo la Pauta Etica 20 del Consejo de Organizaciones
Internacionales de las Ciencias Médicas (CIOMS). Este procedimiento sirvié de base para que el
Ministerio de Salud (MINSA) aprobara desde el 13 de abril de 2020 la Resolucion donde se
faculta al CNBI para gestionar la revision de todos los estudios de investigacion referentes al tema
COVID-19 que se reciban en Panama. Una vez en Pandemia, el CNBI enfrentd los siguientes
retos: 1) Regulacion de la Ley 84 de 2019. 2) Nuevas tecnologias en investigacion que presentan
cuestiones éticas. 3) Necesidad de revision acelerada en horas y no en dias habiles. 4) Ausencia de
una plataforma con las condiciones adecuadas al Comité para las reuniones. 5) Permanencia de los
miembros afectada por los cambios administrativos que la Pandemia requiri6. 6) Desconocimiento
del nuevo proceso y resistencia al cambio por parte de investigadores, que requirid un proceso de
informacion sobre la marcha. 7) Incapacidad de darle seguimiento monitorizando los estudios
aprobados in situ por falta de presupuesto, medidas sanitarias y disponibilidad de tiempo de los
miembros de CBI.



ESTRES FISIOLOGICO, CORTISOL Y SU RELACION CON EL INDICE DE MASA
CORPORAL EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS.
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Al percibir un evento estresante, ocurre una cascada fisiolégica en el eje hipotalamico-hipofisis-adrenal
(HPA); en el nacleo paraventricular del hipotdlamo se genera un aumento del factor de liberacion de
corticotropina (CRF), que al llegar al 16bulo anterior de la pituitaria estimula la secrecion de hormona
adrenocorticotropica (ACTH), esta finalmente actuara sobre la corteza de las glandulas suprarrenales
induciendo la sintesis y la liberacion de glucocorticoides, en particular, cortisol. La elevacion de
glucocorticoides estimula la ingesta de comida, en particular comida con altos contenidos caléricos lo cual
podria conducir al desarrollo de obesidad. Datos del Ministerio de Salud de Panama indican que la obesidad
es una condicién que afecta a la poblacidon panamefa. Las estadisticas locales reflejan que entre el 46 y 50
% de los adultos tiene mas grasa corporal, y que la situacion de la obesidad se cuadruplicé en la poblacion
adulta del pais en las Ultimas dos décadas. El objetivo de nuestra investigacion fue determinar el grado de
correlacion entre los niveles de cortisol y el indice de masa corporal (BMI) en una muestra de estudiantes
de primer ingreso de la Facultad de Medicina de la Universidad de Panama. Las concentraciones de cortisol
salivar y capilar se determinaron por el método de ELISA durante las semanas 1, 8 y 16 y los datos de BMI
se obtuvieron en las semanas 1 y 16 durante el primer y segundo semestre del 2019. A lo largo de las 16
semanas del semestre se observd una elevacion de las concentraciones de cortisol capilar, y aumento de
BMI, principalmente en mujeres. En adicidn, existe una considerable asociacion positiva entre el cortisol
en cabello y el BMI en mujeres (r = 0.35) y hombres (r = 0.44). Por otro lado, no existe asociacion entre el
cortisol salivar y el BMI en mujeres (r = 0.05) ni en hombres (r = 0.26), debido principalmente a que el
cortisol salivar es un marcador de actividad aguda y no refleja la actividad general del eje HPA a largo
plazo. Finalmente, nuestros datos respaldan la evidencia previa de asociaciones positivas entre el cortisol
capilar con el indice de masa corporal. Por lo tanto, los eventos estresantes podrian estar afectando la
ganancia de peso en los estudiantes de medicina.



LA PRESENCIA DE ISOMEROS E/Z NATURALES DE RUBIXANTINA'Y y-CAROTENO,
EN CAPULLOS DE TULIPAN AFRICANO (Spathodea campanulata), SUGIERE NUEVAS
ALTERNATIVAS METABOLICAS PARA LA BIOSINTESIS DE CAROTENOIDES
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El tulipan africano (Spathodea campalunata), es un &rbol originario de Africa, que se ha extendido
en las regiones tropicales de todo el mundo, principalmente como ornamental, por la vistosidad de
sus flores. En la medicina tradicional, de diferentes paises, flores, frutos, corteza, raiz, tronco y
hojas del tulipan han sido utilizados, para el tratamiento de diversas enfermedades. En Panama,
estos arboles se encuentran .diseminados por todo el pais, plantados principalmente como
ornamentales. Por el potencial medicinal de este arbol, se han realizado numerosos estudios para
conocer los componentes responsables de los efectos benéficos que se le atribuyen. A pesar, de
que el intenso color rojo-naranja de la flor del tulipan africano sugiere la presencia de carotenoides,
estos compuestos han sido poco estudiados. Recientemente Se ha reportado la presencia de B-
caroteno y luteina, en flores de tulipan africano, de varias regiones de Brasil. Pero, el intenso color
rojo-naranja de las mismas, sugiere que estas flores deben contener carotenoides con maximos de
absorcion sobre los 450nm, mientras los maximos de -caroteno es y el de luteina son 450 y 445
nm respectivamente. Hasta el momento no se han reportado estudios sobre los componentes de los
capullos de las flores de este arbol. Con la intencidn de conocer nuevas fuentes de carotenoides, que
podrian contener nuevos carotenoides y aportar informacién para mejorar los conocimientos sobre
el metabolismo de estos compuestos, en este estudio aislamos e identificamos los carotenoides
presentes en el capullo del tulipan africano. Los carotenoides de la porcion interna de capullos
maduros de tulipan africano fueron extraidos con acetona pasados a éter/hexano y saponificados
con NaOH. Los carotenoides libres del extracto fueron separados e identificados por HPLC-DAD,
combinado con cromatografia de columna abierta, empacadas con Al,Os Encontramos, que el
principal carotenoide del capullo es un isémero E/Z de rubixantina (hidroxi-y-caroteno), que hasta
el momento no habia sido reportado en la literatura. Ademas, identificamos un isomero E/Z de y-
caroteno que debe ser precursor de E/Z rubixantina y 7,9-di-cis-licopeno, precursor del E/Z de y-
caroteno. En base a estos hallazgos, Proponemos una nueva alternativa metabdlica para la
biosintesis de isomeros E/Z.






MONITOREO DE ANFIBIOS EN PELIGRO DE 'EXTINC’ION DE LA REQION DE
BOQUETE EN EL PARQUE NACIONAL VOLCAN BARU, INTEGRACION DE LA
COMUNIDAD.
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El alto endemismo y la presencia de hdbitats particulares son caracteristico de Parque Nacional
Volcan Bart (PNVB), siendo catalogado como un “Hotspot” de diversidad, forma parte de la cadena
montafiosa de la serrania de Talamanca, ayudando a posicionar a Panama en una de las regiones mas
ricas en especies de flora y fauna, presentando una alta diversidad de anfibios Unicos de estas zonas,
La particularidad del PNVB, favorece que se realicen estudio para la conservacién e integre a la
comunidad a través de monitoreos de anfibios que se encuentran en alguna categoria de conservacion
segun las leyes nacionales e internacionales. El sitio de estudio es un area del PNVB que colinda con
la comunidad de Boquete, donde se evalu6 densidad de las poblaciones de especies en peligro de
extincion tales como Bolitoglossa magnifica y Craugastor monichorum. Estas especies son de vital
importancia para el ecosistema al ser indicadoras de la calidad ambiental, pues son vulnerables a
cambios en el ambiente, cumplen un rol muy importante en la cadena alimenticia al ser alimento de
una gran diversidad de depredadores y son controladores biol6gicos al alimentarse de insectos que
podrian perjudicar la salud humana, como otros insectos que podrian ser plaga, generando dafio y
pérdidas econdmicas en cultivos. Dentro del estudio se integrar a la comunidad de diferentes partes
del pais para que obtengan conciencia del importante papel que juegan los anfibios en el ecosistema.
La falta de informacion sobre las especies de anfibios panamefias, principalmente en peligro de
extincion es preocupante. Muchas especies se mantienen con datos deficientes y se cuenta solo con
registros puntuales, sin mayor informacién sobre su habitat y estado de sus poblaciones. Para evaluar
el estado de las poblaciones de especies de importancia se estim6 la densidad de poblaciones a través
de cuadrantes y transectos dentro del bosque y transectos en quebradas con monitoreos nocturnos
utilizando métodos de busqueda generalizada, tomando datos ambientales y medida de los individuos.
Para integrar a la comunidad se publicé anuncios sobre el monitoreo en las redes sociales y murales
informativos del municipio y sitios estratégicos. Un total de 101 individuos de B. magnificay 7 de C.
monichorum, presentando temperaturas promedios entre 14.43 °C y 14.71 °C. La comunidad de
Boquete y voluntarios de otras zonas del pais participaron activamente en la toma de datos, logrando
educar a la comunidad sobre la conservacion de estos carismaticos animales. Al involucrar a la
comunidad, estamos contribuyendo a la educacién y conocimiento de las especies estudiadas.



ANALISIS DEL NIVEL DE PENETRACION DE GENERACION DISTRIBUIDA
PARA LA REDUCCION DEL NUMERO DE INTERRUPCIONES ELECTRICAS EN
UNA COMUNIDAD EN PANAMA OESTE

K. Fernandez!, J Guevara.
'Universidad Tecnoldgica de Panama

La provincia de Panama Oeste es uno de los lugares con mas inconformidad del
servicio eléctrico, donde existen constantes protestas por el alto numero de
interrupciones eléctricas; este problema reduce la calidad de vida de los residentes,
siendo una provincia con un rapido crecimiento residencial, comercial e industrial. Por
este motivo esta investigacion se ha enfocado en estudiar una alternativa viable que
permita reducir la cantidad de interrupciones eléctricas, en el area de estudio.

A nivel mundial, se ha estudiado el problema de las interrupciones eléctricas donde una
de las soluciones ha sido la implementacion de la integracion de energia renovables a
nivel de sistemas de distribucion. Sin embargo, en Panama existen muy pocos estudios
publicados sobre el tema y no cuenta con una base de datos que permita expandir
futuros proyectos de investigacion, considerando esta necesidad y alineado a uno de los
pilares estratégicos de la “Agenda de Transicion Energética 2020-2030”, se establece
como objetivo de investigacion abordar el problema de las interrupciones eléctricas
desde la alternativa de integrar generacion distribuida (GD) renovable con los recursos
gue cuenta el area de estudio y sentar las bases para nuevas investigaciones enmarcados
en la ruta de la transicion energética en la que se encuentra el pais.

La metodologia busca calcular y analizar el nivel de penetracion de GD que se puede
integrar en la red de distribucion de una comunidad, para reducir el nimero de
interrupciones eléctricas. El pardmetro de estudio a considerar es la desviacion de
voltaje, la cual permite analizar la calidad y los aumentos de pérdidas de energia como
parametro que puede provocar la activacion de equipos de proteccion ocasionado
interrupciones en la red. Este andlisis se realiza a través de una simulacién
implementada en el software de analisis de sistemas de potencia ETAP empleando el
sistema de prueba IEEE 34 nodos. El proceso se llevara a cabo a través de diferentes
escenarios de penetracion de GD, para finalmente determinar el porcentaje de
penetracién considerando la demanda maxima del sistema.

Los principales resultados obtenidos estan directamente relacionados con el nivel de
penetracion de GD, donde al aplicar la misma cantidad de GD en las cuatros zonas en
las cuales se dividio el sistema estudiado, se observo que para determinar el porcentaje
de penetracion de GD es necesario encontrar las zonas con mayor efecto en el sistema,
gue en este caso fue la de menor nivel de voltaje, ocasionando mayor aumento de
corriente y obteniendo un menor porcentaje, pero cumpliendo con los parametros
establecidos. El porcentaje obtenido para dicha zona fue de 6.78% de la demanda



méaxima real, equivalente a unos 120KW, este porcentaje mantiene todos los niveles de
voltajes del sistema dentro de los limites establecidos, también evita que se activen las
protecciones por subtensién o sobretension y por ende evitando las interrupciones
eléctricas. Esta investigacion establece las bases de integracion de GD a nivel de
distribucion de media tension, por lo que se propone un trabajo a futuro el estudio a
nivel de distribucidn de baja tension.



CARACTERIZACION GENOMICA Y PROTEOMICA DE vB_EcRAM-01, UN NUEVO
BACTERIOFAGO QUE INFECTA EL COMPLEJO Enterobacter cloacae
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Los bacteri6fagos son usados en la industria alimentaria para el control de patégenos de transmisién
alimentaria y se han propuesto para el tratamiento de bacterias multi resistentes a los antibiéticos.
Esto se logra aislando un fago litico, que no posea genes de resistencia a antibiéticos ni factores de
virulencia. Este trabajo pretende caracterizar genomica y proteomicamente un fago aislado en aguas
del Rio Abajo contra el Complejo Enterobacter cloacae. Una vez aislado y purificado el fago se
extrajo proteinas y ADN para su ensayo por SDS-PAGE y Secuenciacion de Nueva generacion
utilizando miSeq de Ilumina. El ensamblaje se realizo utilizando la opcion de “de novo assembly”
del software SPAdes 3.15.1. La secuencia ensamblada fue anotada automéaticamente mediante
anotacion rapida utilizando tecnologia de subsistema (RASTK) y curada manualmente usando
Geneious, BLASTp, Hhpred y HMMER. El anélisis comparativo entre genomas se realiz6 utilizando
Mauve y la construccion del arbol filogenético de todas las comparaciones por pares de las secuencias
de nucleétidos se realizaron utilizando el método Genome-BLAST Distance Phylogeny usando los
entornos recomendados para virus procarioticos y la personalizaciéon del arbol fue realizada con el
servidor iTOL. La determinacion taxonémica se realiz6 mediante el servidor PATRIC. Se caracteriz
un fago litico denominado vB_EcRAM-01. Este al ser analizado mediante SDS-PAGE se observo
una serie de bandas de diferentes pesos moleculares las cuales van entre 25 a los 54.7kDa. La mayoria
de las funciones predichas de acuerdo con el peso molecular en este ensayo corresponden a proteinas
hipotéticas sin funcién definida experimentalmente. El Andlisis en silico de vB_ ECRAM-01 muestra
gue es un miofago de 178477 pb, con 45.8% de contenido de G-C, con 294 genes que codifican
algunas proteinas estructurales, de inactivacion, adsorcién a las células, inyeccién de ADN, enzimas
liticas, y se han detectado proteinas hipotéticas. No se detectaron genes de resistencia a antibioticos
ni de virulencia. Este genoma posee 2 ARNt en su genoma ARNt-Met (cat), el cual posee 77 bases y
55.8% de G-C y el ARNt-Gly (tcc), el cual posee 76 bases y 47.4% de G-C. Este fago
taxondémicamente corresponde al Orden Caudovirales, Familia Myoviridae, Subfamilia Tevenvirinae
y genémicamente, el vB_ ECRAM-01 comparado contra otros fagos encontrados en la base de datos
de NCBI, revel6 que tiene un alto grado de homologia con el fago Enterobacter EBPL (MT341500.1)
y muy baja con otros fagos de la familia Myoviridae. Los analisis filogenéticos determinaron que
vB_EcrAM-01 al tener un linaje independiente corresponde a un nuevo bacteriéfago.


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MT341500.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=1&RID=2H89A6N001R

ANALISIS TRANSCRIPTOMICO COMPARATIVO DEL VENENO DE 7 ESPECIES
DE ESCORPIONES DE PANAMA.
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Los origenes de los escorpiones datan de hace 430 millones de afios, siendo de los aracnidos
mas antiguos. Estos organismos han desarrollado toxinas las cuales les han permitido actuar
como depredadores de varios animales. Contando con mas de 2,000 especies distribuidas en
todos los continentes con excepcion de la Antartida, a lo largo de zonas tropicales y
subtropicales, hay una gran variacion de especies dentro de Centroamérica y Sudamérica donde
es posible que la interaccion de dichas especies haya generado patrones de convergencia en
venenos junto con otros componentes genéticos relacionados. Estudiar las secuencias que
producen las toxinas principales de los venenos, nos puede ayudar a encontrar dominios
estructurales importantes para su funcionamiento, como también nos proporciona informacion
acerca de la relacion de las toxinas entre las especies. Gracias a los avances de las tecnologias
de secuenciacion, hoy en dia es posible tomar el material genético de un grupo celular para
estudiar los elementos que son producidos por ellos bajo diferentes circunstancias. El poder
caracterizar los elementos presentes en los venenos de las especies de importancia en salud
publica en Panama, contribuye a la busqueda de nuevos tratamientos, y sienta las bases para
estudios de mecanismos de accidon y de bioprospeccion. Esta aproximacion se ha llevado a cabo
previamente para caracterizar elementos de venenos de diferentes organismos, incluidos
escorpiones mexicanos.

En este trabajo como parte del Proyecto Global ABS PNUD GEF “Fortaleciendo los recursos
humanos, los marcos legales y las capacidades institucionales para la implementacion del
Protocolo de Nagoya”, se realiz6 un analisis transcriptomico para caracterizar las secuencias de
toxinas presentes en el veneno de 7 especies de escorpiones de Panama (Centruroides bicolor,
Centruroides panamensis, Centruroides granosus, Tityus asthenes, Tityus cerroazul, Tityus
festae, Tityus pachyurus) por métodos de secuenciacion masiva (NexSeqS500, [llumina®) y
ensamble de novo. Se presentaran los analisis bioinformaticos preliminares de las secuencias
completas obtenidas, asi como la identificacion de las familias de proteinas encontradas. Cabe
recalcar la importancia de obtener estos datos, ya que Panama ocupa el segundo lugar en
picaduras de escorpion en Latinoamérica, presentando cifras de 4000 casos anuales (2015 a
2017).

En este analisis transcriptomico se encontrdé un total de 4998 secuencias de proteinas para las
siete especies; de ellas, solo 881 resultaron codificantes para componentes de veneno (C.
bicolor: 177, C. granosus: 100, C. panamensis: 75, T. asthenes: 108, T. cerroazul: 144, T. festae:
159, T. pachyurus: 118), de las cuales las secuencias mas importantes son las que corresponden
a las toxinas de sodio y potasio. La variacion que se encontrd entre especies resulta la siguiente:



C. bicolor con 45 y 4, C. granosus: 26 y 5, C. panamensis: 18 y 5, T. asthenes: 38 y 3, T.
cerroazul: 37 y 4, T. festae: 53 y 6, finalmente 7. pachyurus: 44 y 3, variantes de sodio y de
potasio, respectivamente. Con estos datos como precedente, se espera que futuros estudios de
importancia médica relacionados a estas siete especies se vuelvan mas faciles de realizar,
incluyendo el desarrollo de un antiveneno nacional.
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Understanding the characteristics of the grain boundaries in Polycristalline Diamond (PCD) films is
required to understand key morphological, chemical, physical, and electronic properties. In this
work we grew PCD films with grain size ranging from 5 nm to 800 nm and measure the hydrogen
(H) concentration of these films. The PCD films were grown by Hot Filament Chemical Vapor
Deposition (HFCVD). Flowing Ar gas, mixed with CH4 and H2 gases induce the growth of
nanocrystalline diamond (NCD/10-100 nm grain sizes) and ultrananocrystalline diamond
(UNCD/2-5 nm grain sizes), depending of the Ar/CH4/H2 flow ratios. Growing films with Ar
produces microcrystalline diamond (MCD/100 nm to micron size). A simple model is presented
with two dangling bonds per unit cell per side for homogenous PDC material. The calculation of
dangling sites per unit volume correlates well to the H concentration. This suggest that the H is
only present in the surface of the grain boundary on the diamond crystal. The surface area con-
centration of H at the grain boundary is around 1.5 x 10%° atoms/cm2. Raman spectroscopy results
do not contradict this model. Electrical current measurements using a Conductive Atomic Force
Microscopy (CAFM) were performed in a MCD sample, showing that the current is generating at
the grain boundaries. Ultraviolet Photo Electron electroscopy (UPS) confirmed that all the PCD
films exhibit a metallic behavior which is expected if the nature of grain boundaries is the same
regardless of grain size.



SACCHARUM SPONTANEUM L. EVALUADA COMO SUSTRATO SOLIDO
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La alteracion del Ciclo del Nitrogeno debido al uso de productos con altas concentraciones de nitratos
para realizar actividades agricola, ganadera y produccion industrial, representan aproximadamente el
12% del uso de suelo de la Republica. Debido a esto, las concentraciones de Nitrato presentes en
aguas superficiales, residuales y subterraneas sobrepasan la concentracién permisible de 50mg/L,
establecido por la OMS en el 2006. Las primeras alertas de contaminacion por nitratos en Panama se
dan en el 2000 en la provincia de Coldn, revelando el aumento de contaminacion del 20% al 60%. El
exceso en los niveles es vinculado a una variedad de problemas de salud como el Sindrome del Bebé
Azul, carcinogénesis y defectos o malformaciones de nacimiento. Ademas, produce eutrofizacion de
las aguas, lo que involucra la muerte de la fauna acuicola y la degradacion en la calidad de agua. Una
alternativa eficiente y econdmica para la remocion de nitrato han sido los Sustratos S6lidos Organicos
Naturales (SSON) como fuente de carbono organico para el proceso de desnitrificacion. En este
sentido, nuestro estudio usa la Paja Canalera (Saccharum spontneum L.) como SSON. Se realizaron
estudios a escala de laboratorio para determinar el aporte méximo de carbono liberado por la “Paja la
Saccharum spontaneum L., como donante de electrones para realizar eficientemente el proceso de
desnitrificacion. La cosecha de este SSON se hizo en los terrenos de la Universidad Tecnoldgica
Panama. Se realizaron ensayos bromatolégicos y pruebas de lixiviacién durante 8 dias para
determinar la seccion optima de la planta para el aprovechamiento total de carbono soluble. Mediante
ensayos batch biol6gicos con parametros fisicoquimicos controlados en laboratorio se determina la
tasa de liberacién y el porcentaje de nitrato removido. Realizamos tres pruebas de lixiviacion con
seccién baja, media y superior; las concentraciones elevadas de azlcares como la lignina presente en
la parte use superior e inferior del tallo aceleraban el proceso de hidrélisis o degradacion del material,
determinando asi, que la seccion media cortada a 1 cm es Optima para el proceso. La tasa de liberacion
de carbono fue de 2.11 d* para el ensayo de lixiviacion con 13g de la seccion media seca, con un
aporte final de 711mg de DQO. El ensayo Batch revela el comportamiento de la tasa liberacion de
carbono y el porcentaje de remocion de nitrato, siendo estos 0.12 d * y 99.85% respectivamente. La
eliminacion de Nitrato es evidente después de 24 horas de aclimatacion del ensayo batch logrando
mantenerlo estable las altas tasas de remocidn hasta el agotamiento del aporte de carbono proveniente
de la Saccharum spontaneum L. Nuestros hallazgos demuestran el potencial aprovechamiento de la
Saccharum spontaneum L como SSON en el proceso de desnitrificacion; sin embargo, se requieren
profundizar en mas estudios para establecer claramente su uso; ya representa una alternativa
altamente factible por su bajo costo y facil acceso.



INFLUENCIA DEL TIEMPO DE DEPOSICION Y LA TEMPERATURA DE
COCIDO EN LAS PROPIEDADES MORFOLOGICAS Y ESTRUCTURALES DE
NANOHILOS DE ZNO
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Las singulares y atractivas propiedades que presentan los nanomateriales y las potenciales
aplicaciones en diversas areas tanto cientificas como tecnol6gicas, impulsan a adoptar y desarrollar
técnicas para la sintesis de nanoestructuras, en bisqueda de aquellas que sean de bajo costo, mejor
rendimiento y maxima eficiencia. Los materiales nanoestructurados de 6xidos metalicos, en particular
de 6xido de zinc, presentan multiples aplicaciones en areas como electrénica, Optica y fotdnica. Las
nanoestructuras de ZnO exhiben efectos de confinamiento cuantico que las hacen Utiles en
aplicaciones como la deteccion de gases y el desarrollo de dispositivos optoelectrdnicos.
Actualmente, las nanoestructuras unidimensionales (1D), como los nanohilos de 6xido de zinc
destacan entre los nanomateriales mas importantes para la investigacion nanotecnoldgica. En esta
investigacion se utilizaron técnicas electroquimicas para la sintesis de los nanohilos de ZnO. La
preparacion de la membrana de alimina nanoporosa se llevo a cabo a través de proceso de anodizado
en dos pasos. El zinc se electrodepositd sobre la membrana de alimina utilizada como sustrato. Se
prepararon dos grupos de muestras, unas con diferentes tiempos de electrodeposicién de zinc (5, 10,
15 y 20 minutos) y otras tratadas térmicamente (350, 400, 450 y 500 °C) en un flujo de aire seco. La
caracterizacién de las muestras sintetizadas se realiz6 mediante Microscopia Electrénica de Barrido
(SEM), Difraccién de Rayos X (XRD) y Espectroscopia Raman. El andlisis de las micrografias
mostrd el crecimiento de nanohilos de ZnO bien definidos en la superficie de la membrana de alimina
nanoporosa. La XRD mostr6 picos bien definidos caracteristicos de la estructura de 6xido de zinc de
wurtzita. Los parametros de la red calculados, asi como el tamafio de cristalito y la distancia
interplanar fueron ligeramente influenciados por el cambio de temperatura y el tiempo de deposicion.
La espectroscopia Raman reveld un aumento en la intensidad del pico en la posicién 437 cm™ al
aumentar el tiempo de electrodeposicion, caracteristico de nanoestructuras de ZnO.
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El cultivo de café se ve afectado por diferentes plagas; donde el productor recurre a la
utilizacion de productos quimicos, que sino se utilizan de manera adecuada, pueden dejar
residuos en el grano de café, afectando la calidad e inocuidad del producto. La
exportacion del grano de café puede verse afectado si se exceden los niveles maximos
de residuos establecidos por diversos organismos. Con el objetivo de determinar los
niveles de residualidad en grano de café se llevo a cabo este estudio en dos Regiones de
la Provincia de Chiriqui. Los resultados de esta investigacion constituyen los primeros
datos, lo que permitird definir el establecimiento de la linea base en esta tematica. Las
muestras de estudio fueron a partir del grano de café verde y frutos rojos de café cereza,
el cual se procesd por beneficiado hiimedo de Café. El muestreo fue tomado de
diferentes beneficios, al azar para frutos rojos de café (café cereza); la poblacion de
estudio fue de 42 fincas productoras de la Region de Renacimiento y Boquete
posteriormente el tratamiento de las muestras se realizaron por beneficiado hiimedo.
Primeramente durante la fase de analisis quimico las muestras se sometieron a una
extraccion QueCheRS, posteriormente se determino por el método de multiresidualidad
de plaguicidas con la técnica cromatografia liquida de Ultra Rendimiento acoplado con
espectrometria de masas, los analisis se realizaron por triplicado. Este método abarco la
determinacion de 160 componentes activos de plaguicidas. El método multiresidual
utilizado para la identificacion y cuantificacion de plaguicidas ,detectd los siguientes
ingrediente activos de los plaguicidas Clotiadinina, Ciproconazol, Epoxiconazol,
Imidacloprid, Tiametoxam.siendo el ciproconazol , el mayor detectado en las muestras
en 30% , de las muestras- por el método el valor cuantificable ‘para el método es de 10
pg/kg. Del total de muestras de las fincas estudiadas solo una muestra mostr6 un valor
por encima del Nivel Méaximo de Residuos Permitidos (LMR ) equivalente a 1.26 mg/kg
Se compard el valor obtenido con los diferentes valores de referencia, segin Codex
Alimentarius (0.07 mg/kg), US -EPA(0.1 mg/kg), ANVISA(0.05 mg/kg) .Se aplico el
estadistico de la prueba de Tukey para el compuesto Ciproconazol, por ser el que en
mayor porcentaje fue detectado en las muestras de granos de café. Obteniendo un R?
0.9998 y un CV 4.3043, los resultados arrojaron que existe una diferencia altamente
significativa entre la muestra que sobrepas6 el LMR permitidos y las que estaban por
debajo del LMR .Los resultados fueron relevantes para el sector productor de café,
obteniendo la situacion actual de residualidad en la region. La cuantificacion de residuos
permitira confirmar la inocuidad del producto, brindando un valor agregado al producto.
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La demanda hidrica es una de las variables que ha condicionado el desarrollo de la
sociedad desde sus inicios, no solo en el ambito econdémico sino también el social, y
cultural, entre otros. Este trabajo se centra en la subcuenca del rio Estiband, que cuenta
con una superficie de 296 km? y estd ubicada dentro de la cuenca del rio La Villa,
provincia de Los Santos, en la region conocida como el Arco Seco. Esta subcuenca se
caracteriza por ser una de las regiones con menos disponibilidad hidrica del pais, con
precipitaciones cercanas a los 1600 mm/afio. Se conoce que en la actualidad la poblacion
de la subcuenca depende directamente de actividades como la agricultura y ganaderia
principalmente, que representan buena parte de este consumo. Actualmente se suministra
agua a la poblaciéon mediante acueductos rurales, dos plantas potabilizadoras y pozos
distribuidos a lo largo de la subcuenca. Sin embargo, el problema radica principalmente
en las épocas secas, especialmente, en los afios que se da el fendmeno de El Nifio, el cual
retrasa las lluvias haciendo estos periodos mas extensos. El objetivo de esta investigacion
fue determinar la demanda hidrica de la subcuenca en tres sectores principales:
poblacion, ganaderia y agricultura, para el periodo comprendido entre abril 2018 y
febrero 2019 (afio hidrolégico). La poblacion estimada a 2020 segun el Instituto de
Estadistica y Censo, es de aproximadamente 9300 habitantes. Dado que la zona es rural,
los indices de consumo son menores en términos de uso personal y del hogar (30 gal/
hab-dia). En cuanto a ganaderia y agricultura, para el afio 2018 se tenia un registro de
cerca de 32000 cabezas de ganado y de unas 890 hectareas de cultivos principales en la
zona, segun datos suministrados por el Ministerio de Desarrollo Agropecuario. La
demanda ganadera fue calculada en base al crecimiento corporal, edad del animal y la
temperatura de la zona, donde se estima un consumo per capita para tres escenarios:
bovinos recién nacidos hasta alcanzar una edad de un afio, bovinos que ya poseen un afio
hasta alcanzar su segundo afio y bovinos en estado adulto; los valores alcanzados para
estos van de 40 a 80 litros/bov-dia. La demanda en la agricultura se calculé tomando de
referencia la evapotranspiracion potencial en la subcuenca, los coeficientes de cultivo,
coeficientes de eficiencia de riego, la superficie sembrada y los periodos de crecimiento
de los cultivos. Los resultados obtenidos fueron volumenes de demanda total cercanos a
6.32 Mm3/afio, donde el mayor consumo se da en la agricultura, representado
aproximadamente el 80% del total. No obstante, se resalta que la demanda hidrica en las
épocas mas criticas es de 1.58 Mm3 /afio, época donde el caudal del rio disminuye y los
pozos y plantas potabilizadoras disminuyen la capacidad de abastecimiento, por lo que
es necesaria una gestion eficiente del recurso hidrico que garantice la estabilidad
socioecondmica de la region.



CARA(;TERIZACI(')N DEL MODELO DE IMPLANTACION URBANA Y
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La caracterizacion de la implantacion urbana al territorio de la antigua Zona del Canal, asociada a la
forma en que fueron consideradas las preexistencias ambientales del terreno de insercion, y la forma
en que fue articulado el trazado urbano a los bosques existentes y los que en un futuro podian
regenerarse, no ha sido identificada en detalle. La presente ponencia determina como fue el proceso
de urbanizacion en la antigua Zona del Canal y qué implicaciones tuvo en la salud humana, los
recursos naturales y la biodiversidad, a través del caso del Fuerte Clayton. Determinando la influencia
que tuvo la reforma sanitaria norteamericana del siglo XIX sobre el modelo de implantacion urbana
de la antigua Zona del Canal, y destacando ademas el papel de los entomologos y sanitarios
norteamericanos en el desarrollo de estrategias de control de las enfermedades transmitidas por los
mosquitos y su impacto en el urbanismo.

Inicialmente es identificada la linea base ambiental del territorio que seria ocupado por el Fuerte con
tal de establecer en qué medida los cambios urbanos se adaptaron y/o cambiaron el entorno. Esto se
contrapone con los aspectos claves que caracterizan la estructura urbana, como las densidades de
poblacion, y el grado de compacidad urbana del caso de estudio, el Fuerte Clayton. El estudio ademas
se apoya en documentacion histdrica sobre el urbanismo norteamericano y sobre las decisiones que
fueron tomadas en la Zona del Canal en las primeras décadas del siglo XX.

El estudio establece que la estructura del sistema urbano aplicado en la antigua Zona del Canal esta
basado en bajas densidades de poblacion, grandes espacios abiertos y distanciamiento entre
edificaciones, que responde a un modelo de ciudad difusa, y no se ajusta a un modelo que minimice
el consumo de recursos naturales, ni que conserve los valores ambientales del territorio. Sin embargo,
su estructura disgregada permite una mejor conectividad ecologica, en parte debido a una adaptacion
de la estructura urbana al sistema hidrico. Por otro lado, a pesar que las estrategias sanitarias
antimosquitos a nivel territorial implicaron en muchos casos pérdida de ecosistemas, como la
intervencion de rios y riachuelos proximos al Fuerte Clayton, éstas fueron eficaces, evidenciandose
una reduccion de casos de malaria en el Fuerte. A nivel urbano sus estrategias consistieron en un
trazado urbano ajustado a la topografia, canalizacion de agua lluvia y el desnivelado del suelo urbano,
para prevenir los charcos potenciales criaderos de mosquitos.

El estudio de la metodologia de implantacion urbana al territorio de la Zona y en detalle sobre el
estudio de caso del Fuerte Clayton, recoge lecciones y estrategias significativas que son tutiles para
ser aplicadas en los procesos de planificacion urbana de la Reptiblica de Panama, en la actualidad, en
la prevencion de inundaciones y el control de los criaderos de mosquito que provocan el Dengue, y
criterios para desarrollar modelos urbanos ecoldgicamente mas permeables. El estudio ademas
contribuye a comprender la huella cultural del paisaje de los poblados civiles y militares que
establecieron los norteamericanos.
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La salinizacion de las aguas dulces costeras debido al aumento del nivel del mar es un desafio
importante para la biodiversidad de agua dulce. Sin embargo, se desconoce como los cambios en la
salinidad pueden afectar a las comunidades bacterianas en los insectos neotropicales de agua dulce.
Usamos una combinacion de muestreo de campo, experimentos de jardines comunes y
secuenciacion de proxima generacion (NGS, siglas en inglés) para conocer como los cambios en la
salinidad pueden afectar el microbioma asociado con las poblaciones de agua dulce y salobres del
insecto patinador Telmatometra withei en Panama. Nuestros resultados mostraron variaciones en las
comunidades bacterianas entre las poblaciones, y la poblacion de agua salobre mostrd una mayor
diversidad bacteriana. Por otro lado, los experimentos de jardines comunes mostraron que tanto la
diversidad beta como la abundancia relativa varian significativamente con los cambios de salinidad.
Aqui, ambos tratamientos como agua dulce y salobre mostraron un aumento en la abundancia
relativa de taxones bacterianos que son tipicos de cada ambiente. Sin embargo, los tratamientos con
agua salobre mostraron una mayor diversidad de taxones algunos de ellos conocidos por ser
patdgenos tanto para los insectos como para los humanos, entre los cuales se encontraba los géneros
Mycobacterium, Spiroplasma 'y Vibrio. De acuerdo con estudios anteriores, nuestro hallazgo sugiere
que tanto el entorno del huésped como la historia evolutiva son impulsores importantes de las
interacciones huésped-microbioma en 7. withei. Sin embargo, la composicion de este microbioma
podria alterarse drasticamente en respuesta a los cambios de salinidad. Dado el aumento esperado
en el aumento del nivel del mar, los cambios impulsados por la salinidad en el microbioma de los
insectos acuaticos podrian desencadenar importantes procesos ecologicos, evolutivos y patogenos,
con consecuencias tanto para las poblaciones naturales como para las humanas.
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T. gondii, es un parasito protozoo de distribucion mundial, zoonético, capaz de infectar una
amplia gama de animales de sangre caliente, incluyendo al hombre; su transmision se da
principalmente por la ingestion de ooquistes infectantes en el agua y/o alimentos de
consumo crudo (frutas y vegetales) contaminados o a través del consumo de carne mal
cocida con quistes tisulares del parasito. La investigacion sobre especies de mariscos
contaminados con T. gondii representa un campo de estudio relativamente nuevo, dandose
el primer reporte en el 2008 (Miller et al., 2008); donde se informa que los moluscos bivalvos
debido a su forma de alimentacion por filtraciéon, pueden concentrar los ooquistes en sus
tejidos (branquias, sistema digestivo), convirtiéndose en una fuente de contaminacion para
animales que los consumen, incluyendo al hombre (Miller et al., 2008; Putignani et al., 2011;
Aksoy et al., 2014; Marquis et al., 2015; Cong et al., 2017; Ghozzi et al., 2017; Coupe et al.,
2018).

En este estudio, se analizaron un total de 3.935 muestras de moluscos bivalvos con
tamafios aproximados de 20 a 78 mm, dependiendo de la especie. Las muestras fueron
obtenidas través de recolectores artesanales que comercian estos productos en los puntos
de muestreo elegidos (Bahia de Chame, Bahia de Bique y Playa Chinina). Para la
extraccion de ADN, se utilizaron aproximadamente 200 mg de muestra de tejido
homogenizado y se utilizé el kit comercial QlAamp DNA Stool Minikit (Qiagen, Alemania).
La deteccion del ADN del parasito se llevd a cabo mediante la prueba de PCR anidada
(nPCR) utilizando el gen B1 de T. gondii como marcador molecular. Como control positivo,
se afiadié ADN gendmico de la cepa de T. gondii RH (tipo ). EI ADN amplificado del parasito
se separd mediante la técnica de electroforesis en un gel de agarosa. Los resultados
obtenidos demostraron una frecuencia de infeccion de T. gondii en la poblacion estudiada
del 13,33% (12/90). Las especies de moluscos bivalvos se analizaron por separado, y los
porcentajes de positividad fueron Anadara sp 5,56% (5/90), Donax sp. 4,44% (4/90) y
Leukoma sp. 3,33% (3/90). La frecuencia de infeccion de T. gondii entre las tres especies
de moluscos bivalvos analizadas no muestran diferencias significativas ni entre las especies
de moluscos bivalvos, ni entre los meses de muestreo (Estacion seca o lluviosa) x? =0.3846,
df =2, p =0.825).



REUTILIZACION DE LAS AGUAS RESIDUALES TRATADAS PARA RIEGO
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El agua es considerada como el recurso natural mas importante del mundo. Ha sido la
base para el desarrollo de las sociedades a través de la historia. El panel
intergubernamental sobre cambio climético (por sus siglas en inglés IPCC) afirma que
el cambio climéatico impacta significativamente la disponibilidad y calidad de los
recursos hidricos. Esto afecta el abastecimiento de agua para cubrir las necesidades
basicas y de saneamiento, e incluye impactos en la salud publica y en la produccién de
alimentos y energia. En el Arco Seco de Panam4, la situacion es critica debido a la
escasez de agua en la época seca y a la agricultura intensiva, que hace esencial la
busqueda de alternativas. La reutilizacion de las aguas residuales tratadas en el riego es
una alternativa para controlar la contaminacion de las aguas superficiales, ademas
aporta mayor disponibilidad de agua para cultivos y reciclaje de nutrientes. El objetivo
de este trabajo fue evaluar la viabilidad de humedales artificiales como una solucion
basada en la naturaleza, para mejorar la calidad del agua de descarga de la Planta de
Tratamiento de Aguas Residuales de Chitré para fines de riego. La metodologia
consistio en la implementacion de humedales artificiales de flujo subsuperficial
horizontal, que mediante andlisis de calidad de agua se caracterizaron parametros
fisicogquimicos como: pH, sélidos totales disueltos, conductividad eléctrica, demanda
quimica de oxigeno, turbiedad, cloruros, sulfatos; nutrientes como el nitrégeno total y
el fosforo total, y parametros bildégicos como los coliformes fecales. Ademas, se evalud
el crecimiento de las especies vegetales utilizadas: el pasto Zacate Aleman
(Echynochloa polystachya) y el pasto Tanner (Brachiaria arrecta). Los resultados
indican que los parametros fisicoguimicos, ya mencionados, mejoran tras el proceso de
tratamiento con humedales artificiales, cumpliendo con los estandares de reutilizacion
para el riego superficial de forrajes y cultivos no comestibles que establece el
Reglamento Técnico DGNTI COPANIT 24-99. No obstante, las variables biol6gicas
como los coliformes fecales obtuvieron valores superiores a los limites maximos
permisibles (<1000/100mL) que establece la norma antes mencionada. Se requiere un
tratamiento de desinfeccion, al aplicarlo las concentraciones de coliformes se van a
reducir. En el rendimiento de los pastos utilizados se obtuvo un buen crecimiento en las
dos especies vegetales con una altura maxima de 120 cm en la sexta semana para el
pasto Zacate Aleman, en comparacion con un valor promedio de 80 cm en el pasto
Tanner. Se obtuvo buena absorcion de macronutrientes como el nitrégeno, fésforo,
potasio y magnesio. Con excepcion del calcio que obtuvo niveles bajos. Los
micronutrientes como el manganeso, hierro, zinc y cobre muestran niveles altos,
probablemente porque el suelo fue regado con agua residual tratada. Se recomienda



hacer un analisis detallado de los pardmetros bioldgicos y darle continuidad a este
trabajo. Finalmente, las aguas residuales al ser depuradas con un tratamiento eficiente y
al cumplir con las normas nacionales e internacionales para su reutilizacién en la
agricultura, permitira que el recurso sea aprovechado de manera segura sin afectar la
salud de las personas y del ambiente.



TEORIA DE LAS RESTRICCIONES Y NUBES DE EVAPORACION PARA
IDENTIFICAR Y RESOLVER CONFLICTOS DE COLABORACION EN LA
CADENA DE SUMINISTROS
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Para lograr una cadena de suministro exitosa, es crucial que todos sus miembros colaboren. La
colaboracion en la cadena de suministro (CS) supone que todos los enlaces estan dispuestos a
colaborar y que no hay conflictos inherentes dentro de la red. En la practica, puede que
miembros u organizaciones dentro la cadena de suministro tengan conflictos y no logren la
colaboracion. Existe poca investigacion practica en el area, a pesar de que la necesidad de
medidas de desempefio para asegurar la colaboracion de la CS ha sido ampliamente reconocida
en la literatura pertinente. Esta investigacion tiene como objetivo desarrollar redes hipotéticas
de cadenas de suministro para identificar y resolver diferentes dilemas que surgen cuando los
miembros de la misma colaboran. También busca desarrollar un marco conceptual de uso de
teoria de las restricciones (TOC) y las nubes de evaporacion para lograr que los miembros de
la CS reconozcan que hay muchos beneficios al involucrarse en una colaboracion en la cadena
de suministros. Teniendo en cuenta a Holt y Button (2000) y Gupta y Andersen (2018),
exploramos una serie de conflictos que varian desde conflictos muy genéricos que ocurren en
cada red de CS hasta otros mas especificos. Estos incluyen pronostico, precios, entrega, riesgo
e intercambio de informacion. Primero, se aplicd uno de los procesos de pensamiento de TOC,
evaporacion de las nubes, para comprender el lado del miembro de la cadena de suministro
(CS). Esta herramienta permitié una comunicacion efectiva al persuadir a los participantes de
la CS de que la administracion de la misma requiere entender las necesidades y deseos de todos
sus participantes. En segundo lugar, se model6 la evaporacion de las nubes como una
herramienta para convencer a los miembros inmediatos de la CS de que la solucién al conflicto
central de colaboracion de la cadena de suministro llega en forma de medidas Rendimiento
Dolar-Dia (TDD) e Inventario Dolar-Dia (IDD). Estas métricas de desempefio colaborativas
se han presentado para alentar a los enlaces individuales a contribuir al objetivo de optimizar
la rentabilidad de la CS. Entre los resultados, se encontrd que cuando las nubes de evaporacion
se implementan de manera efectiva, ayudan a identificar las restricciones y, por lo tanto a
iniciar esfuerzos de mejora continua basados en TOC para generar valor al aumentar los
ingresos y reducir los costos generales simultdneamente en una red de cadena de suministro.
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Los virus entéricos se transmiten por la ruta oral-fecal infectando células del tracto gastrointestinal,
causando gastroenteritis e incluso enfermedades sistematicas. Varios de ellos, como Rotavirus,
Enterovirus y Adenovirus, han producido sintomas clinicos en humanos asociados al consumo de
bivalvos. Por otro lado, los colifagos presentan potencial como indicadores de contaminacion fecal y
de virus antropogénicos ya que diversos estudios muestran que existe una alta correlacion entre la
presencia de fagos y virus humanos en bivalvos. Con el fin de determinar la prevalencia de colifagos,
adenovirus y enterovirus distintas especies de bivalvos de interés comercial en tres zonas del golfo
de Panama, se colectaron 90 muestras de bivalvos de tres géneros diferentes (Anadara sp., Prototaca
sp, Donax sp.), cada una ubicada en una zona especifica. En concreto, se colectaron cinco muestras
de cada especie por tres meses en temporada seca (febrero, marzo y abril) y tres meses en temporada
lluviosa (septiembre, octubre y noviembre), 2019. Las muestras se procesaron para la deteccién de
colifagos utilizando la técnica de doble capa de agar, obteniendo los siguientes resultados: en Anadara
sp se detectd presencia de colifagos en el 100% de las muestras (30/30), un 90% (27/30) para
Prototaca sp (80% en estacion seca; 12/15) y 100% en estacion lluviosa (15/15), mientras Donax sp
presenta un 73% (22/30) en ambas estaciones. Mediante ensayos de infeccidn en cultivo celular en
células Vero a partir de las muestras, se observo efecto citopatico en un 100% (30/30) para Anadara
sp y Donax sp, mientras Prototaca sp reporta un 93%(28/30), lo que indica posible presencia de virus
entéricos en los bivalvos. Finalmente, la deteccion de adenovirus y enterovirus utilizando la técnica
de Infeccion de cultivo celular seguida de RT-PCR anidada muestra un 17% (5/30), 43% (13/30) y
40% (12/30) de contaminacion viral para Anadara sp, Prototaca sp., Donax sp., respectivamente,
siendo el género Donax sp. quien presenta la mayor contaminacion viral con un 66% (10/15) en
temporada seca. Adenovirus tiene una prevalencia del 33% (5/15) en Donax en temporada seca 'y 7%
(1/15) en temporada lluviosa, seguido por Prototaca con un 13% (2/15) en ambas temporadas y
Anadara con 7% (1/15) (temporada seca). Enterovirus prevalece con un 33% (5/15) (temporada seca)
y 7% (1/15) (temporada lluviosa) en Donax sp, 27% (4/15) (temporada seca) y 33% (5/15) (temporada
lluviosa) para Prototaca sp y 27% (4/15) en temporada seca en Anadara sp. Ademas, reportamos
coinfeccién en Anadara sp, Prototaca sp. y Donax sp. con un 7% (1/15), 13% (2/15) y 20% (3/15)
solo en temporada seca, respectivamente. Estos resultados demuestran la presencia de virus entéricos
en los bivalvos de consumo en la poblacion panamefia, siendo de importancia para establecer futuras
investigaciones en estos productos de mar a lo largo del litoral panamefio para establecer gestion de
manejo que contribuyan a la salud publica y a la vigilancia epidemioldgica en nuestro pais.
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Toxoplasma gondii es un parasito intracelular obligado, con una amplia capacidad de
adaptacion y distribucién. Ha sido encontrado en casi todos los continentes infectando diversas
clases de animales como aves, mamiferos y reptiles. La principal via de transmision es la
ingesta de alimentos contaminados con ooquistes del parasito, lo cual representa un gran
impacto en la salud publica debido a su facilidad de transmisién y a las afectaciones causadas
a individuos inmunocomprometidos y mujeres embarazadas. A nivel mundial se han realizados
diversos estudios para conocer la epidemiologia y diversidad genética del parasito el cual ha
sido clasificado en tres linajes principales denominados I, 11 y I1l. También se han determinado
otras variantes genéticas conocidas como atipicas o exoéticas ya que difieren en genética y
virulencia de los linajes principales. Por lo tanto, el objetivo de este estudio fue determinar la
frecuencia de infeccion del parésito y caracterizar genéticamente muestras de ADN procedentes
de tejidos de necropsias, realizados a animales silvestres del Parque Municipal Summit. Fueron
analizados 221 animales (122 aves, 77 mamiferos y 22 reptiles), que representaron 82 especies
(53 aves, 21 mamiferos y 8 reptiles), de los cuales se colectaron 1,038 muestras de tejido a
partir del cerebro, coraz6n, musculo esquelético, higado y pulmdn. Se realizaron extracciones
de ADN para cada uno de los tejidos con el kit comercial Qiagen y la deteccién del parasito
fue determinada a través de la prueba de PCR, utilizando como marcador molecular el gen B1.
Se observo una frecuencia de infeccion del paréasito en la poblacion total de animales silvestres
estudiados del 66,96% (148/221), de los cuales los mamiferos presentaron un 70,12%, las aves
un 67,2% y los reptiles un 54,5%. También se observo una infeccion homogénea de T. gondii
entre los tejidos analizados. Con el marcador molecular SAG2 se identificaron los principales
linajes del parasito distribuidos en 22 muestras analizadas con el genotipo I, en 26 muestras se
observo el genotipo Il y 4 muestras con el genotipo I11. Nuestros hallazgos sugieren que el
bosque cercano a la Zona del Canal de Panama posee una alta contaminacién en este ambiente
con los ooquistes de T. gondii, por lo que este parasito posee una eficaz adaptacion a distintas
clases de animales fisiolégicamente distintos.
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La accesibilidad de una poblacion al sistema de transporte publico juega un papel
primordial en la sostenibilidad de las comunidades hoy en dia. Con el objetivo de que
las ciudades sean sostenibles e inclusivas, y que tengan una red de transporte accesible,
en la Ciudad de Panaméa se han desarrollado proyectos que aportan al desarrollo de
comunidades que se encuentran alejadas de los centros urbanos. El sistema de
transporte publico en la Ciudad de Panama es el pilar que hace posible todas las
actividades econdmicas, ya que sin recurso humano disponible no se podria completar
ninguna tarea. De esta forma, la ciudad ha sido objeto de diversos proyectos de
infraestructura y mejoras operativas a lo largo de los ultimos afios. El problema
particular, es la dificultad que mantienen algunas comunidades para poder acceder a
una parada de bus en su dia a dia, y este tema es en el que se centra este estudio. Aqui,
se evaluo es el grado de cobertura del sistema de transporte publico y la estructura
actual del mismo en la huella urbana de la Ciudad de Panamé (entiéndase como toda el
area urbanizada en la Provincia de Panama). La investigacion consté de la obtencion
remota de la posicion georreferenciada de las paradas de bus formales del sistema de
transporte, la delimitacion de la Ciudad de Panamé considerando su huella urbana y su
posterior proceso. Al procesar toda la informacidon recolectada, se generé una base de
datos y aparte un sistema de informacion geografica utilizando el programa ArcGIS
Pro. Aqui, se analiz6 el comportamiento de las paradas de bus y el area de cobertura de
cada una de las paradas por radios de influencia de 100 m, 200 m, 300 m, 400 m y 500
m. Estas areas resultaron en la confeccion de tablas, mapas e indicadores relacionados
con la cobertura del sistema de transporte publico y la dispersion de sus paradas,
mostrados por corregimiento y segln una cuadricula generada que abarca toda la
ciudad. Entre los resultados més significativos, se cuenta con que el area urbana, la
Ciudad de Panamd, mantiene una superficie de 277.102 km2 que representa el 10.86%
de la superficie de la Provincia de Panama. Aparte, al revisar la dispersion de las
paradas de bus, la Ciudad de Panama mantiene una densidad de paradas de 20.6
paradas de bus por kilémetro cuadrado, siendo Calidonia el corregimiento con mayor
cobertura. Y ya mas concreto, el analisis de los radios de influencia arrojo que, al
basarnos en el area del radio de influencia de 500 m, la cobertura Unicamente sobre la
huella urbana de la Ciudad de Panama es de 61.64%. De igual forma, basandonos en el
area del radio de influencia de 500 m, la cobertura sobre la Provincia de Panama es del
8.12%.



COMPORTAMIENTO EPIDEMICO DE LA RESISTENCIA ANTIBIOTICA EN PANAMA
Y EL IMPACTO DE LA PANDEMIA DE SARS-CoV-2 EN SU VIGILANCIA, ANOS 2019-
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José E. Moreno P * ? Nicole Garcia', Marilyn Pérez', Yoiriteh Vasquez', Katherin Guerra®,
RNVEMC?,

1. Laboratorio Central de Referencia en Salud Publica-Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud, 2. UTP
Doctorado en Biociencias y Biotecnologia, 3. Red Nacional de Vigilancia Epidemiolégica en Microbiologia Clinica

La pandemia SARS-CoV-2 ha causado varios cambios en los paradigmas de atencion en salud y la
forma en que tratamos las infecciones, este virus ha permitido que bacterias resistentes a los
antibidticos tengan mayor papel en las IAAS secundarias, en donde las altas tasas de hospitalizacién
observadas son sustrato para generar brotes de magnitudes desconocidas. Entre los afios 2019 hasta
marzo del 2021 se recibieron en el LCRSP 314 cepas sospechosas de poseer mecanismos de
resistencia antibidtica, el 90.23% de los pacientes eran de Panama centro y el 9.26% de Panaméa
Oeste, el 40.76% pertenecian a hombres y 59.2% a mujeres; el origen de las muestras fue
secreciones 32.48%, sangre 19.43%, orina 18.79%, endotragqueales 5.41%, Ulceras 3.5 y los
restantes porcentajes en muestras variadas menores al 4%, de las 308 que indicaban el tipo de
internacidn, el 92.53% eran hospitalizados y el 7.4% ambulatorios. Las bacterias mas aisladas de
estos procesos fueron Acinetobacter baumannii 42.72%, Pseudomonas aeruginosa 32.04%,
Klebsiella peumoniae 8.41%, E. coli 3.56% y E. cloacae 3.24%, el restante porcentaje fue inferior
al 3% y correspondieron a varias cepas no contempladas en la vigilancia. Mas del 80% de los
aislamientos fueron referidos por el CHMDrAAM vy el HST, como parte del sistema de vigilancia
microbioldgica. Las salas mas involucradas con cepas resistentes fueron cirugia (21%), UCI (16%),
medicina (8.36%), salas de nCOV19 (7.69%) y ambulatorios con 4.45%, la media de edad fue de
57.14 afios con una desviacion estandar amplia de 19.14 afios. Delos 280 A. baumannii recibidos
el mecanismo mas comunmente encontrado fue ISAba+ADC+0xa51+0xa24 (95%), 4 cepas
mostraron MBL 2 de tipo IMPy 2 NDM, P. aeruginosa de las 85 cepas recibidas el 57.6% poseian
mecanismo PDC derreprimido con déficit membranal, 20% MBL tipo IMP, 10% VIM, 4.7%
bombas MexAB-OprD y 4.7% MBL doble VIM+IMP; en el caso de K. pneumoniae de 25 cepas, se
encontro que 7 eran portadoras de BLEE CTX-M, 7 KPC, 9 NDM vy de estas 7 expresaban también
CTX y una KPC con CTX-M. E. cloacae fue la bacteria con la mayor expresién de NDM con 9
cepas de 10 cepas. EI nimero de cepas resistentes enviadas el afio 2020 fue significativamente
menor al 2019 (a=0.05; 0.00124 A. baumannii, 0.01108 P. aeruginosa y <0.00001 K. pneumoniae)
estos hallazgos confirman el impacto negativo que ha tenido la pandemia de SARS-CoV-2 en la
vigilancia de las bacterias MDR en nuestro pais ya que impactaron en la busqueda activa de estos
patdgenos dada la alta prioridad epidémica. Los efectos a largo plazo de esta flexibilizacion son
desconocidos.



LA PONTIFICIA UNIVERSIDAD DE SAN JAVIER: B
AGENTE DE TRANSFORMACION DE LA SOCIEDAD PANAMENA
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La Real y Pontificia Universidad de San Javier es uno de los edificios mas emblematicos y
caracterizador de la urbe virreinal del Casco Antiguo de Panama. Fue sede de la primera
universidad del pais y en la actualidad, forma parte del patrimonio cultural universitario y de los
monumentos nacionales que integran el Conjunto Monumental Histérico del Distrito de Panamé
reconocido por UNESCO en 1997 como “Patrimonio de la Humanidad”. Hoy en dia, este bien
monumental representa a uno de los mas importantes legados de las 6rdenes religiosas en Panama y
a través de la labor de impronta ignaciana de la Compafiia de Jesus influy6 en la transformacion de
la sociedad panamefia del siglo XVIII desde una base religiosa, de servicio y de instruccion. La
expulsion de los Jesuitas en 1767 comportd la quema, el robo y desaparicion de gran parte de su
patrimonio documental y de sus bienes. Sumado a esto, el incendio de 1781 y el terremoto de 1882
afectaron considerablemente al inmueble principal del complejo conventual y su relevante fachada.
Con el interés de valorizar la cultura que comprende el bien monumental y el impacto que tuvo la
orden religiosa, se buscé determinar la mision y visién jesuita en la educacién universitaria del siglo
XVIII en Panama, cudles fueron los principales representantes de la Orden de la Compafiia de JesUs
entre 1740 y 1767 —cuando permanece activa la Universidad de San Javier—, y cudl fue el aporte
cultural de los jesuitas a la arquitectura de Panama en el siglo XVIII. A través de una investigacién
humanistica y técnica basada en la recopilacion de datos (documentales, ilustrativos, bibliograficos
y de observacion in situ) y en el analisis critico utilizando un método l6gico, se cumplié con los
objetivos trazados y se obtuvo informacidn adicional que ha permitido reconstruir la labor educativa
intramuros de la Universidad Javeriana, asi como, el reconocimiento de sus principales docentes en
los viajes de extradicion del Virreinato del Per( y su localizacion final en tierras italianas. La
dispersion de la documentacion restante de los Jesuitas, derivada del exilio, quedd dividida en
archivos religiosos y estatales y en bibliotecas en distintos paises, lo que dificulté su consultacion.
Por esta razdn, la ruta de estudio solo se concentr6 en los principales centros de referencia europeos
como el Archivum Romanum Societatis lesu en Italia y los archivos espafioles en Alcala de Henares,
Madrid y Sevilla. La Compafiia de Jesis fue la primera orden religiosa en emprender como
ministerio principal la creacion de colegios para todo tipo de estudiantes donde los docentes fueron
portadores, entre muchos aspectos, del intercambio cientifico entre Europa y América. En Panama,
se decidié crear un proyecto ambicioso para la region y capaz de competir con las Universidades de
Bogot4, Quito y Lima, las prestigiosas referencias de Sudamérica. El fruto de su influencia cultural
y religiosa en el pais ha sido incalculable.
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El incremento de la salinidad como consecuencia del aumento del nivel del mar representa un
riesgo a la supervivencia de los bosques de tierras bajas de Panama. Poco se conoce sobre las
respuestas a la salinidad de especies de arboles neotropicales. Por ejemplo: ;Todas las especies de
bosques litorales son tolerantes a la salinidad? ;Qué especies podrian emplearse en mitigar el
aumento del nivel del mar? son preguntas que requieren una pronta respuesta. En este estudio
buscamos comparar las respuestas de crecimiento de 26 especies de arboles neotropicales bajo
diferentes concentraciones de salinidad.

Para ello realizamos un experimento en invernaderos donde germinamos semillas de 26
especies de arboles que crecen en bosques costeros y no costeros de tierras bajas de Panama4, luego
de su desarrollo inicial (formacion de 4-6 hojas), grupos de 8 alO plantulas fueron irrigadas
semanalmente con diluciones de 20%, 40%, 60%, y 90% de agua de mar. Mientras que las plantas
control fueron regadas con agua del grifo (0% agua de mar). La tolerancia a la salinidad se
determindé mediante parametros de crecimiento como altura del tallo, produccién de hojas,
supervivencia, conductancia estomatica y fotosintesis. Luego de 60 dias de tratamiento, las plantas
fueron cosechadas, secadas y pesadas para calcular la tasa de crecimiento relativo (TCR).

En términos generales los resultados mostraron que todas las especies redujeron su crecimiento
cuando la salinidad aumento. Sin embargo, las respuestas varian entre especies costeras y no
costeras. Por ejemplo, especies costeras no redujeron significativa su altura de tallo, incluso bajo
90% agua de mar. Las especies costeras mantuvieron la produccién de hojas después de 60 dias de
tratamiento. Por el contrario, algunas especies no costeras redujeron significativamente la
produccion de hojas bajo diluciones de 20% agua de mar y permanecieron sin hojas después de
cuatro semanas en tratamientos de agua de mar al 40, 60 y 90%. EI TCR disminuyé en todas las
especies a medida que la concentracion de agua de mar aumentd mas alla del 40%. Sin embargo, las
especies no costeras tenian un TCR significativamente mas bajo que las especies costeras. Las
plantulas de las especies costeras tuvieron un 100% de supervivencia. Por el contrario, algunas
especies no costeras murieron todas las plantulas bajo diluciones de 60% y 90%. La conductancia
estomética disminuyo en todas las especies a medida que aumentaba la concentracion de agua de
mar. Mientras que la fotosintética varié entre especies, en algunas especies no costeras se redujo en
maés del 95%.

Adicionalmente se elaboré una lista jerarquica y un umbral estadistico para categorizar la tolerancia
a la salinidad en arboles neotropicales. Nuestros datos representan el primer esfuerzo para conocer
las respuestas a la salinidad en arboles neotropicales, el cual es Gtil en la implementacion de
estrategias de mitigacion ante el incremento del nivel del mar.
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En las plantas, la tolerancia a la salinidad se disocia en haldfitas, son las que pueden completar su
ciclo de vida bajo alta salinidad; mientras que las glicéfitas no pueden crecer, ni sobrevivir en
condiciones de alta salinidad. A nivel fisioldgico, la salinidad reduce el crecimiento de las plantas,
por ejemplo: la salinidad induce cambios en la senescencia de las hojas, inhibe el crecimiento de
tolas las partes, afecta la fenologia, la capacidad de intercambio de gases (conductancia estomatica
y fotosintesis).

Todas las plantas tienen tres mecanismos para tolerar la salinidad: a) sintesis de osmolitos, que
ayudan a mantener el balance osmético; b) acumulacion de iones en la vacuola celular o espacios
intracelulares; c) la expulsion de iones. Sin embargo, las respuestas a la salinidad varian entre las
especies y la aclimatacién de las plantas. Este estudio busca entender como las especies de arboles
neotropicales, responden a la salinidad con un énfasis particular en el mecanismo de acumulacion
de iones en los tejidos.

Para ello desarrollamos un experimento de invernadero donde utilizamos ocho especies de arboles
neotropicales, cuatro de &reas costeras y cuatro de bosques no costeros de tierras bajas. Luego de su
desarrollo inicial (formacion de 4-6 hojas), grupos de 8 plantulas fueron irrigadas semanalmente
con concentraciones de 80, 120, 200, 300 mM de NaCl y KCI. Mientras que las plantas control
fueron regadas con agua del grifo. La tolerancia a la salinidad se determind mediante parametros de
crecimiento como altura del tallo (SH), area foliar (LA), masa seca (DM). Luego de 60 dias de
tratamiento, las plantas fueron cosechadas, secadas y pesadas para calcular la tasa de crecimiento
relativo (RGR). Adicionalmente se cuantificd las concentraciones foliar de Na* y K" mediante
digestion por acido nitrico y analisis de ICP-OES, y de CI" mediante técnica de titrator analizador de
sales.

El efecto de los tratamientos de NaCl y KCI fueron sorprendentemente similares, RGR, SH, LAy
DM no mostraron diferencias significativas entre las soluciones de NaCl y KCI. RGR, SH, LAy
DM variaron a medida que aumentaba la concentracion de salinidad. Estas diferencias fueron
obvias entre especies costeras y no costeras. Por ejemplo, las especies costeras no mostraron una
reduccidn significativa en RGR, SH, LA y DM en respuesta a NaCl o KCI, mientras que las
especies no costeras mostraron una reduccion significativa cuando se exponen a NaCl y KCI. En
cuanto a las concentraciones foliares de Na*, difieren entre los tratamientos con NaCl y KCI.
Mientras que la concentracion foliar de K * fue ligeramente mayor en el tratamiento con KCI.
Finalmente, en todas las especies el CI” foliar aumentd a medida que aumentaba la concentracion de
salinidad. Como conclusion tenemos que la capacidad de controlar el aumento de las
concentraciones de iones de Na* y CI™ puede definir la supervivencia de las plantas.



CARACTERIZACION DEL BOSQUE INUNDABLE DE LA ISLA ESCUDO DE
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En la isla Escudo de Veraguas, Comarca Ngédbe-Bugle, un bosque inundable, llamado localmente
“swampo o suampo”, esta representado por alrededor de 220 hectéreas. Este tipo de bosque crece en
planos mal drenados y que sufren inundaciones periddicas durante las lluvias. Su importancia radica
en tres aspectos principales: (1) su funcién reguladora en el almacenaje y secuestro de carbono y otros
gases de efecto invernadero (e.g., metano), debido a los extensos depositos de materia organica que
contienen, (2) su funcién reguladora de procesos hidroldgicos, p.e. efecto “esponja” 0 acimulo de
agua en la materia organica sin descomponer y (3) ser un refugio y centro de endemismo de flora 'y
fauna. En la isla Escudo de Veraguas habitan varias especies de mamiferos, aves, anfibios y plantas
endémicas de la isla. Este tipo de bosque con abundancia de orey (Campnosperma panamense) es de
pequefa distribucion en Centroamérica, ya que solo se encuentra en la region costera Atlantica desde
Nicaragua a Panama, donde aparece en los humedales de San San Pond Sak y Damani-Guariviara,
asi como en Escudo de Veraguas. Debido a que muy poco se conoce sobre estos bosques inundables,
como parte del proyecto: Estudios de biodiversidad en la isla Escudo de Veraguas se propuso estudiar
en detalle la composicion floristica y estructura de este bosque en la isla. Hasta la fecha y como
resultado de las 3 giras efectuadas (15 dias de trabajo de campo), se han estudiado 7 parcelas de
investigacion de 0.1 hectareas cada una, donde se midieron e identificaron los arboles con DAP > 10
cm. Se evalug el esfuerzo de muestreo con base en una curva de rarefaccién. Como resultados, en 0.7
ha se contaron 316 individuos de 26 especies de arboles diferentes. Las especies mas abundantes son
la palma “jura” o “guagara” (Manicaria saccifera), el “brea krie” o “cerillo” (Symphonia globulifera)
y el “degueta” u “orey” (Campnosperma panamense). La curva de rarefaccion se estabiliz6 a las 0.6
ha y es probable que no se encuentren muchas mas especies al aumentar el area de muestreo. Al
comparar la diversidad de este bosque con el suampo de tierra firme, encontramos que en la isla hay
un 40% menos especies arbdreas en 0.7 ha (26 frente a 42). El bosque inundable de la isla se encuentra
amenazado por la tala y por la subida del nivel del mar producto del cambio climatico. Se resalta la
importancia de proteger los bosques de la isla Escudo de Veraguas.



ASPECTOS DE MACROERGONOMIA MILITAR EN ASPITANTES A SOLDADOS DEL
EJERCITO
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La Macroergonomia Militar (MM), es un constructo fue preconizado por Carrasquero
(2016), como una disciplina de la Macroergonomia avanzada, que se encarga del estudio
de la organizacién militar, involucrando en ello el escrutinio de los aspectos técnicos y
de la gente en especial de los comportamientos dentro de la organizacidn. Es asi que la
MM, cifra especial interés en los procesos de entendimiento de la cognicién humana y
los comportamientos de los militares dentro de la organizacion y de como estos se
relacionan tanto en las funciones que ejecutan dentro, fuera y en los diversos ambientes
cuando tienen que ejecutar tareas distintas a la guerra. Es de indicar, que se justifica la
intervencidn en primera instancia ya gque su neoenfoque aporta un nuevo paradigma a la
ergonomia, asi como se ha estructurado en tratar de entender las bases perceptuales y
funciones cognitivas de las propiedades emergentes, el coeficiente de adversidad, asi
como la resiliencia, quedando un amplio campo por abordar como es el recuerdo, la
planeacion y las relaciones antropotecnoldgicas que se producen en el trabajo real en
poblaciones militares. El proposito del estudio es la valoracion de aspectos de
Macroergonomia militar en aspirantes a soldados del ejército. En tal sentido, la
investigacion de tipo descriptiva, de disefio no experimental, transeccional, descriptiva.
La poblacion, constituida por 1.227 aspirantes a soldados del Ejército Ecuatoriano,
conformada por 10 pelotones de primero y segundo afio, totalizando una muestra de 169
aspirantes por afio, mas 34 aspirantes de la seleccion deportiva, totalizando 372 unidades
de informacion, de sexo masculino. Aplicando, la técnica muestral no probabilistica,
casual o incidental. Para efectos operacionales se estudiaron las dimensiones Cognicion
Social (CS), Actitud de Equipo (AE), Efectos generalizados del entrenamiento (EGE),
Salud y Bienestar (SB) y Antropometria (ATR). En este orden de ideas, se aplicaron un
total de 30 instrumentos autoadministrados y aplicados online, a través de la pagina web
MACROMIL, para escrutar las cuatro dimensiones. Las mediciones antropométricas,
fueron efectuadas con antropdmetros, balanza y cinta métrica. Cada uno de los
instrumentos, fueron confiabilizados aplicando métodos estadisticos sobre muestra
piloto no participantes en el estudio. Los resultados generales del estudio permiten
reportar que la edad de la muestra que comprende el estudio es de ( + 19.45 afios). En
referencia, a los hallazgos por dimensién se reporta que los comportamientos
individuales surgen de la interaccion colectiva dentro de la escuela, con debilidades las
dimensiones CS, EGE y en menor medida las AE. En referencia al Coeficiente. de
Adversidad, se reportan niveles altos de control, propiedad y duracion, en referencia al
alcance el nivel también es alto, pero en menor media a los anteriores. El indice de
adversidad se reporta como alto. Para finalizar, la ATR presentan, valores superiores en
la estatura 172,6 cm y la masa corporal con 68,33 kg, valores més elevados a los
reportados para otras poblaciones latinoamericanas similares.



OPTIMIZACION DE REPOSICION DE EQUIPOS
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Las lineas maritimas necesitan un flujo continuo de equipos para mantener su servicio,
competencia y operaciones en el sector logistico y cadena de suministro. El escenario ideal es
lograr que cada contenedor que sea devuelto vacio al recinto portuario sea utilizado para una
exportacion en un corto periodo de tiempo. Los costos de reposicionamiento comienzan
inmediatamente después que el contenedor ha sido retornado vacio al deposito o recinto
portuario y aumentan progresivamente con el paso de los dias en caso tal que el mismo no sea
utilizado. Las lineas maritimas asumen estos costos por un periodo de tiempo en base al
contrato que tengan con la Terminal Portuaria, pero al final son los productores y consumidores
finales quienes pagan el precio de esta sobre estadia que se traduce como una ineficiencia. El
problema se genera cuando los analistas de precio cotizan el reposicionamiento del equipo
segun una regla previamente establecida en lugar de comprender lo que realmente esta
sucediendo, para asi cotizar en base a cada situacion particular. Por ende, existe la necesidad
de identificar los desequilibrios de los equipos y planificar un reposicionamiento con costos y
tiempos de transito minimos. Este estudio busca desarrollar estrategias de optimizacion de
reposicion de equipos para beneficiar a una linea maritima regional, con operaciones en
Panama, en aspectos tales como: mejor control de inventario y evitar contribuciones negativas
al ganar mas volumen de carga como consecuencia de ofrecer tarifas mas competitivas de las
cuales el consumidor final se vera directamente beneficiado. Para lograr este objetivo, primero
se estudiaron las terminales portuarias donde se presenta un desequilibrio critico basado en la
rotacion o ruta comercial del buque. Se analizaron tres desequilibrios criticos utilizando los
datos de Puerto Moin (Costa Rica), Guayaquil (Ecuador) y Callao (Pert1) para decidir cual es
el peor basado en el calculo de porcentaje de reutilizacion de la unidad. Como siguiente paso,
se estudiaron las diferentes rotaciones de los buques que recalan en Puerto Moin (Costa Rica)
y en base a los resultados se disefid una herramienta de entrada-salida amigable al usuario para
permitir que los analistas de precio calculen la optimizacion mensual en cada Terminal
Portuaria. La herramienta brinda visibilidad de la distribucion de los equipos en cada terminal
portuaria para asi identificar facilmente si existe exceso o escasez de equipos y entonces crear
un cambio de regla. En adicion, la herramienta también computa el costo de reposicionamiento
actual, reposicionamiento optimizado y ahorro total. Este estudio concluye que se debe hacer
un cambio a la regla actual y sugiere enviar un maximo de 20% de las unidades vacias entre
paises cercanos que lo necesiten. La implementacion de recomendaciones en este estudio
resultaria en un ahorro de costos operativos aumentando asi la satisfaccion, volumen y lealtad
de los clientes de la linea maritima.






Paisaje cultural de la Zona del Canal: un patrimonio por reconocer, valorar y
proteger. Caso estudio del Fuerte Clayton.
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El paisaje cultural de la Zona del Canal define un singular territorio conformado por
bastas areas de bosques, asentamientos humanos con arquitectura y espacios abiertos de
calidad, areas militares y zonas industriales relacionadas con manejo y proteccion de ruta
interoceanica por Panama. Paisaje que en su conjunto conforman un legado cultural unico
en la region. Su reconocimiento depende de la investigacion, valoracion y ulterior
proteccion para evitar su extinsion como ya se evidencia en algunos antiguos poblados
canaleros.

El objetivo del estudio fue, consecuentemente, documentar la evolucién historica y el
valor patrimonial de la arquitectura y el urbanismo de la Zona del Canal para crear las
bases para su salvaguarda. El Fuerte Clayton fue seleccionado como un estudio de caso
porque que representa, a modo microcosmos, los disefios arquitectonicos y paisticos y las
practicas constructivas tipicas de la era norteamericana en toda la Zona del Canal. A la
vez que, el estado de conservacion del sitio muestra un entorno relativamemte integro y
con pocas alteraciones a su autenticidad.

La metodologia consistid en un estudio historiografico fundamentado en el analisis
fuentes documentales primarias y secundarias relativa a la arquitectura, el urbanismo, la
historia de la Zona del Canal para identificar cada una de las etapas de expansion del
Fuerte Clayton. Complementado con trabajo de campo centrado en la identificacion y
clasificacion de los edificios que corresponden a cada etapa historica de la arquitectura
del Fuerte. Al igual que la indagacion, a través investigacion documental y de grupos
focales, de la valoracion pasada y presente del lugar por parte de los panamefios y de los
norteameicanos en el periodo estadounidense.

Los resultados permitieron precisar las fechas de construccion y las caracteristicas
distintivas de la arquitectura de cada época y las adaptaciones hechas para crear
condiciones de confort y sanitarias apropiadas para la vida en el tropico. A la vez que
demostrar las coincidencias de los patrones de ocupacion de los asentamientos canaleros
con las vanguardias de la planificacion urbana de los Estados Unidos. Respecto de la
valoracion del legado canalero como patrimonio cultural en la esfera oficial, tanto de
Panama como de los Estados Unidos, coinciden en la época de la reversion del Canal. Al
hacerlo, los norteamericanos buscaban asegurar que su legado no se destruyera y los
panamefios evidenciar la calidad de un patrimonio que podria ser devastado por los
voracez patrones de asentamiento de la ciudad de Panama. En tanto, en la esfera
individual la valoracion de los norteamericanos se resume en una suerte de nostalgia en
la frase “the old good times”, la de los panamefos varia segun su relacion actual con el

[Escriba aqui]



sitio, pero todos concuerdan en que el Canal, la via acuatica, es importante como valor
econdmico para el pais.

[Escriba aqui]



BIOTRANSFORMACION GASTROINTESTINAL SIMULADA DEL EXTRACTO
ETANOLICO DE CECROPIA OBTUSIFOLIA: PRIMER PASO PARA REVELAR SU
COMPORTAMIENTO EN EL CUERPO HUMANO
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Varias especies del género Cecropia (Urticaceae) son tradicionalmente utilizadas en Latinoamérica
para el tratamiento de una variedad de condiciones, tales como diabetes, hipertension arterial, asma,
bronquitis, ansiedad e inflamacion. Actualmente, existen en el mercado algunos productos
comerciales derivados de estas especies aun sin conocer completamente su biodisponibilidad oral.
Los polifenoles han sido asociados a las muy diversas propiedades medicinales de las plantas de este
género, sin embargo, poco se ha investigado acerca de su biodisponibilidad. En vista del uso oral de
la infusion o decoccion de hojas de Cecropia obtusifolia (rico en flavonoides, acido clorogénico y
saponinas), esta investigacion tiene como objetivo estudiar la estabilidad gastrointestinal y la
biotransformacién en el colon del extracto acuoso de esta planta bajo condiciones in vitro como
primer paso para caracterizar su comportamiento en el cuerpo humano. Ademas, se utilizé un modelo
de aprendizaje automatizado (Machine learning model) para faciliar el analisis e interpretacién de
resultados mediante un enfoque metabolémico. Esta investigacion revel6 que las flavonas C-
glicosidicas y flavonolignanos fueron estables a través de su paso por el tracto gastrointestinal
simulado incluyendo la fase del colon. Por otra parte, las bacterias colénicas biotransformaron
extensivamente al acido clorogénico (6 h), pero lo hicieron en un menor tiempo en comparacion a
cuando se analizaron dentro de la matriz del extracto crudo (12 h). Por Gltimo, las saponinas fueron
transformadas por la eliminacion de residuos de az(cares para producir sus respectivas agliconas sin
mas conversiones adicionales, sugiriendo que la aglicona liberada pudiese ser absorbida
subsecuentemente mediante difusion pasiva. Los resultados de este estudio apoyan la evidencia de
que factores como la variacion de la microbiota col6nica y la presencia de maltiples compuestos
guimicos en un extracto juegan un papel importante en la biotransformacion de estos productos
naturales. Por tanto, la identificacion de los microorganismos implicados en la conversion de
fitoquimicos, la determinacion de las vias de transformacion y la comprensién de su interaccion
(modulacién y / o inhibicion) son importantes para la determinacion de los mecanismos bioldgicos
subyacentes. Los hallazgos de esta investigacion son clave para completar el entendimiento de la
farmacologia de los fitoquimicos del extracto de hoja de C. obtusifolia en el cuerpo humano.



EL DESARROLLO DE LA LOGICA DE PROGRAMACION EN ESTUDIANTES
UNIVERSITARIOS.
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La logica de programacion tiene un rol fundamental en el desarrollo de un software, por
lo que todo estudiante que esté en una formacion académica a nivel superior en el area
de informatica debera desarrollar esta competencia para su desenvolvimiento académico
y profesional. Por otro lado, el mercado cada vez exige profesionales en el area de
desarrollo de software con un pensamiento Idgico capaz de resolver problemas. En
Panam4, se estd llevando a cabo un Proyecto titulado Panama Hub Digital, con el
objetivo de que el pais sea un Centro de Innovacién Digital. Uno de los pilares del
proyecto es el talento humano, por lo que el sector de desarrollo software tendré una gran
demanda en los proximos afios. Es por ello, que se incursioné en un estudio para los afios
2014 hasta el 2019, de las asignaturas referentes a los niveles iniciales y bésicos de
programacion de computadoras en la facultad de Ingenieria de Sistemas
Computacionales de la Universidad Tecnoldgica de Panama. EI mismo mostr6 que el
42% de los estudiantes no estan aprobando el curso de desarrollo Idgico, y este porcentaje
continua en incremento. Aungue estos estudiantes intentan seguir con la carrera, muchos
deciden abandonar la universidad. Este porcentaje es considerado alto, por lo que es
importante identificar los factores que estan afectando en la comprension del
pensamiento l6gico y abstracto, base fundamental para la programacion de
computadoras. Ademas, en este estudio se revisaron los contenidos y desarrollos de estas
asignaturas, en donde se identificaron hallazgos relevantes con respecto al estilo y
construccién de los algoritmos; aspecto que no solamente tienen los estudiantes de
primer afio, sino también los de afios avanzados. Sin embargo, a partir de estos y los
resultados del analisis de los datos de las asignaturas, se disefi6 e implement6 para el afio
académico 2020 una estrategia para facilitar el proceso de ensefianza aprendizaje en este
tema. Esta consistio en estandarizar el estilo en la construccion de algoritmos aplicando
las buenas practicas de programacion; ademas, un formato guia de actividades:
metodologia de analisis y disefios del problema, algoritmo y pruebas de escritorios, con
el objetivo de guiar al estudiante en la resolucion de problemas de software y a su vez
adaptarse con facilidad a los lenguajes de programacion mas populares. Durante este
afio, los resultados reflejaron un decremento del 22% con respecto al 2019 de los
estudiantes que no aprueban el curso; sin embargo, una variable que tuvo una relevancia
importante fue la modalidad de clases a distancias debido a la situacion del covid-19. La
estrategia tuvo un impacto significativo; por consiguiente, esta debe tener un
mejoramiento continuo, basado en los resultados estadisticos de cada afio académico.
Estos resultados no solo benefician a los estudiantes de carreras informéticas, sino que
también puede ayudar al desarrollo légico de otros estudiantes de diferentes areas del

conocimiento.



ANALISIS PRELIMINAR DE GENOMAS PROVIRALES OBTENIDOS POR
SECUENCIACION DE PROXIMA GENERACION (NGS) PARA EL ESTUDIO DE
VARIANTES DE ESCAPE INMUNE DEL VIH-1
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El VIH es un retrovirus que evoluciona a nivel del individuo y de la poblacion huésped debido a su
alta capacidad de mutar durante el ciclo replicativo, en respuesta a los factores inmunologicos y
virologicos implicados en la supresion de esta infeccion viral. La respuesta inmune es generada en
etapas tempranas de la infeccion y la replicacion viral es controlada por anticuerpos neutralizantes,
particularmente de los linfocitos T citotoxicos CD8+. Sin embargo, la respuesta viral al sistema
inmune genera cambios en las proteinas del virus que le permiten adaptarse rapidamente al huésped,
escapar del sistema inmune y seguir siendo competentes. Conocer la informacion genética del VIH-
1 y comprender los mecanismos involucrados en el control natural de la infeccion que afectan la
progresion de la enfermedad, proporcionan datos cruciales para el desarrollo de estrategias
terapéuticas mas efectivas. Nuestro objetivo es estudiar las mutaciones del genoma del provirus del
VIH-1 asociadas al escape inmune en personas recién diagnosticadas que presentan alelos HLA
identificados como protectores o de riesgo a la infeccion. Para este estudio se utilizaron 102 muestras
de ADN, de una cohorte de sujetos infectados con VIH-1 con alelos HLA-A, HLA-B y HLA-C
determinados en estudio previo. Las muestras se amplificaron por dilucion limitante (1:3, 1:9, 1:27 y
1:81) diez veces por cada factor de dilucion, y aquellas con al menos un producto de ~9,500 pb se
secuenciaron mediante NGS. Para el ensamblaje de los genomas se realizé un alineamiento de-novo
utilizando tres herramientas bioinformaticas que se diferencian en el algoritmo de ensamblaje y
generacion de secuencia consensus. Un analisis de comparacion (Blastn) se realizo para los genomas
ensamblados. Una reconstruccion de haplotipos provirales se realizo con software con algoritmos por
comandos, y la base de datos de Los Alamos HIV se consulto para la identificacion de las mutaciones
de escape al sistema inmune. De las 102 muestras seleccionadas, obtuvimos 63 (62%) muestras
amplificadas que tenian bandas en el tamafio entre ~8,000 a 9,500 pb y con bandas de menor tamafio
(de 7,000 bp y/o 3,000 pb) y 11 (11%) muestras tenian bandas Unicas en el tamafio esperado.
Logramos secuenciar 65 (88%) de las muestras amplificadas por NGS. Al realizar el Blastn de los
fragmentos ensamblados encontramos que 40 (62%) muestras presentaban regiones del genoma
humano que atin no han sido caracterizadas, y que podrian ser posibles regiones de insercion del virus
en el genoma humano. Mientras que 25 (38%) muestras pertenecian al genoma del VIH-1, de los
cuales 10 (15%) eran provirus replicativos. Los métodos bioinformaticos utilizados ensamblaron los
genomas provirales completos del VIH-1, demostrando que los métodos son eficaces y sensibles para
el proceso de ensamblado de-novo. Sin embargo, para la reconstruccion de haplotipos de viriones
unicos debemos mejorar la cobertura de las lecturas en regiones altamente polimorficas. Los estudios
sobre la adaptacion del VIH a la presion selectiva ejercida por los genes de los HLA permitiran
comprender mejor las interacciones entre el huésped y el patdgeno contribuyendo a la investigacion
en vacunas.

Financiamiento: SENACYT ECS11-012, APY-GC-2018B-50 y APY-NI-2019-028A.



Estudio para Determinar la Calidad del Agua de Pozo, Mediante los Parametros
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El acceso al agua potable para los seres humanos ademas de ser un derecho es indispensable para la
vida. El objetivo principal de esta investigacion es determinar la calidad de agua del pozo de la cual
se esté abasteciendo la comunidad de Miramar y a su vez conocer el estado del Rio de Miramar. Se
realizaron 3 idas a la comunidad de Miramar una visita exploratoria para aplicar una encuesta y
conocer la situacion de la poblacién y 2 viajes para recolectar muestras de diferentes puntos
estratégicos para el analisis del agua de la comunidad; Se realizaron pruebas para evaluar la calidad
del agua, para esto se tomaron en cuenta los siguientes 12 parametros a las muestras del agua: pH,
Temperatura, Fosfato, Nitrato, Turbiedad, Conductividad, Salinidad, Oxigeno Disuelto, DBO,
Coliformes Totales, Coliformes Fecales, Enterococos Fecales.

Con los valores obtenidos en el laboratorio de las muestras tomadas en los diferentes puntos de la
comunidad se pudo determinar un indice de Calidad de Agua para los puntos como los del rio. Dando
como resultado la calidad de agua del rio con un valor promedio de 43 en el primer muestreo y de
48,5 en el segundo muestreo y comparandola con el rango de calidad del agua se encuentra en el
rango de contaminada. El agua muestreada en las casas y escuela se comparé con la legislacién
vigente para agua potable dando un resultado desfavorable ya que hay evidencia que esta contaminada
por la bacteria E. Coli.

De acuerdo con la encuesta realizada un porcentaje significativo de los encuestados afirmaron que el
agua que les llega a sus hogares presenta alguna irregularidad ya sea en el color, olor o sabor y han
optado por el consumo de agua embotellada sin embargo parte de la poblacion consume el agua que
les llega a sus hogares o la utilizan para diversas tareas del hogar como cocinar, asearse entre otras.
Incluso se desarrollé un prototipo de aplicacion tipo Android para que calculara el indice de calidad
del agua por el método sumativo de Brown, este prototipo tiene como objetivo asistir a los
investigadores para llevar un registro de los resultados y un orden cronol6gico de manera mas
accesible. Se lleg6 a la conclusidon de que el agua que es transportada a la comunidad desde el pozo
esta contaminada y por lo tanto puede causar diversas enfermedades tras su consumo a los habitantes.



DIVERSIDAD DE HONGOS EN LA TORMENTA DEL POLVO DEL SAHARA:
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El Caribe es barrido cada afio por tormentas de polvo del Sahara (TPS). La TPS puede transportar
varios microorganismos, incluyendo potenciales patogenos de humanos, animales y plantas. De
hecho, se ha sugerido que la TPS es fuente de Aspergillus sydowii, agente causal de la aspergilosis
en abanicos de mar. Sin embargo, la informacion sobre la diversidad de hongos en TPS sigue siendo
escaza y existen estudios contradictorios sobre si A. sydowii es capaz de cruzar el Océano Atlantico.
En este estudio, se determinoé la diversidad fungica en las TPS atrapado en filtros de aire colectados
en barco durante cinco dias de trayectoria por el Atlantico Oriental. Ademas, se investigé si la TPS
es una fuente potencial de patdgenos oportunistas flingicos. Se encontré 30 morfoespecies incluyendo
los ascomicetos Aspergillus spp. (33%), Thielavia spp. (18%), Penicillium spp. (12%), Chaetomium
strumarium (3%), Periconia spp. (2%) y Cladosporium sphaerospermum (1%). Muchos de estos
grupos incluyen patdégenos oportunistas. La diversidad de especies fue similar a lo largo de los dias
pero con diferencias significativas entre los dias 3 vs 5 (ANOVA, p = 0.008; Kruskal-Wallis, p =
0.017) y entre dias nublados vs claros (ANOVA, p = 1.176E; Kruskal-Wallis, p = 1.86E"%). Se
informa por primera vez que Thielavia spp., Chaetomium strumarium y Periconia spp. estan
presentes en TPS y son capaces de sobrevivir al transporte de distancias largas por TPS. La presencia
de aislamientos de A. sydowii concuerda con los informes de TPS como fuente de indculo para la
aspergilosis de abanico de mar. Esto podria significar que la TPS son portadores de esporas viables y
potencialmente patdogenas que pueden depositarse en sustratos terrestres o acuaticos.



METHODOLOGY FOR NANO DIAMOND PARTICLES SEEDING OF GRAPHITE
ANODES TO GROW NITROGEN INCORPORATED ULTRANANOCRYSTALLINE
DIAMOND THIN FILMS BY HOT FILAMENT CHEMICAL VAPOR DEPOSITION
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Abstract- This paper presents a developed methodology to carry out the seeding of graphite anodes to
grow nitrogen incorporated diamond (N-UNCD) films on graphite anodes by Hot Filament Chemical
Vapor Deposition (HFCVD). The growth of N-UNCD films on graphite anodes was first proposed by
Dr. Auciello et al. as an approach to reduce the impact of the formation of the solid electrolyte
interphase (SEI) on graphite anodes of li-ion batteries which diminishes their lifetime. The anode of
these batteries consists of a layer of graphite mechanically attached to copper foil (collector).
Previously, It has been demonstrated that it is possible to grow electrically conductive N-UNCD films
on graphite anodes by means of Microwave Plasma Chemical Vapor Deposition (MPCVD) which
does not require the samples to be seeded with diamond nanoparticles prior to the film growth.
Whereas, the use of HFCVD technique requires the sample to be previously seeded with
nanodiamond particles. The seeding procedure requires the application of ultrasonic agitation for the
nanodiamond seeds to be encrusted in the surface of the samples which are the nuclei for the
N-UNCD films to grow. However, this process detaches nearly all of the graphite of the anode. In
order to find a way to carry out this process without detaching the graphite layer, a set of 5 types of
seeding was established. The difference between them relies on the time of the ultrasonic agitation
while the samples are sunk in nanoparticles diamond seeding solution and solvents. To verify which
methodology is the more adequate, N-UNCD films were grown in an HFCVD system. The substrates
were heated to a temperature between 700-750 °C and exposed to a mixture of 25.00% H,, 6.25 %
CH,, 31.25% Ar, 37.50% N,. The coverage of the films was analyzed by Raman spectroscopy and
SEM observation. The Raman spectrum for all samples exhibits the characteristic peaks of UNCD
fairly close to 1333 cm™ (diamond peak) and 1585 ¢cm™. SEM images show features of the N-UNCD
structure on the surface of the samples where full coverage is observed. In addition, to study the
performance of the N-UNCD film, one coin cell battery was assembled. This battery showed
remarked performance where the cycles of charges and discharges reached 1500 cycles.
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En anos recientes la investigacion sobre las relaciones simbioticas se ha enfocado en
animales y plantas con flores, con énfasis en el estudio de las comunidades mas
importantes o “core” que deben tener una funcion clave en la adaptacion y evolucion del
holobionte. Cicaddfitas son las gimnospermas neotropicales mas comunes y han sido
objeto de intensa investigacion, especialmente desde el punto de vista sistematico.
Nuestro trabajo colaborativo intenta elucidar la biologia de la cicaddfitas en particular las
relaciones simbidticas entre hongos enddfitos foliares y cianobacterias racinales de dos
especies endémicas: Zamia nana 'y Z. pseudoparasitica. Usando 16S y rbcL-X (bacterias)
y ITS (hongos) hemos encontrado una cantidad elevada de endofitos, por ejemplo 14,000
variantes de amplicon (ASV en inglés) de hongos entre las dos especies y hemos
descartado la presencia de un microbioma “core”. En cuanto a las raices, ellas estan
dominadas por bacterias del género Nostoc y nuestros estudios demuestran un posible
patron geografico en las bacterias endofitas de las raices. Igualmente, nuestro
ensamblado del genoma de Nostoc y subsecuentes analisis filogendmicos muestran la
polifilia del género. Nuestra investigacion, financiada por SENACYT, muestra la
importancia de la investigacién colaborativa entre diferentes instituciones. Igualmente, se
enfoca en la simbiosis de un grupo ecolégicamente crucial en nuestros bosques
tropicales.



ACTIVIDAD ANTIVIRAL DE AMPLIO ESPECTRO DEL ACIDO
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Los géneros Alfavirus (familia Togaviridae) y  Flavivirus (familia Flaviviridae) son  virus
transmitidos por artrépodos (arbovirus), principalmente mosquitos. Estos virus tienen una
distribucién global y hasta la fecha, se han descrito méas de 500 especies agrupadas en diferentes
familias, de las cuales se han descrito al menos 135 arbovirus que causan enfermedades en humanos.
Ambos géneros son virus de ARN monocatenario de sentido positivo y constituyen un grupo de virus
de gran importancia médica. Las infecciones en humanos varian desde enfermedades febriles leves,
gue algunas veces suelen ser asintomaticas y no diferenciadas, hasta poliartralgia debilitante,
encefalitis y en ocasiones la muerte. Estos virus estan presentes en paises tropicales y subtrépicales,
donde cada afio se reportan cientos de miles de diferentes infecciones por arbovirus. Recientemente,
las epidemias causadas por arbovirus han aumentado de manera significativa y estas, han sido
causadas por virus emergentes que eran considerados de poca importancia para la salud publica o
virus que se consideraban controlados. A pesar del gran impacto de estos patégenos en los sistemas
de salud, no existen vacunas o tratamientos aprobados para combatir estas infecciones, dando como
resultado la necesidad urgente de descubrir nuevos medicamentos antivirales. Con respecto a la
identificacion de nuevos farmacos potenciales, los compuestos naturales son una rica fuente de
moléculas con diversas acitivades bioldgicas que han demostrado eficacia y buenos resultados en
estudios preclinicos. El acido ginkgolico es un compuesto quimico natural que ha sido aislado a partir
de la cubierta de las semillas u hojas de la planta Ginkgo biloba, la cual es ampliamente utilizada en
la medicina tradicional china. Estudios previos, han demostrado que el &cido ginkgdlico tiene
actividad antitumoral, antibacteriana y antiparasitaria, asi como también, actividad antiviral contra el
virus de la inmunodeficiencia humana. Sin embargo, se desconoce si este compuesto es capaz de
bloguear la replicacion de los arbovirus. Asi, el principal objetivo de nuestro estudio fue evaluar la
actividad antiviral del &cido gingo6lico contra los arbovirus Chikungunya, Mayaro, Una y Zika. Para
llevar a cabo este estudio, se analiz6 la toxicidad del acido ginkgoélico en células HeLa y Vero.
Posteriormente, cuantificamos la produccién de particulas virales en sobrenadantes de células tratadas
0 no con &cido ginkgolico e infectadas con los distintos virus, mediante ensayo de formacion de
placas. Asimismo, se determind la actividad virucida del &cido ginkgdlico contra estos
arbovirus. Finalmente, evaluamos la expresién de la proteinas virales mediante inmunoblot e
inmunofluorescencia. Nuestros resultados revelan que el acido ginkgolico no presenta toxicidad en
las dosis utilizadas en ambas lineas celulares. Por el contrario, este compuesto promueve una
disminucioén dosis-dependiente en los titulos virales de todos los virus probados. Ademas, el &cido



ginkgdlico mostré una fuerte actividad virucida. Y por ultimo, encontramos que la expresion de las
proteinas virales E1 y nsP1 de los Alfavirus Chikungunya, Mayaro y Una se vié afectada por el
tratamiento con este compuesto. Todos estos resultados demuestran que el acido ginkgélico tiene
actividad antiviral contra los arbovirus estudiados y este compuesto podria representar una potencial
terapia antiviral de amplio espectro.



EXPRESION DE GENES ASOCIADOS CON CITOADHESION EN EL MODELO DE
INFECCION PLASMODIUM FALCIPARUM — AOTUS
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El parasito Plasmodium falciparum es el agente causal de las formas graves de malaria caracterizadas
por manifestaciones como la anemia, malaria cerebral, dificultad respiratoria y acidosis o malaria
placentaria. Un factor de virulencia de P. falciparum es su capacidad de adhesion a células del
endotelio vascular, fendmeno mediado por las proteinas PFEMP1 codificadas por los genes var. Las
proteinas PFEM1 le permite adherirse a receptores de membrana celular acumulandose en diferentes
organos y tejidos exacerbando la gravedad de la infeccion. En el caso de la malaria cerebral y la
malaria placentaria, es caracteristico observar una gran densidad de parasitos en cortes histolégicos
de cerebro o placenta, respectivamente. Se ha asociado la adhesividad de paréasitos en el endotelio
cerebral humano a la interaccion de las proteinas PFEMP1/CIDRal con el receptor de la proteina C
endotelial (EPCR). No se han identificado proteinas PFEMP1 ni receptores humanos que estén
asociados a la anemia, pero se conoce que la médula 6sea es un nicho de acumulacién de eritrocitos
infectados que pueden interactuar con los precursores eritroides alterando la produccion de nuevos
eritrocitos. En este estudio evaluamos la transcripcion de los genes var en paréasitos aislados del mono
Aotus lemurinus lemurinus bajo un episodio de malaria controlada causado por la cepa
P. falciparum FVO. Se provocé una infeccion controlada en el mono Aotus inoculando a través de la
vena safena eritrocitos infectados (~ 1.0x10%). Antes de inocular parasitos (dia 0) y del dia 5 al dia 30
(post-inoculacién), se colectaron ~20uL-50uL de sangre para analizar parasitemia por microscopia
Opticay por gPCR. A los dias 5, 13, 20, 22, 25, 39, 44 se colectaron ~800 L de sangre para conservar
eritrocitos infectados, para realizar andlisis hematol6gico y quimica sanguinea y para preparaciones
de ARN utilizadas en el andlisis transcripcional de los genes var. Se obtuvieron muestras de plasma
de los dias 0, 5, 13, 20, 22, 25, 39, 44, 60, 90 para realizar andlisis de reconocimiento antigénico de
la cepa PfFVO y la cepa heterdloga (PfHB3). Al dia 20 post-inoculacion se registré una parasitemia
del 6% Yy se detuvo la infeccién administrando una dosis de Mefloguina oral [20mg/Kg]. Se observé
disminucién en los valores de hemoglobina durante los dias posteriores a la administracion de la
droga [dia 0, 20.8 g/dL; dia 20, 19.7 g/dL; dia 22, 15.1 g/dL, dia 25, 13 g/dL; dia 39, 13.9 g/dL; dia
44,14.0 g/dL]. De los andlisis transcripcionales, nuestros resultados preliminares sefialan la expresion
de genes var especificos y se esta analizando sus receptores mas afines. Debemos realizar méas
experimentos para confirmar estos hallazgos y determinar proteinas PFEMP1 y dominios que puedan
estar asociados con la anemia.



LA INHIBICION DE LA PROTEINA CINASA ACTIVADA POR MITOGENOS P38
AFECTA LA REPLICACION DEL VIRUS MAYARO EN FIBROBLASTOS DE PIEL
HUMANOS Y CELULAS HELA
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Los arbovirus causan millones de infecciones cada afio en zonas tropicales y subtropicales,
impactando de forma negativa en los sistemas de salud de los paises afectados. El virus Mayaro
(MAYYV) es un arbovirus emergente que pertenece al género Alfavirus (familia Togaviridae). La
transmision de MAYV ocurre en un ciclo enzootico selvatico, siendo su principal vector mosquitos
del género Haemagogus. Sin embargo, varios estudios de laboratorio demostraron que vectores
urbanos tales como, Aedes aegypti 0 Aedes albopictus son posiblemente competentes para transmitir
este virus. Actualmente no existen tratamientos ni vacunas aprobadas contra MAYV, por lo que se
requieren estudios enfocados en la identificacién de posibles fArmacos antivirales. En los Gltimos
afios, evidencia creciente sugiere que las cinasas son factores celulares claves para la replicacion de
amplio rango de virus tanto de ARN como de ADN, y se ha propuesto que la inhibicién quimica de
estas proteinas, podria representar una estrategia terapéutica antiviral. Las proteinas cinasas activadas
por mitégenos (MAPKSs) regulan diversos procesos celulares, entre ellos, la proliferacion,
crecimiento, diferenciacion, produccién de citosinas, respuesta al estrés, sobrevivencia, apoptosis,
entre otras. Las clasicas MAPKs incluyen a p38, INK y ERK1/2. Estas enzimas se activan a respuesta
a diversos estimulos extracelulares y la sefial se propaga a través de la fosforilacion de varios
sustratos, entre ellos, factores de transcripcion que regulan la expresion de diferentes genes, que
permiten a la célula adaptarse a una variedad de situaciones fisiologicas. Diversos estudios han
observado que los virus son capaces de explotar para su beneficio la actividad de las MAPKSs. Sin
embargo, no se ha descrito si MAY'V puede utilizar estas cinasas para replicar de manera competente.
El objetivo de este estudio fue evaluar el impacto de la inhibicién quimica de las MAPKs en la
replicacion de MAYYV utilizando como modelo de infeccion fibroblastos dérmicos humanos
primarios (HDFs) y células HelLa. Para ello, colectamos sobrenadantes de células infectadas con
MAYYV tratadas o no con las drogas SB203580, SP600125, U0126 o Losmapimod y los titulos virales
fueron cuantificados mediante el ensayo de formacion de placas. Ademas, se analizo la expresion de
las proteinas virales mediante inmunoblot e inmunofluorescencia. Las isoformas p38a/p38p fueron
silenciadas quimicamente utilizando la molécula PROTACs NR-7h en HDFs. Nuestros datos
demuestraron que los HDFs son altamente susceptibles a la infeccion por MAYV. SB203580, un
inhibidor de p38, reduce la replicacion de MAYV de una manera dependiente de la dosis tanto en
HDFs como en células HeLa. Ademas, SB203580 disminuye fuertemente la expresion de la proteina
E1 del virus en ambas células. Del mismo modo, el silenciamiento o inhibicién de las isoformas
p38a/p38p con NR-7h 0 Losmapimod, respectivamente, promueven una disminucion dependiente de
la dosis en los titulos virales y en la expresion de la proteina E1 de MAYV. En su conjunto, estos
hallazgos sugieren que p38 podria desempefiar un papel importante en la replicacion de MAYV v,
ademas, esta cinasa podria ser un blanco terapéutico para controlar la infeccion por MAYV.



IDENTIFICACION DE AREAS DE RECARGA A TRAVES DE UN MODELO
HIDROLOGICO EN LA REGION DEL ARCO SECO DE PANAMA.,
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Las variaciones del ciclo hidrolégico en los mecanismos de recarga de las aguas subterraneas estan
poco estudiadas en los paises tropicales como Panama. Panama4, recibe una precipitacién promedio
anual de 2.924 mm y tiene 119.5 mil millones de m3 de agua disponible por afio. Debido a esta
abundancia, el agua superficial ha sido tradicionalmente la fuente para el consumo humano y la
agricultura. Sin embargo, en las ultimas décadas, algunas regiones del pais han enfrentado sequias y
problemas de suministro debido principalmente a alteraciones antropogénicas y efectos del cambio
climatico. La region del Arco Seco en Panamd, localizada principalmente en la peninsula de
Azuero, en las llanuras y colinas costeras orientales de las provincias de Los Santos y Herrera, y
parte del litoral Sur de la provincia de Coclé, es un claro ejemplo de esta situacion. La
precipitacion en esta region es impulsada principalmente por la migracion latitudinal anual de la
Zona de Convergencia Intertropical, lo que resulta en el 95% de la precipitacion anual en la
temporada de lluvias (mayo-diciembre), y el 5% restante durante la temporada seca (enero-abril).
Esta distribucion anual de la precipitacion causa escasez de agua superficial durante la estacion
seca. Por otro lado, las areas de recarga de aguas subterraneas en esta region no estan bien definidas
y ha existido una explotacion desordenada de las aguas subterraneas, produciendo un aumento de
extracciones con un incremento del 75% entre los afios 2002 a 2010, extrayendo aproximadamente
700,000 m3/dia. Estas circunstancias afectan tanto a la calidad (salinizacion en zonas costeras y
contaminacién de pozos por productos quimicos) y cantidad (bombeo mas de lo necesario del agua
empleada). Este trabajo enfocado en la region del Arco Seco, tiene como objetivo comprender
mejor las interacciones entre la precipitacion, el agua superficial y el agua subterranea, a través de
la aplicacion del modelo hidrolégico SWAT para identificar areas de recarga en la region del Arco
Seco de Panama. En este estudio, datos meteoroldgicos y de caudales se combinan con modelos de
elevacion del terreno, y mapas de uso y tipo de suelo para comprender mejor los procesos
hidroldgicos dominantes y proporcionar una comprension espacial y fisica de los mecanismos de
recarga en la region. Los resultados presentan que la mayoria de las areas de recarga en la region
del Arco Seco han cambiado su uso de suelo, utilizandolo en mayor medida para la agricultura 'y la
ganaderia. Estas actividades tienen un impacto en la cubierta forestal y alteran significativamente la
capacidad de infiltracion del suelo y, por lo tanto, afectan la recarga de aguas subterraneas. Se
requiere tomar acciones ante estos impactos que estan afectando a mediano y largo plazo las fuentes
de agua de la poblacién. Los resultados del modelo hidroldgico se utilizaran para informar la
gestion de los recursos hidricos y las politicas de uso de la tierra para garantizar un uso sostenible
de las zonas de recarga de aguas subterraneas en la region del Arco Seco de Panama.



RESULTADOS PRELIMINARES SOBRE LA DIVERSIDAD Y COMPOSICION DE LAS
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Los bosques urbanos y periurbanos son de importancia ya que regulan el clima de las zonas urbanas,
reducen los contaminantes atmosféricos, sirven como refugio y sitio de alimentacion de diversos
grupos animales. La gran pérdida de diversidad por la cual estamos atravesando hace relevante los
estudios de diversidad en zonas de bosques urbanos. El trabajo tiene como objetivo principal estimar
la diversidad, abundancia y relaciones troficas de cuatro grupos funcionales (parasitoides, fitoéfagos,
depredadores y descomponedores) en cuatro parches de bosques urbanos, asi como los factores
ambientales que influyen en estas propiedades emergentes de las comunidades de insectos. El estudio
tuvo una duracion de 8 meses, iniciando en agosto 2019 y finalizando en marzo de 2021. Para el
estudio, se seleccionaran cuatro sitios de muestreo: Cerro Gun (Ciudad del Saber), Cerro Ingeniero 2
(Albrook), Cerro Corozal (Corozal) y el sendero de Los Mométides (Parque Natural Metropolitano).
En cada uno de los sitios se colocaran dos trampas Malaise tipo Townes que se encontraran separadas
por al menos 500 metros, estas trampas quedaron expuestas por lo que duré la investigacion, y las
muestras seran retiradas cada ocho dias para su procesamiento en el laboratorio. Los especimenes
separados, seran identificados hasta el nivel de género de las siete familias seleccionadas:
Ichneumonidae, Bethylidae, Curculionidae, Membracidae, Dolichopodidae, Assilidae, y Psocidae.
Con la informacion, se describira la composicion de las comunidades, se estimaran la diversidad alfa
(a) y beta (B) de las comunidades, se correlacionara la diversidad y la abundancia con las variables
ambientales en los cuatro parches de vegetacion en los bosques de tierras bajas de Panama. Los
resultados obtenidos es un total de 4 796 especimenes correspondientes a las siete familias y los cuatro
sitios de muestreo. El sitio con un mayor nimero de individuos es el Parque Nacional Metropolitano
con un total de 1 757 individuos, seguido por Ciudad del Saber con un total de 1 535 individuos, el
sitio con menor numero de insectos es Cerro Jefe (Albrook) con un total de 639 individuos. Entre las
familias con mayor nimero de individuos se encuentra la familia Psocidae con un total de 1 468,
seguido por la familia Ichneumonidae con un total de 1 108 individuos, y la familia con un menor



nimero de individuos con un total de 81 individuos. En conclusién, el Parque Nacional
Metropolitano, y la familia con mayor nimero de individuos colectados es Psocidae.



USO DEL GEN CITOCROMO B (CYT B) PARA LA DETERMINACION DE ESPECIES
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Introduccidn: La leishmaniasis tegumentaria (LT), es una de las parasitosis de transmision vectorial
de las mas frecuentes en Panama. Cuya incidencia aproximada de 2000 casos anuales. Al menos seis
especies de vectores antropofilicos del género Lutzomyia, circulan en nuestro pais. Leishmania (V.)
panamensis, es la especie implicada en la mayoria de los casos reportados; aunque también hay otras
especies como L. braziliensis y L. naiffi han sido reportadas también. Se considera una enfermedad
desatendida (NTD’s), pues afecta a poblaciones en situacion socioeconémica vulnerable que habitan
en zonas endémicas y a los visitantes de esas zonas. La progresion clinica de esta parasitosis es
multifactorial. Sin embargo, algunos pacientes desarrollan severas deformaciones y cicatrices de por
vida. Por lo que es considerada un problema de salud publica. La determinacion de especies y sus
variantes (intraespecificas), resulta esencial para el desarrollo las estrategias para control, vigilancia
epidemiolodgica y el manejo clinico de los pacientes que padecen dicha enfermedad.

Metodologia: Para este estudio se disefié una estrategia de secuenciamiento Sanger de una region de
948pb del gen del Citocromo B (Cyt B), presente en el cinetoplasto de Leishmania. Se analizaron un
total de 100 aislados procedentes de areas endémicas como: Bocas del toro, Coclé, Panama Oeste,
Panamd y Darién. Las secuencias obtenidas se editaron y ensamblaron en la suite bioinformatica
Ugene, empleando el algoritmo MAFFT con un nimero méaximo de refinamientos iterativos de 3 y
una penalizacion por desfase de 1,53. EI modelo de sustitucion nucleotidica HKY (G + I) se determiné
por el programa Jmodeltest 2 y la para la reconstruccion filogenética se realizd una Inferencia
Bayesiana (BI) en el software Mr.Bayes v.3.2. El 80% de los aislados se analizaron por PCR-RFLP
del gen Hsp70, para estimar la concordancia en determinacion de especies del fragmento de Cyt B
analizado. La presencia de haplotipos se realiz6 con ayuda del software POpART v.1.7.

Resultados:

El fragmento de 948bp analizado cuenta con suficiente poder resolutivo para discriminar entre
especies de Leishmania, con un 100% de concordancia respecto al enfoque de PCR-RFLP de Hsp70.
Se confirma que L. (V.) panamensis es la especie mas frecuente, pero también circulan L. guyanensis,
L braziliensis y L. naiffi en baja frecuencia. El 15% de las secuencias Cyt B evaluadas de 948 pb
consisten en 145 SNP’s, incluyendo 42 singletons y 103 sitios parsimonia-informativos que
discriminan a los miembros del subgénero de Viannia y distingue entre los tres complejos especies
de Leishmania del Nuevo Mundo, esta secuencia permitio identificar tres haplotipos de L. panamensis
y dos posibles haplotipos de L. guyanensis circulando en el area oeste de Panama.



IMPACTO DE LA COBERTURA BOSCOSA Y USO DE SUELO SOBRE LA
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El uso de suelo y la cobertura boscosa son indicadores que muestran la manera en que
las sociedades manejan sus agroecosistemas. Esto puede contribuir a una conservacion
0 degradacion de suelo. Esta Gltima puede ser por factores biofisicos como antrépicos,
gue pueden generar la destruccion masiva de coberturas vegetales, perdida de suelos,
alteracion a las propiedades fisicas y extincién de aguas superficiales o acuiferos
generando afectaciones sobre las poblaciones de la cual se abastecen. La subcuenca del
rio Estibana, esta ubicada en la provincia de Los Santos y es el principal afluente del rio
La Villa. La préctica de la actividad pecuaria extensiva, hacen de ésta, una zona atractiva
para estudiar el impacto de estas practicas sobre la textura de suelo y la conductividad
hidraulica. Sobre todo, debido a que esta zona tiene suelos muy vulnerables a los efectos
del cambio climatico. De alli, que el objetivo del presente estudio fue evaluar estos
impactos a través de estimaciones de infiltracion. La metodologia consistié en tomar
muestras de suelo en 54 puntos del area de estudio, para la determinacion de su textura
por el método de Bouyoucos. lgualmente se realizaron estimaciones de tasa de
infiltracién, mediante la utilizacién de un infiltrometro tipo Minidisk (decagon divices).
Con este equipo se registro la variacion de una columna de agua sobre el suelo analizado
a intervalos constantes de tiempo. Los datos resultantes fueron analizados con diferentes
herramientas informaticas como programas en R para la obtencién del triangulo de
textura bajo los parametros del USDA, el software MACROS (conductividad hidraulica)
y ArcGis (SIG). Con los resultados de textura de suelo y conductividad hidraulica se
construyeron mapas que mostraron la distribucion espacial de éstos en el area. Las clases
texturales con mayor distribucion espacial sobre la subcuenca fueron: franco arenoso
(35.9%) y franco (19.3%), con conductividades hidraulicas de 4.37 cm/h 'y 2.5 cm/h,
respectivamente. Estos resultados, segun el Soil Survey Division Staff de los Estados
Unidos, representan valores altos (43%) y moderadamente altos (55%). Adicionalmente,
estos valores indican que los suelos encontrados poseen la capacidad de cumplir su
funcion de conductividad hidraulica. Sin embargo, cerca del 70% del area de la cuenca
corresponde a uso agropecuario y cobertura boscosa de pasto; donde, el pisoteo
provocado por el sobrepastoreo y la deforestacion son unas de las afectaciones a las
propiedades fisicas estudiadas, pudiendo reducir considerablemente las zonas con
conductividades altas como lo es la parte media de la subcuenca.



IDENTIFICACION DE POLIMORFISMOS DE CUATRO DESORDENES
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Los avances recientes en la secuenciacién de alto rendimiento y la bioinformética han propiciado que
el marcador de nucleétido simple (SNP) sea cada dia mas utilizado. Tomando en cuenta que, en
Panama4, gran parte de los programas de mejoramiento genético se establecen mediante el uso de
germoplasma introducido, se requiere informacién sobre los desordenes genéticos que podrian estar
circulando dentro del pais, particularmente en las razas locales como la Guaymi y la Guabala. En
bovinos, el color del pelaje esta asociado con tolerancia térmica, produccion y rasgos asociados a la
salud. Se ha descrito que una variante de SNP del factor de transcripcion asociado a microftalmia en
bovino, contribuye a las diferencias entre los fenotipos manchados y no manchados en el ganado
Holstein y Simmental; otras variantes de este gen causan fenotipos asociados a malformaciones
oculares y auditivas como microftalmia y sordera bilateral respectivamente. La queratoconjuntivitis
infecciosa bovina u Ojo Rosa, considerada una de las enfermedades méas importantes del ganado en
todo el mundo, presenta diferencias entre razas en cuanto a la susceptibilidad y resistencia a la misma.
La sindactilia, mejor conocida como pie de mula es un desorden hereditario causado por el gen LRP4,
trastorno que se observa principalmente como una fusion de falanges. Otro desorden genético de
interés en ganaderia es el gen de la queratina, KRT74 que potencialmente podria estar produciendo
desdrdenes del foliculo piloso en esta especie. el objetivo de este trabajo es identificar el
polimorfismo de cuatro desérdenes genéticos en razas Guaymi, Guabald y algunas razas
transfronterizas en Panama. Se establecié la presencia de polimorfismos y frecuencia alélica de
cuatro marcadores relacionados a desérdenes genéticos, el factor de transcripcién de microftalmia
(MITF), ojo rosa (PE), sindactilia o pie de mula, (LRP4) y gen de la queratina 74 (KRT74) mediante
secuenciacion de siguiente generacion, NGS. Se lograron identificar, nuevos polimorfismos de
variantes SNP de los genes MITF02, PE, LRP440 Y KRT74. Sin embargo, se observo la fijacion de
alelos de MITF89, LRP435, LRP452, LRP431. La raza Guabala fue la Gnica que presentd una alta
frecuencia génicaen el alelo alterno T del gen KRT74. Este trabajo se presenta como el primer reporte
de polimorfismos de marcadores asociados a desérdenes genéticos en Panama, por los que se requiere
laampliacién y el seguimiento oportuno de los genotipos estudiados y otros desordenes no detectados
dentro de este trabajo.
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El sistema de transporte publico tiene como fin el traslado de personas de un lugar a otro. Para lograr realizar
esta operacion se requieren de varios elementos, entre ellos estan: una infraestructura en la cual se realiza
fisicamente la actividad, un vehiculo que hace posible el traslado, un operador de transporte y los servicios
gue permiten que la actividad se lleve a cabo de forma segura. La operacion del sistema de transporte
publico (metro bus) en la ciudad de Panaméa se encuentra actualmente bajo la direccién de la empresa
Transporte Masivo de Panama, S.A.

Existen distintas fuentes de contaminacién ambiental. Sin embargo, en los ultimos afios, la contaminacién
ambiental por emisiones vehiculares ha crecido de manera inquietante, generando preocupacién en las
diferentes agencias de proteccion ambiental que existen a nivel mundial. Es por ello que manejar un registro
de emisiones es un instrumento importante para realizar una gestion ambiental, que facilita reconocer las
fuentes méas predominantes de contaminacion y los tipos de contaminantes que estos generan. Esto muestra
una idea del aporte que tiene cada uno de estos para el deterioro del aire y la atmosfera; lo cual permite
reconocer las diferentes fuentes de emisiones de gases y las posibles medidas para su disminucion,
marcando la tendencia en los niveles de emanacion.

El sistema de transporte publico en Panaméa (MiBus) cuenta con una red conformada por mas de 250 rutas
divididas en rutas corredores, rutas trocales y rutas complementarias, sin embargo, para la investigacion
realizada se analiz6 el estudio de tres rutas de metro bus, con el objetivo de hacer una simulacion de la
operacion del sistema de transporte pablico metro bus y sus emisiones de gases contaminantes. Para llevar
a cabo el inventario de emisiones vehicurales se utilizo el Sofware Motor Vehicle Emissions Simulator
(MOVES) que es un programa creado por la Agencia de Proteccion Ambiental de Estados Unidos (USEPA)
para la medicién de factores de emision y también para realizar inventarios de emisiones de fuentes moéviles.
El inventario vehicular estimado consta de siete contaminantes denominados monoxido de carbono (CO),
oxidos de nitrogeno (NOy), 6xidos de azufre (SOx), compuestos organicos volatiles (COV), Hidrocarburos
(HC) y material particulado (PM). Para las concentraciones obtenidas se tom6 como punto de referencia
los 1000 g/mes. Tres de los contaminantes superaron el rango de los 1000 g/mes siendo estos el mondxido
de carbono (CO), éxidos de nitrégeno (NOy) y dioxido de nitrogeno (NO,) de tal manera que son
consideradas las concentraciones mas altas que predominaron en el estudio. Las altas emisiones de CO
indican una combustion incompleta de carburantes fosiles y de biocombustibles. Por otra parte los mayores
emanadores de NOx son los vehiculos gque trabajan con combustible diésel siendo un indicador de porque
fue otro de las emisiones con mayor predominancia.
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La medicién de flujos turbulentos atmosféricos es, hoy dia, una necesidad imperante
para el mejoramiento de modelos matematicos de prediccion del estado del tiempo y
estudios del impacto del cambio climatico a nivel local, regional y global. Existen
numerosas técnicas e instrumentos en el mercado para este fin, siendo una de las mas
renombradas la llamada “Covarianzas de Eddy”. Con ella se han logrado medir de
exitosamente diferentes flujos, desde transferencia de energia hasta intercambio de
gases de efecto invernadero, tales como el CO2. Para su implementacion, esta técnica
requiere de dos instrumentos de rapida respuesta, en el orden de 10 Hz o mas: Un
anemoémetro y un sensor de la variable cuyo flujo se quiere determinar.
Especificamente en el caso del anemdmetro, una tecnologia ya madura es la
denominada anemometria-termometria sdnica. Los anemdmetros sonicos comerciales
cuentan con multiples configuraciones, tamafios, pesos y precios. Han sido utilizados
tanto en plataformas fijas, como en plataformas moviles, como aeronaves, por ejemplo.
Recientemente, gracias a los avances en electronica, microprocesadores mas poderosos
y materiales mas ligeros, se han logrado crear anemdmetros practicos que pueden ser
instalados a bordo de aeronaves pilotadas a distancia o RPAs por sus siglas en inglés.
No obstante, su masa y volumen, aunado con el requerimiento de tiempos de muestreo
de 10 a 15 minutos para el calculo aceptable de los flujos, hacen que el tamafio de los
RPAs, en el caso de las aeronaves de ala fija, tengan envergadura en el orden de 10 ft o
mas. Aeronaves de este tamafio son complicadas de desplegar. Sin embargo, la
introduccion reciente del anemémetro Trisonica Mini, de la casa comercial
Anemoment, abre la posibilidad de utilizar aeronaves mucho mas pequefias, tales como
cuadricopteros categoria pequefia y el RPA de ala fija APY024 de fabricacion
panamefia, construida por estudiantes de ingenieria aeronautica de la UTP. En este
documento se explora la factibilidad del uso de este anemodmetro, integrado en el
APY024, como un sistema de mediciéon de turbulencia atmosférica. Se realizaron
pruebas en tunel de viento para caracterizar la direccionalidad, mediciéon de vientos
promedios y arrastre aerodinamico. El tinel de viento utilizado fue de circuito abierto,
de succion y con abanico eléctrico. Los resultados preliminares demostraron que el
anemometro sonico Trisonica Mini genera arrastre en el orden de 4 N. Se demostr6 que
es adecuado para la obtencion de vientos promedios. La respuesta de las componentes
del viento relativo a los ejes fijos al anemoémetro, ante los cambios de la direccion del
viento incidente, es la tipica respuesta senoidal. No obstante, para la obtencion del flujo
turbulento, se requiere que el instrumento pueda medir rapidas fluctuaciones del viento.



En ese sentido, actualmente se estd trabajando en experimentos para validar esta
aplicacion en los planos horizontal y vertical del instrumento. Se espera que con estos
experimentos, en conjunto con los resultados de simulaciones de dindmica de fluido
computacional o CFD, se determine la mejor orientacion de instrumento para ser
instalado posteriormente en el APY024.
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A raiz de la pandemia causada por el virus SARS-Cov-2 desde inicios del 2020 nuestro pais tomé
medidas de seguridad como las restricciones de movilidad, conduciendo a una parte de la poblacion
al confinamiento por cuarentena. Al igual que en otros paises, estas medidas de contencién para
mitigar los efectos de la pandemia se sospechan han afectado las conductas de salud, alimentacion y
compras de la poblacién en nuestro pais. Este estudio fue disefiado para reunir evidencia sobre los
potenciales cambios que pudieron darse en las conductas de salud y alimentacion de los panamefios
en el confinamiento por la COVID-19 durante la primera ola en el 2020.

Se implemento una encuesta en linea, encuestas uno a uno en grupos poblacionales con menor acceso
a Internet y entrevistas cualitativas dirigidas a nutricionistas del sector pablico. El marco muestral
para la investigacion en linea fue no probabilistico, y se logré incluir 1561 encuestas que cumplian
con los criterios de inclusion.

Entre los hallazgos méas importantes destacamos que: Un 65% de la poblacion reporta sedentarismo.
El autoreporte de sobrepeso y obesidad fue de mas del 50%. Entre los criterios mas utilizados para
elegir los alimentos durante las compras en esta pandemia esta si estos son “saludables” o no, su
“precio” y su “disponibilidad”. Un 62% de los encuestados dijo que destina <B/.300.00 /mes para
alimentacion.

El consumo de alimentos en los encuestados vari6 entre un 40% y 80% dependiendo del tipo de
alimento. Se report6 que se ha producido un deterioro de los estados emocionales. Un 52% de las
participantes mujeres experimentaron ansiedad, mientras que porcentajes similares de hombres y
mujeres (65% y 66%) reportaron preocupacion. Las personas con ansiedad son las que reportaron en
mayor proporcion haber incrementado el consumo de productos azucarados, comida rapida y alcohol.
Aunque, en términos generales, la poblacion analizada disminuyd el consumo de carbohidratos
refinados.  El 31% de los encuestados reportd que no consume o que disminuy6 el consumo de
frutas, 1 de 4 disminuyd o no consume vegetales e igual proporcién incrementd su consumo de
productos azucarados. En relacién con las proteinas de origen animal, se encontré aumento en el
consumo de huevo y pollo: el 41% y el 30% respectivamente. Los mariscos son los productos que
menos consumo reportaron los participantes.

El ingreso familiar, estatus laboral y nivel educativo estan relacionados con variaciones en el patron
de consumo de alimentos de los encuestados. Un ingreso familiar <1000 USD, educacion no
universitaria y estar desempleado se relaciona con comer 1-2 veces al dia, con disminucion en la
cantidad de alimentos ingeridos y con una percepcion de haber empeorado su alimentacion.



Estos resultados sugieren que las medidas de cuarentena total y restriccion de movilidad por la
pandemia COVID-19 afect6 las conductas alimenticias y de salud de los panamefios y aumentd la
inequidad. Estos hallazgos pueden apoyar la toma de decisiones al momento de priorizar recursos a
las estrategias que sean de mayor impacto para la salud publica en el pais, sobre todo en situaciones
criticas como pandemias.
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En América Latina, sin embargo, la tendencia apunta a que pocos jovenes estan
interesados en ser docentes y que las carreras de educacion se han convertido en una
alternativa segura para jovenes con bajo desempefio académico por su alta accesibilidad
y baja competitividad para ingresar (Elacqua et al., 2018). Este estudio busca confirmar
si la tendencia generalizada de la region Latinoamericana del bajo desempefio académico
de los candidatos para ingresar a carreras de educacion también aplica para Panama.
También busca caracterizar el perfil académico de los futuros maestros del pais, y
realizar un analisis comparativo con los perfiles académicos de otras carreras como
ciencias de la salud, ciencias naturales, ingenierias, ciencias sociales, arquitectura,
humanidades, entre otras. Los datos generados en este estudio son relevantes para
Panama porque generan un diagnostico de la situacion actual e informan potenciales y
recientes intervenciones para mejorar la calidad de los futuros maestros, y por ende de la
educacion del pais. Se recolectaron los datos anonimizados de los perfiles de admision
hasta los 10 ultimos afios de tres universidades oficiales de Panama, que juntas suman el
60% de la matricula total de estudiantes universitarios del pais. Como medida se
utilizaron los puntajes obtenidos en las pruebas de admision universitaria y los
promedios académicos de secundaria de los estudiantes. Primero, se calcularon los
puntajes y promedios por areas de carrera y se comput6 la prueba no paramétrica Kruskal
Wallis H para determinar si las diferencias en puntajes entre carreras eran significativas
(p<0.05). Luego, se computo la prueba no paramétrica Mann Whitney U para identificar
si existen diferencias significativas entre resultados de pruebas de admision e indices de
secundaria de los estudiantes que aplican a carreras de educacion versus aquellos que
aplican a las carreras correspondientes a las tres areas cuyos estudiantes obtienen los
puntajes y promedios mas altos. Los resultados indicaron que los estudiantes de
educacion obtuvieron los puntajes mas bajos en las pruebas de admision, y que estos
puntajes fueron significativamente mas bajos que las carreras que atraen a estudiantes
con puntajes mas altos (p<0.001). En el caso de promedio académico de secundaria, se
encontré que estudiantes de carreras de educacion obtuvieron un promedio intermedio
en comparacion a todas las areas de carrera analizadas, pero significativamente menor
(p<0.001) al de estudiantes de carreras de ciencias sociales, medicina, ciencias naturales
y ciencias de la salud. Como conclusion, estos resultados apuntan a la importancia de
darle prioridad a reclutar a mejores candidatos para convertirse en los futuros maestros
del pais y dejan en evidencia la necesidad que existe de entender los factores asociados
a eleccion de carrera y las diferencias entre calificaciones promedio de secundaria y
puntajes en pruebas de admision, para generar politicas publicas que generen cambios



en las carreras que atraen a los estudiantes con menor desempefio en las pruebas de
admision universitaria.
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MAPEO DE LA BATIMETRIA, DUREZA Y RUGOSIDAD DE AGUAS POCO
PROFUNDAS EN EL ARCHIPIELAGO DE BOCAS DEL TORO, PANAMA,
UTILIZANDO UNA ECOSONDA MONOHAZ
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Hasta la fecha, una quinta parte del fondo marino de los océanos y un 35% de las aguas costeras
de los Estados Unidos se han cartografiado utilizando sistemas modernos de sonar multihaz. En
el 2018, el Instituto Geografico Nacional de Panama digitalizo y publico en linea una
estimacion de la batimetria y las clasificaciones de los fondos marinos de sus aguas costeras
usando las cartas de navegacion que se actualizaron por tltima vez en el 2003. En consecuencia,
las costas de Panama carecen de mapas precisos y detallados de la batimetria y composicion del
fondo marino. Abordamos esta brecha de conocimiento creando estos mapas del archipiélago de
Bocas del Toro, Panama. Se recopilaron datos verticales de sonar monohaz (batimetria,
rugosidad y dureza) en un area de 250km?, utilizando la ecosonda Humminbird Helix 10 Chirp.
Los datos se interpolaron utilizando el software ArcGIS. Se realizaron regresiones lineales y
correlaciones estadisticas entre la batimetria, rugosidad y dureza. La profundidad maxima fue
de 34m. La rugosidad tuvo una correlacion negativa con la batimetria, al igual que la dureza
(r = -0.64; r = -0.51, respectivamente). La rugosidad y la dureza tuvieron una correlacion
positiva (r = 0.90). Todas las relaciones fueron estadisticamente significativas (p<0.05). Los
valores mas altos de rugosidad y dureza (>190 y >140, respectivamente) solo se muestran en las
areas poco profundas (<2.5m), mientras que los valores mas bajos se muestran en todas las
profundidades. Los resultados muestran que la mayoria del sustrato de fondo duro alrededor del
archipiélago estan a <2.5m de profundidad. El siguiente paso sera la verificacion y clasificacion
del fondo marino para validar la precision del instrumento, al igual que determinar los rangos de
profundidad de la composicion del fondo marino. Los precisos y detallados mapas de la
batimetria y de composicion del fondo marino en este estudio son los primeros para esta region.
Estos son parte de la recoleccion de datos que sigue en curso alrededor del archipiélago y se
utilizaran en el futuro por administradores, usuarios recreativos e investigadores cientificos.
Ademas, este método podria implementarse en otras areas costeras de Panama.
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En la actualidad, el importante crecimiento que ha experimentado la tecnologia de
semiconductores a nivel mundial esti provocando una fuerte demanda de materiales que cuenten con
caracteristicas que permitan la fabricacion de dispositivos electrénicos con prestaciones innovadoras.
De la gran cantidad de materiales candidatos, las nanoestructuras a base de materiales
electrocerdmicos Oxido metélicos, son ampliamente estudiados debido a su gran potencial de
aplicacion en tecnologias como: 1-Electrodos conductores transparentes (TCO), integrados en celdas
solares y otros dispositivos, 2- Sensores de gases para temas medio ambientales y control de calidad
de productos 3- Material activo o absorbente como partes de una nueva generacion de celdas solares
a partir de los 6xidos metalicos ferroeléctricos. Por lo tanto, en este trabajo, se fabricaron peliculas
delgadas ferroeléctricas de ferrato de bismuto (BiFeOs) y se depositaron sobre sustratos de vidrio y
SnO,:F (FTO)/vidrio mediante el método Sol-gel. Como reactivos precursores, se utilizé nitrato de
bismuto pentahidrato (Bi(NO3)s;-5H,0), hierro (I1l) nitrato nonahidratado (Fe(NOs)s-9H.0) vy
etilenglicol como disolvente. Se emplearon diferentes porcentajes en peso de hierro y bismuto para
compensar la volatilidad del bismuto durante el recocido a alta temperatura. Con la finalidad de
explicar correctamente algunas propiedades fisicas de interés, en especial las dpticas y eléctricas, las
muestras seran las caracterizadas mediante XRD, SEM, UV-Visible y Efecto Hall, respectivamente.
El trabajo experimental es complementado con analisis y simulaciones teéricas utilizando el modelo
clasico de Drude-Lorentz para FTO y el modelo Lorentz para BiFeOs. Asi, es posible obtener
diferentes propiedades Opticas, tales como: funcién dieléctrica compleja, indice de refraccion
compleja, coeficiente de absorcion, conductividad eléctrica, etc. La composicion quimica y las
propiedades ferroeléctricas se estudiaran mediante Espectroscopia de Fotoelectrones de rayos X
(XPS) y el circuito Sawyer-Tower, respectivamente. Es de interés fundamental en este trabajo,
sintetizar peliculas delgadas ferroeléctricas de BiFeOs; y BiFeOs; dopado con flGor (BiFeOs«Fy) €
integrarlas como material absorbente en celdas solares ferroeléctricas fabricadas en Panama.
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La evapotranspiracion es la cantidad méxima de agua que puede evaporarse desde un suelo cubierto
de vegetacion, desarrollado en optimas condiciones. Este factor es de gran importancia en la
agricultura, ya que permite conocer si el cultivo presenta un déficit de agua, mediante la diferencia
entre la evapotranspiracion potencial y la evapotranspiracion real para conocer si se requiere de un
sistema de riego y mejorar la eficiencia en el uso de agua. La principal problematica, en la parte alta
de la cuenca del rio Santa Maria es que, los agricultores de las pequefias fincas cafetaleras no cuentan
con informacion confiable de la demanda de agua para su cultivo y tanto el déficit de agua como el
exceso en el suelo afectan la produccién y su comportamiento fenolégico. En el caso de los
caficultores del distrito de Santa Fe, provincia de Veraguas, la posible disminucion de los
rendimientos de productos agricolas es ocasionada por la escasez de las lluvias y el aumento en las
temperaturas asociados a una menor disponibilidad de agua para los cultivos, por tal motivo se debe
conocer si la oferta de agua que se cuenta puede suplir la demanda en las pequefias fincas de café.
Existen diversas metodologias para determinar la evapotranspiracion y obtener la cantidad de agua
requerida, es por ello que para determinarla se utilizan datos meteoroldgicos empleando ecuaciones,
como Penman-Monteith y la aplicacion de técnicas con sensores remoto basadas en imagenes
satelitales, que actualmente son una alternativa potencial para obtener informacién sobre este tipo de
requerimiento a fin de que, los agricultores optimicen el recurso hidrico de sus cultivos, considerando
las condiciones climaticas vy fisicas de la zona. Para el analisis y recoleccion de datos se escogieron
tres pequerfias fincas pilotos ubicadas en las comunidades de Pajonal, El Gallo y Alto de Piedra,
asociadas a la Cooperativa la Esperanza de los Campesinos; en una de las fincas se coloc6 una
estacién meteorolGgica para recolectar datos climaticos desde el mes de diciembre del afio 2020 hasta
el mes de abril del afio 2021. Los datos obtenidos mediante la estacién meteoroldgica se compararon
con los datos de iméagenes satelitales, procesados en ArcGIS, a través de Infostat un software
estadistico. La investigacion beneficia a los pequefios caficultores brindandole informacion confiable,
también busca tener un desarrollo sostenible en la cuenca del rio Santa Maria analizando la
evapotranspiracion para el célculo de la demanda hidrica del café enfocadas en la conservacion del
agua para futuros proyectos.
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Cuando se oxida, el cobre puede formar tres tipos de éxidos: 6xido cuproso (Cu20,
cuprita), 6xido cuprico (CuO, tenorita) o CusO3 (paramelaconita). Las tres formas de
Oxido de cobre son semiconductoras, sin embargo, las dos primeras son las fases méas
estables. La fase cuprita (Cu20) en particular, fue uno de los primeros semiconductores
estudiados para aplicaciones en dispositivos electronicos como rectificadores en
receptores de radio, pero pronto fue abandonado. Resurge nuevamente el interés por el
Oxido de cobre, ya que posee ventaja por ser abundante, econémico y no toxico, lo que
lo hace atractivo para aplicaciones, tales como: conversién de energia solar, dispositivos
optoelectronicos, baterias, sensores de gases, interruptores Opticos, y fotocatalisis. Las
fases cuprita y tenorita, cuyas estructuras cristalinas son cubica y monoclinica exhiben
bandas prohibidas de 2,6 eV y 1,3 eV, respectivamente. Sin embargo, la preparacion de
una fase preferida no es una tarea facil. En el presente trabajo se prepararon peliculas
delgadas de 6xido de cobre sobre substrato de vidrio a temperaturas de calcinacion de
200 y 300°C, respectivamente. Para ello, se utiliz6 acetato de cobre monohidratado
(Cu[CH3C00]2-H20) como precursor y glucosa monohidratada ((C¢H1206)-H20) como
agente reductor. La técnica de deposicion fue Recubrimiento por Centrifugacion (Spin-
Coating) y las muestras fueron caracterizadas estructural y Opticamente. Asi, las
mediciones por Difraccién de rayos X (XRD) indican la coexistencia de las fases Cu,O
y CuO, mientras la Espectroscopia de Fotoelectrones Emitidos por Rayos X (XPS)
muestra que el CuO se encuentra en la superficie del material, siendo la mayor parte de
la pelicula Cu,0. Ademas, se recolectaron los espectros de transmitancia (T) en la region
UV-Visible, desde 190 a 1100 nm, y se ajustaron utilizando el modelo de dispersién
clasico de Lorentz de la funcién dieléctrica compleja para obtener propiedades dpticas
adicionales, tales como: indice de refraccion compleja, coeficiente de absorcion,
conductividad eléctrica, etc. Ademas, se realiz6 calculos de primeros principios
utilizando la Teoria del Funcional de la Densidad Electronica (DFT) de un sistema Cu,0O
para obtener la estructura de bandas electrénica, la densidad de estados y las propiedades
Opticas. Estos resultados tedricos se compararon con los obtenidos experimentalmente,
y seran discutidos.
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Los estudios para determinar la textura de suelo son actividades previas a la exploracion
hidrogeoldgica en una region. La textura de suelo tiene influencia en el movimiento del
agua hacia las capas inferiores, ya sea que permita la infiltracion de agua a través de la
matriz, o impida su ingreso causando asi la escorrentia. Determinar la textura del suelo
en las capas superficiales permite identificar zonas de recarga hidrica y areas vulnerables
a la contaminacion para asi establecer mejores practicas de manejo en las actividades
agropecuarias. Este estudio se realiza en la subcuenca del rio Zarati (SRZ) la cual
pertenece al Arco Seco. Esta area se caracteriza por periodos prolongados de sequia
producto del cambio climatico. El objetivo de este estudio es crear una linea base de la
textura de suelo del area para determinar la tasa de infiltracion y el aprovechamiento
Optimo de recursos locales para el bienestar de la poblacion. Para determinar la textura
de suelo, se dividio la SRZ en tres zonas: alta, media y baja. Se recolectaron muestras de
suelo en 18 sitios distribuidos en la SRZ para su posterior evaluacion en el laboratorio
de suelos de la Universidad Tecnoldgica de Panama. Se implementaron pruebas de
tamizaje e hidrémetro siguiendo las normas ASTM-D6913 y ASTM-D7928,
respectivamente. Los resultados fueron procesados con dos métodos: la hoja de célculo
de Excel proporcionada por el laboratorio de suelos (Método-1), y la funcién Texture de
RStudio® (Método-2). La diferencia entre los métodos es que la hoja de calculo utiliza
datos de tamizaje e hidrometria, mientras que la funcién Texture solo utiliza los datos de
la prueba del hidrémetro. Ambos métodos presentan la distribucion porcentual de arena,
limo vy arcilla los cuales fueron graficados dentro del triangulo de textura de suelo,
usando el paquete Soil Texture Wizard de RStudio, segun el sistema de clasificacion del
Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (por sus siglas en inglés: USDA).
En total se realizaron seis triangulos de textura de suelo. Cada tridngulo de textura
presenta los resultados de un método de andlisis (granulometria e hidrometria o
hidrometria solamente) para una zona (alta, media y baja) de la SRZ. Los resultados de
textura se distribuyen en siete grupos: franco-arcillo-arenoso (25.24% Yy 22.33%), franco-
arenoso (23.30% y 22.33%), franco arcilloso (6.80% y 14.56%), arcilla (1.94% y 5.83%),
arcillo arenoso (4.85% y 0.97%), franco (2.91% y 9.71%), arena franca (0.97% y 0%)
para el Método-1 y Método-2, respectivamente. En la zona baja y media predomina la
textura franco-arenosa en un 26.5% y 36.7%, respectivamente. En la zona alta predomina
la textura franco-arcillo-arenosa en un 30.8% y 35.9% segun el Método 1 y Método 2,
respectivamente. Los resultados obtenidos suponen tasas de infiltracion mayores en las



zonas baja y media, debido a que el contenido de arcilla en la textura franco-arenosa es
menor al presente en la textura franco-arcillo-arenosa.
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Segun cifras del 2019, alrededor de 5 mil acueductos rurales son administrados por
Juntas Administradoras de Acueductos Rurales (JAAR) en Panama, quienes bajo la
vigilancia del Ministerio de Salud, dotan de agua superficial y subterranea a
comunidades periurbanas y comarcales del pais. Estos acueductos, en su mayoria,
presentan debilidades en el disefio, administracidn, operacion y/o mantenimiento de los
sistemas, por lo que resulta indispensable diagnosticar y mejorar los procesos de
suministro de agua a cargo de las JAAR’s, y de esta manera, garantizar un impacto
positivo directo a la calidad del agua que es entregada a las comunidades beneficiadas.
No obstante, en la actualidad existe una marcada carencia en la identificacion y la
amplia discusion del tema. El siguiente trabajo permitié profundizar aspectos de
calidad de agua, operacién y mantenimiento de cuatro acueductos rurales en el
Calabacito, provincia de Herrera. Mediante la aplicacion de encuestas, entrevistas,
visitas de campo, inspecciones visuales, levantamiento topogréafico y depuracion de los
datos, se logr6 alimentar la linea base de esta investigacion. Los hallazgos obtenidos
demuestran que efectivamente las carencias o debilidades no solventadas desde el
disefio, operacién, administracion y mantenimiento de estos sistemas, indicen de
manera directa o indirecta en la calidad y la cantidad de agua que reciben los usuarios
finales. Se identificaron aspectos como la intermitencia en el suministro de agua, el
rechazo a la desinfeccion del agua por parte de la comunidad, la morosidad en el pago
de tarifas por parte de los usuarios, la poca evidencia de registros contables por parte de
la administracion, sobre uso de las instalaciones y componentes de los acueductos,
empirismo en la toma de decisiones; inclusive, la escasa presencia técnica y de
capacitacion por parte de las autoridades. Se propone una categorizacién de las
variables expuestas anteriormente, en variables internas y externas segun el tipo de
influencia que ejercen en los sistemas y con base en esta informacion, se plantean
diferentes alternativas de mejora para la optimizacién de los procesos de suministro de
agua de los acueductos estudiados. Se espera que la categorizacién propuesta en este
trabajo permita una facil identificacion de variables generales que inciden en los
sistemas de acueductos rurales y mejorar la calidad de estudios posteriores.



DISENO DE UN CUESTIONARIO PARA MEDIR HABILIDADES
DIGITALES DE ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS QUE PARTICIPAN DE
UN PROGRAMA DE COMPUTACION BASADO EN LA NUBE.
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Por iniciativa de la Asociacion de Universidades Particulares de Panama (AUPPA) y con el
apoyo de la Agencia de Innovacién Gubernamental (AIG) se lanzd, el programa de
formacion de habilidades en la Nube AWS Educate. Dada la importancia de este programa,
el Instituto de Investigaciones de las Universidades Particulares de Panamé (IDIA),
perteneciente a la AUPPA, decidi6 desarrollar un estudio que tiene como objetivo general
el evaluar las habilidades digitales de estudiantes universitarios participantes de este
programa de formacién basado en herramientas que ofrece la Nube. El propdésito de esta
iniciativa, es el impulsar la preparacion de estudiantes de educacion superior en
computacién en la nube, desarrollar habilidades técnicas demandadas por el mercado
laboral e inspirar a los jovenes para innovar y construir soluciones. El tiempo de desarrollo
es de febrero a junio de 2021. Para investigar esta habilidad se requiere de instrumentos
validos y confiables que permitan la recoleccién de la informacién de manera fiable. El
objetivo de la investigacion es el disefio de un cuestionario que permita medir el nivel pre y
post de formacion en habilidades en la nube de los estudiantes universitarios participantes
en la iniciativa AWS Educate - Panama. El proyecto involucra a una poblacién constituida
por 10 universidades particulares y un total de 296 estudiantes activos y vinculados al
programa. Posterior a una profunda revisiéon bibliogréfica y documental sobre la variable
involucrada en el disefio y apegados a los criterios de fondo y forma para la construccién
de instrumentos de recoleccién de informacion, se elabord una bateria de preguntas que
responde a 4 dimensiones: Posesion, Conocimiento, Manejo de herramientas y Actitud, y
doce indicadores y 16 items, basados en el modelo preconizado para competencias
digitales realizado por Casillas Martin et al. (2018), Cervera et al. (2011), Ramirez et al.
(2018) y el modelo de adopcién de tecnologias de la informacion y Cloud Computing
adaptado por Sanchez et al. (2018). Esta bateria se sometié a una primera discusion con
el equipo de investigadores del proyecto. El resultado fue una primera version del
cuestionario, cuyo contenido fue validado por 11 expertos especialistas en diferentes
especialidades. El instrumento validado y depurado quedo reducido a 14 reactivos. Se
aplicé la confiabilizacion del instrumento aplicando una prueba piloto con 10 unidades de
informacion. Por su parte, la matriz varianza total explicada indica que 8 componentes
explican el 98,207% de la varianza. No se evidencia aumento de la confiabilidad si se



elimina un reactivo. Revisada la tabla de comunalidades no existen valores bajos, que
requieren de una reestructuracion del cuestionario. Se constatd su fiabilidad como
consistencia interna por medio del estadistico de Alfa de Cronbach (a= 0.974). En
conclusién, los resultados obtenidos en el andlisis de fiabilidad permiten afirmar que este
cuestionario es un instrumento con una consistencia interna apropiada, valido para medir
el constructor de habilidades digitales en la nube, lo que permite concluir que el cuestionario
disefiado se ajusta al modelo propuesto en sus cuatro dimensiones.

Palabras clave: Computacion en la nube, Habilidades digitales en la nube, Validacion de
cuestionario.



BARRERAS CURRICULARES EN LOS CENTROS EDUCATIVOS Y ACCESO A LA
EDUCACION DE LOS ESTUDIANTES EN LA REGION ESCOLAR DE PANAMA OESTE, EN
MEDIO DE LA PANDEMIA DE LA COVID - 19
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Los servicios que ofrecen los centros escolares en la Republica de Panama4, han sido afectado por la
pandemia de la COVID-19, siendo un factor principal, el no contar con una oferta educativo dentro
de la modalidad a distancia o virtual y, sobre todo, por los diferentes dimensiones curriculares
relacionadas para brindar dichas modalidades, es por ello, que en el presente estudio se pudo describir
algunas barreras curriculares en los centros educativos, que limitan el acceso a la educacion de los
estudiantes en la region escolar de Panama Oeste, en medio de la pandemia de la COVID-19. Para
el estudio, el método MIIC fue el utilizado mediante un enfoque sistémico bivariable conceptual
cuantitativo invertido; disefio sistémico bivariable conceptual no experimental y transversal invertido;
alcance sistémico bivariable conceptual descriptivo invertido. La muestra estuvo conformada por 62
directores de centros educativos de la region escolar de Panama Oeste, en el afio 2020. Dentro de los
datos recabados, el 54.8 % de los centros educativos se ubicaron en el distrito de La Chorrera, 22.6%
en Capira, 9.7% en Arraijan, 9.7% en Chame y 3.2% en San Carlos; los 62 centros educativos
contaban con una matricula total de 26 291 estudiantes. Dentro de las barreras curriculares, los
directores indicaron en un 72,6%, no contar con bibliotecas fisicas en sus planteles educativos y el
27,4% si; el 96.8% de las biblioteca no cuentan con internet y computadoras y el 3.2 % si; el 95,2%
de las mismas, no cuentan con libros; el 100% no cuentan con bibliotecas virtuales; el 61.3% no
cuentan con aulas de informaética; el 56,5% no imparten clases de informaticas; el 61.3% de las aulas
de informaticas cuentan con internet; el 87,1% no cuentan con plataformas educativas virtuales y el
12,9% si, siendo estas las escuelas particulares; el 83,9% no cuenta con guias didacticas digitales para
uso presencial de sus estudiantes y un 16,1% si; el 88,7% no cuenta con guias didacticas digitales
para usarlas en plataformas virtuales y un 11,3% si; el 75.8% no cuentan con computadoras, internet
y equipo multimedia para uso de sus docentes en las aulas y el 24,2% si; el 51,6 % que sus docentes
cuentan con computadora e internet en sus residencias; el 55% de sus docentes no cuentan con
habilidades para operar plataformas educativas virtuales, entre otros. En cuanto al acceso a la
educacion, los directores indicaron en un 74,2 %, que sus estudiantes no cuentan con computadora e
internet en sus hogares y no poseen habilidades para manejar plataformas educativas virtuales; el
69,4%, que los estudiantes de educacion preescolar presentaron dificultad al recibir y desarrollar los
contenidos de aprendizaje de las diferentes asignaturas mediante médulos, guias didacticas y clases
virtuales, el 77,4% en la educacién primaria, 40,3% en premedia y el 11,3% en media. Finalmente,
el 100% de los directores consideran indispensable la incorporacion de plataformas educativas
virtuales para dinamizar los procesos educativos en sus centros escolares. Recomendamos crear
unidades de investigacion y disefios curriculares para brindar la educacion virtual en estos centros.



LA EXTENSION COMO MISION UNIVERSITARIA: UN ENFOQUE
CUALITATIVO
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La mision de extension de una universidad, en conjunto con la ensefianza y la investigacion,
son componentes integrales de la mision educativa de instituciones de educacion superior.
Estas tres misiones deben estar presentes en las politicas y estrategias de las universidades, y
deben trabajar y complementarse entre si. La extension es importante por que reafirma la
funcion de la universidad de servir a la sociedad a través de esfuerzos multi-disciplinarios para
analizar problemas y promover el cambio social. La extension ocurre cuando la institucion
articula una cultura clara y unificada en esa direccion (Philpott et al, 2011). Este estudio tiene
el objetivo de generar un mejor entendimiento de la orientacion institucional hacia la extension
como tercera mision en universidades panamefias, y asi contribuir a la literatura limitada que
contextualiza esta tercera mision en paises latinoamericanos. Primero, se llevd a cabo una
revision documental para entender como el marco legal que regula la educacion superior en
Panama impacta la conceptualizacion y los estandares contra los cuales se mide la extension
de una universidad. También se realizé un analisis comparativo de la conceptualizacion
resultante se con puntos de referencia internacionales existentes, entre ellos Campus Compact,
una coalicion estadounidense de universidades comprometidas con los propdsitos publicos de
la educacion superior. Se realizoé un analisis cualitativo de contenido de la mision, vision y
valores de 22 universidades acreditadas panamefias, oficiales y particulares. Se identificaron
los temas emergentes en la data a través de textos que hacian referencia directa o indirecta a
extension, y se uso el estilo de codificacion InVivo para honrar la voz original y preservar
matices culturales surgian en el texto. El analisis tuvo un enfoque inductivo, es decir se
utilizaron los codigos para generar significado y generalizar como las universidades enmarcan
la extension. En un primer ciclo de codificacion, se generaron codigos a través de frases y
palabras clave recurrentes. En el segundo ciclo se asignaron los co6digos a cuatro categorias, y
se elabord un paisaje de codigos que permitié visualizar la importancia de cada tema y
categoria. Los resultados revelan que la mayoria de las universidades enmarcan su compromiso
universitario en torno a cuatro areas: 1) la formacion y educacion de los estudiantes para
convertirse en recurso humano profesional, 2) la contribucion de estos estudiantes al desarrollo
sostenible del pais o la region, 3) la practica de valores relacionados con el compromiso, como
la equidad, la solidaridad, la tolerancia y el compromiso social, 4) una proyeccion hacia la
sociedad que genera reconocimiento. Los resultados sugieren que Panama no sigue el modelo
tradicional de ordenamiento de misiones en donde ensefianza e investigacion son la primera y
segunda mision y extension es considerada la tercera mision. Este estudio expone también la
necesidad de emplear métodos que midan impacto real y evidencias de cambio social, sobre
indicadores y variables que se utilizan actualmente en el contexto para medir extension. El
estudio propone también continuar explorando como las universidades implementan sus



misiones escritas, especialmente aquellas relacionadas con las misiones principales de la
educacion superior.
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EVALUACION DEL POTENCIAL DE LODOS ORGANICOS CARBONIZADOS DE UNA
PLANTA DE TRATAMIENTO DE AGUAS RESIDUALES PARA EL MEJORAMIENTO
DE SUELOS.
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Los lodos organicos de las plantas de tratamiento de aguas residuales son biomasa de residuo que
actualmente contribuye a la contaminacion del ambiente. Ya que, en el caso de Panama, este residuo
no es integralmente utilizado. La carbonizacién de lodos orgéanicos se presenta como una alternativa
para la gestion de este residuo organico. El biocarbon es el producto de la carbonizacién de biomasa
mediante procesos térmicos o termoquimicos. Este producto, es un material rico en carbono y
nutrientes que podria mejorar las propiedades fisicoquimicas del suelo y podria aportar porosidad que
mejoraria la retencion de agua y nutrientes. En Panama, 27% de los suelos se encuentran degradados
producto de diferentes practicas de aplicacién de fertilizantes y pesticidas. Los puntos mas criticos
son Cerro Punta, la Comarca Ngobe Buglé, la Sabana Central Veragiiense y el Arco Seco. Esta Gltima
se compone de las provincias de Coclé, Herrera, Los Santos y parte de Panama. Ademas, es la region
que presenta mayor degradacion y a la vez es una de las principales zonas de produccion agropecuaria
de Panama. El objetivo de este proyecto fue evaluar la produccion de biocarbon, utilizando mezclas
de cascarilla de arroz y biosélidos de una planta de tratamiento de aguas residuales. Se utilizaron
mezclas de 85% lodos organicos y 15% cascarilla de arroz, 75% lodos organicos y 25% cascarilla de
arroz, 65% lodos y el resto cascarilla de arroz y 55% lodos organicos y el resto cascarilla de arroz.
Los resultados evidenciaron la necesidad de agregar materia volatil a la mezcla para el
funcionamiento apropiado del reactor. La mezcla de 75% lodos organicos y 25% cascarilla de arroz
produjo un biocarbén con potencial de mejorar las propiedades fisicoquimicas del suelo. Present6 un
pH de 12.25, cenizas de 95%. Alcanzé una productividad de 35.48% y una temperatura maxima de
reaccion de 1080.787 °C. El uso de materia organica de residuos carbonizados se proyecta como una
alternativa para la mejora de suelos degradados y a su vez, se promueve la economia circular y la
sostenibilidad.



Efectos de la Oscilacion Sur: fases EI Nifio y La Nifia, sobre la precipitacién de la Republica
de Panama
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La Republica de Panama ha presentado irregularidades en la precipitacion. Generados por fendmenos
climéticos anormales. Referidos a la Oscilacién Sur-El Nifio, con sus etapas calientes y frias.
Causando sequias e inundaciones extremas en el pais. Con aumentos y reducciones descontroladas
de las lluvias en las provincias. El objetivo consistio en explicar los efectos de la Oscilacion Sur:
fases El Nifio y La Nifia, sobre la precipitacion de la RepUblica de Panama. Los datos de las lluvias
se obtuvieron del Instituto Nacional de Estadistica y Censo. El andlisis se llevo a cabo por provincia.
Estableciéndose periodos de diez afios. Referidos a las décadas del 60, 70, 80, 90 y 2000.
Obteniéndose medias anuales, diez, y cincuenta afios. La informacion de la Oscilacion Sur-El Nifio,
se recopild de las temperaturas medias de la superficie del océano Pacifico. Especificamente EI Nifio
3.4. Detallandose distintos grupos de eventos. El estudio fue explicativo. El disefio no experimental,
longitudinal. El enfoque cuantitativo. La poblacion incluyé la precipitacion entre 1960 y 2015. La
muestra, entre 1960 y 2009. La unidad de analisis abarcaron las lluvias. EI muestreo fue no
probabilistico, intencional. Los instrumentos empleados fueron la revision documental, el registro de
informacion, la media, porcentajes y la prueba de hipétesis. Utilizandose el software Excel para
Windows. Se describieron siete episodios Neutrales. Cinco de Neutral-Nifio débil-Nifio moderado.
Dos de Nifa fuerte-Nifia mediana-Nifia Débil-Neutral-Nifia débil. Cinco de Nifio débil-Neutral. Dos
de Neutral-Nifio débil. Dos de Nifio débil-Neutral-Nifia débil. Los deméas ocurrieron en un solo
momento. Los aumentos de la precipitacion estan en Bocas del Toro, Chiriqui y Veraguas. Las
reducciones en Coclé, Colén, Darién y Los Santos. Herrera no muestra tendencia. Chiriqui, Colén,
Bocas del Toro y Veraguas presentan las mayores lluvias. Herrera'y Los Santos, las menores. Darién,
Coclé y Panama, un nivel intermedio.

Palabras claves: afio neutral, El Nifio, La Nifia, Oscilacion Sur-El Nifio, precipitacion.



Conocimiento local, tecnologia y ciencia ciudadana en apoyo a la conservacién de
tortugas marinas en Azuero.
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Las tortugas marinas juegan un rol clave en los ecosistemas y exhiben patrones
migratorios que traspasan los limites de muchos paises. Un gran volumen de
investigacion en las Ultimas décadas se ha volcado hacia caracterizar la biologia de las
tortugas marinas y las amenazas antropogénicas que las afectan, sin embargo, su
distribucion y abundancia permanecen inconclusas a nivel global. A lo largo de la costa
Pacifica de Panama anidan 4 especies de tortugas marinas: Dermochelys coriacea,
Eretmochelys imbricata, Chelonia mydas y Lepidochelys olivacea. En las costas de la
peninsula de Azuero, se vienen realizando esfuerzos de monitoreo de playas e iniciativas
locales de conservacién, aunque aun existen vacios de informacion sobre la actividad de
anidacion y las amenazas a estos reptiles marinos. EIl conocimiento ecoldgico local y la
ciencia ciudadana han tomado valor en los Gltimos afios como herramientas poderosas
para ayudar a orientar la labor de los cientificos y cubrir areas que de otra forma serian
muy complicadas. Mediante la aplicacion de 71 entrevistas, 29 (41%) a mujeres y 42
(59%) a hombres, se logro identificar las playas de Ostional, Guanico y Horcones en el
distrito de Tonosi y las playas de Oria y Lanchén en el distrito de Pedasi, en la provincia
de Los Santos por tener datos deficientes y donde no se estd realizando monitoreo
actualmente. De acuerdo a las frecuencias de respuesta las tortugas que mas anidan en
Tonosi son: Eretmochelys imbricata (40%), Lepidochelys olivacea (35.1%), Chelonia
mydas (16%), y Dermochelys coriacea (2.7%). En cuanto a las que mas anidan en Pedasi
las respuestas indicaron: Lepidochelys olivacea (42.6%), Eretmochelys imbricata
(27.2%), Chelonia mydas (24%) y Dermochelys coriacea (1.5%). Se desarroll6 una
aplicacion para dispositivos Android, que captura cada evento in situ, los sube a la nube,
y luego se visualiza en una plataforma web. La aplicacion comenzé a operar en octubre
de 2020 y se han recibido hasta el 19 de abril de 2021 unos 70 eventos de 7 playas en la
zona. De estos eventos el 44% correspondio a saqueo de nidos por humanos, 24% rastros
de tortugas, 21% anidacion de tortugas y 9% depredacion de nidos por animales. Las
playas con mas eventos registrados fueron: Lagarto, Oria y Guanico respectivamente. La
informacion obtenida mediante las entrevistas locales, facilitd una seleccién informada
de las playas para un futuro monitoreo, asi como de conocer la percepcion de los
encuestados hacia la conservacion de tortugas marinas. La nueva aplicacion ha probado
ser efectiva mostrando que el sagqueo ilegal de nidos sigue siendo un gran problema que
se agudiza durante los meses de estacion lluviosa, cuando hay mayor llegada de tortugas
marinas a anidar en las costas bajo estudio.



LA MUTACION Q331K DE TDP-43 ASOCIADA A LA ESCLEROSIS LATERAL
AMIOTROFICA (ELA) PREVIENE LA TRANSLOCACION NUCLEAR DEL COMPLEJO
XRCC4-ADN LIGASA 4 Y ESTA VINCULADA A LA APOPTOSIS NEURONAL MEDIADA
POR DANO GENOMICO
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Las mutaciones dominantes en la proteina de union de ARN / ADN TDP-43 se han relacionado con la
esclerosis lateral amiotrofica (ELA). Analizamos el ADN genoémico extraido de muestras de médula espinal
de pacientes esporadicos con ELA para detectar mutaciones en el gen TARDBP e identificamos una
muestra de paciente con la mutacion Q331K previamente informada. El tejido de la médula espinal del
paciente con la mutacion Q331K mostré una acumulacion de niveles mas altos de roturas de la hebra de
ADN y el marcador de rotura de la doble hebra de ADN (DSB) yYH2AX, en comparacion con los controles
emparejados por edad, lo que sugiere un papel de la mutacion Q331K en la acumulaciéon de dafio del
genoma. Usando lineas SH-SYSY condicionales que expresan ectopicamente TDP-43 de tipo salvaje (WT)
o mutante Q331K, confirmamos el mayor secuestro citos6lico de la forma poliubiquitinada y agregada de
TDP-43 mutante, que se correlacion6 con un aumento de roturas de la cadena de ADN gendmico, activacion
de los factores de respuesta al dafio del ADN (DDR) fosfo-ATM, fosfo-53BP1 y YH2AX, y apoptosis
neuronal. Recientemente informamos sobre la participacion de WT TDP-43 en la reparacion de DSB
mediada por union de extremos no homologos (NHEJ), donde actia como un andamio para el reclutamiento
del complejo XRCC4-ADN ligasa 4. En este caso, el mutante TDP-43, debido a su interaccion reducida y
a la deslocalizacion citosdlica mejorada, impidi6 la translocacion nuclear de XRCC4-DNA Ligasa 4.
Consistentemente, las células mutantes mostraron una actividad de sellado de rotura de la hebra de ADN
significativamente reducida y fueron sensibilizadas a fdrmacos que dafian el ADN. Ademas, las células
mutantes mostraron niveles elevados de especies reactivas de oxigeno, lo que sugiere efectos tanto
negativos dominantes como de pérdida de funcion de la mutacion. Juntos, nuestro estudio descubrié una
asociacion de la mutacion Q331K esporddica con la acumulacion persistente de dafio gendomico debido
tanto a la induccion de daio como a los defectos de reparacion.



TENDENCIAS EN EL CONOCIMIENTO Y EJECUCION DE BUENAS PRACTICAS
ESCOLARES EN EL SISTEMA EDUCATIVO OFICIAL PANAMENO
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Entre los retos que dificultan las acciones para la mejora de la calidad educativa en
Panama, incluimos la necesidad de entender las percepciones de docentes y directores
sobre qué es la calidad educativa y como se logra. Utilizando datos de documentos y
entrevistas del primer afio del Concurso Nacional por la Excelencia Educativa (CNEE),
en el que participan voluntariamente alrededor de 300 escuelas, representando a mas
del 50% de la poblaciéon estudiantil oficial panameiia, De Leon (2017) documenta una
amplia brecha entre lo que los actores del sistema consideran como buenas practicas; y
el consenso cientifico global sobre estandares de calidad educativa (Darling-Hammond,
2017; Hattie, 2003, 2009; OCDE, 2015; Muiji & Reynolds, 2011; Reynolds, 2010).
Utilizando los cuestionarios de inscripcion de tres afios del CNEE buscamos
comprender mejor: a) /cuales son las percepciones y practicas relacionadas a calidad
educativa en el sistema oficial panamefio?, y b) ;como han cambiado estas
percepciones y practicas entre el 2016 y el 20187 Adicionalmente, explorar si se
evidencia ¢) un enfoque centrado en las practicas pedagogicas del docente, y d)
liderazgo efectivo por parte de los directores que utilice indicadores para diagndstico
de problemas y evaluacion de resultados de intervenciones. Se utiliz6 un analisis
cualitativo por codificacion, utilizando los conceptos relacionados a calidad educativa
de De Leon 2017, asi como teoria enraizada para incluir nuevos conceptos. Se calculod
el porcentaje de escuelas que mencionan cada concepto en sus definiciones de calidad
educativa; respuestas sobres sus practicas; y descripciones de sus centros, logros y
esfuerzos (a). Se documentaron cambios en los porcentajes a lo largo de los tres afios
(b). Y se calculd el porcentaje de centros cuyas inscripciones incluian evidencia
relacionada a las preguntas ¢) y d). En promedio, los conceptos mas mencionados no
se centren en las practicas pedagdgicas del docente. Fueron: “actividades
extracurriculares”; “infraestructura, materiales y tecnologia”; “padres de familia”;
“actividades co-curriculares”; y “educacion integral” (un concepto con un fuerte énfasis
en lo moral o religioso). Sin embargo, se evidencia que la percepcion de los centros
educativos panamefos, cambi6 entre el 2016 y el 2018. En el 2018, “actividades
extracurriculares” bajo hasta el séptimo lugar. Aumentaron: ‘“evaluacion”,
“capacitacion docente” (26%, 2016 a 54%, 2018) y “pedagogia” (8%, 2016 a 41%,
2018). Menciones referentes a los aprendizajes académicos de los estudiantes
aumentaron pero apenas llegaban al octavo lugar en el 2018, mientras que el
acompafamiento pedagdgico a los docentes permanecié siempre en el ultimo o
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penultimo lugar. Otros temas poco mencionados: “adecuacion y planificacion
curricular” (7%) y “comunidades de aprendizaje profesionales (5%). Se observo poca
aunque creciente evidencia de liderazgo efectivo por parte de los directores (7%, 2016
a 15%, 2018). Estos resultados, sugieren la necesidad de desplazar la atencién de los
lideres educativo de los conceptos menos relevantes para la calidad educativa hacia los
conceptos de mayor impacto en los logros de aprendizaje de los estudiantes, y de
atender necesidades de infraestructura y materiales basicas que estén todavia pendiente
para que los educadores puedan mejor enfocar sus esfuerzos en prioridades
pedagobgicas.

Darling-Hammond, L., Burns, D., Campbell, C., Goodwin, A. L., Hammerness, K.,
Low, E. L., ... & Zeichner, K. (2017). Empowered educators: How high-performing
systems shape teaching quality around the world. John Wiley & Sons.

De Leon, Nadia, “Percepciones y Practicas Relacionadas a Excelencia Educativa en
Escuelas Oficiales de Panama.” Investigacion y Pensamiento Critico. 5 (1), 2017.

Hattie, J. (2003), “Teachers Make a Difference, What is the research evidence?”, en
ACEReSearch. Building Teacher Quality: What does the research tell us, ACER
Research Conference.

Hattie, J.A.C. (2009). Visible learning. A synthesis of over 800 meta-analyses
relating to achievement. London: Routledge.

Muijs, D., and Reynolds, D. (2011). Effective teaching. Evidence and practice.
London: Sage.

OCDE (2015), Pisa 2009 Results: What Makes Schools Successful. OCDE Publishing,
Paris.

Reynolds, D. (2010). School effectiveness. A&C Black.



BRECHAS DE GENERO EN LOS PROCESOS DE ADMISION
UNIVERSITARIA EN PANAMA

D D’Alfonso?3, A Palacios®, J Ngo*, E Gonzalez*’, M Le6n*3, N De Le6n Sauti!234

Instituto de Investigaciones Cientificas y Servicios de Alta Tecnologia
(INDICASAT-AIP), *Praxia Educational Consultants, “Centro de Investigacion
Educativa de Panama4, *Quality Leadership University, *Universidad de Panama

Tomando en cuenta que los paises donde las mujeres se estdn convirtiendo en lideres
con oportunidades amplias en campos mas alla de los que pueden limitar estereotipos
de género, estan alcanzando mejores indicadores sociales, econémicos y politicos
(World Economic Forum, 2018), estimar y entender las brechas de género relacionadas
al acceso a la educacion terciaria permite informar intervenciones hacia la equidad de
género, particularmente relevantes en las areas STEM (Seymour, 1995; Ganley et al.,
2018). Con el objetivo de identificar si hay diferencias en el perfil académico de
admision segun género, se utilizaron los datos de tres universidades oficiales de
Panama, que juntas suman el 60% de la matricula total de estudiantes de pregrado del
pais. Se calculo la calificacion promedio con la que hombres y mujeres egresaron de la
secundaria, y el puntaje promedio alcanzado en la prueba de admision, segtn las areas
de estudio por las que optaban. Dada la distribucién de los datos, se computé la prueba
no paramétrica U de Mann-Whitney para determinar si las diferencias entre ambos
grupos son significativas (o = 0.05). Encontramos que los hombres obtienen puntajes
significativamente mads altos que las mujeres en la mayoria de las areas de estudio; a
excepcion de educacion, ciencias naturales, y sociales (donde los resultados fueron
comparables o inconclusos), y de ingenieria y tecnologia (donde las mujeres llevaron
ventaja). Adicionalmente, la ventaja por parte de los hombres es mayor en las
universidades con mayor proporcion de matricula masculina, y posicionamiento mas
alto en los rankings universitarios. Por el otro lado, encontramos que las mujeres
obtienen calificaciones de egreso de la secundaria significativamente mas altos que los
hombres en todas las carreras, en todas las universidades, manteniendo el patron en el
que las mujeres en carreras STEM llevan la mayor ventaja. Una posible interpretacion
implicaria que solo aquella minoria de mujeres que culminan la secundaria con muy
altos logros en matematicas decide optar por carreras tecnoldgicas. Sugiere un
fendomeno social que resulta en un ciclo en el que las nifias panamefias inician con
ventaja sobre los nifios en matematicas y ciencias en primaria (Gelber, Trevifio &
Inostroza, 2016), pierden la ventaja en matematicas secundaria aunque mantienen
equidad en ciencias (PISA, 2018), y logran mayoria en carreras como medicina pero
siguen siendo absoluta minoria en carreras tecnologicas y de ingenieria (Rodiguez et al,
2018), a pesar de que la evidencia de aquellas que optan por aplicar a las pruebas de
admision correspondientes obtienen resultados significativamente mas altos que sus
pares varones. Estos resultados pueden ser indicadores de un sistema educativo y/o un
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proceso de evaluacion con ciertos sesgos que impliquen un problema de posible
pérdida de vocacion y calidad de vida a nivel personal, y de recurso humano y
produccién a nivel nacional que vale la pena explorar, posiblemente exacerbado por
ciclos de retroalimentacion positiva precisamente en los espacios a donde mas
necesitamos poder vencer estas brechas ocultas que pueden estar causando una
importante pérdida de talento.

World Economic Forum. (2018). Global gender gap report 2018. Genova: Autor.
Recuperado de https://www.weforum.org/reports/the-global-gender-gap-report-2018
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DISCURSO PUBLICO SOBRE EDUCACION EN PANAMA

N De Leén Sauti'234, D D’Alfonso®4, A Diaz*%, S De Leén Sauti?, A Palacios?, J
Ngo*, E Gonzalez*Z, I Barria®

Instituto de Investigaciones Cientificas y Servicios de Alta Tecnologia
(INDICASAT AIP), *Praxia Educational Consultants, “Centro de Investigacion
Educativa de Panama4, Panadata, *‘University of Wisconsin-Madison, "Universidad
de Panama

A medida que avanzamos en la comprension sobre percepciones relacionadas a calidad
educativa presentes entre docentes y directivos (De Ledn, 2017), se torna de interés
comprender también el discurso publico sobre educacion en la sociedad panameia.
Entender cudles son los temas de atencion relacionados a educacion en el contexto
panamefio puede informar esfuerzos de mejora. Este estudio plantea investigar: ;De
qué temas hablan cuando hablan de educacion a) los medios, b) las ONGs de
educacion, c) el Ministerio de Educacion (MEDUCA), y d) el publico en general? y
() como ha cambiado en el tiempo (2016 a 2018)? Para responder a las sub-preguntas
a, b y ¢ se obtuvo acceso directo a las cuentas institucionales de twitter del ministerio y
de tres periddicos y dos televisoras principales del pais, y se analizaron los tweets
publicados de las cuentas de siete de las principales ONGs educativas y de una tercera
televisora. La base de datos obtuvo mas de un millén de tweets. La blisqueda de
conceptos y sub-conceptos claves, basados en De Leon 2017, se realizo a través de la
funcion grep() en R; y el conteo, con la funcidon count() del paquete ‘plyr‘. Para la
sub-pregunta d, se realizaron busquedas en Google, y se documentaron cantidad de hits
por término buscado. Después de una depuracion, se llevdo a cabo un andlisis de
frecuencia por afo y porcentajes de conceptos sobre el total (pregunta e). En 2016,
MEDUCA mencioné6 con mayor frecuencia conceptos en la categoria procesos
educativos (educacion integral, calidad de la educacion, educacion activa, etc) (35%) y
la que menos menciond fueron los relacionados a evaluacion. Los medios de
comunicacién mencionaron con mayor frecuencia al sistema educativo (46%), seguido
de evaluacion. En 2017, MEDUCA pas6 a mencionar con la mayor frecuencia
actividades adicionales (concursos, actividades extracurriculares, ferias, etc) (30%); y
los medios, el sistema educativo (34%) y la evaluacion (33%). En 2018, el MEDUCA y
los medios mencionaron con mayor frecuencia temas relacionados a los docentes (30%
y 31%). De todos los actores, las ONGs mencionan con mayor frecuencia a los
docentes: el factor, de todos los aspectos a nivel sistema o escuela, que mejor explica
los aprendizajes de los estudiantes (Hattie, 2009; Muijs y Reynolds, 2011). La mayor
variabilidad se nota en MEDUCA. Las ONGS mantienen su atencién en evaluacion
(63%), procesos educativos (39%) y docentes (33%), y mencionan con la menor
frecuencia las actividades adicionales. En fuerte contraste, el publico general mantiene
su mayor atencion en las actividades adicionales (37%), un tema que también
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sobre-acapara la atencion de docentes y directores (De Leon, 2017), lo que sugiere una
posible relacion. Estos hallazgos, sefialan el liderazgo conceptual de las ONGs en el
pais; marcan el potencial beneficio de intervenciones a nivel ministerial en cuanto a
evidencias de politicas publicas y practicas escolares de impacto; y pueden indicar la
importancia de campaiias de incidencia publica sobre educacion de calidad que ayuden
a dirigir el discurso publico nacional hacia los temas de mayor incidencia en los
aprendizajes.

De Leo6n, Nadia, “Percepciones y Practicas Relacionadas a Excelencia Educativa en
Escuelas Oficiales de Panama.” Investigacion y Pensamiento Critico. 5 (1), 2017.



EL CURRICULUM DE ENSENANZA DE LA INFORMATICA Y EL
PENSAMIENTO COMPUTACIONAL EN ESCUELAS MEDIAS OFICIALES Y
PRIVADAS DE PANAMA

J Buitrago Herrera*, D’Alfonso®!, N De Leon Sautg!4s

?Universidad del Istmo, *Centro de Investigacién Educativa de Panam4, ‘Praxia
Educational Consultants, “Instituto de Investigaciones Cientificas y Servicios de
Alta Tecnologia (INDICASAT AIP)

Para un pais con aspiraciones a hub digital cuya economia depende ampliamente del
sector servicio, la enseflanza competente y competitiva de la informatica y del
pensamiento computacional, debe ser una prioridad. Como tal, es importante entender
la situacion en cuanto planes de estudios para contemplar opciones de mejora y
contribuir a la comprension de retos actuales. Este estudio describe y evalua el
curriculum y el contenido de las asignaturas relevantes a la ensefianza de la informatica
y el pensamiento computacional en educacion media oficial y particular de Panama en
comparacion con experiencias internacionales. Se analizaron datos de una muestra de
conveniencia conformada por las 24 escuelas que se inscribieron en la convocatoria de
las Olimpiadas Nacionales de Informatica 2019, abierta y ampliamente divulgada. Los
datos provienen de los documentos publicos referentes a curriculum nacional, en el
caso de las escuelas oficiales, en los diferentes bachilleratos presentes en la muestra
(ciencias, informatica, comercio, y humanidades); informacién sobre el bachillerato
internacional; y materiales facilitados por las escuelas particulares. Los resultados se
contrastaron con los programas curriculares y objetivos de aprendizaje de la Ciudad
Autonoma de Buenos Aires, UNESCO, la Asociacién de Profesores de Informatica de
Estados Unidos (CSTA por sus siglas en inglés) y Matemdaticas Common Core. En el
analisis se contrastaron los contenidos y objetivos de aprendizaje con cada uno de los
estandares de referencia internacionales. Se calculd el porcentaje de los objetivos de
aprendizaje propuestos por cada marco de referencia que son abordados
completamente, parcialmente o no son abordados por los programas de estudio
evaluados. Se encontrd que en las escuelas oficiales de media es notoria una baja carga
horaria para tecnologia/informatica, exacerbada por la casi total ausencia de la
informatica en primaria y pre-media. Los bachilleratos oficiales en ciencias, comercio
y humanidades solamente incluyen entre 10% y 40% de los objetivos de aprendizaje
presentes en los curriculos internacionales de referencia. El bachillerato en informatica
cubre entre el 35% y el 55%. Las escuelas particulares logran alcanzar hasta un 60%.
Encontramos que, en general, la formacioén en informatica en Panama mantiene mayor
énfasis en la utilizacion del software para acceder o utilizar informacion, la ofimatica,
la historia de la informatica, y las partes fisicas de las computadoras de escritorio, que
los curriculums de punta. Requerimos de objetivos de aprendizaje en informatica que
desarrollen las habilidades de innovar, programar, manejar proyectos complejos y
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resolver problemas reales. La ensefianza de la matematica, aunque incluye contenidos
extensos, principalmente en los bachilleratos en ciencia y también en informatica, al
contrastarse con Common Core de Estados Unidos, incluye mayor énfasis en conceptos
y en habilidades funcionales, y menos en habilidades de razonamiento ldgico,
resolucion de problemas, y pensamiento computacional. En conclusion, la ensefianza
de la informatica en Panama requiere de mayor énfasis en el desarrollo del pensamiento
computacional, 16gico-matematico, analitico, y de resolucion de problemas. Estos retos
tienen un impacto negativo en la formacion de recurso humano especializado en el
pais, asi como de ciudadanos con habilidades digitales y de pensamiento logico.



FORMACION DOCENTE PARA LA ENSENANZA DE LA INFORMATICA Y
EL PENSAMIENTO COMPUTACIONAL EN ESCUELAS MEDIAS
OFICIALES Y PRIVADAS DE PANAMA

N Warren4, D’ Alfonso*, A Vargas?®, N De Leén Sautaii4

?Universidad del Istmo, *Centro de Investigacién Educativa de Panam4, ‘Praxia
Educational Consultants, “Instituto de Investigaciones
Cientificas y Servicios de Alta Tecnologia (INDICASAT AIP)

La Sociedad Internacional de Tecnologia en Educacion (ISTE por sus siglas en inglés)
es una de las comunidades de educadores globales mas grandes “que creen en el poder
de la tecnologia para transformar la ensefianza y el aprendizaje, acelerar la innovacion
y resolver problemas dificiles en la educacion” (ISTE, 2011). En el 2011, la
organizacion disefio estandares para educadores de informatica y, en el 2018, publico
estandares mas especificos relacionados con la ensefianza del pensamiento
computacional, que incluyen demostrar conocimiento informatico, demostrar
estrategias pedagogicas efectivas, aplicar conocimientos sobre entornos de aprendizaje
apropiados, reconocer que las habilidades de colaboracion deben ser ensefiados de
manera explicita, reconocer que el disefio y la creatividad pueden fomentar una
mentalidad de crecimiento y trabajar para crear experiencias de aprendizaje
significativas, y facilitar el aprendizaje integrando practicas de pensamiento
computacional. Este estudio propone describir el perfil de formacion de los docentes
que ensehan materias de informatica y matematicas en Panama, desde esta perspectiva.
Para ello, se analizaron datos de una muestra de conveniencia conformada por las 24
escuelas que se inscribieron en la convocatoria de las Olimpiadas Nacionales de
Informatica 2019, abierta y ampliamente divulgada. Se aplicé una encuesta a 30
docentes disefiada para conocer su nivel educativo, su area de especializacion y las
materias que dictan; y se utilizo una base de datos anonimizada con las universidades y
carreras en las que se formaron 152 docentes de informética compartida por la
Secretaria Nacional de Ciencia y Tecnologia (SENACYT). Se contrastan los planes de
estudio de las carreras completadas por la mayoria de los docentes con los estdndares
para educadores propuestos por la ISTE. Hallamos indicaciones de que la formacién de
los docentes de informatica en Panama no parece ser apropiada. Cerca de la mitad de
los docentes cuentan solo con una formacion a nivel de licenciatura. En términos
generales, las carreras solamente comparten con las expectativas de ISTE los
estandares relacionados a demostrar conocimiento del contenido informatico y modelar
principios y conceptos importantes. Llegan a compartir parcialmente entre un 12% y un
42%, y comparten de manera completa entre un 12% y 24%. No incluyen, ni siquiera
parcialmente, entre un 50% y un 75% de los objetivos de aprendizaje recomendados
por el ISTE. Es importante profesionalizar el rol del profesor de informatica a nivel de
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secundaria con mas carreras enfocadas a la docencia de la informatica, preferiblemente
a nivel de profesorado, posgrado o maestria, para egresados de ingenierias en
informatica. Los programas de dichas carreras, deben fortalecer sus contenidos en
cuanto a métodos pedagodgicos efectivos para la ensefanza de la informatica. A su vez,
las licenciaturas e ingenierias en informatica deben fortalecer sus programas para
facilitar en sus estudiantes el desarrollo profundo del pensamiento analitico y
computacional, las habilidades creativas y de colaboracion, y la programacion. Los
resultados sugieren la importancia de iniciar mejoras curriculares profundas a las
carreras universitarias relevantes y llevar a cabo intervenciones en capacitacion docente
en métodos de ensefianza efectivos para la informatica y el pensamiento
computacional.

International Society for Technology in Education (ISTE) and the Computer Science
Teachers Association (CSTA). (2011). Operational Definition of Computational
Thinking for K-12 Education



COMBINACION DE ULTRAFILTRACION Y CROMATOGRAFIA DE

EXCLUSION MOLECULAR PARA EL ENRIQUECIMIENTO DE VESICULAS

EXTRACELULARES URINARIAS.
D Céardenas?, JP Schmutz?, S Moraless.

! Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud, 2Universidad Latina
de Panama, 2Universidad de Panama.

En Panama el cancer de prostata es el tipo de cancer con mayor nimero de muertes. A
pesar de que puede ser curable, su alta mortalidad es debida principalmente a su tardia
deteccion en una etapa muy avanzada. Una de las formas de combatir esta enfermedad
es mediante su deteccién temprana, la cual se realiza principalmente monitoreando los
niveles sanguineos del antigeno prostatico especifico (PSA). Sin embargo, la principal
desventaja de este biomarcador es su baja especificidad clinica ya que también aumenta
en condiciones benignas como la hiperplasia prostética benigna o la prostatitis. Como
consecuencia, un considerable nimero de pacientes sospechosos resultan negativos en
la histologia de la biopsia, cuya toma es un procedimiento no infalible, invasivo,
incdbmodo y doloroso para el paciente. Por lo tanto, es necesaria la busqueda de nuevos
biomarcadores con mejor especificidad clinica que el PSA que permitan identificar de
manera mas efectiva los pacientes que realmente requieran de un andlisis de biopsia
confirmatorio. Una de las aproximaciones que se han evaluado y explotado en los
altimos afios es la utilizacion de la orina, especificamente las vesiculas extracelulares
urinarias, como fuente biol6gica no invasiva de genes candidatos a biomarcadores de
cancer de prostata. No obstante, el aislamiento, purificacién y caracterizacion de las
vesiculas extracelulares a partir de fluidos corporales, como la orina, presenta un
desafio debido a su pequefio tamafio y a la presencia de otros componentes con
similares caracteristicas biofisicas. Aungue existen diversos métodos para obtener
vesiculas extracelulares, no existe hasta el momento una técnica individual capaz de
aislarlas con un gran rendimiento y altamente puras al mismo tiempo. De hecho, el
desarrollo de metodologias para la obtencidon de vesiculas extracelulares es un area
activa en este campo de investigacion. Con el objetivo de poder utilizar las vesiculas
extracelulares urinarias como una fuente no invasiva de biomarcadores de cancer de
prostata, se explord la combinacion de la ultrafiltracién y la cromatografia de exclusion
molecular como método de enriquecimiento utilizando como muestra de partida la
orina de pacientes con sospecha de cancer de prostata. EI desempefio de dicho método
de enriquecimiento fue caracterizado y evaluado mediante técnicas bioquimicas de
andlisis de proteinas como la inmunodeteccion por western blot, la tincion con nitrato
de plata y la cuantificacion de proteina total. La ultrafiltracibn mostr6 ser bastante
eficiente obteniendo las vesiculas extracelulares urinarias, siendo capaz de aislarlas en
igual o mayor cantidad que la ultracentrifugacion, que es la técnica mas utilizada y
considerada por algunos como “gold standard” para la obtencién de vesiculas
extracelulares. Por otro lado, la cromatografia de exclusion molecular fue capaz de
recuperar y limpiar en gran medida de contaminantes no vesiculares las vesiculas



obtenidas inicialmente por ultrafiltracion. Los resultados mostraron que con la
metodologia de enriquecimiento empleada se pueden obtener vesiculas extracelulares

en cantidad significativa y pureza considerable a partir de una muestra clinica no
invasiva como la orina.



DETERMINACION DE LA CAUSA RAIZ DE LA CONTAMINACION DIFUSA Y
PUNTUAL DE LA CALIDAD DE AGUA EN BAHIA MANZANILLO,
CORREGIMIENTO DE CRISTOBAL, DISTRITO Y PROVINCIA DE COLON,
PANAMA.

Javier Amir Hurtado Yow?.

1Universidad de Panama

Uno de los problemas méas grandes de las descargas de aguas residuales es que
actualmente se desconoce su origen o causa raiz. Esta investigacion trata de determinar
la causa raiz de la contaminacion difusa y puntual de la calidad de agua en bahia
Manzanillo, corregimiento de Cristobal, distrito y provincia de Col6n de la Republica de
Panama. Se levant6 un analisis geografico de cuencas y microcuencas para determinar
fuentes del problema hidrolégico, basado en programas de mapeo del Modelo Digital de
Terreno, o Digital Elevation Model (DEM) y la Mision Topografica Shuttle Radar, o
Shuttle Radar Topographic Mission (SRTM). En este estudio se comprueba el deterioro
de los cuerpos de agua y la zona con mayor probabilidad de generar los vertimientos (o
descargas), se identificd un poligono central como el prioritario para analizar y se infirio
gue dentro de esta unidad se encuentra la fuente contaminante de descargas de aguas
residuales, donde se determind que hay una contaminacion puntual y no difusa. Se
propone elaborar una herramienta para iniciar la restauracion ecolégica que queremos
sea considerada como elemento clave a la hora de establecer las futuras redes de control
de contaminacion.



BRECHAS DE GENERO EN EFICIENCIA EN TITULACION DE CARRERAS
CTl EN PANAMA
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2Praxia Educational Consultants; *Centro de Investigacion Educativa de
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Investigaciones Cientificas y Servicios de Alta Tecnologia (INDICASAT-AIP)

En Panam4, a pesar de que las mujeres representan el 65% de la poblacién egresada
universitaria, los hombres matriculados en informatica y cantidad de hombres con
capacidades informaticas de alto nivel duplican a las mujeres y entre los empleados en
ingenierias, los hombres son méas del doble (Rodriguez, et al, 2020). Esta investigacion
tiene el objetivo de identificar la eficiencia en la titulacion de carreras CTI en Panama.
Para calcular la brecha entre quienes inician y concluyen la formacion terciaria segun
carreras de CTI se procedio a calcular la eficiencia de titulacion (EdT: proporcion de
estudiantes que se titula en un afio especifico en comparacién con la matricula nueva de
primer afio, tomando en consideracion la duracion de las carreras (UNESCO, 2015: 10)),
utilizando datos del 2018, ultimo afio disponible en el Instituto Nacional de Estadistica
y Censo (INEC). Optando por una duracion promedio a nivel de licenciaturas de 5 afios,
se consider6 también matricula 2015 por carrera, para cada una de las universidades con
cuyos datos cuenta el INEC (Universidad de Panama, Universidad Auténoma de
Chiriqui, Universidad Tecnoldgica de Panama y Universidad Especializada de las
Américas; todas publicas y representando por encima del 67% de la matricula nacional).
En la mayoria de los grupos de areas de estudio, las mujeres presentan mejor EAT que
los hombres. Encontramos, que las mujeres llevan la ventaja en ingenieria (M 26% vs
H 18%); ciencias agricolas (M 15% vs H 10%); y ciencias sociales (M 25%, vs H 20%);
mientras que los hombres llevan la ventaja en ciencias naturales (M 14% vs H 16%) y
ciencias médicas (M 18% vs H 22%). Observando areas de estudio especificas, aquella
con mayor brecha de EfT a favor de las mujeres es la de ingenieria eléctrica, electronica,
y de la informacién (21%); seguida de la ingenieria ambiental (19%). Por el otro lado,
las areas con mayor brecha de eficiencia de titulacion a favor de los hombres son “otras
ciencias naturales” (no quimicas, ambientales, biologicas, ni ciencias de la tierra) (-9%),
las ciencias fisicas (-8%), donde culminan solo el 5% de las mujeres que se matriculan,
y otras ciencias médicas (mas alla de medicina y enfermeria) (-7%). El resto de las areas
presentan equidad o cercana equidad (brechas de 2% 0 menos). Estos resultados apoyan
los hallazgos de Rodriguez, 2018 que identifican los puntos de pérdida mas importante
de las mujeres en CTI en Panama, mas all& de la educacion a nivel de licenciatura. Sin
embargo, identifican ciertas &reas especificas en las que si se presenta una pérdida
importante de mujeres interesadas en CTI desde esta temprana etapa de la carrera (otras
ciencias naturales, ciencias fisicas, y otras ciencias médicas) en las que seria importante
incidir por medio de politicas publicas e institucionales, asi como llevar a cabo
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investigaciones cualitativas adicionales para entender las causas de esta brecha.
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AVANCES DE PROYECTO CARBONIZACION DE BIOMASA| APROVECHAMIENTO
DE RESIDUOS AGRICOLAS PARA EL MEJORAMIENTO DE LAS PROPIEDADES
FISICO-QUIMICAS DEL SUELO EN AREAS DE CULTIVO.

A James', J Ramirez!, M Cedefio, N Marin®, E Serrano®, H Alvarez*.

YIniciativa de Integracion de Tecnologias para el Desarrollo de Soluciones Ingenieriles
(I’TEDSI), Facultad de Ingenieria Mecanica, Universidad Tecnolégica de Panama, *Facultad
de Ingenieria Industrial, Universidad Tecnol6gica de Panama Centro Regional de Azuero,
*Departamento de Hidraulica, Sanitaria y Ciencias Ambientales, Universidad Tecnoldgica de
Panama Centro Regional de Azuero, “Facultad de Ingenieria Industrial, Universidad
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Los residuos solidos organicos se proyectan como una materia prima con capacidad de
producir energia y materiales de mediano y alto valor agregado. Sin embargo, la falta de
iniciativas para su uso ha generado problematicas relacionadas con la nula gestion integral
de los residuos solidos en la Republica de Panama. Entre los residuos organicos se encuentra
la biomasa residual de actividades agricolas y pecuarias que tiene potencial para promover
una economia circular y la sostenibilidad en diferentes industrias. El proyecto Carbonizacion
de Biomasa plantea la carbonizacion de residuos agroindustriales para su aplicacion en suelos
de areas de cultivo, de esta manera se podria mejorar las propiedades fisicoquimicas del
suelo. En Panama, aproximadamente el 27% de los suelos se encuentran degradados, lo que
demanda la investigacion y el uso de alternativas innovadoras que puedan restaurar los suelos
y reducir el uso de productos quimicos que ponen en peligro los ecosistemas naturales. Este
proyecto se centra en la region de Azuero que es una de las regiones con mayor produccion
de cultivos esenciales como el maiz y el arroz. Como parte de las actividades del proyecto,
se identificaron 8 residuos con potencial para ser carbonizados. Ademas, se aplicaron
encuestas a los productores agroindustriales y se utilizaron bases de datos nacionales para
calcular la cantidad de residuos no utilizado para cultivos especificos. Con los resultados
obtenidos, se realizaron mapas de generacion de residuos por distrito de las provincias de
Los Santos y Herrera. De los resultados de estos analisis se demostré que, del residuo de
arroz, los distritos de Tonosi, Pedasi, Pocri y Ocl generan 35645.25 tonnes, 8331.66 tonnes,
2548.85 tonnes y 2326.28 tonnes, respectivamente. Mientras que del residuo de maiz los
distritos de Los Santos, Pocri, Las Tablas y Guararé generan 29106.24 tonnes, 27159.4
tonnes, 26846.55 tonnes y 19145.23 tonnes, respectivamente. Esto indica que en esta region
se generan gran cantidad de residuos lo que podria indicar que existe potencial para su
implementacion en diferentes actividades, incluyendo la opcion de carbonizarlos y utilizarlos
como potencial mejoradores de suelos en areas de cultivo.



MAMIFEROS DE LA ISLA ESCUDO DE VERAGUAS: POSIBLES FACTORES
ECOLOGICOS QUE LES FACILITARON LA COLONIZACION

R. Samudio Jr.

Centro de Investigacion y Capacitacion en Conservacién de la Biodiversidad, Sociedad
Mastozoolégica de Panam@; Programa de Conservacion de los Murciélagos de Panamé

Las islas son ecosistemas caracterizados por el aislamiento geogréafico, pocos recursos (espacio,
alimento, agua), baja riqueza de especies, ausencia o pocos depredadores placentarios, no intercambio
genético y ser centros evolutivos. La seleccién natural favorece a los individuos que poseen
caracteristicas de comportamiento, morfoldgicas y/o fisiol6gicas; que les permiten subsistir de los
pocos recursos disponibles en las islas. Las islas favorecen la presencia de especies de mamiferos de
tamafio pequefio y/o con un gasto energético bajo, mostrando en cierto casos, un aumento 0 una
disminucion en el tamafio corporal; posiblemente también relacionadas con el tamafio de la isla. Estas
adaptaciones conforman los patrones biogeograficos de la Regla de Islas, Sindrome de Islas y la Regla
de Recursos. Basado en una revision literaria y en datos de campo, este trabajo hace una primera
descripcion de la composicién y estructura y muestra algunas de las caracteristicas ecolégicas que
potencialmente facilitan la permanencia de los mamiferos en la Isla Escudo de Veraguas (IEV) de
s6lo 4.3 km?. Esta revision evalla la diversidad taxonémica y ecolégica de los mamiferos, el cambio
de tamafio corporal y el gasto energético (tasa metabdlica basal=TMB). La riqueza es baja, con sélo
9 especies de mamiferos (6 murciélagos, 1 roedor, 1 marsupial Phyllostomidae y 1 perezoso),
representando 9 géneros y 6 familias. Cada una de las 4 especies de murciélago representa una
subfamilia. En el tamafio, estan estructurados en bien pequefios (murciélagos, 5-18 g), pequefios
(marsupial 357 g y roedor 454 g) y mediano (perezoso 2900 g) y en la dieta cada especie representa
un gremio tréfico. Tres especies de murciélagos son de mayor tamafio y una es de menor tamafio que
las poblaciones continentales. El roedor es de mayor tamafio mientras que el marsupial y el perezoso
son de menor tamafio que las contrapartes continentales, reportando una baja TMB de 89% y 55%,
respectivamente, de lo esperado. Curiosamente, un ave bien pequefia, Manacus vittelinus (18 g), que
es mas comun en la isla que en tierra firme, reporta también una baja TMB (78%). La comunidad de
mamiferos de la IEV parece conformarse al patron de las islas: riqueza baja de especies y taxondmica,
pero bien segregada en lo taxonémico, gremio tréfico y masa corporal. Hay ausencia de mamiferos
grandes y carnivoros placentarios. Siete especies muestran diferenciacion en tamafio corporal de sus
contrapartes continentales y se conoce que entre las especies de mayor tamafio, dos reportan baja
TMB. Esta menos compleja comunidad de mamiferos de IEV brinda la oportunidad de estudiar la
formacion de especies, adaptaciones e interacciones ecoldgicas y mecanismos de coexistencia.



Descripcion de la Poblacion Adulta con Trastorno del Espectro Autista (TEA)
en la Ciudad de Panama
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La mayoria de los adultos con TEA experimenta resultados retos en multiples
dominios, incluidos el empleo, la educacion, la atencion médica, el compromiso
social y la vida independiente; aumentando el riesgo de malos resultados
individuales en la vida posterior (Anderson, K. A., et al., 2018). La Ley N°15 del
2016, indica que se deben “crear condiciones que permitan, a las personas con
discapacidad, el acceso y la plena integracion a la sociedad”. La ausencia de
informacion sobre los adultos con TEA en la Ciudad de Panamé limita la
contribucién a politicas publicas y practicas de cuidado. Este estudio busca
identificar las caracteristicas de esta poblacion, incluyendo datos demograficas,
clinicos, capacidades, nivel educativo y empleo. Se llevo a cabo una encuesta
telefonica con una muestra de conveniencia de 15 cuidadores de adultos con TEA,
por medio de la Fundacion Soy Capaz. La encuesta se modeld en dos encuestas
previas (IPHE, 2013; Daniels, 2016). Se realiz6 un analisis descriptivo, calculando
rangos, porcentajes y frecuencias de respuestas. La poblacion es 93% masculina,
cerca de la mitad entre 20 y 29 afios, un tercio 30 a 39, y 20% 40 a 49. Mas de la
mitad indico tener acceso a un seguro privado. La mayoria son cuidados por mas
de un miembro de su familia; pero un cuarto, solamente por la madre. El
diagnodstico se llevo a cabo a los 5 afios o antes en la mayoria de los casos.
Diagnosticos: 60% autismo; 20% trastorno generalizado del desarrollo; 7%
Asperger; 7% psicosis autista. Principalmente niveles moderado (47%) o alto
(33%) del lenguaje. Funcionalidad alta (60%) y 40% moderada (40%). Nivel
intelectual por encima del promedio 13%; promedio 47%; leve 20%; bajo 7%;
desconoce 13%. Asistencia a especialistas: fonoaudidlogo 73% ; terapia
cognitivo-conductual 67%; médico 73%; psicopedagogo 53.3%; neurdlogo 80%;
nutricionista 47%; psiquiatra 87%; y psicologo 93%. Capacidades: dos tercios
contacto visual cuando interactia, 87% responde a sonidos, la mitad es incapaz de
entender comunicacion no verbal; 73% come y duerme sin dificultades, 80% usa
tijeras o dibuja sin dificultades; 87% no tiene dificultades para aprender nuevas
habilidades; 53% no tiene dificultad para interactuar con otras personas; 60%
presenta retos de flexibilidad cognitiva. Siete de quince terminaron la secundaria,
uno inicié una licenciatura, y dos la culminaron. Uno indica no haber terminado la
secundaria; uno, haber terminado solo la primaria; y dos, no haber terminado la
primaria. Seis de quince trabajan. Marcada prevalencia de hombres es concordante
con porcentajes globales, y las edades concuerdan con la dificultad de identificar y
mantener en programas a los adultos con TEA. La tension intra-familiar (Benson,
2010) y el abandono (Gray, 1994) son fendmenos documentados. La atencion a las
familias y particularmente a estas madres debe ser considerada. El acceso a
nutricionistas, psicopedagogos y terapeutas podria ser fortalecido. Se deben
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considerar estrategias para aumentar el acceso y culminacion de la educacion
primaria, secundaria, y terciaria, con modelos efectivos para esta poblacion; asi
como el acceso a oportunidades de empleo digno.
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Implementaciéon de Diferenciacién de Células Madre a Progenitores Pancreaticos para
tratamiento de Diabetes.
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Las Células Madre Mesenquimales (MSCs) adultas representan una prometedoras fuente para la medicina
regenerativa a base de terapias celulares. Sin embargo, con el envejecimiento sistémico las MSCs
experimentan un deterioro funcional. Estos cambios implican pérdida del potencial proliferativo, capacidad
de diferenciacion y aumento de la senescencia. Las células madre mesenquimales derivadas de la placenta
(PDMSC) son una gran fuente de MSC. Recientemente, nuestro grupo estudio el efecto de la edad materna
en 5 grupos etarios (18-21, 22-25, 26-30,31-35 y 36 y mas) sobre las caracteristicas biologicas celulares,
proliferativa y de diferenciacion de las PDMSC para comprender mejor qué etapa reproductiva presenta
mayor potencial regenerativo. Los resultados mostraron un aumento de ~ 2-3 veces mayor en el ensayo de
diferenciacion para el linaje de condrocitos y osteocitos en células aisladas de la edad materna de 31 a 35
afios, lo que es importante tener en cuenta para aplicaciones ortopédicas. Una comprension clara del efecto
de la edad materna sobre el potencial regenerativo de las células madre ayudaria a aumentar la eficacia de
las terapias celulares en el futuro. Actualmente, una de las areas mas investigadas en el trasplante de células
es su aplicacion en Diabetes. Basado en nuestros resultados y la necesidad de tratamientos alternos para la
Diabetes, hemos disefiado un protocolo de diferenciacion de PDMSC, a progenitores pancreaticos
productores de insulina. El objetivo del estudio es lograr la diferenciacion de PDMSCs a células
progenitoras pancreaticas utilizando concentraciones de glucosa dptimas en la cual las células no pierdan
sus propiedades regenerativas y proliferativas, que a su vez se mantengan los transportadores/receptores de
glucosa intactos de manera que una vez diferenciadas las células mantengan la capacidad de absorcion de
glucosa del medio para la liberacion de Insulina adecuada. Para cumplir con este objetivo las células madre
fueron cultivadas en concentraciones crecientes de glucosa (2mM, 5mM, 10mM, 20mM y 30Mm) y
medimos los marcadores de multipotencia y pluripotencia (CD73, CD105, CD90, OCT4, SSEA4) por
citometria de flujo y NANOG, OCT4, Sox2 por PCR-tiempo real. A la vez, se midi6 la expresion de Glut2
por PCR-tiempo real. Los resultados demostraron que las células expresan mejor estos marcadores a
concentraciones de 2mM y 20mM. Se procedié de iniciar la diferenciacion a endodermo definitivo e
intestino primitivo utilizando factores de crecimiento (Activin A, EGF, CHIR-99021, Betacelulina y B27)
y observamos cambios en la morfologia fibroblastica y una evidente disminucion en la liberacion de 1L-6
al medio de ~400ng/mL a ~100-50ng/mL, un marcador de multipotencia. Continuando la diferenciacion a
la tercera etapa se demostrd una exitosa estrategia de diferenciacion de células madre a progenitores de
endodermo pancredtico midiendo por PCR-tiempo real la expresiéon de marcadores de diferenciacion
pancreaticos (HNF6, PDX1 y Nkx6.1). El proximo paso sera llegar a la cuarta etapa de diferenciacion donde
logremos producir racimos de células B capaces de producir Insulina ante el estimulo de Glucosa. Una
eficiente estandarizacion de un protocolo de diferenciacion a células productoras de Insulina es
determinante para el futuro de las terapias celulares y su aplicacion en la Diabetes.



WebSockets para lectura rapida de etiquetas RFID de Ultra Alta Frecuencia.
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Las lecturas de etiquetas de identificacion por radiofrecuencia deben ser obtenidas en el
menor tiempo posible para garantizar que los sistemas de gestion de recursos a los que
complementa puedan responder a tiempo tales lecturas, garantizando el flujo de los
recursos en donde sea necesario o previendo movimientos no autorizados de los mismos,
validando con una de base de datos cuél de estas opciones corresponda a cada lectura.
Es importante que estas lecturas tengan como prioridad la velocidad ya que las
tecnologias RFID son empleadas en bibliotecas, inventarios de bodega, cadenas de
suministros y en contenedores de envios maritimos. ;Como se pueden lograr estas
lecturas y validaciones de la manera més réapida posible?

En un entorno de pruebas reducido, analogo a una sala de biblioteca, se tomaron datos
de los tiempos de las lecturas obtenidas con diferentes lenguajes de programacion,
especificamente se realizaron pruebas con NodelS y Python, ambos de cédigo abierto,
empleando los protocolos WebSockets y MQTT para calcular el tiempo de respuesta de
cada tecnologia a la hora de realizar una lectura individual, solicitar a la base de datos
informacion de esta lectura y dar respuesta los dispositivos correspondientes. Luego se
realizaron estos mismos procedimientos para multiples lecturas, lectura tras lectura 'y en
simultaneo, para analizar el comportamiento de la informacion dependiendo de la
situacion.

Las lecturas obtenidas por Python tardaron hasta 10 veces mas en dar respuesta que las
obtenidas por NodeJS en ambos protocolos de comunicacion, con tiempos de 500
milisegundos y 50 milisegundos respectivamente, debido a que Python funciona de
manera sincrona (ejecuta proceso tras proceso), a diferencia de NodelS que permite
trabajar de manera asincrona (mientras ejecuta una funcion puede ir ejecutando otra) las
tareas de lectura y de comunicacion con las bases de datos, permitiendo obtener una
respuesta final a los dispositivos en red en un menor tiempo.

De forma similar, los WebSockets se lograron comunicar mas rapidamente entre
dispositivos que MQTT, debido a que éste tltimo esta disefiado para lograr garantizar la
entrega de la informacion en entornos con conectividad reducida, en contraste con el
primero que emplea todos los recursos posibles para entregar la informacion en cuanto
la tiene disponible, es decir, en el menor tiempo posible, logrando tiempos de respuesta
de 20 milisegundos y 100 milisegundos, respectivamente para WebSockets y MQTT.
El lenguaje de programacién y el protocolo de comunicacion seleccionado satisfacen la
necesidad de conseguir lecturas rapidas de identificacion por radiofrecuenciay de validar
los valores leidos con un sistema de gestion de recursos, ofreciendo ademéas una
alternativa de bajo costo ya que emplea tecnologias y licencias de software libre y abierto
(FOSS — Free Open Source Software), que pueden trabajar en conjunto con bases de
datos con similares caracteristicas como MySQL, MongoDB o PostgreSQL.



CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS SOBRE DENGUE EN LOS
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El dengue es endémico en Panama, con casi 70,000 casos reportados entre 1992 y 2017
(Cerezo, 2017; Merlo, 2018), pero existen pocos datos sobre los conocimientos,
actitudes y practicas (CAP) locales, con una sola publicacion ejecutada en el
corregimiento de Pocri, Coclé (Cooke, Gonzalez y Villareal, 2009), y una monografia
previa (Bayard et al, 2002). Este estudio describe los CAP sobre dengue en tres
corregimientos de la Ciudad de Panama. Se entrevistaron puerta a puerta 303 hogares
seleccionados aleatoriamente de un mapa completo obtenido del Ministerio de Salud
con 38% de respuesta, utilizando un cuestionario de 73 items, basado en instrumentos
previamente validados (Gafar y Shamsul, 201; Fonseca et al, 2012) (Cronbach a =
0.61). Se calcularon promedios descriptivos, y se analizaron asociaciones entre
variables e indices y con datos demograficos, utilizando One-way ANOVA, chi square,
o correlaciones de Pearson o Spearman, segin el tipo de variable. El indice de
conocimientos (U = 0.67) incluia aquellos relacionados a la enfermedad y al vector. El
94% de los encuestados definio correctamente el virus y la transmision; 92% menciond
fiebre entre sintomas principales; 67% mencioné al menos una de las especies
transmisoras y un 63% su color; y 23% identifico la hora a la que pica el mosquito. El
indice de actitudes (@ = 0.73) incluyd vulnerabilidad, barreras percibidas,
auto-responsabilizacion, y motivaciones. Un 31.7% indicé considerar baja su
probabilidad de contraerlo; 95.7%, potencialmente fatal; 70%, tenerle miedo; 94.7%,
prevenible; y 99% se consideran responsables de buscar y eliminar criaderos. El indice
de préacticas (4 = 0.58) incluyo practicas médicas ante la enfermedad, cooperacion para
la prevencion, practicas para prevencion, y control. Un 89% afirmo6 buscar atencion
médica al presentar sintomas sugestivos de dengue y 42% negd automedicarse. Para
indice de conocimientos se encontrd correlacion/diferencias significativas segun: etnia
(p = 0.000), estado civil (p = 0.039), nivel de educacion (p = 0.000), ingreso (p =0.009)
y condicion de asegurado (p = 0.001); para el indice de actitudes, segun: corregimiento
(p = 0.05, PL p = 0.734, RA p = 0.748, PN p = 0.764), ingreso (p = 0.001) ¢ indice de
conocimientos (p = 0.000); y para el indice de practicas, el indice de actitudes (p =
0.005). Los resultados sefialan una poblacion conocedora, aunque mas de la
enfermedad que del vector; con una actitud hacia la proactividad. Por el otro lado, con
un indice relativamente bajo de practicas recomendadas. La asociacion de los indices
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con caracteristicas socioeconOmicas resalta la importancia de las campafias de
educacion en salud publica. La diferenciacion por corregimiento y etnia, pueden indicar
que estos CAP se transmiten dentro de grupos socioculturales y no por medios de
educacion formal, y sefalar importancia de estudios para priorizar areas de
intervencion. Los datos forman un modelo en el que los conocimientos se asocian a las
actitudes; y éstas a las practicas; congruente con teorias CAP predominantes (Fabrigar
et al, 2006; Newby et al, 2014; Glassman, 2016), que sugiere intervenciones con
disefios acordes.
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RECUPERACION REMOTA DE LECTURA POR WHATSAPP: USO DE
TECNOLOGIA MOVIL PARA PROPOSITOS EDUCATIVOS DURANTE COVID-
19

M Leén'?, N Svenson', N Warren', A Palacios’, G De Gracia'?, D Psychoyos'”

!Centro de Investigacion Educativa de Panama (CIEDU), *Quality Leadership
University (QLU), *Fundacién ProEd

En marzo del 2020, se decreto6 el cierre de las escuelas por cuarentena nacional, y desde julio
del 2020, el sistema escolar ha funcionado de manera remota. Con una ausencia prolongada
de la escuela, el riesgo es que los niveles de logro de los estudiantes disminuyan aiin mas en
una variedad de resultados académicos (Carroll, 2010; Gottfried, 2014). La tecnologia digital
ofrece una posibilidad considerable de educacion continua incluso fuera de la escuela (Yang,
Kuo, Ji & McTigue, 2018), pero la capacidad de las familias para utilizar esto depende de su
acceso a la conectividad requerida. Con la pandemia de COVID-19, el potencial de WhatsApp
como vehiculo educativo complementario para los estudiantes en todos los niveles es de
creciente interés, especialmente para los educadores en los paises en desarrollo. Este estudio
aplicado busca entender la factibilidad del uso de Whatsapp como herramienta digital para
facilitar la educacion a través de la evaluacion de una intervencion educativa de entrega diaria
de lecturas por Whatsapp a estudiantes de segundo a sexto grado. Alrededor de 60 maestros
de escuelas oficiales del pais participaron en un programa de perfeccionamiento docente y
como parte del programa enviaron una lectura diaria durante la semana por 12 semanas para
un total de 60 lecturas a sus estudiantes. El objetivo era preservar el habito de la lectura, para
que los estudiantes involucrados mantuvieran (o expandieran) sus habilidades de lectura y
estuvieran mejor preparados para la reapertura de las escuelas. El disefio de la evaluacion fue
cuasiexperimental, pre-post de tres tiempos (semana 0, semana 8 y semana 12) de una sola
muestra, en donde las medidas fueron el nivel de adopcion, conteo de palabras por minuto
(CPPM) y fluidez. Como instrumento se utilizaron hojas de céalculo para medir nivel de
adopcion y rubricas preexistentes para medir CCPM vy fluidez. Los datos fueron recolectados
mediante grabacion de llamadas de video por Whatsapp. Se computaron pruebas ¢ de muestras
dependientes que revelaron que los estudiantes de segundo, tercer y quinto grado alcanzaron
ganancias estadisticamente significativas (p<0.001, p<0.001 y p=0.022, respectivamente).
Cuarto grado tuvo ganancias que no fueron estadisticamente significativas, y sexto grado
reflejo pérdidas, pero no fueron estadisticamente significativas. También computamos
resultados agrupados por nivel, donde segundo y tercer grado componen primaria baja y cuarto
a sexto grado componen primaria alta, encontramos que primaria baja alcanzé ganancias
estadisticamente significativas (p<0.001) y primaria alta tuvo ganancias pero no fueron
estadisticamente significativas. La muestra total (n=292) obtuvo una ganancia
estadisticamente significativa en la media de CPPM (p<0.001). Adicionalmente, se logr6 una
media de adopcion de 84%; es decir que los estudiantes leyeron en promedio 50-51 de las 60



lecturas totales de la intervencion. Los resultados de este estudio informaran a las escuelas de
Panama y la region, asi como a tomadores de decision sobre las opciones de aprendizaje a
distancia para impulsar avances en lectura. El conocimiento generado sera aplicable a
situaciones de crisis de cierre de escuelas como COVID-19 y al disefio de cursos
suplementarios durante vacaciones de verano.
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UTILIDAD DEL PCR RECURSIVO PARA LA CAPTURA MEDIANTE APTAMEROS DE
PROTEINAS QUE SE UNEN A ESPACIADORES DE GENES MULTICOPIA DE
TRIPANOSOMATIDOS.

Luis Jaén?, José Calzada?, Azael Saldafia?, Adeilton Branddo® y Franklyn Samudio?
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Trypanosoma cuzi es el parésito protozoario responsable de la enfermedad de Chagas en
Latinoamérica y estd presente de forma endémica en Panama. Esta enfermedad produce miles de
muertes y un costo elevado para los paises de la region. EI mecanismo de control de la expresion
génica de genes que codifican para proteinas en este parasito es objeto de estudio, ya que este es
mayormente post-transcripcional y probablemente proteinas que se unen a los espaciadores de los
RNA precursores tengan un rol fundamental por lo que el estudio de interacciones RNA-proteinas en
estos segmentos genere informacion importante para el control de la enfermedad. El presente estudio
tiene como objetivo utilizar PCR recursivos para la incorporacion de un aptamero en el espaciador
menor de calmodulina de T. cruzi que facilite la captura e identificacion de proteinas de union a RNA
especificas. Para incorporar un aptdmero de alta afinidad a estraptividina en el espaciador
primeramente se evalué mediante el programa M-FOLD (http://unafold.rna.albany.edu/) los sitios en
los cuales se podria colocar el aptdmero sin disrumpir la estructura secundaria normal del espaciador.
Durante la evaluacion inicial se encontrd un sitio localizado en la posicion 311-312 del espaciador y
se disefid una estrategia basada en la amplificacién de dos segmentos del espaciador con conjuntos de
iniciadores en los cuales uno de los oligonucle6tidos contenia segmentos del aptamero que facilitaba
la recombinacion de este en un PCR final en el cual se utiliz6 como blanco molecular 100 picogramos
de los productos conteniendo los segmentos recombinantes del aptdmero. Para el disefio de la
estrategia se utilizé el locus de calmodulina de la cepa CL-Brener de T. cruzi y se identificé el
espaciador menor la plataforma de bioinformatica UGENE el cual también fue util para el disefio de
los iniciadores mediante el programa primer 3 incluido en la plataforma. Los amplicones generados
en esta estrategia fueron secuenciados por el método de Sanger y la presencia del aptamero en el
espaciador completo fue evidenciada mediante alineamiento utilizando el programa MAFFT de la
plataforma UGENE. La PCR recursiva permitio la incorporacion de un aptamero de alta afinidad a
estreptavidina en el espaciador menor del locus de calmodulina de T. cruzi. La PCR recursiva
representa una herramienta Gtil para la generacion y recombinacion de fragmentos de interés que
permitan el estudio de la interaccién proteinas-RNA en motivos de secuencias de segmentos genéticos
implicados en funciones bioldgicas importantes para la sobrevivencia del parasito.
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FILOGEOGRAFIA E HISTORIA DEMOGRAFICA DE ORGANISMOS MARINOS:
EJEMPLOS DESDE EL PACIFICO DE PANAMA

Carlos Vergara-Chen
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Universidad Tecnoldgica de Panam4, Ciudad de Panamé

Los patrones filogeograficos de los organismos marinos a menudo estan influenciados por historias
oceénicas dinamicas. El surgimiento del Istmo de Panama y la gran variacion en las condiciones
oceanograficas que ha provocado desde el Pleistoceno han afectado a los patrones filogeograficos y
la estructura genética de las especies marinas. De este modo, el Pacifico de Panaméa es un area
interesante para la investigacion filogeogréafica. Se ha examinado la variacion en el ADN mitocondrial
(un fragmento del gen citocromo oxidasa I) entre muestras geogréficas de pepino de mar (Holothuria
inornata), robalo (Centropomus armatus) y concha negra (Anadara tuberculosa). Se encontraron
diferentes niveles de diversidad haplotipica y diversidad nucleotidica que caracterizan poblaciones
con algunos haplotipos altamente divergentes. Estos hechos pueden ser resultado del contacto
secundario entre poblaciones aisladas o por fuertes cuellos de botella en poblaciones antiguamente
grandes y estables. El analisis de la historia demografica apunt6 a eventos recientes de cuellos de
botella o una expansion poblacional repentina probablemente debido a cambios en el clima y las
condiciones oceanograficas, ademas indicé poblaciones estables. Los casos de reducida diversidad
haplotipica no son una sefial invariable de depresion endogamica u otros problemas de salud genética.
Sin embargo, las reducciones evolutivas en la diversidad genética y la pérdida acelerada de
alelos/haplotipos de baja frecuencia puede ser preocupantes para el mantenimiento de su potencial de
evolucion. Los resultados son consistentes con la hip6tesis de que las tres especies estudiadas en el
Pacifico de Panama comprenden poblaciones panmicticas. La homogeneidad genética observada
también indica un considerable flujo génico (por ejemplo, via larvas pelagicas) entre los sitios de
muestreo tanto en el Golfo de Chiriqui como en el Golfo de Panama. Sin embargo, bajo cualquier
escenario, la operacion de factores indirectos tales como cambios en la distribucion de los
depredadores, competencia interespecifica o disponibilidad de alimento probablemente deberian
invocarse para explicar linajes historicos y cambios en el tamafio poblacional.



METODO DE DETECCION DE VOCALIZACIONES DE MANATIES
BASADO EN EL MODELO AUTORREGRESIVO Y REDES NEURONALES.
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La UTP, el STRI y la ENSEIRB-MATMECA colaboran en el desarrollo de un esquema
de deteccién y reconocimiento de manaties de la subespecie Trichechus manatus
manatus (manati antillano) con el objetivo de censar las poblaciones que visitan el Caribe
Panamefio. ElI manati antillano es considerado como especie amenazada a nivel nacional
e internacional, por causas que van desde caza del animal hasta colisiones con botes.
Para la etapa de deteccidn se ha propone un esquema que utiliza el modelo autorregresivo
(AR) para caracterizar las grabaciones de sonido realizadas con hidréfonos y con ayuda
de una red neuronal, determinar si existe 0 no presencia de manaties. Para esto se disefid
un algoritmo de tres etapas.

En la primera etapa, se caracteriza la sefial de sonido. Esta caracterizaciéon se logra
estimando el modelo autorregresivo de orden quince utilizando las ecuaciones de Yule-
Walker. En la segunda etapa se introducen los parametros estimado del modelo a una red
neuronal con diez neuronas en la capa oculta y la red nos da la probabilidad de que estos
coeficientes se correspondan con el sonido de un manati o con el del fondo marino.
Finalmente en la tercera etapa se procesa y depura la informacion que nos da la red
neuronal para determinar datos como la cantidad de manaties detectados y se calculan
los tiempos de ocurrencia y duraciéon promedio de las vocalizaciones.

Para lograr el funcionamiento de esta red neuronal se requiri6 de un proceso de
entrenamiento en donde se utilizaron 350 sonidos de manaties previamente clasificados
y etiguetados de forma manual. Este set de datos se dividi6 en 3 grupos, el primer grupo
se destino al proceso de entrenamiento y se corresponde con el 70% de las muestras de
sonido, los otros dos grupos se utilizaron para validacién y pruebas y cada uno tenia 15%
del total del set de datos.

Con esta metodologia obtuvimos que en un 92.5% de las pruebas, la red fue capaz hacer
la clasificacion adecuadamente y en un 7.5% de estas, nos arrojo falsos positivos. Estos
resultados son interesantes debido a que este sistema tiene un costo computacional
relativamente bajo comparado con otros sistemas de deteccion y podria ayudarnos a
proteger y entender mejor a esta especie.
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USO DE ESTRATEGIAS BIOCLIMATICAS Y TECNICAS DE
OPTIMIZACION EN EL DISENO DE EDIFICACIONES EN PANAMA

M Castillo*®, A Mendes?*®, D Mora'®, M Chen Austin*®

'Universidad Tecnoldgica de Panama, “Universidad Interamericana de Panama,
*Grupo de Investigacion en Energética y Confort en Edificaciones Bioclimaticas
(ECEB), Facultad de Ingenieria Mecénica, Universidad Tecnoldgica de Panama

Actualmente existe un elevado consumo energético sobre todo en las ciudades urbanas,
esto es debido a la aglomeracion de personas que existen en estas zonas provocando asi
mismo construcciones masivas de edificios y urbanizaciones, dejando por otra parte
construcciones de viviendas que no cuentan con las condiciones minimas de confort. Este
conglomerado de personas en las zonas urbanas intensifica el grado de contaminacion
que pueda existir. La ciudad de Panama no escapa a esta realidad, no sélo en
construcciones de edificios y viviendas en expansion, sino también en torres de oficinas,
hoteles, centros comerciales, etc., Una de las principales causas del alto consumo
energético en la ciudad de Panamé proviene del uso de equipos de aire acondicionado,
producto de que no se aplican las soluciones y tecnologias que correspondan
inadecuadamente a la realidad climética del pais y por ende el disefio arquitecténico. Sin
embargo, hasta hace unos pocos afios la arquitectura bioclimatica esta tomando un auge,
cada vez surgen mas conferencias, estudios, investigaciones, etc., por lo que los
resultados de estos trabajos son importantes para el desarrollo de las edificaciones
sostenibles. Todas estas estrategias bioclimaticas, son en funcion del clima, siendo este
un factor critico en el disefio bioclimatico, por lo que es importante contar con datos
meteoroldgicos fiables y precisos. Para el disefio biocliméatico de la edificacion se
utilizara la metodologia de la arquitectura bioclimética, por medio del analisis de la carta
de Givoni y Olgay. Lo anterior serd comparado con la implementacién de técnicas de
optimizacién, optimizando el confort y rendimiento energético, basado en la filosofia
bioclimética. Con respecto a Panama, también han surgido nuevas regulaciones de
energia de construccion, reglamentos, guias, etc., encaminadas al ahorro y eficiencia
energética, por lo que lleva a los arquitectos a reanalizar sus estrategias de disefio. Por
otra parte, en los ultimos afios se ha explorado una gran cantidad de algoritmos de
optimizacién con la finalidad de poder resolver problemas de disefio e ingenieria. Entre
los algoritmos mas utilizados estan los de busqueda directa, los bio-inspirados y los
evolutivos, siendo este Gltimo el mas utilizado para las simulaciones dindmicas. Ambas
metodologias, tanto las estrategias bioclimaticas y técnicas de Optimizacién
(optimizacion genética), tienen como finalidad comparar el desempefio en términos de
confort y consumo energético para luego determinar el mejor enfoque para el disefio.



APP ODS Research & Action
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APP ODS Research & Action, es una plataforma panamefia de investigacion abierta, para
dispositivos moviles (10S, Android y Huawei AppGalery) que permite identificar problemas criticos
(retos o desafios) vinculados al desarrollo sostenible y generar propuestas en diversas areas, que
sirvan de base para el desarrollo de investigaciones que puedan traducirse en programas y politicas
publicas o contribuir al desarrollo de nuevas oportunidades empresariales, a través de un modelo de
investigacion accesible, abierto y colaborativo. Sus objetivos son fomentar una mayor vinculaciéon
de las agendas de investigacion con los problemas de la sociedad y de los sectores productivos;
identificar demandas de investigacion enfocadas en la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible en
Panamad y basado en demandas de grupos de interés; y, promover la cultura de investigacion abierta
a través de competencias basadas en retos o desafios. Los principales beneficios para los usuarios
investigadores son: mas exposicion para su trabajo; las investigaciones pueden influir en politica y
programas o generar nuevas oportunidades empresariales; los ciudadanos pueden acceder a sus
hallazgos; otros investigadores pueden ver su trabajo; y, se posibilita la colaboracion de otros
investigadores.

El APP fue desarrollado por Fundacion para el Desarrollo Integrado Sustentable (FUDIS) una ONG
que desde 1997 promueve el desarrollo sostenible en Panama, a través de programas y soluciones
que crean oportunidades de bienestar social y econdomico compatibles con las condiciones ecologicos
a largo plazo.

Palabras Claves: Investigacion Abierta, Objetivos de Desarrollo Sostenible, Retos, Tecnologia.



JHormigas asociadas a plantas requieren menos fuerza mandibular?

Yorlenis Gonzalez, Sabrina Amador
Instituto Smithsonian de Investigaciones Tropicales

Las hormigas usan sus mandibulas para tareas que requieren fuerza como pelear, atrapar presas o
cortar vegetacion, y para tareas mas delicadas, como transportar liquidos o larvas. La
especializacion de la mandibula se basa en la forma, pero también en la velocidad y fuerza que se
pueda generar. La velocidad y la fuerza dependen principalmente de los musculos que controlan
la mandibula; especificamente, entre mas amplio el angulo que forman las fibras musculares entre
el apodema y la cuticula lateral de la cabeza (angulo de fijacion), mayor fuerza puede generar. En
este estudio evaluamos en hormigas Pseudomyrmex mordax asociadas a arboles de Triplaris, si el
cambio de habito alimenticio de dejar de ser depredadora, al evolucionar en una asociacion
obligatoria con una planta; implicaba una reduccion en la fuerza mandibular. Utilizamos como
indicadores de la fuerza mandibular el ancho de la cabeza y el angulo de fijacion, y comparamos
a P. mordax con la especie mas cercana en la filogenia que es depredadora: P. oculatus.
Encontramos que, contrario a la prediccion, las cabezas de P. mordax eran mas anchas que las de
P. oculatus; sin embargo, los angulos de fijacion del musculo fueron similares. Aunque la especie
mutualista no es depredadora, es posible que requiera fuerza para defender a su planta hospedera
de potenciales herbivoros y de otra vegetacion. Este estudio demuestra como varias fuerzas
selectivas, ademas de los hébitos alimenticios, pueden actuar sobre los musculos mandibulares.



IDENTIFICACION MOLECULAR DEL ALGA KAPPAPHYCUS SP.
CULTIVADA EN LAS COSTAS DE LA PROVINCIA DE COLON
UTILIZANDO MARCADORES MOLECULARES DE GENES
CLOROPLASTICOS Y MITOCONDRIALES
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'Universidad Latina de Panam4, 2Universidad de Panama

El género Kappaphycus de la regién Indo-Pacifico tropical es uno de los principales
géneros de macroalgas utilizada en la acuicultura comercial. Se ha introducido en
varios paises para abastecer a las industrias de carragenina, siendo cultivada en los
ecosistemas costeros de mas de 26 paises.

En Panamd, el cultivo de Kappaphycus se inici6 hace mas de 20 afios en la Provincia
de Coldn, generando ingresos econémicos en las comunidades costeras de forma eco-
sostenible. Estos cultivos a los largo del tiempo experimentan diversos cambios
generados por la interacciéon con el ambiente (contaminacion, herbivora, condiciones
climaticas, etc.). Estos factores influyen en el fenotipo y genotipo de los cultivos de
macroalgas, 1o que muchas veces dificulta su correcta identificacién taxondmica,
caracterizacién y mantenimiento de las cepas que se cultivan, ademas que estas algas
poseen una alta plasticidad fenotipica. Por tal razon, es necesario recurrir a las
técnicas de identificacion molecular de los cultivos para identificar y caracterizar
molecularmente estas especies introducidas que tienen importancia comercial. En este
estudio, analizamos muestras del cultivo de Kappaphycus en las Costas de la Provincia
de Colon. Se utilizaron marcadores moleculares cloroplasticos como el rbcL vy
mitocondriales como el gen cox2-3. Como resultado obtuvimos secuencias del gen
mitocondrial cox 2-3, las cuales fueron sometidas a analisis filogenéticos junto a las
secuencias depositadas en las bases de datos, dando como resultado que la especie
cultivada se corresponde a la especie Kappaphycus alvarezii y muestra cercania con
las especies de Kappaphycus y Eucheuma de México y Brasil.



EVALUACION DE LA RESISTENCIA DE CEPAS BACTERIANAS AISLADAS Y
CARACTERIZADAS PROCEDENTES DE AMBIENTES NOSOCOMIALES DE LA
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Resumen

Este estudio se realizo con el objetivo de evaluar la resistencia de cepas bacterianas aisladas y
caracterizadas procedentes de ambientes nosocomiales, el mismo se realizdé durante los meses
de enero y junio de 2018. Se llevé a cabo en dos Nosocomios de la Regidn de Azuero, de donde
se evalud las siguientes salas: Cuidados Intensivos, Sala de Hospitalizacion de Hombres, Sala
de Hospitalizacién de Mujeres y Cuarto de Urgencia. Las muestras fueron tomadas por la
técnica de Q-Swab para superficies inertes y por lavado de mano para superficies vivas; y
posteriormente llevadas al laboratorio. Luego se inocularon en seis medios de cultivos
selectivos, para ser caracterizadas y se les aplicd la prueba de antibiograma por la técnica de
Kirby-Bauer. Se aislaron 23 cepas bacterias de las cuales 13 correspondieron a Sthaphylococcus
spp, dos a Escherichia coli, Enterobacter spp, Pseudomonas spp; y cuatro Proteus spp. Las
cepas que presentaron mayor resistencia los antibioticos fueron: Proteus spp y Sthaphylococcus
Spp con resistencia a cuatro antibidticos, Escherichia coli resistente a tres antibidtico,
Enterobacter spp resistente a dos antibioticos y Pseudomonas spp a un antibidtico. Los
microorganismos que con mayor frecuencia se aislaron en ambos hospitales fueron: Levaduras
(45 % para el HA y 64 % para HB), Sthaphylococcus spp. Los antibi6ticos que presentaron
mayor resistencia en ambos hospitales fueron Claritromicina y Nitrofurantoina.

Palabras Claves: resistencia, antibioticos, ambientes nosocomiales
Abstract

Characterized bacterial strains from nosocomial environments, the same was carried out during
the months of January and June 2018. It was held in two Nosocomios of the Azuero Region,
where the following rooms were evaluated: Intensive Care, Men's Hospitalization Room,
Women's Hospitalization Room and Emergency Room. The samples were taken by the Q-Swab
technique for inert surfaces and by hand wash for living surfaces; and then taken to the lab.
They were then inoculated in six selective crop media, to be characterized and given the
antibiogram test by the Kirby-Bauer technique. 23 bacterial strains were isolated from which 13
corresponded to Sthaphylococcus spp, two to Escherichia coli, Enterobacter spp, Pseudomonas
spp; and four Proteus spp. The strains that had the most resistance the antibiotics were: Proteus
spp and Sthaphylococcus spp with resistance to four antibiotics, Escherichia coli resistant to
three antibiotics, Enterobacter spp resistant to two antibiotics and Pseudomonas spp to an
antibiotic. The microorganisms most commonly isolated in both hospitals were yeasts (45% for
HA and 64% for HB), Sthaphylococcus spp. The antibiotics that had the most resistance in both
hospitals were Clarithromycin and Nitrofurantoin.

Key words: resistance, antibiotics, nosocomial environments
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Resumen

Es ampliamente conocida la utilidad que tiene los microorganismos y los macro invertebrados
para la determinacion de la calidad sanitaria y biol6gica de las aguas superficiales,
respectivamente. El objetivo de esta investigacion, fue determinar la ocurrencia de
Streptococcus sp., y Macroinvertebrados Dulceacuicolas asociados a Parametros fisicoquimicos
en el Rio La Villa. Se realiz6 un Estudio a lo largo del Rio La Villa, localizado entre 7°30'y 8°
00' de latitud norte y 80° 12' y 80° 50" de longitud oeste entre las provincias de Herrera y Los
Santos. También es reconocida como una de las diez cuencas prioritarias del pais. Cuenta con
una superficie o area de drenaje de 1295.45Kmz2, distribuida en 9 afluentes hidrolégicos. El
estudio fue de tipo descriptivo, al azar, expofacto, que consistié en la evaluaciéon de variables
biolégicas, fisicas y quimicas. EI muestreo se realizé de manera puntual y simple. Se dividio la
cuenca del Rio la Villa en tres secciones y se seleccionaron siete puntos de monitoreo a lo largo
del trayecto del rio. Se tomaron por estacion de monitoreo nueve muestras, para Analisis
Microbioldgico, una muestra compuesta para Macroinvertebrados, un litro de agua para
determinar Alcalinidad en el laboratorio y una determinacion in situ de los otros parametros
fisicoguimicos (multiparametro Hanna), las muestras de Agua se analizaron mediante Tecnica
de Filtro de Membrana, mientras que los Macroinvertebrados se colocaron en un plato petri de
25 ml y se determinaron a nivel de familia con la ayuda de un estereoscopio y claves selectas.
El estudio nos permitié concluir que la Mayor ocurrencia de Streptococcus spp, se presentd en
la estacion ubicada cerca a la empresa la Nestlé, mientras que la mayor ocurrencia y diversidad
de Macroinvertebrados se presentod en la estacion ubicada en la reserva Forestal el Montuoso.

Palabras Claves: Streptococcus sp., macroinvertebrado, parametros fisico quimicos



“FIRST REPORT” DE BOEREMIA EXIGUA VAR. EXIGUA Y BOEREMIA ISOLATE M9 COMO PATOGENO
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A principios de la temporada de lluvias de 2018, se observaron lesiones de “Derrite” en hojas, tallos
y frutos en plantas de Coffea arabica, variedad Geisha, en fincas de café en las tierras altas de
Chiriqui; en los distritos de Boquete y Volcan. Segin la morfologia, la secuenciacion del ADN vy las
pruebas de patogenicidad, el patégeno causal se identific6 como Boeremia exigua var. exigua y
Boeremia isolate m9 respectivamente, siendo éste el primer reporte, de estos hongos, sobre Coffea
arabica en Panama.

Este reporte es muy importante, pues segun estudios econdmicos, la industria del café en Panam3,
aporta un valor agregado de $ 212.2 millones 6 0.4% del Producto Interno Bruto (PIB) del pais, mas
74 millones de ingresos, lo que hace un total de B /. 397 millones en contribucién a la economia
nacional en café tostado, mas la contribucién en consumo y mano de obra, sélo en 2019 (Comité de
asuntos agricolas, Seccién 0815-01603 Panamd) Dentro de este rubro, hay una estimacion especial
para la producciéon de café de geisha en las tierras altas; producto que marco un registro histdrico en
la venta de 454 gramos a $ 1,029 balboas en 2019 (La Prensa Digital, 02/01/2020).

El Derrite del café, es una enfermedad que se desarrolla a partir de 1400 metros de altura, con una
temperatura de 20 ° C. y un minimo de 6 horas de luz, las hojas muestran signos de marchitez
progresiva del tejido suculento hacia los brotes terminales que descienden por el tallo principal,
hacia las ramas laterales (Luis-Vallejo et. Al. 2010); condiciones que podemos encontrar en el area
de tierras altas de Chiriqui.

Echandii en 1957, hizo el primer informe en nuestra regién; de Derrite en el café, y el agente causal
que fue reportado fue Phoma costarricenses y recientemente se informé de una nueva cepa
altamente agresiva de Phoma sp. en el café de Costa Rica (Barquero M. et. al. 2013) pero no
tenemos un informe de Boeremia exigua var exigua o Boeremia m9 aislada en café en nuestra
region.

El conocimiento de la presencia de estos hongos, mostrando un comportamiento patégeno contra el
cultivo de café mas importante de nuestro Pais, es de vital importancia para tomar medidas en el
sector agricultor en pos de proteger este importante rubro de la economia nacional.



IDENTIFICACION MOLECULAR DE CIANOBACTERIAS POTENCIALMENTE
TOXICAS EN EL EMBALSE GATUN EN PANAMA.,
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Las cianobacterias son organismos procariotas, autotrofos. Algunas especies tienen la capacidad de
producir toxinas como estrategia de defensa. La exposicion a estas toxinas puede provocar
irritacion, cancer e inclusive muerte. En Panama, existe la identificacion de cianobacterias y
cuantificacion de la toxina. Sin embargo, mediante estos andlisis es imposible conocer su potencial
toxigénico. Por lo tanto, en este estudio se pretende identificar la presencia de cianobacterias
potencialmente toxicas, mediante técnicas de biologia molecular. Es importante sefialar que este
embalse abastece a 5 potabilizadoras representando un 33.5% de la poblacién panamefia que
utilizan estas aguas para su consumo diario. Se realiz6 la toma de muestras en once puntos dentro
del embalse Gatun, colectando un volumen de 1 L con una frecuencia mensual (mayo-diciembre de
2019). Se filtraron las muestras utilizando un sistema al vacio con un filtro de celulosa de 0.45 pm
de porosidad. A partir del filtro se extrajo el ADN total mediante un kit comercial. Después de la
extraccion y purificacion, se procedi6 a cuantificar el ADN en un biofotémetro. Luego, se procedio
a amplificar el ADN mediante un PCR convencional utilizando los primers McyB, McyE vy
ficocianina con un programa de amplificacion: 92°C durante 2 minutos, 40 ciclos a 92°C por 2
minutos, 55°C por 50 segundos, 72°C por 2 minutos, 72°C durante 8 minutos. Por ultimo, se realizé
la electroforesis y se procedio a leer en el transiluminador de luz UV. Se analizé un total de 83
muestras de agua cruda provenientes del embalse Gatdn, con el fin de determinar la distribucion
porcentual de cianobacterias potencialmente productoras de toxinas en la region. Se encontré un
56.63% de positividad. Registrandose los niveles mas bajos durante los meses de mayo (27.1%),
junio (11.1) y octubre (0%). De acuerdo con los registros del Canal de Panama, la precipitacion en
la Cuenca del Canal desde octubre de 2018 ha estado por debajo de su nivel promedio, segin Vega
(2007), muchas cianobacterias son sensitivas a periodos prolongados de intensidad alta de luz
pudiendo afectar su crecimiento, mientras que, durante el mes de octubre, el centro de meteorologia
ETESA pronostico constantes lluvias torrenciales afectando de igual manera los afloramientos.
Nuestro estudio muestra el primer monitoreo de cianobacterias potencialmente toxicas en el
embalse de Gatin. Se identifico la presencia de cianobacterias potencialmente toxicas en el
embalse. En casi todos los meses se han identificado cianobacterias toxigénicas, sin embargo, en los
meses de agosto y diciembre, se observé mayor incidencia.



OPORTUNIDADES DE REDUCCION DE IMPACTOS AMBIENTALES DE LA
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Para el afio 2019 el aporte de la construccion al producto interno bruto (PIB) en
Panama fue del 19.1%, siendo este el segundo aporte mas alto en la region de América
Latina y el Caribe. Asi mismo, el consumo per capita de cemento que nos sirve para
inferir el consumo de hormigén, fue de 346 kg per cépita para el afio 2019,
posicionando a Panaméa nuevamente entre los consumidores mas altos de la region. Se
espera que la necesidad de hormigon aumentard en los proximos afios debido a la
necesidad de vivienda e infraestructura para la poblacion y debido a que no hay otro
material con disponibilidad de materias primas para su produccion en las cantidades
necesarias como es el caso del hormigon y materiales a base de cemento. Por lo que,
sin duda alguna, el hormigon serd un factor importante en el futuro de las sociedades
modernas y su desarrollo sostenible. Como elemento del ambiente tecnolégico y
material que forma parte del diario vivir de las personas, la produccion y uso del
hormigoén traen consigo no solamente implicaciones socioeconémicas, sino también
ambientales. A pesar de la importancia del hormigdn en Panamd, existen pocos
estudios sobre los procesos de produccion utilizados y sus impactos ambientales, por lo
gue es necesario evaluar la situacion de la produccién de hormigdn a nivel nacional. En
este contexto, este trabajo busca promover practicas de sostenibilidad aplicadas a la
produccion de hormigon en Panama por medio del estudio y andlisis de rutas
tecnoldgicas y los impactos ambientales correspondientes para identificar
oportunidades de reduccion de dichos impactos. Los principales impactos ambientales
de la produccién de hormigon se deben a las emisiones de CO,, consumo de energia,
consumo de agua, consumo de materias primas y generacion de residuos. Dentro de la
produccion de hormigon, el componente que méas emite CO, en su produccion es el
cemento debido a la produccién de Clinker que utiliza combustibles fosiles para su
produccion y genera CO, debido a la descomposicién de la caliza. En Panama, solo se
cuenta con una planta productora de Clinker y en la misma se aplican algunas
estrategias de sostenibilidad como uso de combustibles alternativos. Otras
oportunidades de reduccion de los impactos ambientales de la produccién del hormigon
incluyen reciclaje de agua en las actividades de lavado de los camiones y patio y
gestion de los residuos por ejemplo reciclando el hormigén que queda en el camion en
vez de disponerlo. Cabe destacar que con esta investigacion estariamos contribuyendo
desde nuestro campo de accion como futuros ingenieros civiles a los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) especificamente a los objetivos de: industria, innovacion e
infraestructura (ODS 9), ciudades y comunidades sostenibles (ODS 11) y produccion y

consumo responsable (ODS 13) con los que Panama esta firmemente comprometido.






EVALUACION DE CALIDAD DEL AGUA PARA CONSUMO HUMANO EN
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El agua es un recurso fundamental al que tiene derecho todo ser humano. Cada persona
requiere por lo menos cien litros de agua al dia de manera 6ptima con bajo riesgo para
la salud, para sus necesidades basicas. Segun el Censo de 2010; en Panama4, el 91.7%
de la poblacion disponia de acceso a agua potable a través de conexion domiciliaria, el
6.7% sin conexion domiciliaria, y el 1.6% dependia de otros suministros. Aungue
Panama es reconocido por sus recursos hidricos, existen limitaciones en cuanto a la
gestion integrada de estos recursos. Para la integracion de diagndsticos de la calidad y
cantidad de agua, es imperativo un andlisis de la situacion de nuestros recursos hidricos
de manera que se tomen acciones para garantizar el acceso al agua, manteniendo los
servicios ecosistémicos. Asimismo, es necesario contar con las normas nacionales e
internacionales pertinentes y metodologias aplicables a distintas situaciones,
actualizadas segin los (ltimos desarrollos tecnoldgicos. De preferencia, esta
informacién debe centralizarse para tener acceso rapido y al aplicarse se desarrollen
estudios de forma agil y expedita. Ademas, se busca que estas evaluaciones sean
realizadas de forma consistente para que los resultados puedan ser comparados o
utilizados como referencias para estudios posteriores. Este proyecto contempla una
guia actualizada para la evaluacion de calidad de agua para consumo humano en
distintas zonas del pais. Se realizd una extensa revision de normas a nivel nacional e
internacional para identificar lagunas en cuanto a los pardmetros de calidad de agua
incluyendo los no convencionales. En base y a esta revision, se esta realizando una guia
didactica que sirva de referencia para los estudios de calidad de agua que se realicen en
el pais. Existen parametros que son usualmente medidos, pero dependiendo de la
region y actividades que se realicen, se podrian necesitar parametros adicionales. Por lo
que es necesario ademas evaluar parametros no convencionales como carbén organico
disuelto, metales pesados, cianuro, presencia de algas y plaguicidas entre otros que se
incluyen en la guia. Los resultados de este trabajo serdn utilizados en el proyecto de
investigacion “Morbilidad vs la Calidad del agua para Consumo Humano en Tonosi: un
estudio piloto”, asi como en laboratorios y otras investigaciones en beneficio cientifico,
académico y social permitiendo ejecutar acciones basadas en resultados confiables de
evaluaciones de calidad de agua y contribuyendo con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), especificamente el ODS 3 referente a agua y saneamiento.
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En 2018 el 55% de la poblacion mundial vive en areas urbanas y se estima que para el
2050 incremente a un 68%. Este rapido crecimiento poblacional es el causante del
microclima de las regiones urbanas y provocara un acrecentamiento de la temperatura del
aire. Por lo que las ciudades y las areas urbanas seran mucho mas céalidas que las areas
rurales proximas; este fendmeno es conocido como la isla de calor urbano (ICU). La ICU
puede influir en la salud de las personas debido al estrés térmico cuando no existe un
ambiente en los edificios y espacios publicos que brinde confort térmico a los ocupantes de
estos. Por lo que se incrementa el consumo energético para mitigar las altas temperaturas
mediante aires acondicionados en las edificaciones. Se han realizado multiples estudios en
base a estrategias de mitigacion de la ICU mediante la bioclimatica, donde se recomienda
el anexo de vegetacion o cambio de albedo al espacio urbano con el fin de disminuir el
consumo energético y de reducir el calor absorbido por las edificaciones.

En la basqueda constante de estrategias, los investigadores han adoptado la importancia del
conocimiento bioldgico, y mediante estos conocimientos dar soluciones a problematicas
existentes. Por lo que nos apoyamos en las estrategias biomiméticas que son aquellas que
se centran en emular la naturaleza y aquellos mecanismos utilizados por ésta. Existen 3
niveles que se pueden aplicar a la hora de abordar un disefio y que han aportado al estudio
de las analogias bioldgicas. El nivel forma, proceso y sistema, este ultimo se basa en la
creacion de un sistema integrado de gestion eficiente tal es el caso de los parques
industriales que busca el ahorro y uso apropiado de materiales y energia.

Resultados preliminares de la implementacion de un modelo exploratorio de varios
métodos de autorregulacion de temperatura en animales, ha permitido la identificacion de
importantes acciones deben realizarse en cuanto al albedo.

Esta investigacion, se basa principalmente en la basqueda de estrategias en la naturaleza,
centrandose en la problematica de la isla de calor urbano y el confort de los espacios
publicos y asi, en base al objetivo de enfriamiento, buscar mecanismos 0 procesos
mediante el cual los organismos en la naturaleza logran regular su temperatura. Se tomaran
como referencia estas funciones o procesos para definir diferentes tipos de procesos y
factores para llevarlo a cabo y buscar la especie que la realiza. Asi, se pretende obtener una
cantidad apropiada de estrategias para escoger las mas optimas y las que mas se adapten a
la conceptualizacion de un disefio de sistema para evaluar su desempefio a través de
simulacion dinamica en el microclima urbano, especificamente en el Casco Antiguo de la
Ciudad de Panama.
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La ventilacion natural a escala urbana puede verse afectada por la combinacion de una
variedad de pardmetros geométricos relacionados con la densidad de construccién y la
morfologia urbana; esta también depende de factores microclimaticos como la velocidad
y direccién del viento, temperatura del aire y humedad relativa las cuales son
condiciones del microclima que causan efectos en el balance energético de las
edificaciones y en el confort térmico de los ocupantes. La creciente urbanizacion de la
sociedad panamefia ha provocado un método masivo de construccion a lo largo del
tiempo, dejando a un lado parametros de confort interior lo que conlleva a los usuarios
optar por sistemas de climatizaciéon electromecanicos que incrementan de forma
considerable el consumo energético. EI 60% del consumo de electricidad del pais se
concentra en proporcionar confort a comercios, residencias, oficinas publicas y privadas;
las estimaciones de la Secretaria Nacional de Energia proyectan para el afio 2050 que el
55% del consumo residencial sera debido a equipos de aire acondicionado. Ante este
panorama, la ventilacion natural es una de las principales estrategias de disefio
bioclimatico que deben ser consideradas en el proceso de construccion. Un buen manejo
de la ventilacion natural como pardmetro microclimético influye de manera positiva en
el disefio urbano para condicionar térmicamente los espacios exteriores y a su vez
mejorar el confort interno de las edificaciones. Este estudio busca evaluar el potencial
de ventilacion de este recurso natural a escala urbanizacion de un caso de estudio de
referencia (EI Casco Antiguo). El segundo caso consiste en una urbanizacion propuesta
la cual se planea optimizar para el maximo aprovechamiento energético. Con ambos
casos se pretende comparar el confort interior de los ocupantes y el uso de la energia.
De igual manera, se busca evaluar la viabilidad de la ventilacién natural como tecnologia
de bajo consumo a través de la simulacion dinamica del desempefio energético, con la
intencion de desarrollar estrategias de optimizacién que contribuyan a la mira de
edificaciones a energia cero en Panama.
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Desde la primera obtencion de grafeno por exfoliacion mecénica, este material se ha
convertido en uno de los més prominentes materiales basados solamente en carbono.
Esto se debe a sus extraordinarias propiedades como lo son: alta movilidad intrinseca,
alta conductividad térmica y alta transmitancia éptical*21,

En el marco de la quimica verde, algunos estudios se han llevado a cabo teniendo como
objetivo principal la produccion de material grafitico utilizando di6éxido de carbono
(CO2) como fuente de carbono (C). Por ejemplo, en 2013 Birong y colaboradores
desarrollaron una metodologia de 2 pasos para convertir CO> gas en grafenot®l. El primer
paso consistié en la reduccién del CO; a una especie mas reactiva de C empleando como
catalizador un filtro de niquel (Ni) para; en el segundo paso se redujo las especies
formadas a grafeno sobre ldminas de cobre a alta temperatura. Ademas, otros
experimentos han reportado la reduccion de CO; a material grafitico empleando técnicas
electroquimicas y catalisis heterogéneas. Este es el caso de Hu L. y colaboradores,
quienes utilizaron sal de Molten para reducir el CO>, sin embargo, aunque los resultados
mostraron la obtencion de algo de material grafitico, la gran mayoria de este estaba en
forma de carbono amorfoll. Recientemente, se ha reportado la reduccién electroquimica
del CO; a especies carbonicas utilizando a temperatura ambiente empleando
catalizadores a base de cerial®.

Siguiendo con el marco de la re-utilizacion de CO; gaseoso, en este trabajo presentamos
la conversion directa (one-step) de CO, gaseoso (fuente de C) a grafenol®. La
preparacion de los substratos fue realizada depositando una mezcla de los metales cobre
y paladio (Cu-Pd) sobre un sustrato de zafiro. Los substratos metalicos fueron utilizados
para la reduccion del CO- gaseoso, el cual se realizé en un reactor de Deposicion
Quimica de Vapor a Presion Atmosférica (APCVD) a altas temperaturas.

Con nuestros resultados mostramos que la aleacion Cu-Pd actia no solo como
catalizador para la reduccion y conversion de CO,, sino también como sustrato para el
crecimiento del grafeno. A través de este enfoque, demostramos que la energia de
activacion del CO; se puede superar combinando la capacidad catalitica de los metales
Cuy Pd, con el poder reductor del H; y las altas temperaturas del horno CVD.
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Actualmente, la proporcion de especies de anfibios en peligro de extincion asciende de un 42-53%,
comprometiendo casi la mitad del total de especies descritas. La necesidad de establecer programas de
conservacion ex-situ ha promovido la creacion de centros de conservacion en cautiverio con la finalidad de
mantener vivas a estas especies y reproducir especimenes genéticamente viables, para su futura
reintroduccion en la vida silvestre. Esto mientras se regula la situacion actual, relacionada principalmente
con la pandemia causada por el hongo quitrido [Batrachochytrium dendrobatidis (Bd)]. Existen dificultades
dentro de los programas de reproduccion en cautiverio que limitan la reproduccion exitosa de dichas
especies y su posterior reintroduccion. Las condiciones genéticas producidas a causa del cautiverio
(endogamia, disminucion de variabilidad genética, cuellos de botella, etc.), entre otras, son razones para
considerar aplicar y perfeccionar las tecnologias de reproduccion asistida para su aplicacion en estos
programas, con el fin de ayudar a evitar la extincion de estas especies. Las tecnologias de reproduccion
asistida (ARTs, por sus siglas en inglés) como la criopreservacion de esperma para almacenar informacion
genética de los gametos masculinos, inducciéon hormonal para la obtencion de gametos, fertilizacion
artificial, son herramientas convenientes y muchas veces necesarias para optimizar el manejo de las
poblaciones de anfibios en cautiverio. Craugastor evanesco es una especies endémica de Panama, que
habita en la cuenca atlantica y Coclé, apenas descrita en el afio 2010 y es muy susceptible a la infeccion del
hongo patdgeno Bd, con alta probabilidad de desaparecer en vida silvestre. Esta catalogada actualmente por
la UICN como en peligro critico de extincion. Algunos especimenes de la especie se encuentran en un
programa de reproduccion en cautiverio. Es por esto que el estudio de su fisiologia reproductiva es esencial
para facilitar, y asegurar su sobrevivencia y perpetuidad. Por lo mencionado anteriormente, nuestro objetivo
general es desarrollar un protocolo de fertilizacion artificial aplicado a la conservacion de la rana hojarasca
desvaneciente (Craugastor evanesco). Los objetivos especificos son: 1) Identificar el tratamiento hormonal
que estimule la produccion de esperma de mejor calidad para su aplicacion en el procedimiento de
fertilizacion artificial, 2) Identificar el tratamiento hormonal que estimule la produccion de huevos de mejor
calidad para su aplicacion en el procedimiento de fertilizacion artificial, 3) Determinar los tiempos de accion
de los tratamientos hormonales para la colecta de huevos de mejor calidad, y 4) Determinar el porcentaje
de éxito de fertilizacion in vitro utilizando gametos obtenidos mediante estimulacion hormonal. El
tratamiento hormonal utilizado para la colecta de orina espermatica consistira inyeccion intracelomica de 4
pg/gramo de peso corporal del agonista de la hormona liberadora de la gonadotropina GnRH-des-Gly10,
D-Ala6, Pro-NHEt9. Se analizaran los pardmetros espermaticos generales (concentracion, motilidad,
movimiento progresivo, pH, osmolalidad, morfologia). La obtencion de huevos se llevara a cabo mediante
el uso de estimulacion hormonal. Se probara la efectividad de diferentes hormonas y concentraciones para
la colecta de huevos viables de alta calidad. Las hormonas a utilizar seran el agonista de la hormona
liberadora de la gonadotropina GnRH-des-Gly10, D-Ala6, Pro-NHEt9 y la Homrona Coridnica
Gonadotropina Humana (hCG). Para este fin se comparara la efectividad de estimulacion de una sola dosis
ovulatoria vs la efectividad de estimulacion utilizando dosis preparatorias previas de menor concentracion
seguidas de la administracion de la dosis ovulatoria de mayor concentracion. La estimulacion hormonal
sera administrada via inyeccion intracelémica. Los huevos colectados seran colocados en platos Petri
ligeramente humedecidos con ARS y protegidos de exposicion a la luz. Se contara el niimero total de huevos
por evento de oviposicion, se medira el diametro de los huevos y se evaluara la integridad de la capa de gel.
Para la fertilizacion artificial, se sincronizara la estimulacion hormonal de los machos y colecta de esperma
en una ventana de 1.5 y 12 horas post-estimulacion. Las muestras de esperma seran analizadas y mantenidas



a 4 °C hasta ser utilizadas. Los huevos obtenidos mediante estimulacion con el/los tratamientos mas
efectivos seran colocados en un plato Petri humedecido con ARS. Las muestras de esperma de alta calidad
(motilidad y movimiento progresivo > 90%) seran distribuidas sobre la masa de huevos utilizando una
pipeta. La fertilizacion sera evaluada analizando el porcentaje de division celular a las 24 horas, 3 dias post-
fertilizacion y 30 dias (eclosion). Este proyecto beneficiara directamente a la especie C. evanesco. Como
ya se ha mencionado antes, esta especie fue descrita recientemente en el afio 2010. No existe literatura
referente a la biologia general ni reproductiva de esta especie. Mediante el desarrollo de este estudio se
podra describir, por primera vez, la biologia reproductiva de esta especie en cautiverio, aportando
conocimiento nuevo actualmente inexistente y mediante su aplicacion, facilitando el desarrollo de técnicas
de reproduccion asistida. Ademas, se beneficiaran otras especies relacionadas que se encuentran en peligro
de extincion ya que los protocolos desarrollados para esta especie pueden servir de base para su desarrollo
en especies cercanas.



EL ANALISIS DE CICLO DE VIDA EN CERTIFICACIONES LEED DE
EDIFICACIONES EN PANAMA.,

D Millan?, R Pitti?, Y Mack-Vergara® 23,

tUniversidad Tecnolégica de Panama4, >Centro de Estudios Multidisciplinarios en
Ciencias, Ingenieria y Tecnologia AIP, Asociacién Panamefia para el Avance de
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La construcciéon es responsable por un gran porcentaje del impacto ambiental en
nuestro planeta. Por ejemplo, la industria de la construccion y la operacion de edificios,
emiten cerca del 40% de los gases de efecto invernadero y consumen cerca del 70% de
la energia eléctrica. Ademés de su impacto ambiental, la construccion esta
estrechamente ligada con el desarrollo social, ya que involucra la necesidad y derecho
humano de tener una vivienda digna. Se espera que para el 2050 el mercado
inmobiliario se duplicard, lo que presenta una gran oportunidad de promover
soluciones mas sostenibles hacia los Objetivos de Desarrollo Sostenible. EI primer paso
hacia una construccion sostenible es poder identificar y elegir las opciones de
desarrollo que nos lleven a ella, aqui entra la necesidad de medir los impactos
ambientales. Un Anadlisis de Ciclo de Vida (ACV) es la evaluacion de impacto
ambiental de un producto determinado que también se relaciona con procesos,
actividades y servicios a lo largo de su vida util. Por otro lado, las certificaciones
LEED son un sistema de calificacion de construccion ecoldgica. Estas certificaciones
se han visto utilizadas en Panama. Sin embargo, hay pocos estudios y datos que
comprueben su eficiencia al ser implementadas a la realidad de nuestro pais. Esta
investigacion explora la posible aplicacion del ACV, un analisis muy poco usado en
Panama4, para identificar y medir los impactos ambientales en las edificaciones como
complemento de las certificaciones LEED. Esto se hard mediante una revision de
literatura y un analisis de las certificaciones LEED y normas de ACV aplicadas al
contexto panamefio. Las certificaciones LEED se basan en una serie de créditos con los
gue dependiendo de en qué medida se cumplen, se otorgan los puntos correspondientes.
La desventaja de esta evaluacion es que el sistema se enfoca en un criterio en
especifico que puede estar dejando de lado impactos ambientales considerables para
cumplir con el mismo. Se observé que las certificaciones LEED, al ser exportadas a
otro pais, no siempre garantizan resultados 6ptimos y/o representativos en términos de
consumo, esto puede ser debido a que las mismas fueron desarrolladas inicialmente
basandose en aspectos aplicables a los Estados Unidos y que puede que no sean
compatibles con la realidad de otros paises. Se espera que al integrar un ACV con las
certificaciones LEED, esto nos permita realizar una evaluacion y diagnéstico mucho
mas profundo de cada criterio con el que tiene que cumplir una edificacion certificada
para garantizar un mejor rendimiento ambiental, lo cual ser& de valiosa utilidad para el
cliente a la hora de elegir entre una vivienda con certificacion LEED y una vivienda
convencional. Ademas, este andlisis nos ayudara a distinguir cuales son los puntos méas
importantes a considerar si queremaos asegurar una construccion mas sostenible.



EFECTO DE EXTRACTOS DE GANODERMA LUCIDUM EN EL
CRECIMIENTO Y VIABILIDAD DE CELULAS DE CANCER GASTRICO Y
SUS POSIBLES VIAS DE ACCION.

U Melchor?, C Valdés?, J Baldeolivar?!, E Ingram?, G Moncayo?, G Della
Tognal?.

lUniversidad Interamericana de Panama, 2Panamanian Institute of Biological
Research, ®Smithsonian Tropical Research Institute

El cancer es la segunda causa de muerte en el mundo. En 2015 ocasiond 8,8 millones de
defunciones. EIl cancer géstrico es el tercer tipo de cancer letal mas frecuente en la
poblacion mundial (783,000 muertes anuales). Este tipo de cancer muestra una de las
tasas mas bajas de sobrevivencia, afecta mas a los hombres que a las mujeres, siendo su
forma mas comun los adenocarcinomas. La mayor incidencia de este tipo de cancer se
reporta para la region del centro y este de Asia y en Latinoamérica. Los tratamientos
farmacolégicos y médicos individuales o combinados suelen ser muy caros, agresivos y
con efectos adversos que desmejoran la calidad de vida del paciente. Por esta razén, se
buscan alternativas que puedan ayudar a mitigar los efectos de la enfermedad y a la vez
controlar el crecimiento tumoral. Una de las alternativas es el hongo comestible
Ganoderma lucidum, debido a resultados obtenidos en estudios farmacol6gicos
experimentales, relacionados a propiedades anticancerigenas e inmunomoduladoras.
Estudios han observado efectos citotoxicos en células de diferentes tipos de cancer,
como el de colon. Muy pocos son los estudios que analizan el efecto de G. lucidum en
células de cancer gastrico y existe la urgente necesidad de identificar nuevos
tratamientos contra esta enfermedad que funcionen como alternativas a las terapias
convencionales a menor costo y cuyos efectos secundarios sean de menor impacto al
paciente. El objetivo del estudio es evaluar el efecto de extractos de Ganoderma lucidum
en el crecimiento y viabilidad de las células de cancer gastrico y sus posibles vias de
accion. Se obtendran seis lineas celulares de cancer gastrico de ATCC mas una linea de
células gastricas normales como control y se utilizaran diferentes extractos y
concentraciones del hongo. Inicialmente, se evaluara el efecto de los extractos y
concentraciones en el crecimiento y viabilidad de las lineas celulares mediante el ensayo
de MTT, determinaremos si el efecto inhibitorio esta relacionado al proceso de apoptosis
0 necrosis celular mediante el ensayo de Anexina, determinaremos si los extractos
muestran efecto en el arresto del ciclo celular y/o causan senescencia mediante el ensayo
de Pgalactosidasa. Por Gltimo, se evaluaran las posibles vias moleculares de accion de
los extractos. Se extraeran las proteinas de aquellas células en las cuales los extractos
hayan mostrado actividad y se llevara a cabo el anélisis de Western Blot. Es importante
aumentar la investigacion sobre la relacion entre dieta y salud, y este estudio aportara de
forma importante en esta area de conocimiento. Se deben aumentar los estudios
cientificos de las moléculas presentes en los alimentos que podrian tener efectos
beneficios para la humanidad, desde el tratamiento hasta la curacion de enfermedades.

Palabras claves: cancer gastrico, Ganoderma Lucidum, Reishi, Lingzhi, Hongos
medicinales, carcinoma gastrico, bioprospeccion.



COMPOSICION QUIMICA DE DOS ESPECIES DE MACROALGAS DE
INTERES ECONOMICO EN BAHIA DE CADIZ, ESPANA.
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Las algas poseen biomoléculas de interés en alimentacion (agar, alginatos y
carragenanos), bioactivas (con capacidad antioxidante, antiviral, anticancerigeno, entre
otras) o de interés nutricional (son ricas en proteinas, fibras, vitaminas, minerales,
acidos grasos y aminoacidos). Esto las hace atractivas para las diferentes industrias. Su
consumo como alimento en paises asiaticos data mas de 14.000 afios. Sin embargo, en
Europa y América, salvo excepciones, el consumo es relativamente novedoso.

En este estudios se ha trabajado con la capacidad nutricional de dos especies de algas
rojas con potencial econdémico: Gracilariopsis longissima y Chondracanthus tedeii
colectadas en diferentes estaciones del afio 2017 en la bahia de Cadiz (sur de Espafia)
como parte del proyecto Ealga.

En ambas especies se realizaron analisis estacionales del contenido en grasas,
proteinas, cenizas, minerales y metales. Los resultados se analizaron estadisticamente
mediante analisis de la varianza y pruebas a posteriori para evaluar diferencias
significativas entre especies y estaciones del afio.

Los resultados obtenidos en las estaciones mostraron diferencias significativas en G.
longissima para el contenido en cenizas, el contenido de mineral en Ca y Fe. Para los
metales solo en Hg y Ni no presentaron diferencias significativas. En C. teedei los
resultados mostraron diferencias significativas en el contenido en grasas, proteinas y
cenizas, asi como para el contenido en minerales de Ca y Fe. En el caso de los metales,
Unicamente para el Cd no se apreciaron diferencias significativas.

Ambas especies presentaron en general diferencias significativas entre ellas en el
contenido nutricional, particularmente en el contenido de grasas, proteinas, cenizas y
minerales.

La interaccion entre estacion del afio y especie fue significativa para las grasas,
proteinas y cenizas, asi como para algunos minerales (Fe y Ca) y para la mayoria de los
metales (excepto Hg y Zn). Los contenidos nutricionales sugieren que las dos especies
recolectadas en la bahia de Cadiz son aptas para el consumo humano.



ESTUDIO PARA LA IDENTIFICACION DE PEPTIDOS COMO INHIBIDORES DEL
PROTEASOMA Y/O INMUNOPROTEASOMA MEDIANTE LA TECNICA DE PHAGE
DISPLAY
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(INDICASAT AIP)

El proteasoma 26S o constitutivo es un complejo proteolitico fundamental del sistema
ubiquitina-proteasoma (UPS) responsable de degradar la mayoria de las proteinas
intracelulares en eucariotas. Las subunidades cataliticas del proteasoma constitutivo
denominadas B5, B2 y Bl cortan enlaces peptidicos acidos, basicos e hidrofobicos,
respectivamente. El inmunoproteasoma, su homdlogo, se expresa en células
hematopoyéticas frente al estimulo de citoquinas inflamatorias como el factor de necrosis
tumoral a o interferon v, y posee subunidades B especializadas homologas a las del
proteasoma constitutivo, denominadas (5i, pB2i y pli. El proteasoma e
inmunoproteasoma se han identificado como objetivo farmacol6gico reciente, enfocado
en la inhibicion de sus subunidades cataliticas y mas especificamente, en sus centros
proteoliticos B5 y Bli. En este estudio se emplea la tecnologia de Phage Display para la
identificacion de péptidos como posibles inhibidores de las moléculas diana
seleccionadas que corresponden a las subunidades B5 y B1 del proteasoma y sus
respectivos homologos en el inmunoproteasoma P51y Bli. Se logro enriquecer el titulo
de los fagos 4 veces para la proteina de subunidad B5 del proteasoma, 6 veces para la
subunidad B5i del inmunoproteasoma, 116 veces para la subunidad B1 del proteasoma y
no se mostrd enriquecimiento para la subunidad B1i del inmunoproteasoma.



IDENTIFICACION DE MODELOS TERMICOS PARA EDIFICACIONES EN
PANAMA CON MIRAS A SU AUTOMATIZACION
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Desde el siglo pasado, el mundo se enfrenta a una creciente demanda energética la que
debe ser satisfecha sin exacerbar la crisis climatica actual. Como solucion a esta
problematica surge el concepto de eficiencia energética, un conjunto de estrategias que
le permiten a los sistemas consumir menos energia y sin comprometer su desempefio. En
Panama, el sector comercial y de servicios es el de mayor consumo de energia eléctrica.
Este consumo se atribuye principalmente al acondicionamiento de espacios en las
edificaciones. Una de las formas de mejorar la eficiencia energética en edificaciones es
a través de la implementacion de estrategias de control que minimicen el consumo
energético y aseguren el confort de los ocupantes. La implementacion de estrategias de
control modernas requiere de un modelo matematico de la envolvente y los demas
componentes de la edificacion que sea lo suficientemente simple para mantener la
eficiencia computacional, pero que represente con suficiente exactitud su
comportamiento dindmico. Las interacciones energéticas dentro de una edificacion son
de naturaleza no lineal y suponen un desafio en la tarea de modelado. Representar la
edificacion de manera exacta resulta en un modelo complejo y cuya implementacién no
es conveniente en un sistema de control. Ademas, se requiere una gran cantidad de
informacion de la edificacion para completar el modelo, tales como caracteristicas de
construccion, que muchas veces es dificil de obtener o no est4 disponible. Lo anterior
expone la necesidad de que el modelo sea simple y que pueda ser formulado a partir de
la data accesible. Es aqui donde adquiere relevancia la identificacion de sistemas, el
proceso mediante el cual se determina un modelo matematico aproximado a partir de la
data observada y el conocimiento previo del sistema. La identificacion de sistemas ha
sido aplicada en el modelado energético en edificaciones para determinar la estructura
del modelo, su orden y/o identificar sus pardmetros. Esta investigacién tiene como
objetivo principal desarrollar una metodologia de identificacion de modelos
paramétricos simplificados para sistemas de control en edificaciones en Panama. Esta
metodologia sera validada mediante dos casos de estudio y los modelos identificados se
utilizaran para disefiar un sistema de control convencional que mantenga el confort
higrotérmico interior.



HACIA CIUDADES AUTO REGENERATIVAS MEDIANTE LA GESTION
ENERGETICA DESCENTRALIZADA EMPLEANDO ESTRATEGIAS
BIOMIMETICAS

A Quintero?, M Zarzavillal, N Tejedor-Flores'2, D Mora!, M Chen Austin®.

!Grupo de investigacion Energético y Confort en Edificaciones Bioclimaticas
(ECEB), Facultad de Ingenieria Mecéanica, Universidad Tecnolédgica de Panama,
2Centro de Investigacion en Hidraulica e Hidrotecnia (CIHH)

El considerable aumento del consumo de combustibles fosiles, minerales y metales, y la
sobreexplotacion de madera, agua dulce, vida animal y vegetal, forman parte de los diferentes puntos
gue evidencian que las causas del cambio climatico son de naturaleza antropogénica. Las ciudades y
urbanizaciones estan dentro de estas causas, considerando que consumen el 40% de la energia final
y estén relacionadas con un 70% de las emisiones de gases de efecto invernadero (GEI) globales. Por
ello, se busca realizar una metodologia de disefio regenerativo considerando la biomimesis de
ecosistema como estrategia de renovacién a escala de ciudad. La metodologia de este estudio consiste
primeramente en la definicion de las condiciones de frontera de cada sistema, asi como sus interfases
e interacciones. Segundo, la determinacion de la linea base del metabolismo urbano en Panama, para
evaluar el nivel de sostenibilidad actual a escala de ciudad. Luego, una identificaciéon de los
principales problemas que requieren solucién, aplicando el enfoque biomimético basado en
problema. Una vez comprendidos, se procede a hacer la abstraccion y conceptualizacion de estos en
base a un analisis biomimético. Finalmente, esta abstraccion permitira realizar una evaluacion del
potencial de disefio regenerativo, a través de simulacion. Para conocer la magnitud de las
problematicas en el area urbana de Panama, se procedié a investigar sus antecedentes respecto al
metabolismo urbano a través de los afios, para luego llevar a cabo el analisis de un caso de estudio,
el cual recopila las cifras del sistema energético y sus emisiones de gases de efecto invernadero dentro
de los diferentes sectores. Ademas, con el fin de comprender el estado actual de la ciudad en materia
de sostenibilidad y gobernanza ambiental, se realizd la recoleccion de data para el proceso de
estimacion de un indicador de sostenibilidad, basado en el Green City Index. Como resultado final
de este indice, se obtuvo que los indicadores de Calidad del Aire y Transporte se encuentran por
debajo del promedio global. En cuanto a los problemas identificados, se desea aplicar la metodologia
biomimética que abarca la incorporacion de nuevas soluciones, las cuales pueden lograrse a través
de la comprension del mundo viviente y de coémo incluir los ecosistemas en los disefios arquitectonicos
y urbanos. Esto representaria un paso hacia la creacion y evolucion de ciudades mas sostenibles y
regenerativas. Se propondra un marco de referencia con miras a una generacion positiva y
construcciones que sigan la filosofia “zero-waste, zero-emissions” y “cradle to cradle” para
comprobar el potencial regenerativo en el contexto panamefio. Se espera que, con estas propuestas
de innovaciones aplicadas en la Ciudad de Panama, sea posible un mejoramiento en la calidad de
vida de los seres vivos y ecosistemas presentes en la sociedad.



RESISTENCIA A MEDICAMENTOS DE PRIMERA LINEA CONTRA EL COMPLEJO
MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS, EN CEPAS PANAMENAS, EN EL ANO 2020.
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La resistencia a los medicamentos antituberculosos constituye un problema de gran importancia en
salud publica, que amenaza el éxito de la lucha contra la tuberculosis en todo el mundo. La resistencia
a los medicamentos puede aparecer como consecuencia de uno o varios factores, entre estos el
tratamiento inadecuado, la no adherencia, la pérdida de seguimiento de los pacientes, a un fenomeno
natural atribuido a mutaciones aleatorias en M. fuberculosis o por contacto previo con paciente
multidrogoresistentes (MDR). Estudiar cual es la magnitud de la resistencia durante el afio de la
pandemia, establecer la prevalencia asociada especificamente a drogas de primera linea Isoniazida
(INH), Rifampicina (RIF) y perfilar los patrones mutacionales que se estan presentando en nuestro
pais es necesario para establecer medidas y politicas publicas que permitan continuar con la estrategia
mundial de poner fin a la TB. La identificacion de la resistencia a la RIF se logra mediante la deteccion
de mutaciones en el gen rpoB (gen que codifica la subunidad de la ARN polimerasa) especificamente
en la Region Determinante de Resistencia a Rifampicina (RRDR) que va del codon 505 a 533.
Mientras que para examinar la resistencia a alto nivel de INH, se examina el gen katG que codifica
la peroxidasa de la catalasa (codon 315) y la region promotora del gen inhA4 que codifica la reductasa
de enoyl ACP de NADH, nucledtidos -8,-16 se utiliza para identificar la resistencia de bajo nivel a
INH. Para el estudio se seleccionaron un total de 500 cepas de muestras colectadas entre el 01 de
enero al 31 de diciembre del afio 2020. Estas muestras se analizaron por la metodologia
Genotype®MDRplus v.02. En el estudio se encontrd un total de 28 cepas resistentes, equivalente al
5.6 % de la cepas estudiadas. Dieciséis de estas cepas (57.1%) mostraron un perfil de monoresistencia
a RIF asociado con el gen rpoB. Mientras que el resto se distribuy6 entre la monoresistencia a INH
entre los genes katG (n=2) 7.1% e inhA (n=7) 25% y MDR que se observé en un 10.7% (n=3) de las
cepas resistentes. De las mutaciones estudiadas en la region RRDR, la de mayor frecuencia fue la
mutacion H526D (n=12). En el caso de la INH, la posicion del acido nucléico con mayor frecuencia
de mutacion fue la C-15T ubicada en la region -15-16-8 (n=7). Mientras que en las cepas MDR, las
combinaciones que se detectaron fueron: rpoB- mutacion desconocida + S315T1 (n=1), S531L +
S315T1 (n=1) y H526D + C-15T (n=1). Conocer estas mutaciones nos permite orientar con bases
cientificas al clinico sobre el cambio en el tratamiento ya sea aumentando la dosis en el caso de INH
para mejorar la respuesta al medicamento o reemplazar el esquema de tratamiento. Un cambio en el
tratamiento de manera oportuna y eficaz mejora la calidad de vida del paciente, corta la cadena de
transmision de la TB resistente entre sus contactos y evita la aparicion de cepas resistentes que
aumenten los gastos catastroficos de la enfermedad en el sistema de salud panamefio.



USO Y PRESENCIA DE LAS TECNOLOGIA EN LA PERSONA CON
DISCAPACIDAD: EQUIDAD E IGUALDAD
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El estudio identificd la presencia y utilidad de las herramientas digitales en las personas con
discapacidad, se busco conocer qué herramientas les darian ventajas, qué herramientas necesitan
para trabajar; ademas, se identificd las necesidades de formacion. Estos objetivos nos llevaron a
planearnos supuestos: En qué medida competencias digitales inciden en las personas con
discapacidad. Si estas inciden en su insercién laboral. EI momento es crucial para responder a una
poblacién invisible que requiere de forma impostergable oportunidades para emplearse, desde un
plan de vida y aporte a su comunidad. Para UNESCO (2011) las personas con discapacidad,
requieren superar barreras que obstaculizan la utilizacion de la tecnologia trabajando desde las
actitudes. Por otro lado, el Informe Mundial sobre la Discapacidad OMS (2011) comprobd
desventajas significativas a nivel educativo y, por ende, en el mercado laboral, con una tasa laboral
del 44% frente a las personas sin discapacidad del 75%. Los estudios (Samaniego etal. 2012)
revelan un importante diagnostico sobre el estado del acceso a las TIC en Latinoamérica,
identificando tanto las buenas practicas como los problemas y las necesidades existentes. También
evidencia la necesidad de mejorar el acceso a las (TIC) y el compromiso de todos los actores
sociales. El 13 marzo de 2020, Panamé declara el Estado de Emergencia Nacional por causa SAR-
COV-2, (Resolucion N° 11/2020) y La OMS se lanzan normativas de comunicacion digital a favor
de las personas con discapacidad (McKinney, y Swartz, 2020) revelando grandes desigualdades. La
autonomia y la independencia son derechos. La metodologia de la investigacion es cuantitativa con
un disefio cuasiexperimento, han participado 257 personas con discapacidad, nueve provincias.
51,7% masculinos, 48. 2% femenino. Se elabord un instrumento tipo encuesta dirigido a personas
con discapacidad. La elaboracion del instrumento se realizé a partir de las siguientes fuentes: a)
revision de la literatura cientifica sobre discapacidad y tecnologia y su impacto en la insercién
laboral y los programas; b) informe de las asociaciones que trabajan para, con y por las personas
con discapacidad intelectual y c) repositorios que recopilan informacién sobre actividades de las
personas con discapacidad. Ademas, se partio del modelo de calidad de vida de Schalock y Verdugo
(2002) para incluir unas preguntas que permitieran conocer el impacto que la situacién de la calidad
de vida de las personas. La técnica fue por llamadas de teléfono usando la aplicacién WatsApp
aplicada entre el 18 de diciembre 2020 a 28 febrero 2021. Entre los aspectos evaluados estéan:
tecnologia de uso diario; dispositivos y usabilidad o retos de la tecnologia para las personas con
discapacidad. Los primeros resultados expresan que 57, 5% han tenido alguna experiencia laboral y
42,4 % no tiene ninguna relacién con el empleo. Creemos que la variedad de situaciones recogidas
nos permite disefiar un mapa completo en relacion, si las tecnologias ayudan e impactan en la
calidad de vida.

Palabras claves: tecnologias, discapacidad, equidad, asociaciones, calidad de vida.



Study of Integral Management of Fertilizers in Corn Cultivation
O Solis?
1Santa Maria La Antigua Catholic University

In the Republic of Panama, soils for agricultural use show different degrees of erosion, which affects
crop yields; an alternative is integral fertilization, that is, applying organic and chemical fertilizers,
in order to improve crops, reduce erosion and recover the biological processes of the soil. The
objective was to determine differences in the yield of the corn crop, through the application of organic
vs. chemical fertilizers in eroded soils of the District of Las Minas. The design was randomized
blocks, with four replications, and four treatments: control, complete compost, compost, and complete
compost plus compost. Doses of six ounces per plant of chemical fertilizer (12-24-12), and organic
(compost), were applied at the same time, that is, at sowing, and 28 days after sowing, on one side of
each plant. Corn production was between 23.67 and 449.33 kg / ha; with low harvest in treatment 3;
and high, in treatment 4. The weights of the ears varied between 22.23 and 167.71 g; Treatment 1 had
the lowest weight and Treatment 4 the highest; Regarding the number of ears, the highest number of
ears was obtained by treatment 2, followed by 4, 1 and 3, respectively. The use of chemical fertilizers,
and compost, showed the best production, in grain; increases in the weights of the ears and increases
in the number of ears per hectare.

Keywords compost dose fertility fertilizer yield



ESTABILIZACION Y CONTROL DE EROSION PARA SISTEMA COSTERO EN
LA COMUNIDAD DE LA PLAYA, CORREGIMIENTO DE GUARUMAL, SONA

B. Gonzalez!, E Martinez?, N. Vergara®
L Universidad Tecnolégica de Panaméa, 2GRUPO TRENZA (Tecnologia, Red,
Educacion, Naturaleza y Ambiente),

La comunidad costera La Playa del Pito, Sond, Veraguas, presenta erosién vy
deslizamiento en la costa adyacente a la comunidad, esta ubicada a dos horas del centro
de la ciudad de Santiago, y su acceso es por carretera de terraceria y es parte del Golfo
de Montijo. La pesca principal actividad econémica de la comunidad propicio la tala del
manglar para generar una playa y una zona de embarque. El area erosionada es de 40
metros y alcanza el area de viviendas. Durante la pandemia se observo el desplome de
cercas, arboles, y se encuentran en riesgo viviendas y la escuela ubicada en la linea de
costa. El objetivo de esta investigacion aplicada es proponer una solucién técnica desde
la ingenieria para el control de erosidn y estabilizacién del talud. La linea de costa mide
aproximadamente 270 m de longitud con 6.7 m de altura en su punto mas alto. Las
propuestas deberian ser factibles de implementar y a un bajo costo de construccion. Entre
las potenciales soluciones consideradas, se encuentran: muro de gaviones revestidos con
PVC, muro de table estaca, estabilizacion con geo sintéticos y uso de geo tubos
perforados para controlar y mantener el material que entra en el perimetro del talud y
evitar la socavacion. La comparacion de soluciones deberia permitir seleccionar la
opcidn que pueda retener de manera prolongada la erosién y el deslizamiento del talud.
La investigacion inicié con la medicion topogréafica de la linea costera para obtener los
perfiles transversales y analizar el comportamiento del terreno, la perforacidn, extraccion
de muestra y aplicacion de SPT a 10 metros de profundidad y a 10 metros de distancia
del borde del talud a 4 puntos separados a 50 metros entre si y la realizacion de las
pruebas de granulometria, humedad natural, limites de consistencia, capacidad
admisible, nivel freatico y parametro de resistencia (corte directo) lo cual arroja los datos
necesarios para establecer un disefio viable y seguro. Utilizaremos los softwares de la
empresa Maccaferri y GEO 5 para el analisis y disefio de cada propuesta. EI resultado
esperado serd un disefio viable que considere ademas de los aspectos de ingenieria, los
aspectos ambientales, como el cambio climatico (incremento del nivel del mar, y el
impacto de los fendmenos ambientales) y el bosque de manglar (area protegida) y los
aspectos sociales, culturales y productivos asociados a una comunidad de pescadores de
subsistencia.



ESTUDIO DE BAUHINIA TONNINGII'Y EL IMPACTO DE DIFERENTES
DISOLVENTES DE EXTRACCION EN EL POTENCIAL ANTIOXIDANTE
DE LA PLANTA.

A Morales-Barrios'?, N Samba®, A Mero Rios*?, M Diaz Rodriguez*?, J Moran-
Pinzon1?, JM Rodilla®, E Guerrero De Le6n'?.

!Departamento de Farmacologia, Facultad de Medicina, Universidad de Panamé
2Centro de Investigaciones Psicofarmacoldgicas, Universidad de Panama
% Materiais Fibrosos e Tecnologias Ambientais-FibEnTech, Departamento de
Quimica, Universidade da Beira Interior, Portugal

La planta de Africa occidental Bauhinia tonningii (Milne-Redhead), pertenece a la
subfamilia Caesalpinioideae de la familia de las leguminosas, Leguminosae/Fabaceae.
En los paises africanos B. tonningii se utiliza con diversos fines medicinales.

En este estudio evaluamos las actividades antioxidantes in vitro de los extractos
obtenidos con diferentes disolventes a partir de hojas (BAFA) corteza (BACA) y raiz
(BARA) de B. tonningii. Empleamos técnica colorimétrica para valorar la actividad
frente al radical DPPH, donde los extractos obtenidos con los disolventes acetona y
etanol fueron los que presentaron mejor perfil antioxidante. Asi, los extractos BARA-
Acet y BARA-Eta desarrollaron una actividad antirradicalaria no inferior a Quercetina
(73.1£0.8,72.3+ 0.4y 77.9 = 4.4 %, respectivamente).

Al valorar la capacidad para inhibir al 6xido nitrico (NO), observamos que los extractos
BAFA desarrollaron pobre capacidad para reducir los niveles de NO en las muestras
evaluadas, no superando el 40% de inhibicién, en comparacion con el 78,1 + 3.2%
alcanzados con el patron Curcumina. Fue significativa la inhibicion de la especie
reactiva de nitrégeno desarrollada por el extracto BACA-Hex con capacidad para lograr
inhibiciones similares a los patrones Curcumina y Quercetina.

La capacidad inhibitoria frente al radical *O™ de los extractos obtenidos a partir de las
hojas de B. tonningii, BAFA-Acet y BAFA-Eta, fue del 45.9 + 2.7% y 38.9 + 1.6%,
respectivamente, siendo similares a la eficacia demostrada por Quercetina. En este
ensayo, el extracto BARA-Eta desarrollé una accion inhibitoria significativa a la
concentracion de 125 pg/mL, logrando un 51.9 + 2.5% de inhibicion del radical.

La inhibicion de la peroxidacion lipidica fue evaluada mediante la cantidad de MDA
producida en un ensayo en el que empleamos el homogeneizado de yema de huevo como
fuente de lipidos. Para los ensayos de peroxidacion lipidica los 3 extractos obtenidos de
la corteza de Bauhinia tonningii que presentaron un efecto inhibitorio maximo de un
90% aproximadamente, muy similares a las obtenidas por nuestro patron Curcumina.
BARA-Acet y BARA-Eta describen una actividad similar a Curcumina, siendo los
valores de % de inhibicion de peroxidacion lipidica de 84.0 + 0.7, 94.9+ 0.2y 93.6 +
0.1%, respectivamente. También para los extractos BAFA-Acet y BAFA-Eta la
actividad antirradicalaria muestra un % de inhibicion significativo muy similar al
desarrollado por el compuesto patron.

Los resultados obtenidos revelaron que las tres partes de la planta evaluada poseen
constituyentes con poder antioxidante. También concluimos que la mayor eficacia
antioxidante se obtiene cuando se emplean los disolventes etanol y acetona para la
obtencidn de los extractos. Las acciones biologicas demostradas podrian deberse a la
presencia de fitoquimicos antioxidantes como flavonoides, carotenoides, taninos y
fenoles, entre otros.



ESTANDARIZACION DE MODELO DE PERFUSION RENAL EN
RATONES.
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!Centro de Investigaciones Psicofarmacoldgicas, Facultad de Medicina,
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La técnica de rifién in situ permite valorar la respuesta renal intrinseca (autorregulacion
renal) y posee la ventaja de que las variables experimentales pueden ser controladas por
el investigador. En los laboratorios del CIPFAR trabajamos para poner a punto el modelo
de rifion aislado y perfundido, para lo cual empleamos ratones C57BL/6 y CD1 machos.
Realizamos laparatomia abdominal bajo anestesia, localizamos y ligamos la seccion
adrtica directamente debajo de la arteria renal derecha y encima de la izquierda,
seguidamente, realizamos una incision en la arteria renal izquierda e introdujimos una
canula acoplada a un microtubo de polietileno (1.19mmx1.70mm). Preparamos el
paquete, rifidn-canula, para llevarlo al sistema de perfusion aislada. A través de la canula,
el rifdn fue conectado a una llave de tres vias permitiendo de forma simultanea la
perfusion de la solucion oxigenada y la conexion al sistema de registro. Iniciamos
perfusién con solucidn Krebs a 37°C y oxigenada, a una velocidad de 1ml/min, durante
20 minutos antes de contraer con KCI 80mM. Los rifiones fueron expuestos a fenilefrina
(FE 105 M) y obtuvimos curvas concentracion respuestas a acetilcolina (ACh 10% — 10-
“M).

Los resultados revelan que los valores de presion basal fueron de 31.7 + 6.26 y 37.65 +
2.61 mmHg para las cepas C57BL/6 y CD1, respectivamente. En rifiones de ratones
C57BL/6, la despolarizacion con KCI desarrolld un efecto contracturante maximo de
63.8 £ 17.42 mmHg en ratones C57BL/6, mientras que el mismo agente, en ratones CD1
alcanzé una presion maxima de 25.68 + 9.27 mmHg. El agente adrenérgico FE, produjo
contracciones maximas de 81.5 + 16.28 y 53.07 £ 17.11mmHg en ratones C57BL/6 y
CD1, respectivamente. El efecto vasodilatador maximo obtenido con ACh fue del 40.0
+8.12'y 24.8 + 7.87% en ratones C57BL/6 y CD1, respectivamente.

Al comparar los valores presion basal observamos que estos fueron similares para ambas
cepas, mientras que la actividad contracturante mediada por despolarizaciéon y por
estimulacion de receptores adrenérgicos alfa-1, fue mayor en rifiones perfundidos
aislados de ratones C57BL/6. En cualquier caso, los datos de perfusion basal, asi como
la reactividad frente a agentes contracturantes son pruebas de la viabilidad del tejido en
ambos grupos de animales. En animales jovenes y sin condiciones patoldgicas el efecto
méaximo reportado para ACh es entre el 60y 70%, sin embargo, en ninguno de los grupos
alcanzamos valores de relajacion que reflejen integridad del tejido endotelial. A la luz
de este resultado, consideramos que el tiempo de exposicién, la manipulacion excesiva,
la perfusion inadvertida de burbujas y la formacion de codgulos, pueden ser factores que



afecten la viabilidad del endotelio renal, lo que hace que nos proponernos algunas
derivaciones protocolares para alcanzar este objetivo.

De la utilidad de esta técnica podemos afirmar que, durante el tiempo de la perfusion, se
puede manipular el rifion, evaluar la funcion renal y administrar diversos productos
farmacéuticos. Despueés del procedimiento, el rifion puede ser procesado para biologia
molecular, estudios metabolémicos, analisis biogquimico o microscopia.



ESTANDARIZACION DEL MODELO LANGENDORFF DE CORAZON
AISLADO PARA EVALUAR LOS DANOS,INDUCIDOS POR ISQUEMIA-
REPERFUSION.
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El modelo de isquemia-reperfusion representa una via experimental valida para reproducir
las caracteristicas de un evento isquémico cardiaco agudo.
Nos propusimos validar este modelo en corazon aislado de rata, empleando el sistema
Langendorff. Extrajimos el corazon y lo conectamos a un sistema de perfusion que nos
permite modificar diferentes variables experimentales. Para la estandarizacion decidimos,
por una parte, evaluar la viabilidad del tejido modificando la velocidad de perfusion (10.5 y
12.0 ml/min) y por otra las variables de induccion de la isquemia, que en este caso fueron la
suspension de la perfusion o la deprivacion del oxigeno en la solucion perfundida.

Los parametros cardiacos, que se resumen en la tabla de resultados, fueron evaluados a los
30 minutos antes de generar la isquemia, la cual era inducida por suspension de la perfusion
o cerrando la fuente que proporcionaba oxigeno al corazon, en este ultimo caso, sin detener
la perfusion de la solucion. Las variables cardiacas también fueron obtenidas a los 10 y 60
minutos después de la isquemia. En todos los casos, mantuvimos un grupo control donde la
perfusion fue continua, igual que la oxigenacion del tejido cardiaco.

Parametros Velocidad 10.5mL/min Velociodad 12mL/min
evaluados a
diferentes
tiempos
Control 10.5 Suspension de Deprivacion de Control 12.0 Suspension de Deprivaciodn de
perfusion oxigeno perfusion oxigeno
PDVI (mm Hg)
30 (al) 79.06%3.5 72.9945.8 95.71+11.87 79.01+9.46 68.22+10.45 76.99 +6.49
10 (dI) 85.76+4.57 65.70+9.47 47.52+10.65* 71.47+8.25 62.6318.76 39.03 + 8.08
60 (dI) 82.36+4.30 72.07+9.14 46.79+9.26* 61.14+5.30 58.20+12.02 4220+ 8.48

Doble Producto

30 (al)

21748.18 +1615.02

17819.34+1423.37

22391.98+2286.75

19584.49+2313.67

18494.15+2803.85

21534,55+2114,84

10 (dI)

22612.7 +1379.82

15375.31+2047.64

10361.43+2660.00*

16916.21+1997.32

16320.84+2121.08

11025.04 +2232.58

60 (dI)

21252.43 +1114.37

17283.54+2418.43

12351.25+2360.26*

13482.03+1360.12

17430.98+2494.81

11037.11 +£1995.45

Max dP/dt
(mmHg/s)

30 (al)

2804.46+194.62

2674.48+139.65

3240.20+384.1

3025.90+206.55

2793.38+373.7

2716.31 +£180.98

10 (dI)

3073.58+168.79

2047.81+242.48

1580.72+365.48*

2769.21+205.07

2190.53+305.09

1488.26 + 318.38@

60 (dI)

2711.93+189.08

2697.16+401.96

1872.35+341.03*

2388.63+187.86

2921.66+430.11

1509.14 + 301.09

Min dP/dt
(mmHg/s)

30 (al)

-1741.63+123.27

-1613.496+272.18

-1831.09+190.82

-1619.78+191.44

-1544.13+248.37

-1554.47 +131.35

10 (dI)

-1789.45+109.85

-1112.79+157.47

-969.97+180.59*

-1434.00+177.63

-1307.02+169.91

-838.29 +152.84

60 (dI)

-1605.94+126.81

-1645.60+323.82

-972.30+157.59

-1096.31+135.10

-1519.95+167.80

-918.08 + 157.7

*p<0.05 con respecto al control 10.5, @®p<0.05 con respecto al control 12

Finalizado el protocolo de isquemia-reperfusion, los corazones fueron tratados para llevar a
cabo estudios histoldgicos, cuyo principal objetivo era determinar el % de area de infarto.




Este valor fue de aproximadamente 5% para ambos controles. En el grupo velocidad 10.5,
la suspension de la perfusion indujo un 22% de area isquémica, mientras que en la
deprivacion de oxigeno la isquemia fue de un 44%. El area de isquemia para el grupo
velocidad 12 fue de 38 y 58 % en los protocolos de suspension de la perfusion y deprivacion
de oxigeno, respectivamente.

Logramos concluir que la viabilidad del tejido es mas estable cuando se perfunde a una
velocidad de 10.5 mL/min, y que la isquemia se alcanza con mayor fiabilidad cuando se
induce por interrupcion de la oxigenacion del tejido, que al suspender la perfusion.



ACTIVIDAD FISICA, R ENDORFINAS Y TERAPIA SINERGICO FUNCIONAL (TSF):
JUDO-TERAPIA VERBAL-HIPNOSIS.

| Dutari, C. Malgrat (q.p.d)
Hospital Sanatorio Las Cumbres, Panaméa

El objetivo es demostrar la relacién entre la actividad fisica, la secrecion de 8 endorfinas y su
implicacién en la Terapia Sinérgica Funcional (TSF): Judo-Terapia Verbal-Hipnosis. Se parte de la
hipétesis de que las tres técnicas producen mejora del consultante, a través de la secrecién de
Rendorfinas, principalmente. El ejercicio fisico programado y sistematizado ha sido demostrado que
producen bienestar y placer por medio de la secrecion de Rendorfinas. Las betaendorfinas son
opioides enddgenos, sustancias naturales sintetizadas por el cerebro que, entre otras cosas juegan un
papel integral hormonal y metabdlico a la respuesta al ejercicio. La sintesis de betaendorfinas ocurre
principalmente en la hipdfisis o glandula pineal, cuyos receptores son denominados opiaceos,
receptores Y. Cuando se realiza un ejercicio de alta intensidad, como el judo, la concentracién de
betaendorfinas en sangre es alta. En el caso de la TSF: Judo-Terapia Verbal-Hipnosis, se produce una
sinergia funcional de las tres técnicas, las que al actuar independientemente se conjugan en una sola.
La sinergia, fendmeno por el cual acttan en conjunto varios factores o influencias, se observa asi un
efecto conjunto adicional del que hubiera podido esperarse operando independientemente. El judo es
la actividad deportiva que al producir 8 endorfinas promueve relajamiento, seguridad y bienestar al
consultante. Su rol en la terapia es el méas efectivo, producto de la alta produccion de endorfinas.
También existe la influencia de las catecolaminas, dopamina y la serotonina. La terapias verbales
son de diferentes tipos en el modelo, dependiendo del caso clinico. Pueden ser desde la terapia
directiva, la terapia cognitivo-conductual hasta las terapias contextuales de tercera generacion. La
hipnosis contribuye en la terapia en dos formas: haciendo las sugerencias de acuerdo al caso particular
y produciendo relajamiento del individuo. Se ha utilizado la hipnosis tradicional y la ericksoniana;
explicacion neurofisioldgica de las Rendorfinas en la hipnosis. El estudio clinico consistié en una
muestra de sujetos: 723 en total, 401 (55.46%) hombres y 322 (46.54%) mujeres en los casos en que
se completaba la mayor parte o parte del tratamiento. Los resultados obtenidos en mas de 30 afios,
segun el Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales (DSM-5), fueron 324 (44.81%)
trastornos de personalidad y ansiedad, 165 (22.82%) en trastornos del &nimo, 112 (15.49%) trastornos
bipolar y depresivo, 94 (13%) esquizofrénicos y psicaticos, 28 (3.87%) trastornos neurocognitivos.
Las tres técnicas convergen en el sistema funcional complejo alterado del cerebro, transformando el
sistema neuronal y adaptandolo inter e intrapsiquicamente a nivel del sistema limbico. Se han logrado
resultados optimos utilizando esta terapia, tanto en casos sencillos como la fobia social o en las
psicosis: subtipos de esquizofrenia y trastorno bipolar. Existe un hecho registrado: el paciente tiene
un tope en su recuperacion, pero no involuciona a estadios tempranos de la alteracion. Se esta
elaborando un modelo neurofisioldgico de la Terapia Sinérgica Funcional (TSF), que incluye las
Rendorfinas.



EVALUACION DE SOLUCIONES PASIVAS Y ACTIVAS PARA EDIFICACIONES
EFICIENTES CON MIRAS HACIA URBANIZACIONES A ENERGIA CERO EN
PANAMA.
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El alto porcentaje que representan los edificios en cuanto a consumo eléctrico y huella
de carbono integrada abre paso a la necesidad de mejorar la eficiencia energética de las
construcciones. Panama no escapa de esta problematica; se estima que el 70% del
consumo de electricidad se concentra en la ciudad capital, ligando los efectos con los
ambientes urbanos. Ademas, en las residencias, el consumo de energia por equipos y
electrodomésticos representa un 60%, el aire acondicionado un 34% y la iluminacion el
6%. En Europa, la Directiva de Eficiencia Energética en Edificios (EPDB por sus siglas
en inglés) imparte la obligatoriedad de edificios de energia casi cero, conocidos como
nZEB, a partir del 2020 para todas las tipologias de edificios. Actualmente, no existen
rangos numeéricos concretos definidos en la EPBD, lo que permite que cada miembro
de la union europea defina sus edificios a energia casi cero, tomando en consideracion
las condiciones climaticas de cada region, los factores energéticos primarios, la meta a
alcanzar, el método de calculo y las construcciones tradicionales. El concepto a escala
de edificacion se ha adaptado a niveles de distrito o urbanizacion (nZED), siguiendo el
concepto de que primero se debe reducir el uso de energia a través de la eficiencia
energética, y posteriormente incluir sistemas de energias renovables que produzcan lo
suficiente para satisfacer las necesidades restantes. En base a esto, se busca desarrollar
un plan preliminar de gestion de soluciones pasivas y activas con miras a
urbanizaciones a energia casi cero en Panama. El caso de estudio es una urbanizacion
conformada por 34 edificios residenciales, ubicada en el distrito de Chitré, provincia de
Herrera, con un periodo de construccion de 2016 a 2019. Mediante simulacion
dinamica, se evalta el consumo energético y el confort interior de los edificios,
considerando la interaccion entre ellos y el entorno en dos casos diferentes, los cuales
seran comparados: (1) urbanizacién existente y (2) urbanizaciéon construida con
filosofia bioclimatica. En primer lugar, se emplearon encuestas para conocer el uso de
equipo y ocupacion de cada vivienda. Para el caso (2) se utilizan herramientas como la
carta solar, la rosa de los vientos, el diagrama de Olgyay y el diagrama de Givoni. Se
encontré en las encuestas que el 53% de las viviendas usan aire acondicionado, sin
embargo, no en todas sus zonas. Los primeros resultados en las simulaciones para el
caso (1) indican que el uso de equipos y electrodomésticos es el factor mas influyente
en el consumo de energia (52.2 MWh/afio), seguido del aire acondicionado (35.0
MWh/afio) y por altimo la iluminacion (4.4 MWh/afio). Se espera que en el caso (2),
con el disefio bioclimatico, se obtenga un mejor desempefio que permita disminuir el



consumo eléctrico y también un mejor desempefio con respecto al confort térmico, y
con esto una reduccidn en el uso de equipos de aire acondicionado.
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La evapotranspiracion es la combinacién de dos procesos: la evaporacion de agua que ocurre sobre
alguna superficie y la transpiracion que ocurre en las estomas de las plantas la cual,
transforma el agua que es absorbida por las raices en vapor. Arborizar significa llenar de
arboles un determinado sitio, connota el proceso de plantar arboles; pero esta arborizacion
no puede ser simplemente plantar arboles al azar requiere una planeacion, es a lo que se le
Illama arborizacion urbana, una correcta arborizacion refleja la cultura y el grado de
civilizacion de una ciudad, es uno de los elementos mas importantes de su valorizacion
porque promueve mejorias en la calidad de vida y torna el ambiente méas agradable. La misma
tiene influencia en el mantenimiento del microclima, es uno de los elementos mas
importantes que componen el ecosistema urbano. La ausencia de una apolitica sistemética y
planeada con criterios paisajisticos genera serios problemas a los usuarios porque es
incompatible con la movilidad, en especial para aceras, muros, redes eléctricas y de
telecomunicaciones. Todo trabajo requiere energiay el cambio de liquido a vapor que ocurre
dentro de las estomas como parte del ciclo del agua no es la excepcion, la energia para
beneficio nuestro es sacada principalmente de del aire provocando inmediatamente una
reduccion de la temperatura del mismo. El correcto acople de la arborizacion y la
evapotranspiracion nos puede llevar a una “receta” de como optimizar el disefio de la
arborizacion urbana para obtener ciertos beneficios ademas de los ya mencionados como: la
disminucion de contaminantes atmosféricos, la absorcion del didxido de carbono, efectos
energéticos en edificaciones mediante la reduccion de la ganancia convectiva del mismo,
conservacion de agua y reduccion de erosion del suelo, reduccion de polucion acustica,
aumento de la biodiversidad; otros beneficios sociales como: reduccion del crimen y la
violencia, salud mental y fisica, aumento del valor de las propiedades. Todo esto se puede
lograr con la correcta metodologia de la arborizacion tomando tres variables. La primera
variable que se debe tomar en cuenta al momento de la arborizacion es del por qué se esta
plantando el arbol, esto determinara si el objetivo es uno o son mdltiples que seria lo
recomendado; la segunda variable seria el sitio de plantacion, cuéles son las caracteristicas
del lugar de plantacion las dimensiones disponibles, ya sea suelo su pH promedio,
disponibilidad de agua, presencia de cables, altura sobre el nivel del mar, pluviosidad o
precipitacion de la region, temperatura promedio de la regién, topografia de la zona, y si hay
alguna normativa. La tercera variable hace referencia a la planta, para garantizar el éxito de
la arborizacion esta variable es la mas importante porque se tienen en cuenta datos mas
especificos de la planta sus caracteristicas y requerimientos; qué condiciones poseen las
plantas que dispongo o deberia seleccionar, ya sea los requerimientos de la planta como agua,
nutrientes, altura en estado adulto, presencia de espinas, y otras mas.
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El incremento del consumo energético a nivel mundial es uno de los problemas a
abordar por parte de los investigadores. En este tema entra el sector de la construccion,
el cual es el responsable de casi 40% del uso de energia eléctrica y emisiones de
dioxido de carbono (CO>), esto con el fin de satisfacer la demanda de sus sistemas de
climatizacion (calefaccion y refrigeracién), iluminacién y otros equipos en las
edificaciones, se estima que el porcentaje refrigeracion puede tener un aumento de
150% a nivel mundial para el afio 2050. Panama es una ciudad con una creciente
cantidad de edificaciones, las mismas tienen un consumo de energia de mas de un
tercio de la producida. Estas edificaciones no suelen contar con estrategias para
asegurar niveles de comodidad en sus ocupantes o la planificacion de ahorro
energético mediante el uso de sistemas de bajo consumo. Esto no solo afecta al medio
ambiente, también a los ocupantes los cuales pueden ser 20% mas productivos en las
tareas que lleven a cabo si se plantea un plan que garantice su confort. Asi, en esta
investigacion, a través de una gestién automatizada de sistemas de bajo consumo, se
busca utilizar la tecnologia en conjunto con sistemas pasivos como ventilacién natural,
iluminacion natural, techos verdes, materiales de cambio de fase, enfriamiento
radiativo y geotermia, estos sistemas fueron disefiados para generar menores consumaos
energéticos en donde se utilicen pero mediante la automatizacion se puede llegar a
optimizar la aplicacion y llegar a puntos adecuados de confort y ahorro energético,
donde para Panama se estima que la implementacion de estas técnicas aporten a un
42.6% de disminucion en el consumo energético en el sector comercial. El desarrollo
de la gestién automatizada de estos sistemas se hace principalmente a través de
estrategias de control mediante las cuales determinen cémo estos van a entrar en
funcionamiento. Estas estrategias de control deben pasar a través de métodos de
optimizacién los cuales establezcan los objetivos que se desean cumplir (confort y
ahorro energético), y asi obtener los datos adecuados para el control y sabiendo que se
va a hacer un uso éptimo de los sistemas en la edificacion. El control de estos sistemas
se implementa a través de simulaciones dinamicas, existen diferentes softwares
enfocados en temas energéticos en edificaciones, en esta investigacion se utiliza el
software TRNSYS, el cual nos permite tener un disefio estructural, implementar todos
los pardmetros climaticos y establecer estrategias de control para los sistemas
utilizados. De este modo se permite llevar a cabo un paso esencial, el cual es establecer
la automatizacién en una edificacion en su fase de disefio, siendo lo mas recomendable
para la integracion de estas tecnologias.
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Son mdltiples los problemas que afectan la calidad del medio ambiente y consecuentemente la calidad
de vida de las personas en el mundo, entre los cuales predomina el cambio climéatico y la
insostenibilidad de la tierra debido a las actividades humanas. En el 2008, la Huella Ecoldgica de
Panama alcanzo la Biocapacidad de la tierra lo que gener6 una translimitacion ecoldgica, es decir, la
demanda anual de recursos naturales por parte de los habitantes en el pais superé lo que la tierra puede
generar en un afio. Esta tendencia continud en los siguientes afios y desde 2014, Panama esta catalogado
como un pais ecolégicamente insostenible segun el Fondo Mundial para la Naturaleza (WWF por sus
siglas en inglés). Para disminuir la tasa de crecimiento de la Huella Ecoldgica en Panama se deben
disminuir todos aquellos indicadores individuales de los cuales este se compone, como lo es la Huella
de Carbono y la Huella Hidrica. Es por esta razon que surge la necesidad de implementar nuevas
metodologias de célculo que muestren el nivel de estos indicadores medioambientales en todas las areas
gue representen un impacto negativo al medio ambiente y asi logra visualizar los puntos potenciales en
los cuales se pueden hacer reducciones. Una de las &reas industriales que mas impacto tiene en el medio
ambiente es el area de la construccidn, la cual ha tomado auge en los ultimos afios debido al incremento
demografico en Panama. Esta situacion se ve reflejada en la construccion masiva de edificaciones
residenciales y comerciales, siendo estas, los dos tipos de edificaciones mas grandes en cuanto a
emision de gases de efecto invernadero. Este proyecto propone el estudio de una edificacion residencial,
ubicada en la provincia de Herrera, mediante metodologias basadas en el célculo de Huella de Carbono
y Huella Hidrica para poder identificar todos los puntos potenciales en el ciclo de vida de la
construccion en los cuales se pueden hacer modificaciones y reducciones de estos indicadores
medioambientales. Mediante los resultados obtenidos y modificaciones propuestas, se pretende crear
una linea base que cumpla con los estandares internacionales sobre la cual las nuevas edificaciones
puedan basar sus estrategias de planeacion y operacion y en un futuro, puedan ser certificadas como
edificaciones a cero emisiones y cero consumos de agua.
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Con el pasar de los afios y la creciente amenaza que representa el cambio climatico, la
importancia que presenta la sostenibilidad energética en el mundo se vuelve cada vez
maés crucial. Segun la Agencia Internacional de Energia y el Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente, los edificios representan una de las principales razones
del deterioro del medio ambiente mundial ya gque son responsables de 36% del uso final
de la energia en cuanto a su construccion y funcionamiento. Debido a esta circunstancia,
las edificaciones sostenibles se estdn convirtiendo en el estandar de construccion. Un
factor que debe considerarse al hablar del disefio de edificaciones energéticamente
eficientes es el microclima de la localidad en la que se encuentra. Se considera que el
microclima juega un papel importante en el confort térmico de las edificaciones,
especialmente en paises tropicales como lo es Panama, ya que afecta parametros como
la temperatura del aire y esto a su vez produce un impacto en el consumo energético de
los equipos de climatizacion. El objetivo principal de esta investigacion consiste en
concebir un metamodelo que permita la clasificacion de las edificaciones segln sus
propiedades y comportamiento energético dentro de una urbanizacién a energia cero
(NZED), considerando el microclima existente en la Republica de Panama. Para lograr
este objetivo, primeramente, se llevd a cabo un estado del arte en trabajos de
remodelaciones de edificaciones existentes en miras a cumplir con los parametros de
edificaciones a energia cero. Con la informacion recolectada y considerando las
caracteristicas climaticas de Panama, se busca proponer una metodologia de clasificacion
y categorizacion seguido del modelado simplificado utilizando el lenguaje de sistemas
SysML de una urbanizacién que cumpla con las caracteristicas definidas, para finalmente
evaluar y comparar el modelo de la urbanizacién con simulacién dinamica a nivel de
microclimay de las edificaciones por medio de distintos softwares. Cabe mencionar que
existe la falta de una clasificacion de las edificaciones segun su comportamiento
energético en las normativas vigentes en la Republica de Panama4; esta investigacion
busca suplir esa necesidad de una clasificacién energética que facilite el disefio y
reconocimiento de edificaciones eficientes en el pais.
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En los dltimos afios en Panama, la mayoria de los casos en los Juzgados de Nifiez y Adolescencia fueron
atendidos por situaciones de abandono, descuido o negligencia por parte de los cuidadores. Gran parte de
esta poblacion ha sido victima de disciplina violenta. Una posible explicacién del uso de disciplina violenta,
es la desconexion emocional que puede llegar a niveles de negligencia emocional o violencia fisica por
medio del castigo u otro tipo de maltrato en la nifiez. Esto implica un alto costo econémico y social ya que
es un factor de riesgo para la presente y futura salud mental y en la constitucién de relaciones interpersonales
de los nifios. Existe un cuerpo de investigacion, éste demuestra que las intervenciones parentales tienen
efectos positivos en el estrés parental y la regulacion emocional de los nifios. ElI Programa Crianza
Reflexiva es un método para fomentar en los cuidadores, una mejor conexion, una mayor curiosidad en el
mundo interno de los nifios y un mayor disfrute de las interacciones con sus hijos. Los cuidadores, al estar
consciente de los estados mentales de sus hijos y de los suyos propios, cultivan la funcion reflexiva y la
seguridad emocional de ellos. El objetivo de esta investigacion es medir la efectividad del programa Crianza
Reflexiva en cuidadores de nifios de 4 a 12 afios, en la ciudad de Panama. Se realizd un ensayo controlado
aleatorizado con tres mediciones, un pre-test, una post-test y un follow-up a tres meses. Una muestra de
cuarenta cuidadores de nifios entre 4 y 12 afios de edad, fueron incluidos en el estudio y asignados de
manera aleatoria a uno de dos grupos: control (n=20) y experimental (n=20). En los tres momentos de
medicidn los participantes completaron cuestionarios de autoreporte para medir el estrés parental (PSI-SF),
la eficacia parental (BPES), la funcién reflexiva parental (PRFQ) y la regulacion emocional de nifios (SDQ
y ERC). Los resultados preliminares obtenidos mediante modelos de efectos mixtos permiten identificar
gue el programa de crianza reflexiva tuvo un efecto significativo, sobre el interés y curiosidad de los padres
acerca de los estados mentales de sus hijos, sobre el estrés parental, y sobre los problemas externalizantes
de sus hijos. Los efectos se mantuvieron a los tres meses de seguimiento. Este estudio es el primer intento
sistematico y cientifico, para medir este programa en Panama. Estos hallazgos aportan evidencia sobre la
efectividad del programa Crianza Reflexiva. Este tipo de intervencion estd disefiada para mejorar las
habilidades parentales mediante el aprendizaje de herramientas concretas y accesibles; con ello se
disminuye la probabilidad de que un cuidador utilice disciplina violenta en nuestro pais.
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En Panamd, segun datos de la Secretaria Nacional de Energia, el uso de aire
acondicionado en el &rea residencial abarca un 34% de la energia consumida, por lo que
el encontrar diferentes sistemas que nos permitan mantener confort interior, pero
disminuyendo el consumo eléctrico y a la vez la contaminacion se ha vuelto necesario.
El acondicionamiento de espacios utilizando el potencial geotérmico es un método que
se estd implementando a nivel mundial como posible sustituto de los sistemas
tradicionales como el aire acondicionado y el sistema de calefaccién, teniendo su mayor
desarrollo en Estados Unidos, México y algunos paises europeos. Este método o sistema
presenta grandes ventajas con respecto a los sistemas tradicionales, aunque su costo de
inversion es relativamente alto. Los resultados de esta innovacion son muy prometedores
ya que logran cumplir la funcion principal del aire acondicionado que es mantener una
temperatura confort dentro del recinto, en los estudios realizados Centro de Investigacion
Cientifica de Yucatan, obtuvieron como resultado que la temperatura del aire
suministrada al recinto, por medio del sistema de pozo canadiense tenia 8.1°C menos
que el aire ambiente logrando una temperatura confort dentro del mismo, ademas ellos
también pudieron observar que la profundidad es un factor importante y que a mayor
profundidad mejor transferencia de calor del aire hacia la tierra a través d ellos tubos.
Por su parte la universidad de Politécnica de Madrid logré obtener como resultado
temperaturas de hasta 10°C menos que la temperatura del aire exterior, es decir una
temperatura confort dentro del recinto, ademas del ahorro en gastos energéticos que este
sistema produce desde su puesta en marcha, por lo que la implementacion de estos
sistemas en estos paises cada vez va en aumento. Asi, este proyecto tiene como objetivo,
evaluar el potencial geotérmico inverso en Panama4, para su utilizacion en la reduccion
del uso de aire acondicionado en las areas residenciales, a través de simulacién dinamica.
Para la evaluacion de este potencial, se pretende disefiar y dimensionar un sistema a
escala residencial. El desarrollo de este proyecto lo realizaremos por fases, en las cuales
desarrollaremos un estado de arte como base a nuestra investigacion, luego se
determinaran los parametros necesarios para elaborar una evaluacion termo-energética
de la edificacion, la cual escoger el recinto de estudio y la elaboracion del sistema
geotérmico para enfriamiento. Luego de la realizacidn de estas actividades procederemos
a la comparacion de simulaciones realizadas con ambos sistemas, (convencional y el
disefiado), para determinar el comportamiento térmico de manera general y de esta
manera lograr un acoplamiento de ecuaciones del intercambiador disefiado.
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En el mantenimiento de los animales usados en la investigacion in vivo se establece como un nuevo
paradigma el enriquecimiento ambiental como un motivador del bienestar animal. Este ensayo tuvo como
objetivo, observar si parametros biologicos y fisiolégicos que se obtienen de animales alojados en
condiciones de enriquecimiento y no enriquecimiento presentan diferencias, que puedan afectar la
reproducibilidad de los trabajos experimentales. El bienestar animal esté relacionado con la percepcion
emocional del animal con respecto a su entorno, de su relacion con este y cdmo compensan los cambios
adversos mediante ajustes fisiolégicos y de comportamiento. Actualmente no solo es necesario mantener
el cuidado adecuado de los animales usados en la investigacion biomédica y farmacéutica, sino que se
propone dentro de los principios éticos considerar el enriquecimiento de los ambientes en los cuales estos
se mantienen. Por lo tanto, es importante conocer si los animales alojados en ambientes no enriquecidos
ajustan de forma diferente sus pardmetros fisiologicos a como lo hacen los alojados en ambientes
enriquecidos, lo que puede traducirse en diferencias de los valores de parametros biol6gicos y fisiol6gicos
medidos como datos en las investigaciones. En este estudio se valoraron pardmetros bioldgicos tales
como: incremento de peso, consumo de alimento, consumo de agua, y parametros fisiolgicos sanguineos
tales como: hemoglobina, hematocrito y glucosa. Nos planteamos la hip6tesis nula: los parametros
biolégicos y fisiologicos de los animales alojados en ambientes enriquecido no varian con respecto al de
los alojados en la condicidn sin enriguecimiento. Este ensayo se realiz6 en el Bioterio de INDICASAT
AIP con el aval del CICUA N° 20-002. Se usaron diez ratones (C57BL/6 y BALB/c), (n=5/grupo) y ocho
ratas Sprague Dawley (n=4/grupo), hembras. Al destete se establecieron los grupos: con enriguecimiento
(CE), y sin enriquecimiento (SE). Los dispositivos usados fueron 2 tubos de PVC, y una hoja de papel
toalla adicional, para los ratones. Se evalué el peso semanal, consumo de alimento y agua. A las 8
semanas se realizaron pruebas de hemoglobina, hematocrito y glicemia. La muestra sanguinea se obtuvo
por via retro-orbital previa sedacion con anestesia inhalatoria. No se encontraron diferencias significativas
entre los animales alojados en condiciones de enriquecimiento y los alojados sin enriquecimiento. Los
valores de hemoglobina, presentaron valores mas altos en los animales alojados sin enriquecimiento. Los
valores de hematocrito y la glucosa presentaron promedios mayores en los animales alojados en el
ambiente enriquecido, presentando ambos diferencias significativas. El ensayo desarrollado se realizd en
dos especies distintas y en dos lineas de ratones diferentes genéticamente, encontrando que la tendencia
del comportamiento fisiolégico fue similar cuando se alojaron en ambientes similares y presentaron
diferencias cuando se alojaron en ambientes diferentes. Se concluye que los resultados de una
investigacion en la cual los animales sean alojados en ambientes enriquecidos, no pueden ser comparables
con los que se obtengan con los animales alojados en ambientes no enriquecidos, por tanto no son
reproducibles.
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La problematica generada como consecuencia del aumento del CO,, principal gas causante del efecto
invernadero, ha obligado a tomar iniciativas que traten de reducir o evitar que el CO, de las emisiones,
principalmente de la industria alcance la atmdsfera. Las tecnologias de absorcion quimica de CO»
basadas en mezclas acuosas de aminas han sido utilizadas durante afios, especialmente para la
eliminacion de gases acidos del gas natural. En particular, el estudio de la captura empleando mezclas
acuosas de Diisopropilamina (DIPA), Etilendiamina (EDA) se encuentra en fase de desarrollo debido
a gue cuentan con un gran potencial de selectividad de gases que intervienen en el proceso de captura.
Es por esta razon, que conocer sus propiedades termodinamicas de las mezclas acuosas de
Diisopropilamina (DIPA), Etilendiamina (EDA) es de vital importancia para que el proceso de
captura sea llevado de forma eficiente. Una de estas propiedades es la viscosidad que resulta crucial
para caracterizar cualquier tipo de fluido. Datos precisos de viscosidad son requeridos en los calculos
y disefio de los sistemas termohidraulicos que intervienen el proceso de captura, especialmente en
relacion con la trasferencia de masa y caida de presion en las columnas de extraccion. El objetivo de
este trabajo es el estudio de viscosidad de mezclas acuosas de Diisopropilamina (DIPA) y
Etilendiamina (EDA) al (10, 20, 30, 40%) en peso en un rango de temperatura de 293.15 K a
353.15 K a presion atmosférica. Las muestras fueron preparadas en una balanza de presién modelo
FX-200iWP de la casa A&D weighing con una repetitividad de 0.001g. Las mediciones de viscosidad
se realizaron utilizando un viscosimetro basado en resonancia (A&D weighing SV-10) con una
precision del 1%. Los valores experimentales obtenidos de la viscosidad para las dos mezclas de
EDA/H.O y DIPA/H,O muestran el mismo comportamiento, aumenta con el incremento del
porcentaje de amina en la mezcla y disminuye conforme aumenta la temperatura. El aumento de la
viscosidad al incrementar la concentracion de amina es en promedio de un 3.8 % para ambas mezclas.
La disminucion de la viscosidad cuando la temperatura aumenta de 293.15 a 353.15 K es de un 2.5
% para el sistema EDA/H,0 y 3.2 % para el sistema DIPA/H,0.
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El consumo de energia de los edificios genera cerca de un tercio de las emisiones globales
de los gases invernadero, donde la calefaccion, refrigeracion y la iluminacion son los
principales usos finales de toda la energia consumida. En Panama4, las estadisticas
demuestran que, en el sector residencial, un 38% del consumo corresponde a los sistemas
de aire acondicionado y ventilacién, mientras que la distribucién del uso final de energia
eléctrica en el sector publico muestra que un 42% es destinada al consumo de aires
acondicionados, en donde la mayoria de los sistemas de funcionan basandose en valores
fijos relacionados con el ambiente térmico interno y externo con funciones
preestablecidos en sus sistemas de control conllevando a un gasto energético mayor del
necesario para cumplir con los requisitos del usuario y necesidades del confort humano.
Debido a esta problematica, el objetivo principal de esta investigacion se centra en
desarrollar una metodologia para disefiar una estrategia de monitoreo y sistema de
control ajustable de bajo costo, con miras a asegurar el confort térmico en edificaciones
en clima tropical y que ademéas permita lograr ahorros energéticos. Para ello, se
identificaron cuales son las estrategias de control de confort utilizadas en la actualidad
(entre ellas el control adaptativo, control predictivo basado en modelo, control basado en
reglas, entre otros) junto con el indicador de nivel de confort adecuado (entre
principalmente el voto medio previsto y el modelo adaptativo) y las tecnologias de
monitoreo de bajo costo (sensores, microcontrolador y protocolo de comunicacion
delimitado dentro de un sistema con conexion inalambrica, como el marco del Internet
de las Cosas), se lleva a cabo un proceso de evaluacion, analisis y seleccion, con miras a
lograr un acople 6ptimo entre ambas. Proponiendo un caso de estudio que permita la
posibilidad de implementar la metodologia seleccionada junto con su plan experimental,
incluyendo la arquitectura electrénica de monitoreo, se espera a que tanto la estrategia
de control como la tecnologia de monitoreo puedan ser evaluadas, calibradas y validadas
en conjunto, cumpliendo con establecer niveles de confort adecuados para los ocupantes,
permitiendo que esta sea identificada como una metodologia de disefio que favorezca las
variables importante de los sistemas utilizados, asi como las condiciones climatoldgicas
nacionales.



DETECCION DE LA ADULTERACION DE LA LECHE MEDIANTE SENSOR
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La adulteracion de la leche mediante la adicién de agua es una practica utilizada
actualmente para aumentar su volumen y asi reducir los costos de produccién, lo cual
deriva en una problematica que afecta mayormente a paises en via de desarrollo y es
importante mitigar. A raiz de esta situacion se realizan investigaciones con el fin de
crear una herramienta que permita detectar estas anomalias de manera sencilla y rapida.
En este trabajo de investigacion se model6 un sensor éptico basado en una pelicula
delgada nanométrica de oro utilizando el software Matlab 2020, con el cuél se simuld
la reflectancia de un haz de luz en funcién del angulo incidente en presencia de leche
puray en presencia de leche a distintos porcentajes de dilucion de agua. Conjuntamente
se realiz6 un estudio de la determinacion del espesor éptimo del sensor para obtener la
méaxima sensibilidad. Es decir, el maximo corrimiento entre el espectro de leche pura 'y
el espectro de leche adulterada. Se puede afirmar que, segun la data simulada, el sensor
muestra alta sensibilidad al detectar pequefias diluciones de agua, ademas se obtuvo
que el espesor 6ptimo de la pelicula delgada para aumentar la sensibilidad es de 90 nm.
Ademas de optimizar el maximo corrimiento espectral, también hemos realizado
estudios del espesor Gptimo para obtener picos con el menor ancho posible y con la
mayor intensidad. Toda esta informacion se resume a través de una figura de mérito.
Este trabajo brinda informacion importante para tener en cuenta a la hora de la
construccién de un sensor éptico de este tipo. Ademas, este sensor es una herramienta
muy prometedora, ya que su ejecucion tiene objetivo dar resultados precisos y de
calidad.



PRESENCIA DE Candida auris y Candida duobushaemulonii EN PACIENTES CON COVID-
19 AISLADAS EN INSTITUCIONES DE PANAMA DURANTE EL ANO 2020.
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Desde su primer aislamiento en el afio 2009, en el canal auditivo externo en un paciente japonés, la
levadura Candida auris se ha identificado como un agente colonizante y causal de infecciones en
seres humanos en instituciones hospitalarias de varios paises del mundo. En la mayoria de los casos
reportados los aislamientos se obtuvieron de hemocultivos o cultivos de localizaciones anatomicas
profundas. Los factores de riesgo asociados a estas infecciones fueron la presencia de dispositivos
médicos invasivos, asistencia mecanica respiratoria, estancia prolongada en unidades de cuidados
intensivos y exposicion previa a antimicrobianos de amplio espectro. C. auris representa un
problema de salud publica debido a que, a diferencia de las otras especies del género Candida,
presenta dificultades en su identificacion, resistencia multiple a los antifingicos y capacidad de
persistir en el ambiente hospitalario y de diseminarse entre los pacientes con gran facilidad. La
aparicion y posterior expansion mundial del virus SARS-CoV-2 ha presentado un gran desafio para
los sistemas de salud, causando la sobrecarga de éstos. Los servicios de cuidados intensivos han
sido los més afectados y en éstos se encuentran los pacientes con mayores factores de riesgo para
infeccion por C. auris. En el segundo semestre de 2020, siete paises han documentado casos de C.
auris, en su mayoria en pacientes con antecedentes de infeccién por COVID-19: Brasil, Guatemala,
México, Peru, Panama, Colombia y Estados Unidos de América; resaltando que, en los primeros
cuatro paises, no se habian notificado aislamientos de dicha levadura previo a este periodo. En
Panama, desde el comienzo de la pandemia hasta la actualidad, se aislaron 124 C. auris, de las
cuales 108 correspondieron a pacientes diagnosticados con COVID-19. Todos los aislamientos
fueron identificados por PCR 0 MALDI-TOF.

Desde el mes enero hasta abril del 2020 se enviaron a la institucion aislamientos de C. auris y C.
duobushaemulonii, de los cuales ninguno procedia de pacientes con COVID 19, a partir del mes de
mayo se comenz6 a recibir en la institucién dichos aislamientos procedentes de pacientes con
COVID-19, al Laboratorio Central de Referencia en Salud Pubica fueron enviados un rotal de 131
aislamientos de los cuales 116 eran C. auris y 15 C. duobushaemulonii, siendo asi 64 C. auris
procedentes de pacientes con COVID-19 y 5 C. duobushamulonii de la misma procedencia.



ANALISIS FENOTIPICO Y MOLECULAR DE PERFILES DE RESISTENCIA
ANTIMICROBIANA EN SALMONELLA ENTERICA INFANTIS AISLADAS
EN PANAMA DESDE EL ANO 2015 AL 2019.

N Garcial, M Pérez', J Moran?, M De Gracia®, J Moreno!, RVEMC?,

! Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud, *“Ministerio de Salud,
*Red Nacional de vigilancia Epidemiolégica en Microbiologia Clinica

La Salmonelosis es una de las mas comunes y ampliamente distribuidas enfermedades transmitidas
por alimentos, la cual constituye una principal carga de salud publica. Salmonella enterica subespecie
enterica presenta mas de 2.500 serotipos, siendo S. enteritidis y S. typhimurium los que provocan mas
casos de salmonelosis en los paises desarrollados. No obstante, la serovariedad infantis (Salmonella
infantis), esta adquiriendo gran protagonismo por ser resistente a muchos antimicrobianos.

En los Gltimos afios se ha observado un cambio en los perfiles de resistencia antimicrobiana con
presencia de Beta-lactamasas de espectro extendido (BLEE), asi como la resistencia in vitro a otros
antimicrobianos en los aislamientos de Salmonella entérica Infantis, respecto a otras serovariedades,
enviados al Laboratorio Central de Referencia en Salud Publica. La aparicion de Salmonella
multirresistente, incluidas las cepas resistentes a las fluoroquinolonas y las cefalosporinas de tercera
generacién plantea limitaciones graves en las posibilidades del tratamiento eficaz de las infecciones
humanas, ya que las fluoroquinolonas se consideran como el antimicrobiano de eleccion para
tratamiento en adultos y las cefalosporinas de tercera se utilizan en tratamientos para infecciones
graves en nifios. Se analizaron 130 cepas de Salmonella sp. remitidas al Laboratorio Central de
Referencia en Salud Puablica del Instituto Conmemorativo Gorgas en Panama recibidas en el periodo
de 2015 al 2019. Estas cepas fueron caracterizadas previamente mediante identificacion bioquimica y
serotipificacion somatica y flagelar para determinar su serotipo. Se les realiz6 método de Kirby-Bauer
para determinar fenotipo de resistencia y pruebas de PCR Punto final para detectar genes de
resistencia. El 14% de los aislamientos resulto positivo por el gen CTX-M (BLEE).

Es necesario realizar la identificacion correcta de Salmonella Infantis porque este microorganismo
tiene caracteristicas fenotipicas y genotipicas propias que podrian influir en su patogenicidad, este
microorganismo se presenta con patron de resistencia a quinolonas, lo cual daria la pauta de un
analisis mas profundo para evitar el fallo terapéutico. Es muy importante que el andlisis de la
susceptibilidad a los antibioticos se realice periédicamente en Salmonella Infantis de esta manera se
puede conocer la evolucion de estos microorganismos y de ser necesario se podria tomar medidas de
precaucion y proponer un mejor uso de los antibi6ticos.
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El SARS-CoV-2 es un virus respiratorio altamente contagioso, aislado por primera vez
en la ciudad de Wuhan (China) en diciembre de 2019, perteneciente al género
Betacoronavirus de la familia Coronaviridae. Desde su descubrimiento, el virus se ha
esparcido por todo el mundo, infectando a mas de ciento veinticinco millones de personas
y produciendo mas de dos millones y medio de muertes. Las infecciones de SARS-CoV-
2 son detectadas en la mayoria de los paises mediante la técnica de gqRT-PCR de muestras
obtenidas por hisopado nasofaringeo/orofaringeos. El proceso toma entre 2 a 12 horas
dependiendo de la cantidad de muestras a procesar, el método de extraccion de ARN
viral, el proceso de retrotranscripcion y la configuracién de la reaccion de PCR.
Actualmente, diferentes paises en vias de desarrollo se enfrentan a la escasez en la cadena
de suministros de pruebas de diagndstico para SARS-CoV-2 mediante gRT-PCR debido
al incremento en la demanda de estos productos en el mercado. Una de las alternativas
es la técnica de amplificacién génica conocida como LAMP-PCR (Loop-Mediated
Isothermal Amplification PCR) la cual ha ganado reconocimiento en los Gltimos afios
debido a su simplicidad y efectividad. La técnica se realiza en un ambiente isotérmico
de entre 60 a 75°C. Sin contar el método de extraccion de ARN, el proceso de RT-LAMP
puede durar entre 15 a 45 minutos desde el inicio de la reaccién hasta la observacion de
los resultados que se da por un cambio de coloracion provocado por un proceso de
acidificacion. RT-LAMP fue utilizada con anterioridad como una herramienta para la
deteccion del virus de Ebola en la epidemia del afio 2016, en muestras de sangre, con
resultados positivos. Para estas validaciones se utilizaron muestras purificadas de RNA
provenientes del ICGES que fueron evaluadas con anterioridad por RT-gPCR. Para las
validaciones iniciales se utilizé el WarmStart® Colorimetric LAMP 2X Master Mix de
NewEngland Biolabs y se evalu6 la sensibilidad y especificidad en la deteccion a
diferentes tiempos y concentraciones. El sistema de deteccion disefiado consiste en



equipos portatiles de bajo costo que puedan dar resultados confiables con una alta
especificidad y sensibilidad. El prototipo del hardware presenta un consumo maximo de
105W, pesa entre 2 a 3KG y esté disefiado para un voltaje de 110/130 V con frecuencia
de 50-60 Hz. El equipo est4 fabricado de una carcasa de acrilico y un contenedor de
aluminio-acero inoxidable de grado farmacéutico. EI sistema permite la deteccion
simultanea de 24 muestras y alcanza una temperatura maxima de 95°C. Los resultados
preliminares de amplificacién a 40 min arrojaron una eficiencia del 98% en la deteccion
de muestras positivas de cuando se compar6 con el gold estandar RT-qPCR. En la
siguiente etapa del proyecto se busca analizar un nimero mayor de muestras y evaluar
otras alternativas para la extraccion de RNA.



EVALUACION DEL COMPORTAMIENTO DE LA AVICENNIA BICOLOR EN
MANGLAR PANAMENO: UN ESTUDIO NUMERICO
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Al pasar de los afios se ha podido evidenciar el incremento en las concentraciones de dioxido
de carbono (COy) en la atmdsfera, contribuyendo a la modificacion de muchos ecosistemas
mediante el calentamiento global. Debido a la dependencia que posee la civilizacion respecto
a los combustibles fosiles, se han planteado multiples opciones para reducir y almacenar de
forma natural uno de los principales gases de efecto invernadero como lo es el CO,. Estudios
demuestran que los ecosistemas de manglar son capaces de almacenar mayor cantidad de
carbono en comparacion a otras especies de arboles, debido a las condiciones en las que se
encuentran, reteniendo carbono tanto en el suelo como es su estructura. En la Republica de
Panama se tienen las mayores agrupaciones de mangle en el Golfo de San Miguel (308.12 km?),
Panama (568.77 km?) y Chiriqui (501.33 km?), areas que a lo largo del tiempo han ido
reduciéndose de 400,000 hectareas en 1980 a 174,435 hectareas en el 2019. A pesar de que
existen muchos estudios que demuestran la importancia de estos ecosistemas, los manglares
siguen siendo afectados producto de las diferentes construcciones comerciales y/o turisticas en
los diferentes paises en donde se encuentran, lo que trae afectaciones a corto, mediano y largo
plazo. El estudio tiene como objetivo el desarrollar un modelo matematico que permita estudiar
el comportamiento de la especie de manglar Avicennia Bicolor, debido a la presencia que posee
en el area de estudio. Se procede a realizar una revisién bibliografica sobre los avances
desarrollados en los ultimos cinco afios, asi como la busqueda de los modelos mas utilizados
para comprender los comportamientos de algunas especies de arboles, de esta forma, es posible
identificar las variables més utilizadas, asi como la influencia que posee dentro del modelo.
Con la ayuda del Centro de Investigaciones Hidraulicas e Hidrotécnicas (CIHH) se tendra
acceso a las areas en donde se desarrolla el proyecto FID2016-30 en la bahia de Panama, asi
como informacidn respecto a la concentracion de CO», vapor de agua, temperatura, entre otras
variables climaticas que son detectadas por la torre de flujo instalada. Los datos suministrados
seran de utilidad para la validacion del modelo que sera aplicado a la especie de interés. El
conocer mas a fondo el comportamiento de las especies que existen en nuestro pais, asi como
la fijacion de carbono que representa, puede aumentar el nivel de importancia que posee el tema
para las diferentes entidades gubernamentales para buscar y promover proyectos en busca de
la preservacion y recuperacion de los ecosistemas de manglar.



ONDAS EXACTAMENTE NO LINEALES EN PLASMAS SIN COLISIONES
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En la actualidad se realizan intensas investigaciones teoricas, experimentales y
numeéricas de diferentes procesos fuertemente no lineales en el Universo. Un enorme
interés tiene las investigaciones de las ondas electrostaticas estacionarias de gran
amplitud y de diferentes perfiles en plasmas completamente monoionizados y sin
colisiones. Bernstein, Greene y Kruskal dieron la solucion general a este problema,
elaborando un método exacto para determinar las funciones de distribucion de todas las
particulas existentes en el plasma. La idea del método consiste, por ejemplo, en que un
potencial positivo localizado en el plasma debe contener una escasez local de electrones.
Si la distribucidn de las particulas con respecto a sus energias en el espacio de fases es
continua, entonces parte de ellas deberan ser atrapadas en el seno del potencial positivo.
A los campos electrostaticos no uniformes, que existen en estas estructuras con particulas
atrapadas, se denominan ondas de Bernstein-Greene-Kruskal (ondas BGK).

A pesar de su inmensa fama y de los métodos elementales de su obtencion, las soluciones
BGK no se han expresado en forma mateméaticamente exacta, debido a que no se ha
utilizado consecuentemente la condicion de continuidad de la distribucion de las
particulas por sus energias en el espacio de fases y debido a esta causa en la expresion
para la funcion de distribucion de los electrones atrapados aparecen integrales de
funciones logaritmicas con la funcién de distribucién de los iones, las cuales hacen muy
complejo el analisis de estas estructuras, sobre todo de sus estabilidades.

La totalidad de trabajos que hasta la actualidad analizan estos fendmenos,
inmediatamente suponen para el plasma un fondo positivo de iones inmdviles lo que
reduce completamente a la influencia de los iones e intensifica drasticamente los
fendmenos electrdnicos.

En el presente trabajo presentamos las soluciones exactas BGK para las funciones de
distribucion de los electrones atrapados y de los iones atrapados. Estas soluciones
permiten consecuentemente analizar la influencia de las funciones de distribuciones
reales de todas las particulas existentes en los plasmas. Basandonos en estas soluciones
se ilustra la descripcion de la estructura de las ondas periddicas de gran amplitud en los
plasmas.



ESTIMACION DE LA TEMPERATURA SUPERFICIAL MEDIANTE EL
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La Crisis Climatica ha generado interés en diversas areas de investigacién, una de ellas es la
Eficiencia Energética en las Edificaciones, especialmente porque el sector de edificacion aporta un
porcentaje importante de las emisiones de gases de efecto invernadero que llegan a la atmosfera. De
igual forma temas como las Islas de Calor, Edificaciones Bioclimaticas y Confort Térmico en las
edificaciones, los cuales tienen influencia sobre la eficiencia energética, han generado la bisqueda
de nuevas técnicas y herramientas para su analisis. Entre estas herramientas se encuentran los
Sistemas de Informacion Geografica (SIG), que son herramientas tecnoldgicas que permiten
capturar, almacenar, analizar, modelar y desplegar informacién geogréaficamente referenciada del
mundo real para un conjunto particular de objetivos. Se pretende entonces con esta investigacion
aplicar los SIG en el estudio de la envolvente y microclima que rodea una determinada edificacion
y asi poder emplearlos como herramienta en las investigaciones referentes a temas de Confort
Térmico y Eficiencia Energética, en edificaciones. Para ello se inicié con una revision de las
metodologias empleadas a través de los SIG para la obtencion de la temperatura en el techo de
edificaciones de una sola planta. Una de las grandes ventajas de los SIG es que nos permiten
analizar amplias zonas del globo terrestre, esto gracias a que pueden trabajar con imagenes
satelitales. Es por esto que, para el calculo de la temperatura en el techo de la edificacion estudiada,
fue necesario el estudio de imagenes satelitales que mediante técnicas de teledeteccion permiten
estimar la Temperatura de la Superficie Terrestre (LST de sus siglas en inglés). Existen diversos
algoritmos empleados para la recuperacion de la LST mediante técnicas de teledeteccion, se
procedi6 a estudiarlos a su vez que se determinaba cual se adaptaba mejor a las necesidades del
estudio. Se utilizé el software QGIS para implementar dichos algoritmos y plugin que permiten el
calculo de la LST. También fue necesaria la descargaron de imagenes satelitales, que para este caso
de estudio en concreto fueron aplicadas las imagenes LANDSAT 8. Los datos obtenidos fueron
confrontados con mediciones experimentales, tomadas in situ, en la fecha y hora en que el satélite
captaba el area donde se ubica la edificacién empleada en el estudio. Ha sido interesante encontrar
que a pesar de que los SIG son métodos ampliamente utilizados en la comunidad cientifica para el
estudio de la temperatura de la superficie terrestre, los resultados muestran una diferencia
significativa entre la LST estimada y la experimental, de casi 10°C en algunos dias. Sin embargo,
aun con sus limitaciones son herramientas que presentan un elevado potencial en el estudio de la
temperatura terrestre como factor relevante en los estudios climaticos, balance de calor y modelos
climaticos.
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En diciembre de 2019, surgié una nueva enfermedad respiratoria infecciosa nombrada por la
Organizacion Mundial de la Salud como Enfermedad por Coronavirus 2019 (COVID-19). La
amenaza del COVID-19 conlleva grandes retos econémicos, ambientales, sociales, de salud fisica y
mental para la poblacion mundial. Multiples estudios sefialan que la pandemia por COVID-19 esté
impactando negativamente la salud mental de la poblacion en general. La implementacion de
estrategias para reducir los contagios tales como: el distanciamiento social, las cuarentenas, el uso
obligatorio de mascarillas, restriccién de horarios de movilizacién, suspensién de distintas actividades
y el cierre de fronteras, con el propdésito de evitar la propagacion del virus, al igual que la exposicion
indirecta a las noticias sobre la pandemia se asocian a un aumento de sintomas de depresidn, ansiedad,
estrés, insomnio, miedo y una variedad de sintomas fisicos. Esta investigacién tiene como objetivo
analizar la respuesta psicosocial a la pandemia de COVID-19 en adultos residentes en Panam4. Este
seré un estudio descriptivo correlacional, cuantitativo y transversal. Este estudio fue aprobado por el
Comité Nacional de Bioética de la Investigacion. La muestra estara constituida por minimo 100
adultos mayores de 18 afios nacionales y extranjeros residentes en Panama. Se realizaran evaluaciones
en linea que incluiran un cuestionario sociodemogréfico, la Escala de Depresion Ansiedad y Estrés -
21 (DASS-21), la Escala de Resiliencia de Connor-Davidson, la Escala original de Prosocialidad, la
Escala Atenas de Insomnio y la Escala Multidimensional de Apoyo Social Percibido. Los analisis
estadisticos se realizaran con el programa SPSS version 20.0. Se utilizaran métodos uni y
multivariables para hacer comparaciones entre grupos de interés tomando en cuenta covariables como
la edad, el sexo, y otras. Ademas, se realizaran analisis de regresion lineal para evaluar los factores
asociados con las distintas respuestas a la pandemia. Se espera encontrar que los sintomas de
ansiedad, estrés, depresion y las conductas de riesgo se asocien a conductas desadaptativas y a una
peor respuesta a la pandemia. Por otro lado, se espera que la resiliencia, las conductas prosociales y
la percepcion de apoyo psicosocial se asocien a una mejor respuesta a la pandemia por COVID-19.
En Panama son escasas las investigaciones sobre el efecto que tiene la pandemia en la salud mental,
por lo que el presente estudio permitira sentar las bases para intervenciones futuras (terapias, grupos
de apoyo o politicas publicas) y estrategias de prevencién y mitigacion de riesgos asociados a la salud
mental, permitiendo dentro del sistema sanitario, una respuesta mas efectiva al impacto del COVID-
19 en la salud mental.
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La hematita tiene amplias aplicaciones en diversas areas tales como magnetismo,
catalisis, electroquimica, biotecnologia, entre otros. En nuestros laboratorios se utiliza
como material precursor en la sintesis de una variedad de materiales cerdmicos de interés.
El propésito de este trabajo es conocer el efecto de la molienda con molino de bolas
sobre el comportamiento mecanoquimico de la hematita.

En este estudio se utiliz6 polvo comercial de hematita (a-Fe.O3) de 400 mesh como
material de partida. EI material se molié en seco en un molino planetario, durante 0, 12,
24 y 36 horas a una velocidad de 250 rpm, a una razon 1:15 (masa:bolas). EI material
molido se examind con espectroscopia Mdssbauer de transmision.

El espectro Mdssbauer de la hematita a granel es un sexteto bien definido, con campos
magnéticos de cerca de 51.6 T a temperatura ambiente. La hematita es un material
antiferromagnético inclinado o débilmente ferromagnético por encima de la transicion
de Morin a 250 K. En la muestra de 400 mesh se observa un ligero ensanchamiento,
respecto a la hematita a granel, por lo que su espectro Mdéssbauer es ajustado con dos
sextetos. El campo magnético promedio no varia. El segundo espectro magnético tiene
un campo hiperfino de 51.2 T a 295 K. Como resultado de la molienda, los campos del
segundo sexteto disminuyen a 47.0 T, que usualmente se puede atribuir a pequefias
particulas de a-Fe,O3. Después de un tiempo de molienda de 12 h, el ajuste requiere de
un componente adicional, un sexteto relajado de baja proporcion espectral.

Se interpretan los espectros Mdssbauer de las muestras molidas como resultado de la
formacion sobre el sustrato original de la hematita, de una fina capa externa de hematita
amorfa, seguida de una capa delgada de nanoparticulas de hematita en la superficie. El
uso de expresiones empiricas para la dependencia del campo magnético hiperfino
observado, By, del tamafio medio de particula, que incluye el campo magnético de
saturacién, la constante de anisotropia magnética, el volumen de la particula y la
temperatura, nos permite estimar el tamafio de particula en unos 35 nm al cabo de 12 h
de molienda.

Se concluye que mediante la molienda mecénica la hematita se refina. A mayor tiempo
de molienda, el tamafio de las particulas disminuye. El proceso ocurre sin induccion de
una reaccién quimica, pero aumenta su capacidad de reaccion en tratamientos térmicos
posteriores al ser usada como material precursor en reacciones de estado sélido. La
molienda activa mecanicamente a la hematita aumentando la capacidad de reaccion. La
activacion mecénica de la hematita facilita la formacion de nuevas fases en las reacciones
de estado sélido y tratamientos térmicos posteriores. Se forma un material tipo nicleo
corteza (core-shell) que consiste en particulas de hematita cubiertas con una capa delgada



de nano 6xido férrico amorfo.



Variacion espacio-temporal de puntos criticos de malaria en areas indigenas de Panama,
2015 -2019.
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La lucha contra la malaria ha tenido un progreso significativo en América Latina. En el marco del
compromiso regional de eliminar la malaria autoctona en 2030, Panama debera lograr el esperado
descenso de los indicadores malaricos. Para obtener la certificacion de pais sin transmision local,
los lineamientos de ejecucion fueron recientemente establecidos en el Plan Estratégico de
Eliminacion de la Malaria 2018 - 2022. Un objetivo clave dentro de estas directrices es estratificar
las localidades seglin su riesgo y la intensidad de la transmision para asi orientar las medidas de
intervencion. Sin embargo, en los ultimos cinco afios la incidencia de la malaria ha ido aumentando
gradualmente. En este lapso se han reportado 3818 casos, de los cuales 1420 se registraron en tan
solo en 2019. Esta cifra representd un incremento de un 61% en comparacion con el registro de 552
casos acumulados en 2015. La malaria en Panama se concentra en comarcas indigenas, en donde la
mayoria de las infecciones son por Plasmodium vivax (90%) mientras que los casos por
Plasmodium falciparum se ha presentado esporadicamente al este de pais. La estrategia de
eliminacion de la malaria debe ser ineludiblemente dinamica. Para apoyar los esfuerzos de lucha
antimalarica, este estudio busca evaluar el estado actual del patron de propagacion espacial y de
puntos criticos mediantes técnicas de analisis espacial. Para ello se georreferencid los lugares
poblados de todos los casos notificados de malaria junto con la especie parasitaria implicada en la
infeccion del 2015 a 2019. Con esta informacion se visualizaron las localidades afectadas segun
especie parasitaria, y se determinaron los puntos criticos (hot-spot y cold-spot) para luego realizar
un analisis de autocorrelacion espacial (I de Moran). Es decir, se evalu6 la probabilidad de que una
localidad de alto riesgo o punto caliente (hot-spot) ponga en peligro una de menor riesgo por su
cercania. Los principales hallazgos de este estudio indican que, de 51 localidades indigenas con
transmision activa, en 10 se concentrd el 55% de la incidencia de casos. Los datos sugieren focos
persistentes de transmision espacio — temporal en Morti de Wargandi y Playon Grande de Guna
Yala. En la region oeste no se encontraron zonas de bajo riesgo o puntos frios (cold-spot).
Mientras, tanto en 2015 como en 2019 coincidieron espacialmente puntos frios significativos en la
Provincia de Darién. Se evidencio, afio tras afo, la existencia y reduccion espacial de localidades
alto riesgo que rodean localidades de bajo riesgo. En el periodo de estudio las infecciones por P.
falciparum so6lo ocurrieron en 2019, sin un patréon de agrupacion. En conclusion, la incidencia de la
malaria ha mostrado una agrupacion espacial altamente significativa durante los tltimos cinco afios.
La actualizacion de puntos criticos y valores atipicos es crucial para adoptar estrategias preventivas
frente a nuevos brotes y asi establecer las bases para el desarrollo de investigaciones junto con otros
determinantes para hacer sostenible la reduccion de casos y alcanzar la meta regional de
eliminacion de la malaria en Panama.



IMPLICACIONES PSICOLOGICAS EN LA ELABORACION DEL DUELO DE PERSONAS QUE
PERDIERON A SUS SERES QUERIDOS POR COVID-19 ENTRE MARZO DE 2020 Y MARZO DE 2021
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El duelo es el proceso psicolégico que sigue a la muerte de un ser querido e incluye reacciones a nivel emocional, social,
espiritual, fisico y psicolédgico. El duelo complicado es la intensificacion y prolongacién del duelo y se puede asociar a
conductas desadaptativas y adictivas, a sintomas de trastornos psiquiatricos como depresidn, ansiedad, conducta
suicida y el trastorno de estrés postraumatico. Estas alteraciones pueden incapacitar a la persona a desempeifiarse
adecuadamente en los diferentes ambitos de la vida, aumentando las probabilidades de accidentes, problemas y
rupturas de relaciones, discusiones en el trabajo, aumento de problemas de salud, entre otros. El duelo complicado
puede desarrollarse en casos de muertes traumaticas y con circunstancias inesperadas. En el contexto de la pandemia
por COVID-19, las circunstancias de la muerte, antes, durante y después de que ocurra, ha significado para los familiares
mas cercanos, la imposibilidad de acompaiiar, cuidar, y despedir a sus seres queridos, ritualizar la muerte y recibir el
apoyo que de manera natural proviene de la familia y los conocidos cuando alguien fallece. Ademas, el aislamientoy la
cuarentena constituyen una afectacion adicional considerable para aquellos que pierden un ser querido a causa del
COVID-19; se enfrentan a mayor incertidumbre, inmovilidad, pérdida de conexiones (con personas significativas),
entumecimiento, pérdida del sentido del tiempo y la continuidad, pérdida de la seguridad y pérdida del sentido de
propésito. indices internacionales sefialan que por cada persona que fallece hay entre 6 y 9 personas en duelo. En
Panam3, hasta el primer trimestre de 2021 han fallecido mas de 6,000 personas a causa de COVID-19, lo que implica
que hay alrededor de 36,000 personas en duelo en Panamd. El objetivo de esta investigacidon es describir las
manifestaciones psicolégicas emergentes en el proceso de duelo de personas que perdieron seres queridos por COVID
—19. Esta investigacion utilizara un disefio descriptivo mixto concurrente de corte transversal. Se obtendra una muestra
por conveniencia de minimo 100 personas en duelo. Se incluird a personas mayores de edad que estén vinculadas a la
persona fallecida, por grado de consanguinidad o por cercania relacional, que estén en duelo hace tres meses o mas.
El protocolo ha sido aprobado por el Comité de Bioética de la Investigacion (CNBI). El estudio incluira dos fases. La
primera fase consistira en la aplicacién de cuestionarios usando una plataforma virtual. Los instrumentos incluidos
seran un cuestionario sociodemografico, el Inventario de Duelo Complicado (IDC), la Escala de Impacto del Evento-
Revisada (IES-R), El Inventario Breve de Afrontamiento (COPE), el Cuestionario de Salud General (GHQ-28) y la Escala
de ansiedad por coronavirus. La segunda fase incluira una entrevista a profundidad que abordara la vivencia del duelo.
Se espera generar evidencia cientifica en Panamd sobre las manifestaciones psicoldgicas del duelo, como estrés
postraumatico, depresién, ansiedad, disfuncidn social y sintomas somaticos debido a COVID-19. Este estudio sera uno
de los Unicos en América Latina y el Unico en Panama sobre los procesos de duelo complicado y la pandemia.
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Introduccion: La enfermedad por coronavirus SARS-CoV-2 (COVID-19) ha generado
retos sin precedentes para los sistemas de salud publica. La evidencia sefala que, ante
un virus nuevo y altamente contagioso, es comun sentir miedo e incertidumbre.
Sumado a ello tener que realizar jornadas laborales extensas, estar continuamente
expuesto al virus, no contar con insumos de proteccion adecuados o estar en cuarentena
por exposicion al virus, son algunos de los estresores investigados que aumentan el
riesgo en el personal de salud a presentar desgaste fisico y psicologico. La presente
investigacion tiene como objetivo describir el impacto psicologico de la pandemia por
COVID-19 en personal sanitario no médico (enfermeros y técnicos) y explorar los
posibles efectos moderadores de las condiciones laborales en esta relacion

Materiales y métodos: Una muestra de 124 trabajadores de salud (no médicos)
contestaron una bateria de cuestionarios de autorreporte para medir datos
sociodemograficos, caracteristicas laborales, estrategias de afrontamiento (COPE-28),
estrés debido a COVID (CPDI), insomnio (Escala de Athens) y sintomatologia ansiosa,
depresiva y por estrés (DASS-21). Se analizaron los datos mediante técnicas de
regresion multiple multivariada. Resultados: Encontramos que el personal de menor
edad reporta mayor impacto psicologico debido a la pandemia por COVID. Por otra
parte, observamos que la condicion de estar en “primera linea” (atiende a pacientes con
la enfermedad de COVID19 o sus funciones implican alto riesgo de contaminacion al
virus SARS-CoV-2) modera el efecto de las estrategias de afrontamiento por evitacion
(recurrir a pensamientos ilusorios o utilizar rutas de escape) sobre la sintomatologia
ansiosa. En personal de primera linea el uso de estrategias de afrontamiento por
evitacion incrementa la sintomatologia ansiosa; mientras que la disminuye en personal
que no se encuentra en primera linea. Discusion: Los resultados de este estudio pueden
orientar el disefio de intervenciones para manejar la salud mental del personal sanitario.
Es importante que estas intervenciones identifiquen el uso de estrategias de
afrontamiento por evitacion y entrenen al personal modos de afrontamiento mas
adecuados.



IDEACION SUICIDA, SINTOMAS DEPRESIVOS E INVOLUCRAMIENTO
AFECTIVO EN ADOLESCENTES ESCOLARIZADOS DEL 2019.
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El suicidio es un tema de salud publica a nivel mundial. Anualmente méas de 800,000 personas mueren
por suicidio, lo que sugiere que cada 40 segundos ocurre una muerte por suicidio y por cada uno que
lo consigue aproximadamente 20 personas lo han intentado. En Panama4, en el afio 2018 se registro
que las lesiones autoinfligidas junto a los accidentes, agresiones y otra forma de violencia se
encontraron dentro de las tres principales causas de muertes del pais, registrandose 110 muertes por
suicidio. Un estudio sobre las caracteristicas epidemioldgicas del suicidio en Panama entre el 2007 y
2016 registrd 1,475 muertes por suicidio de las cuales 184, es decir, el 13% ocurrié en el grupo de 10
a 19 afos. La adolescencia es una etapa donde se presentan multiples cambios fisicos, sociales y
psicoldgicos, y donde se observa alta vulnerabilidad a experimentar condiciones de salud mental y
conductas de riesgo como las autolesiones y conductas relacionadas al suicidio como la ideacion
suicida (1S). La presencia de IS es una sefial temprana de vulnerabilidad y su presencia persistente
puede significar un factor de riesgo en el desarrollo de la adolescencia. Por consiguiente, este estudio
tenia como objetivo evaluar la presencia de IS y su relacion con sintomatologia depresiva y
afectividad en el entorno familiar de adolescentes de un colegio publico de la ciudad de Panama del
2019, entendiendo que la IS ocupa el primer eslabédn dentro de la conducta suicida, y al identificarla
permite un abordaje preventivo. Se trata de un estudio no experimental transversal de tipo descriptivo-
correlacional en el cual participaron 122 adolescentes con edades entre 15-18 afios de forma
voluntaria con la autorizaciéon de un adulto responsable. En el analisis descriptivo se dividié a los
adolescentes en los grupos con y sin IS. El 30.3% de adolescentes reportd presencia de ideacion
suicida. Del grupo con ideacion suicida el 70.3% present6 sintomatologia depresiva en niveles
moderados y graves. En cuanto al involucramiento afectivo funcional, el 51.4% lo presenta y el 48.6%
reporta ausencia; el aspecto de involucramiento afectivo disfuncional, el 45.6% lo presentay el 48.6%
reporta ausencia. Se encontré una correlacion negativa promedio entre depresion e involucramiento
afectivo funcional (r = -0.48), y una correlacion positiva baja entre depresion e involucramiento
afectivo disfuncional (r= 0.14) en el grupo con IS.

En Panama, a pesar de que existen, son pocos los estudios con respecto al tema de la conducta suicida
en los adolescentes y son necesarios para conocer a la poblacion y sus variables de riesgo para
implementar programas preventivos. Es vital indagar sobre la presencia de ideacién suicida en
ambitos escolares y servicios de atencion primaria de la salud en adolescentes. También es necesario
desarrollar politicas publicas en temas relacionados a la salud mental que contribuyan a eliminar el
estigma, prevencion e intervencion en nuestra poblacion en general de manera integral.
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La Agencia Internacional de Energia (IEA) y el programa de Energia en los Edificios y Comunidades
(EBC), en el Anexo 53, identifican el comportamiento del ocupante como uno de los seis factores
determinantes en el uso de la energia y es uno de los factores contribuyentes en el bajo rendimiento
energético en edificios, incluso en edificios considerados de alto rendimiento, porque este puede ser
menor en condiciones reales de operacion. El impacto del comportamiento del ocupante en el
consumo energético se ha estado estudiando cada vez mas; sin embargo, existe evidencia en la
literatura que algunos ocupantes desconocen los principios de como opera un edificio y realizan usos
inapropiados desde el punto de vista energético. ElI comportamiento del ocupante se focaliza en
encontrar un confort térmico satisfactorio, dependiendo de factores de construccién (revestimiento y
propiedades térmicas), factores climaticos (temperatura interior y exterior, temporada, humedad,
velocidad del viento, etc.), y factores indirectos (socioeconémicos, preferencias de temperatura,
confort visual). Debido a esto, los ocupantes tienen la oportunidad de interactuar con su ambiente, a
través del ajuste del termostato, encendido y apagado de luces, apertura y cierra de cortinas, puertas
y ventanas, entrar o salir del recinto; y un mal manejo de estas interacciones, es decir, tener un
comportamiento despreocupado, pueden conducir a un incremento del consumo energético. Por esta
razon, se recomienda el estudio del comportamiento del ocupante en la fase de disefio o remodelacion
de edificios, a través de simulaciones 0 modelos matematicos para realizar predicciones sobre el
comportamiento del ocupante. Si bien es cierto, existen criterios estandares, pero son poco precisos
y asumen que los ocupantes se comportan de igual forma, cuando no es asi. Esta inclusién
encaminaria a los tomadores de decisiones a optar por medidas correctas para favorecer a la transicion
energética, compartiendo la ideologia del Plan Energético Nacional de Panaméa 2015-2050, el cual en
uno de sus ejes, considera la sobriedad del consumo y se argumenta que tiene que ver con una cultura
de despilfarro y despreocupacion de los ciudadanos, y mas del 70% del consumo de electricidad de
Panama proviene de casas y edificios; por esto, se le propone a los arquitectos e ingenieros puedan
hacer disefios bioclimaticos. En esta investigacion, se evalla la influencia de perfil de ocupacion y
preferencias del ocupante en el consumo energético en edificaciones residenciales y de oficinas en
Panamad mediante simulacion dindmica térmica-energética; primero se determina el perfil de
ocupacion estadistico a partir de encuestas aplicadas; luego, se determina una forma sistematica de
tomar en cuenta las preferencias de los ocupantes en la evaluacion del desempefio energético;
finalmente, se evalGa el desempefio energético de las edificaciones escogidas usando el perfil
estadistico para comparar con el perfil estético estandar.
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Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la salud sexual y reproductiva es un estado de
bienestar fisico, emocional, mental y social relacionado con la sexualidad y el sistema reproductivo;
la cual no es la ausencia de enfermedad, disfuncién o incapacidad. La salud sexual sigue siendo un
desafio en Panama4, y las estadisticas reflejan este grave problema. Segln la Encuesta Nacional de
Salud Sexual y Reproductiva de Panama (2014-2015), el 27,2% de las adolescentes panamefias de
entre 15y 19 afios tuvieron relaciones sexuales antes de los 15 afios y tuvieron al menos un embarazo
durante este periodo de 4 afios. Esto refleja que los jovenes son la poblacién méas expuesta a conductas
sexuales de riesgo como: el comienzo precoz de la actividad sexual, promiscuidad, coito sin
proteccién, negligencia al cuidado del sistema reproductor femenino y masculino, entre otros. El
objetivo de este anteproyecto es determinar el nivel de conocimiento y las actitudes asociadas al
cuidado de la salud sexual y reproductiva en los adultos jovenes de Panama. Este serd un estudio
descriptivo, cuantitativo, no experimental, transversal. Este protocolo esta bajo revision del Comité
de Bioética de la Universidad Santander. Para este estudio se aplicaran cuestionarios mediante la
plataforma “Google Forms” a un minimo de 50 jévenes de 19 a 30 afios que residan en la ciudad de
Panama, con un nivel minimo de educacién primaria y que hayan tenido al menos un tipo de relacién
sexual. Los cuestionarios que se utilizaran son: El Cuestionario de Conocimientos y Actitudes Sobre
la Salud Sexual y la Salud Reproductiva, el Cuestionario de Conducta Sexual de Riesgo en Jovenes,
el Cuestionario de Actitudes Sobre Prevencion de Infecciones de Transmision Sexual y Métodos
Anticonceptivos y el Cuestionario de Actitudes sobre las Conductas Sexuales de Riesgo. Se espera
identificar el nivel de conocimiento sobre el cuidado de la salud sexual y reproductiva, ademas de
conocer sobre las conductas sexuales de riesgo de la muestra. Por otro lado, se espera generar data
sobre las actitudes de los jovenes entrevistados en cuanto a la prevencion de infecciones de
transmision sexual. Finalmente se busca generar informacion sobre la asociacion entre las variables
sociodemograficas como nivel de estudios, edad, género, nivel socioeconémico y las actitudes y
conocimientos sobre la salud sexual y reproductiva. EI conocimiento generado por esta investigacion
podria aportar como una base para ampliar y especificar las necesidades actuales asociadas a la salud
sexual y reproductiva de la poblacion panamefia. De igual manera servira para plantear planes de
accion en cuanto el cuidado de la salud sexual. La evidencia ha demostrado que, en la prevencion de
estas conductas de riesgo, el simple hecho de facilitar informacion es necesario, pero no suficiente
para impedir su realizacion o siquiera para reducirla significativamente. La calidad y efectividad de
las iniciativas preventivas mejora cuando se crean espacios para el debate y reflexion sobre las
actitudes y acciones, incluyendo en dicho proceso las cuestiones de enfoque critico respecto a los
riesgos y los beneficios esperados en cada decision.
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RESUMEN
Los paleocauces son cuerpos o fracciones de cauces antiguos abandonados por
fenomenos de sequias o cambios en la tectonica regional que impactaron la dindmica y
geometria de un rio. Estos cuerpos pueden ser abiertos o finalmente cubiertos por otros
sedimentos que los convierte en potenciales reservorios de aguas subterraneas o
depdsitos minerales entre otros. Estas formaciones se encuentran en cuencas que durante
su desarrollo, han experimentado deformaciones causadas por la actividad tectonico-
volcéanica en combinacion con fendmenos climaticos regionales.
La crisis del recurso hidrico a nivel nacional ha incrementado la perforacion de pozos
en las ultimas décadas, con énfasis en la region central de Azuero, donde las
precipitaciones son variables y afectan significativamente el volumen de agua
superficial disponible durante la época seca. Aun asi, los programas para abastecimiento
y perforaciéon de pozos continuan sin una clara definicion o caracterizacion de los
acuiferos. Por eso, para garantizar la explotacion eficiente y sostenible de los recursos
hidricos subterraneos, es importante mejorar el conocimiento de las unidades geologicas
y sus caracteristicas hidrogeoldgicas.
En Panama, se acrecienta la necesidad de impulsar nuevas metodologias en la busqueda,
explotacion y administracion de reservorios de agua para el abastecimiento eficiente,
por lo que mejorar los procesos de deteccion y definicion de estos acuiferos mediante
estudios geologicos, antes del desarrollo de programas masivos de perforaciones,
aumentara la capacidad de diagnostico sobre el comportamiento y la vida util del
acuifero, asi como el uso de medidas preventivas contra contaminaciones que limitara
de manera considerable los riesgos y fallos durante el proceso
En este caso particular, el trabajo regional de campo se enfocod en fortalecer el
conocimiento acerca del origen geoldgico y el comportamiento hidrogeoldgico de las
formaciones rocosas localizadas en el sector de La Mesa de Macaracas en la Provincia
de Los Santos. El analisis se llevo a cabo incorporando estudios de registros de pozos y
perforaciones en el area, los cuales suministraron algunos datos sobre la estructura de
las unidades o rocas existentes a profundidad. Entre el 2018 y 2020, se llevaron a cabo
reconocimientos superficiales, exploracion geologica regional, extrapolando fendémenos
y elementos externos que coinciden con los actuales depositos de secuencias
sedimentarias no consolidadas reconocidas en el sector. Lo anterior, parece avalar la
hipotesis de la formacion de La Mesa, durante procesos tectonicos y de paroxismo
geologico ocurridos en la postrimeria del Mioceno. El modelo geologico apoyado con
estudios de geofisica, permitio fortalecer el concepto de la existencia de un Paleocauce
y Reducto Lacustre en el sector de nominado La Mesa de Macaracas.
El Paleocauce La Mesa y su modelo hidrogeologico de comportamiento ayudara a
implementar metodologias similares en otras areas de riesgo y necesidad hidrica del pais.



ASOCIACION DE COMPLEJIDAD OCUPACIONAL Y FUNCIONAMIENTO
COGNITIVO EN PERSONAS MAYORES EN PANAMA.,
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Madltiples estudios han reportado que la educacion estd asociada a la salud y a la complejidad
ocupacional (CO) en general. Especificamente, un mayor nivel de educacion ha sido
positivamente correlacionado con mejor salud, mejor funcionamiento cognitivo, y ocupaciones
mas complejas. Sin embargo, los resultados de estos estudios no han sido consistentes. El
objetivo principal de este estudio fue examinar si la CO principal esta asociada con el
funcionamiento cognitivo en personas mayores de 60 afios de edad. Los participantes de este
estudio provienen de las cohortes del Panama Aging Research Initiative. Se utilizaron datos de
referencia de 775 participantes de 60-102 afios. Datos cualitativos sobre ocupacion fueron
recodificados de acuerdo a los cuatro niveles de CO establecidos por la Clasificacién
Internacional Uniforme de Ocupaciones. El funcionamiento cognitivo fue medido con el Mini-
Mental State Examination (MMSE), Test del Dibujo del Reloj y Test del Trazo Ay B. Se
utilizaron pruebas univariadas (ANOVA y Chi cuadrado) y pruebas multivariadas (MANCOVA
y regresion lineal) para describir la asociacion de CO con el funcionamiento cognitivo. La
mayoria de los participantes eran mujeres (71%), tenian en promedio 73.7 afios, estaban casados
(51.7%) y tenian en promedio 12.4 afios de educacion. Andlisis univariados muestran que entre
mayor CO, mejor puntaje en todas las pruebas de funcionamiento cognitivo (p < 0.00). Al crear
un puntaje compuesto entre afios de educacién y CO, también se observaron diferencias
significativas entre mayor puntaje, controlando por sexo y edad. Los participantes con mayor
puntaje compuesto tenian mejores resultados en todas las pruebas cognitivas. En personas
mayores panamefias, mayor CO esta asociada a mejor funcionamiento cognitivo, aun tomando
en cuenta el sexo y la edad. El enriquecimiento cognitivo a lo largo de la vida, a través de
ocupaciones con mayores niveles de complejidad, podria retrasar la aparicion del deterioro
cognitivo en personas mayores y deberia ser considerada como una manera exitosa de reducir
niveles de personas con deterioro cognitivo, incluyendo la enfermedad de Alzheimer.



DIVERSIDAD DE GASTEROPODOS HOLOPLANCTONICOS DURANTE
EL FENOMENO DE AFLORAMIENTO EN LA BAHIA DE PANAMA
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El Golfo de Panama se encuentra bajo la influencia de la Zona de Convergencia
Intertropical, generando vientos intensos durante la temporada seca en los meses de
enero a abril, dando origen al fenémeno oceanografico conocido como afloramiento.
Este es el primer estudio en Panama enfocado en los gasterépodos holoplanctonicos
pertenecientes a los 6rdenes Pteropoda y Pterotracheoidea, moluscos que desarrollan
su ciclo de vida completo en la zona pelégica. La acidificacion y el calentamiento de
los océanos han demostrado impactos negativos en los gasterépodos holoplancténicos
con concha, por este motivo son considerados como candidatos para indicar presencia
y ausencia de fendmenos meteoroldgicos, calentamiento de los océanos Yy
acidificacion oceanica antropogénica. En este proyecto se documento la diversidad y
abundancia de estos organismos a partir de muestreos semanales iniciando en abril de
2019 hasta marzo de 2020. Se realizaron arrastres verticales utilizando una red de
plancton durante las temporadas de afloramiento y no afloramiento en tres sitios dentro
de la Bahia de Panama. Adicionalmente, se recopilaron los parametros fisicoquimicos
de la columna de agua durante los muestreos. Un total de 390 muestras fueron
colectadas y 16,510 organismos fueron identificados, perteneciendo a los géneros
Atlanta, Firoloida y Pterotrachea del orden Pterotracheoidea y los géneros Cavolinia,
Creseis, Paraclione, Clio, Corolla, Diacavolinia, Diacria, Hyalocylis y Limacina del
orden Pteropoda. Durante el periodo de afloramiento se identificaron 2,640
organismos y durante el periodo de no afloramiento 13,870 organismos. Los factores
de temperatura (23 — 28°C) y pH del agua (7 — 8) presentaron mas relacion con la
presencia y abundancia de Atlanta, Paraclione, Hyalocylis y Limacina. Los
Pterotracheoidea fueron igualmente abundantes a lo largo del afio de monitoreo, pero
los Pteropoda fueron significativamente mas abundantes durante la temporada de no
afloramiento. De acuerdo con los valores de indices de diversidad, los tres sitios de
muestreo presentaron una diversidad de especies relativamente baja, siendo un poco
méas alta durante la temporada de afloramiento. A partir de este proyecto se
continuaran con los monitoreos y colectas de zooplancton dentro de la Bahia de
Panama con el fin de extender la base de datos y reconocer si estor organismos
pudieran ser indicadores de fendmenos oceanograficos dentro de la Bahia de Panama.



EFECTOS DEL CONFINAMIENTO PREVENTIVO EN LA SALUD MENTAL Y
COGNITIVA DE LA PERSONA MAYOR EN PANAMA
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La situacion de la pandemia por COVID-19 ha acarreado grandes efectos directos (e.g., desarrollo de
la infeccion, efectos secundarios, prondstico post infeccion por COVID-19) e indirectos (e.g.,
confinamiento preventivo, teletrabajo y educacion desde casa, riesgo econdmico). Las personas
mayores se encuentran dentro de uno de los grupos mas vulnerables a los efectos de la pandemia. En
esta poblacion los riesgos de problemas de salud y de muerte asociadas a una infeccién por COVID-
19 son més altos, sumado a un aislamiento social estricto. Tanto articulos académicos como no
académicos han enfatizado la importancia y beneficios de la investigacion de la salud emocional y
cognitiva de las personas mayores. El objetivo principal de este estudio fue describir la salud cognitiva
y emocional de una muestra de personas mayores mediante un primer seguimiento telefénico durante
la pandemia por COVID-19. Los participantes de este estudio provienen de la cohorte comunitaria
del Panama Aging Research Initiative (PARI). Se contactaron a 278 participantes (del total de 470),
los cuales tenian de 60 a 91 afios de edad. Los datos fueron captados durante entrevistas telefonicas
durante los meses de junio a agosto del 2020, en las cuales se tomaron datos sociodemograficos, de
salud general, emocional y cognitiva mediante cuestionarios de auto-reporte. Se utilizaron analisis
multivariados para medir el efecto del confinamiento preventivo en la salud mental y las funciones
cognitivas de los sujetos. Los analisis muestran que un 53.8% de los participantes reportaron
dificultades cognitivas desde que inici6 la pandemia. También, 59.7% de los participantes
experimentaron al menos un sintoma relacionado con la ansiedad y otro 55% reporté tener algun
problema relacionado con sintomas de depresion. Se hicieron analisis de diferentes pruebas divididas
por género y edad (divididos en dos grupos de 60-70 anos y >70 afios). En estas, un mayor porcentaje
de participantes del grupo de mayores de 70 afios (31.3%) reportaron problemas con su memoria en
comparacién al grupo de personas de 60 a 69 afios (21.4%). Especificamente, mujeres mayores de 70
afios fueron las que mas reportaron problemas con su memoria (36.4%) y después los hombres
menores de 70 afios (25%). Un alto porcentaje de mujeres y hombres reportaron sentirse agresivos(as)
o irritables desde que empezd la pandemia (32.6% y 26.2%, respectivamente). Los resultados
preliminares de este estudio resaltan necesidades claras en cuanto a la salud mental y dificultades en
el rendimiento cognitivo de las personas mayores, las cuales pueden estar asociadas a las medidas de
confinamiento preventivo durante la pandemia.



ALTERACIONES NEUROPSICOLOGICAS, EMOCIONALES Y RELACIONALES EN
ADULTOS JOVENES DESINSTITUCIONALIZADOS EGRESADOS DE LA FUNDACION
TRANSICION A LA VIDA EN PANAMA EN 2021
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El articulo 20 de Ia Convencion sobre los Derechos del Nifio (ONU, 1989) decreta que cada nifio que
no pueda ser atendido debidamente por su familia tiene derecho a que le cuiden personas que respeten
todos los aspectos de su vida; para proteger este derecho el Estado panamefio crea la Secretaria
Nacional de Nifiez Adolescencia y Familia en el 2009. Si un menor se encuentra en situacion de
peligro evidente dentro de su ambiente familiar, la SENNIAF debera tomar accion inmediata para
remover al nifio o adolescente inmediatamente y ser colocado temporalmente en un hogar sustituto,
dando lugar a la problematica social de la institucionalizacion. Esta medida pone en juego el
desarrollo de los nifios, impactando significativamente el desarrollo emocional y cognitivo de los
nifios. La evidencia sefiala que los adultos que fueron institucionalizados en su infancia presentan
sintomas de estrés post-traumatico, afectaciones en el lenguaje, funciones ejecutivas y memoria, y
patrones relacionales disruptivos. Esta investigacion tiene como objetivo comparar e identificar las
alteraciones neuropsicologicas, emocionales y relacionales en adultos jovenes en proceso de
desinstitucionalizacion con adultos jovenes que nunca hayan sido institucionalizados. Este sera un
estudio ex post-facto descriptivo correlacional no experimental. El estudio esta bajo revision del
Comité de Bioética de la Universidad de Santander. La muestra consistird de minimo 10 adultos post
institucionalizados egresados de la Fundacion Transicion a la Vida que hayan sido institucionalizados
antes de los 11 afos de edad, y minimo 10 adultos no institucionalizados perteneciente a un grupo
socioecondémico similar. Las evaluaciones se realizaran por medio de la plataforma virtual zoom
incluyendo un cuestionario sociodemografico, Escala para el Trastorno por Estrés Postraumatico
Administrada por el Clinico (Clinician Administered PTSD Scale, CAPS), Cuestionario de Apego
para Adultos: Cartes Modeles Individuels de Relation (CaMir), Neuropsi Atencion y Memoria y la
Escala de Inteligencia de Weschler para Adultos IV. Los analisis estadisticos se realizaran con el
programa JAMOVI 1.6.16. Se utilizara la t de Student para comparar ambos grupos en cuanto a las
variables de interés. Ademas se realizara un analisis de correlacion de Spearman para encontrar
asociaciones entre las variables. Se espera encontrar sintomas de estrés post-traumatico en relacion a
la institucionalizacidon, alteraciones a nivel de lenguaje, memoria y funciones ejecutivas, y patrones
de apego inseguro en el grupo institucionalizado. Por otro lado, se espera que haya una relacion entre
los sintomas de estrés post-traumatico, la edad de institucionalizacion y las alteraciones relacionales
y neuropsicoldgicas correspondientes. Este proyecto es relevante porque hay un vacio de evidencia
empirica sobre la poblacion institucionalizada en Panama. Por otro lado, las recientes denuncias de
abuso en la SENNIAF le agregan relevancia y urgencia a estudios con esta poblacion para asi agilizar
el desarrollo de politicas publicas que verdaderamente protejan la nifiez y la adolescencia - incluyendo
medidas que garanticen los derechos humanos dentro de los albergues, la institucionalizacion como
ultimo recurso y actualizacion de las leyes de adopcion.



Impacto de la aplicacion de técnicas arte-terapéuticas sobre el sindrome del cuidador de
adultos mayores en Panama, durante los meses de marzo y abril de 2021.
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La poblacion adulta mayor esté en crecimiento debido al aumento de la esperanza de vida, mejoras
en los sistemas de salud y disminucion de la natalidad. En Panam4, la cantidad de personas mayores
se duplicara del 11% - 25% para 2050. El envejecimiento puede venir con complicaciones de tipo
funcional, ademas del desarrollo de enfermedades cronicas, algunas demencias y deterioro cognitivo
y sensomotor. La evidencia sefiala que los adultos mayores, mayoritariamente en Latinoamérica,
prefieren vivir con sus familias antes que ser internados en hogares de cuidado. Esto implica que las
personas mayores con alguna dificultad quedaran bajo el cuidado principalmente de sus familiares,
en su mayoria mujeres, las cuales no cuentan con experiencia, educacion especializada ni condiciones
adecuadas para una atencion geriatrica. Como consecuencia, los y las cuidadoras pueden manifestar
agotamiento que puede evolucionar hacia el sindrome del cuidador- un estado de agotamiento fisico
y mental que experimentan las personas que cuidan de otros por un tiempo prolongado. Dentro de las
estrategias propuestas para este tratamiento se encuentran la psicoterapia, técnicas de relajacion,
respiracion, entrenamiento en habilidades comunicativas asertivas, mindfulness y otras
intervenciones grupales y socio-sanitarias, asi como actividades de ocio. El arteterapia ha sido
utilizado en contextos asociados al cuidado de pacientes con distintas patologias como cancer, estrés
postraumatico, depresion, ansiedad, sobrecarga o Burnout, demencias, esquizofrenia y psicosis. Los
estudios sefialan que las terapias a través de las artes, son efectivas en el mejoramiento psicolégico
del individuo. Sin embargo, existen pocos estudios sobre la incorporacion de actividades
arteterapéuticas sobre cuidadores informales. El objetivo de este estudio es analizar el impacto de la
aplicacion de técnicas arte terapéuticas sobre un grupo de 12 cuidadores informales de adultos
mayores, con sintomas del sindrome de cuidador durante los meses de marzo y abril 2021. Este
proyecto, aprobado por el Comité de Bioética de la Universidad de Santander, sera un estudio
cuantitativo cuasi experimental pretest-postest. Inicialmente, se pasara una entrevista
sociodemogréafica, el APGAR Familiar y la Escala de Sobrecarga del Cuidador de Zarit.
Posteriormente se aplicara un programa de arteterapia dirigido por una arteterapeuta certificada,
durante 8 semanas, con una sesion semanal de una hora y media. Finalmente, se reaplicaran los
instrumentos. Se espera encontrar una disminucion de los sintomas de ansiedad y sobrecarga en los
participantes después de recibir el programa. Este estudio sera una primera aproximacion a
investigaciones mas extensas y con muestras mas grandes sobre programas de atencién a la salud
mental a través de las artes. Se espera que sirva de base para crear programas de soporte emocional
y de apoyo valorativo y preventivo para mejorar la calidad de vida de los y las cuidadores.



HALLAZGOS PRELIMINARES DEL ESTUDIO: NIVELES DE DEPENDENCIA AL
CELULAR DURANTE LA PANDEMIA EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS EN
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El teléfono celular se ha instaurado como un dispositivo esencial para la vida. Caracteristicas como
la accesibilidad a la informacion lo han convertido en una herramienta altamente atractiva para sus
usuarios. No obstante, esto podria llevar a que los jovenes, uno de los grupos demograficos mas
propensos a desarrollar patrones poco adaptativos con los celulares, los empleen por tiempos
prolongados. La evidencia cientifica indica que utilizar el celular excesivamente podria
correlacionarse a afectaciones de salud mental, como la dependencia al celular y un aumento de
sintomas de ansiedad. Ain més, se ha observado que las situaciones de emergencia, como la pandemia
del COVID-19, podrian agravar estos sintomas e incrementar el tiempo invertido frente a los
dispositivos moviles. Tomando estos datos en consideracion, esta investigacion busca generar
conocimiento concerniente a la tematica especifico a la region panamena. El objetivo de este estudio
es analizar cudl es el impacto del confinamiento por la pandemia del COVID-19 en los niveles de
dependencia al celular en los estudiantes universitarios. Se basa en un disefio cuantitativo, no
experimental de tipo transversal con un alcance descriptivo y correlacional. Esta investigacion fue
aprobada por el Comité de Bioética de la Universidad de Santander. Para llevarlo a cabo se obtuvo
una muestra inicial de 30 estudiantes de universidades oficiales y particulares de Panama, con una
edad comprendida entre los 18 y 24 afios, y con acceso a un dispositivo mévil con internet. Se aplico
un cuestionario sociodemografico, el Test de Dependencia al Movil (TDM) y el Inventario de
Ansiedad Rasgo-Estado (IDARE). Los resultados preliminares indican que el 64.3% de la muestra
fueron mujeres y el 35.7% hombres, con una edad promedio de 20.8 afios (DE=1.05). La cantidad de
horas de uso diario del celular percibido previo al confinamiento fue de 6.36 (DE=3.10) y posterior a
éste de 7.93 (DE=3.29). El 78.6% de la muestra considera que su uso del celular ha aumentado debido
al confinamiento. Asimismo, antes de la pandemia, el principal motivo de uso del dispositivo movil
era por entretenimiento (35.7%) y redes sociales (35.7%); mientras que este Ultimo incremento
después del confinamiento (42.9%). Por otro lado, en comparacion con el periodo previo a la
pandemia, 64.3% de los participantes reportan que el uso del celular durante el confinamiento ha
tenido un impacto en su vida social, el 50% de la muestra reporta un impacto en su salud fisica y un
21.4% refiere un impacto en su salud mental. En cuanto a la ansiedad, el 64.3% reporta ansiedad
estado en nivel medio y 35.7% en nivel alto; mientras que el 14.3% refiere ansiedad rasgo en nivel
medio y 85.7% en nivel alto. Respecto a los niveles de dependencia al celular, el 76.9% presenta un
nivel promedio. Estos hallazgos preliminares sugieren que el confinamiento ha impactado los
patrones de uso del celular de la muestra. Este tipo de estudios en Panama son necesarios ya que
sefialan el impacto de la pandemia sobre la salud mental y la conducta de dependencia al celular de
los jovenes adultos.



INSPECCION DEL ANALISIS EXERGETICO BASADO EN EL MARCO DE LA
SOSTENIBILIDAD: UN CASO APLICADO A LA COMBUSTION INTERNA.
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Hoy en dia la situacion ambiental alrededor del mundo representa un tema de caracter
urgente. Como consecuencia, existe una necesidad de proponer soluciones eficientes que
ayuden a mitigar el cambio climéatico y que a su vez estén alineadas con los ODS
planteados por la ONU. Cumpliendo con este prop6sito y basado en el séptimo y onceavo
ODS que se refieren a energia limpia y asequible y a ciudades y comunidades sostenibles,
respectivamente, este articulo busca proponer un marco de referencia basado en analisis
exergéticos que permita evaluar la eficiencia y nivel de sostenibilidad de un sistema,
especificamente el caso de motores de combustion interna (MCI), de manera que se
puedan estudiar entonces posibles mejoras para el sistema que sean viables tanto como
sostenibles. El estudio comienza con una revisién del estado del arte sobre la exergia y
principales aportes recientes que se han aplicado para el mejoramiento de los MCI
basados en la segunda ley de la termodinamica y exergia. Seguidamente, se definen las
ecuaciones necesarias para realizar un analisis exergético sobre un sistema y de igual
manera, a partir de este andlisis, se establece un indicador de sostenibilidad. Estas
ecuaciones fueron aplicadas para el caso de estudio de un MCI operando en ciclo Diesel
y considerando los procesos de combustion y transferencia de calor como fuentes de
generacién de entropia. En funcion de las ecuaciones generadas se realizaron
simulaciones con el software Engineering Equation Solver (EES) para medir la eficiencia
y sostenibilidad del motor con distintos combustibles (Octano, Propano, Metano,
Propileno, Benceno, Hidrdgeno, Butano y Etano). Los resultados mostraron que al
utilizar Etano (C.Hg) como combustible se consigue la mejor eficiencia para el motor
(5.485 %) y a su vez este alcanza el mayor nivel de sostenibilidad en relacion con los
otros combustibles. Sin embargo, se obtuvo que la combustidn en general, representa un
gran porcentaje de pérdidas en la calidad de energia, asi como una amenaza a la
sostenibilidad del motor, destruyendo hasta 13.45 MJ de exergia, valores que exceden
incluso la cantidad de exergia transferida inicialmente al sistema, por lo que se concluye
gue, para los combustibles estudiados, el sistema resulta ser no sostenible segln el
indicador de sostenibilidad propuesto.



INTERACCION Y CAPTACION DE EXOVESICULAS DE T. cruzi Pan4d POR
CELULAS RECEPTORAS.
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La interaccion entre las EVs y las células han revelado muchas funciones importantes
de las EVs, atin no esté claro como los exosomas ingresan a las células y su trafico en
las células. Varias hipdtesis han descrito los mecanismos de interaccion entre exosomas
y células. Debido a su tamafio, la endocitosis y la fusion pueden ser los dos
mecanismos mas probables de captacion de exosomas. También se propuso que las
células dendriticas internalizan los exosomas a través de la endocitosis. Otros estudios
proponen que los exosomas pudiesen ser internalizados por células tumorales a través
de la fusién. Por ultimo, también se ha estudiado el trafico intracelular de los
componentes del exosoma en la célula. Un paso fundamental para la comunicacion
EVs-células es la adhesion. La adhesion de los exosomas a las células requiere el
cambio conformacional de las integrinas de un estado de afinidad baja a una alta. Se
considera que la endocitosis es el principal mecanismo de captacion de exosomas. La
endocitosis se puede dividir en al menos cuatro vias, que incluyen endocitosis
dependiente de caveolas, endocitosis dependiente de clatrina, macropinocitosis y
fagocitosis. Si bien la fagocitosis la realizan tipicamente "fagocitos profesionales"
como los macréfagos y las células dendriticas, también pueden realizarla células "no
profesionales. La Endocitosis mediada por clatrina (CME) es un proceso endocitico
mediado por receptores que implica la interaccion entre el ligando en la superficie
exosomica y los receptores especificos presentes en la membrana plasmatica para la
internalizacion. La Endocitosis dependiente de caveolina (CDE) es una endocitosis
mediada por balsas, que requiere la presencia de caveolina, una proteina dimérica en la
membrana plasmatica. Por otro lado durante la macropinocitosis, las protuberancias de
la membrana plasmatica impulsadas por filamentos de actina forman una invaginacion
que endocitan inespecificamente el liquido extracelular y las particulas pequefias como
las EVs. La endocitosis de los exosomas, ya sea por macropinocitosis o por
mecanismos mediados por receptores o balsa, siempre da como resultado el vertido de
la carga vesicular a la via endosomal. Cada tipo de célula diferente puede utilizar
diversas vias de captacion de EV pero, en general, la captacion de EV parece ser un
proceso complejo y cooperativo que implica una combinacion de diferentes vias.
Nuestros estudio de la captacion de EVs de T. cruzi se realizo utilizando células Vero
y células RAW a través de 4 técnicas microscopicas (Microscopia Confocal,
Microscopia Electronica de barrido (SEM), Microscopia Electronica de Transmision
(TEM) y Microscopia de Fuerza Atomica (AFM)) diversos anticuerpos primarios y
secundarios que demostraron que los mecanismos de captacion pueden ser alternos y
mixtos, como es el caso de fagocitosis y pinocitosis.



ESPECIFICIDAD Y PREFERENCIA DEL PARASITO PHILOPHTHALMUS SP.
(CERCARIA) EN PUNTA CULEBRA
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En parasitologia, la especificidad caracteriza el nimero de especies que un parasito infecta como
hospederos para desarrollar su ciclo de vida. Algunos parasitos infectan un amplio espectro de
hospederos, otros, un nimero reducido de especies y algunos parasitos desarrollan preferencia por un
hospedero en especifico. Se sugiere que la especificidad esta regida por factores genéticos, presiones
ambientales que operan en la seleccion de hospederos, no obstante, se desconocen que factores
promueven la especializacion en los parasitos. En este trabajo estudiamos la preferencia y la
especificidad de la larva (cercaria) del género Philophthalmus, la cual se puede enquistar en substratos
como rocas hasta en animales vivos, que funcionan como hospederos. Para nuestro estudio se
muestrearon diferentes gasterépodos en el litoral rocoso en Punta Culebra: Cerithium
stercusmuscarum, Nerita funiculata, Nerita scabricosta. También se colectaron crustaceos de las
especies Clibanarius longitarsus, Pachygrapsus transversus, Petrolisthes armatus y una especie de
la familia Xanthidae, en busqueda de quistes del parasito. Se estimé la prevalencia e intensidad de
infeccion, ademas se identificé molecular y morfolégicamente el parasito del género Philophthalmus.
Se llevo a cabo un experimento de eleccidn de la cercaria para conocer si existia preferencia hacia un
hospedero en particular. Encontramos que en condiciones naturales, los hospederos con mayores
niveles de infeccion fueron C. stercusmuscarum (11,67% n=60), sequido por N. funiculata (4.69%,
n=64), y C. longitarsus (3.57%, n=56) con una intensidad promedio de un (1) quiste por hospedero.
En condiciones experimentales, el parasito infecté con mas frecuencia al crustaceo P. transversus
(45.45%, n= 11) y al caracol N. scabricosta (21.42%, n=14), los cuales fueron los hospederos mas
grandes. El analisis estadistico revelo que no existia preferencia por algin hospedero en especifico.
En campo, los hospederos mas infectados estaban dentro de las pozas mareales con mas presencia de
cercarias, mientras los hospederos menos infectados estaban mas distantes a las pozas mareales. En
el laboratorio, se encontré que los hospederos mas pequefios fueron los menos infectados, consistente
con muchos trabajos que sugieren que a mayor tamafio el hospedero es mas susceptible a ser
infectado. Al obtener tendencias diferentes en el laboratorio y campo, mi trabajo sugiere que existen
factores desconocidos que podrian influenciar la seleccién de hospedero por cercarias en la
naturaleza.



Efecto del SARS-CoV-2 en la capacidad regenerativa de las células madre mesenquimales
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Las células madre mesenquimales poseen diferentes capacidades y a su vez, tienen efectos
antiinflamatorios, anti-apoptéticos, antimicrobianos y pro-angiogénicos, esto quiere decir que
pueden disminuir o eliminar liquido bacteriano y/o alveolar tras la infeccion con el SARS-CoV-2y
de esta manera evitar lesiones pulmonares graves. Para asegurar que la terapia con células madre, sea
viable en pacientes detectados con COVID-19, se requiere de una exhaustiva evaluacion del
mecanismo que induce el proceso regenerativo de las células durante la infeccion in vitro. Teniendo
en cuenta el potencial de las células madre, se aislaron células madre mesenquimales de la placenta
humana (PDMSC) de pacientes detectas con SARS-CoV-2, encontrando que el virus también puede
traspasar las barreras transplacentarias, llegando a la cara fetal de la placenta. Al encontrar virus en
la placenta, inicia la etapa de caracterizacion de las PDMSC aisladas de pacientes detectadas con
SARS-CoV-2, con el objetivo de dilucidar el efecto del virus en las poblaciones celulares de la
placenta y asi una mejor comprension del potencial terapéutico de las PDMSC durante la enfermedad
del COVID-19. Se analizaron 4 grupos de la misma edad materna, SC-NC. (No COVID control),
SC-NC;(No COVID infectadas con SARS-CoV-2), SC-C. (COVID-19 control) y SC-C;(COVID-19
infectadas con SARS-CoV-2). Nuestros resultados evidenciaron una disminucién en la viabilidad
celular para el grupo SC-C en comparacion con el grupo SC-NC. y SC-C,, al igual que en el analisis
de proliferacion. Analisis de la expresién de biomarcadores pluripotentes (Nanog, OCT3/4 y SOX2),
demostrd un aumento significativo para el grupo SC-C. y el grupo SC-NC; en comparacion al grupo
SC-NC¢, al igual que en la diferenciacion in vitro a tejido condrogenico. El anélisis por RT-qPCR
demostrd la ausencia en la expresion del gen P21, sugiriendo que el efecto de infeccidn del SARS-
COV-2 no induce senescencia en las células madre mesenquimales. Este estudio aporta una mejor
comprension del potencial terapéutico de las células madre como futuro tratamiento a la nueva
enfermedad de COVID-19, dando paso a la medicina regenerativa.
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REINVENTANDO EL CASCO: SUPERMANZANA EN EL CENTRO HISTORICO
DE PANAMA
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Las supermanzanas son células de tamafios diversos que son adaptables a cualquier tipo
de ciudad y que pueden multiplicarse por todo el territorio urbano con el objetivo de
crear un nuevo tipo de espacio publico favorable a la habitabilidad por medio de
pequefios cambios. EI Casco Antiguo de Panama es un &rea con gran potencial para
desarrollar una zona peatonal por ser el &rea de atraccion de viajes, ya que posee sitios
de interés turisticos entre los que destacan los atractivos historicos, culturales y religiosos
ademas de la existencia de una variedad de plazas, restaurantes y bares ubicados en
puntos estratégicos dentro del centro histérico. Estas caracteristicas colocan esta zona
como un lugar caminable debido a la poca distancia que se necesita para ir de un lugar
de interés a otro. Para que este tipo de actividad se desarrolle de forma segura se propone
analizar el Casco Antiguo basado en criterios de Supermanzana, iniciando con una
transicion en donde el peaton pueda desplazarse a través de las diferentes calles de
manera libre y accesible sin importar su condicién fisica, por ello se hace necesario
evaluar el estado actual de la infraestructura vial. La metodologia ha consistido en visitas
de campo donde se reunié informacion sobre el reparto del espacio de forma que se pueda
generar itinerarios atractivos para peatones; se han evaluado el estado de cada una de las
veredas, su estado fisico, anchos minimos, alturas, su accesibilidad; especialmente para
los peatones con movilidad reducida y presencia o no de obstaculos que impidan la
continuidad de estas de un punto a otro, también las caracteristicas de las vias, la
existencia de cruces seguros y sefializaciones, ademas de la gestién actual de los
estacionamientos en zonas ilegales o zonas que impiden la movilidad peatonal y el
sistema de rutas del transporte publico que fomenten la movilidad sostenible. Los
resultados describen las problematicas actuales, en primer lugar, el tema de movilidad
peatonal y ciclista por el poco espacio disponible en via publica como consecuencia de
los autos mal estacionados y la colocacion de bolardos; seguido de la imposibilidad de
libre movimiento para discapacitados efecto generado a causa de la inexistencia de
rampas y barandales que no permiten la integracion de este grupo. Esta ponencia forma
parte de los productos del estudio de zona peatonal atendiendo criterios de supermanzana
en el Casco Antiguo de Panam4 financiado por SENACYT, como parte del programa de
Nuevos Investigadores.
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La energia es uno de los temas mas envolventes en Panama, su uso, la manera de propagarlo y la
manera de mitigar el consumo de este. Debido a esto es importante optar por soluciones que
determinan el uso final de la energia. El estudio de factibilidad de vegetacion aplicada a cubierta
verde para edificaciones seria una solucion favorable para dejar de absorber el calor que a diario
consumimos y a la vez producimos. Panamé actualmente esta sufriendo una de las olas de calor méas
grandes nunca presentadas, tanto en la ciudad capital como en el resto del pais. Esto es mas que
nada por el cambio climéatico y en la capital por el crecimiento urbanistico y constructivo en los
Gltimos afios. Al pasar del tiempo, la temperatura ha aumentado considerablemente haciendo que la
sensacion térmica, para las personas, sea, muchas veces, insoportable. Esto lo que genera es que
cada vez que las personas llegan a sus oficinas u hogares, enciendan el aire acondicionado y lo
pongan a una temperatura agradable para ellos ocasionando altos consumos de energia. Sin
embargo, la implementacion de techo verde puede mitigar el impacto de las olas de calor. Los
techos cubiertos de vegetacion son mucho maés frios que los techos convencionales. Estos reducen
el consumo de energia al reducir la necesidad de enfriar el interior de un edificio u hogar en verano.
La menor demanda de energia mejora la calidad del aire al reducir las emisiones de polvo y gases
de efecto invernadero emitidos a la atmoésfera debido a la produccion de energia eléctrica. La
vegetacion del techo también permite la filtracién de algunos tipos de contaminantes del aire a
través de los llamados deposito seco. Asi, esta investigacion tiene el objetivo de evaluar la
implementacion de vegetacion genérica en la cubierta de techo de edificaciones en Panama, en
términos de confort térmico y consumo eléctrico por refrigeracion, a través de simulacion
dinamica. Para esto, se realiz6 un analisis paramétrico a través del programa DesignBuilder en
donde se escogieron cuatro plantas aptas para el clima de Panama y que resisten la radiacion solar
altas temperaturas y humedad, las cuales fueron Tradescantia spathacea Sw. (Maguey Morado),
Sansevieria sp. (Lengua de Suegra), Aloe Vera (Sabila) y Arachis hypogaea (Cacahuate o mani).
Por medio de simulaciones en modo pasivo y modo mecanico con sistemas de irrigacion de 24
horas, se pudo observar como la temperatura del interior de la edificacién y las ganancias de calor
por techo disminuyen. Esto nos llevé a determinar cuales son los parametros mas importantes de la
capa de vegetacion, siendo estas: la altura de la planta, el indice de area de las hojas (LAI), la
reflectividad de las hojas y la resistencia estomica. Estas variables nos ayudan a saber con precision
que partes de la planta son las que ayudan a reflejar la radiacion térmica de manera que no se pueda
absorber el calor y asi hacer que en la cubierta pueda disminuir la temperatura.
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De acuerdo al gradiente de diversidad latitudinal la depredacion es mas intensa en regiones
tropicales que templadas; lo que se ha propuesto como un factor el cual mantiene la alta riqueza
y diversidad de especies en el tropico. A pesar de la gran cantidad de estudios que muestran
variaciones latitudinales en la interaccion depredador-presa, los resultados son contrastantes.
Mientras que algunos muestran que la depredacion es importante solamente en regiones tropicales
otros sugieren un efecto de la depredacion sobre las comunidades a altas latitudes; lo que dificulta
establecer un mecanismo claro del efecto de la interaccion depredador-presa sobre la estructura
comunitaria. En el presente trabajo se compara el rol de la depredacion bentonica y pelédgica en
dos sistemas, la Bahia Concepcion, Chile, el cual es un sistema templado, y el Golfo de Panama,
un sistema tropical, con la finalidad de establecer un mecanismo que esclarezca el rol que juegan
diferentes grupos de depredadores sobre las comunidades marino-costeras a diferentes latitudes.
Para ello, se instalaron placas de PVC en estructuras suspendidas y en contacto con el fondo,
sometidas a dos tratamientos: expuestas a depredadores y en jaulas sin efecto de depredadores.
Luego de 3 meses se evalud la composicién comunitaria, la abundancia y diversidad de especies
en los tratamientos, asi como la biomasa en las placas. En Panam4, mientras que en habitats
suspendidos (depredacion pelagica) la diferencia en biomasa entre placas cerradas y expuestas a
depredadores fue de 1.5 g, en el bentos esta diferencia fue de 2.1 g. Para Chile no hubo una
diferencia clara en la biomasa de las placas de los diferentes tratamientos en habitats suspendidos
y bentonicos. Al igual que la biomasa, la estructura comunitaria para Panaméa fue afectada en
ambos habitats (suspendidos y bentdnicos), mientras que, aungue en Chile no se observo un efecto
de depredadores pelagicos, en el bentos hubo una reduccion en la abundancia de los grupos
morfolégicos mas vulnerables a la depredacién como lo son tunicados solitarios y briozoos
ramificados. En ambas regiones la diversidad no fue afectada por los depredadores. Estos
resultados indican que el efecto de la depredacion es en general mayor en Panama (trépico) que
en Chile (region templada). Sin embargo, aunque la depredacion pelagica parece ser importante
solo en el tropico, la depredacion en el bentos afecta la biomasa y composicion de especies en
comunidades sésiles marinas tanto en regiones tropicales como templadas, una teoria que ha sido
propuesta previamente, pero no probada simultaneamente en diferentes latitudes. Teniendo en
consideracion que estructuras suspendidas artificiales como muelles 0 marinas limitan el acceso
de depredadores bentdnicos, estos resultados podrian tener implicancias para predecir el impacto
de dichas estructuras sobre las comunidades, siendo este impacto potencialmente mayor en
regiones templadas donde el efecto de los depredadores pelagicos (principalmente peces) fue
débil.
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Las enfermedades infecciosas causadas por bacterias han sido y son una de las principales
probleméticas en salud humana, animal y vegetal en todo el mundo, causando la pérdida
incalculable de seres humanos, animales y plantas. El descubrimiento de los antibiéticos
representd una respuesta eficaz para su tratamiento, pero, sin embargo, el uso indiscriminado y
generalizado de los antibidticos ha provocado un aumento en la resistencia bacteriana.

En febrero de 2017, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) publica su primera lista de
patdgenos prioritarios resistentes a los antibidticos, en la que se incluyen las 12 familias de
bacterias mas peligrosas para la salud humana, entre ellas, Acinetobacter, Pseudomonas y varias
enterobacteriaceas como Klebsiella, Escherichia coli, Serratia y Proteus. Estas son bacterias que
pueden provocar infecciones graves y a menudo letales, como infecciones en sangre y neumonias.
Estas bacterias han adquirido resistencia a un elevado nimero de antibi6ticos, como los
carbapenémicos y las cefalosporinas de tercera generacion.

La resistencia a los antibioticos representa una de las mayores amenazas para la salud mundial, la
seguridad alimentaria y el desarrollo, por lo que se requiere de un abordaje completo e integrado.
La OMS recomienda e insta la investigacion en vias de soluciones oportunas amigables con el
hombre, la produccion y su entorno. Actualmente, es necesario formular nuevos tratamientos para
salud animal y vegetal, control bioldgico y desinfeccidn/sanitizacion en cadenas de produccién.
Por lo gque se hace necesario retomar estudios sobre bacteriéfagos y su capacidad litica contra
bacterias. Esta investigacion aisla a partir de aguas residuales de la Planta de Tratamiento de
Aguas Residuales de la Ciudad de Panama, bacteridfagos con posible capacidad litica contra
cepas multirresistentes de E. coli, Pseudomonas aeruginosa, y Salmonella spp empleando cepas
ATCC y ensayos basados en las técnicas clasicas de doble capa de agar. Se aislaron, purificaron
y caracterizaron biolégicamente seis bacteri6fagos. Ademas, se propagaron para su concentracion
y extraccion de &cidos nucleicos. Con estos ensayos, se obtuvieron bacteriéfagos que podrian
emplearse en un futuro en formulaciones con posibilidades terapéuticas o en biocontrol.
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La ventilacion y las tasas de renovacion del aire interior juegan un papel decisivo en
cuanto a la calidad del aire ofrecida a usuarios de diversa indole incluyendo aquellos de
espacios educativos, ya que, debido a una pobre ventilacién, los usuarios sean
susceptibles a sufrir los sintomas del edificio enfermo, que generalmente se manifiesta
en dolores de cabeza, cansancio repentino, irritacion de garganta etc.; interfiriendo asi
en su desempefio académico y/o laboral. Por lo regular, los estudiantes, pasan alrededor
del 30% de su vida estudiantil dentro de edificios educativos de los cuales el 70%
corresponde al tiempo que pasan dentro de salones de clases. Por lo planteado
anteriormente, este trabajo tiene como objetivo determinar si los edificios universitarios
del Campus Victor Levi Sasso (Edificio N°1 y N°5) de la Universidad Tecnoldgica de
Panamd, cuentan con un disefio apropiado de ventilacion y cumplen con los
requerimientos minimos de la normativa panamefia y a su vez, con normativas
internacionales. Para esta evaluacion, se usé la herramienta de simulacion dindmica
DesignBuilder para construir o reproducir el comportamiento de los sistemas de
ventilacién en modo pasivo (ventilacion natural) y modo mecanico (aire acondicionado),
para evaluar las tasas de renovacién de aire interior en diferentes escenarios. Para la
evaluacion, se analizé la temperatura del aire interior, el indicador de confort voto medio
previsto (PMV), tasa de renovamiento de aire (ach) y la concentracién de CO, (CO2).
Los resultados encontrados para el modo pasivo indican que, durante las horas de
ocupacién, no se alcanzé un nivel de confort térmico satisfactorio, pero los niveles de
CO2 se encontraron dentro de los limites permisibles. Por el contrario, para el modo
activo, los niveles de confort se encontraron aceptables, lo cual es esperado dado que es
controlado por el aire acondicionado. Sin embargo, los niveles de CO2 se encontraron
fuera de los niveles aceptables por las normativas. Estos resultados, muestran que los
edificios no logran operar en modo pasivo desde el punto de vista de confort térmico, lo
que favorece la restriccion del edificio a operar inicamente en modo activo.
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El proyecto de investigacion “formulacion de la Optimizaciéon de una Potabilizadora por Modelacion
Matematica e Instrumentacion In-Situ”, que se ejecuta en la potabilizadora Jaime Diaz Quintero (JDQ) en
la ciudad de La Chorrera, incluye la modelacion del campo tridimensional (3D) de velocidades en diferentes
unidades de la potabilizadora. Dicha modelacidn se estd haciendo con técnicas de Mecanica Computacional
de Fluidos (CFD, por sus siglas en ingles); especificamente usando la plataforma OpenFOAM, que requiere
como dato de entrada el modelo 3D de cada unidad a ser analizada. Inicialmente se hizo un levantamiento
topografico detallado de la potabilizadora mediante estacion topogréafica total marca Leika. Con estos datos
se emplea el manejo de diferentes softwares CAD tales como AUTOCAD, AUTOCAD CIVIL 3D,
INVENTOR entre otros; para obtener la modelacién 3D CAD de las unidades de mezcla rapida,
prefloculacion, floculacion, sedimentacién y tanque de contacto de cloro. La modelacién 3D CAD
desarrollada en esta investigacion es util para diferentes aplicaciones que van desde la obtencion de los
planos, disefio de proyectos y optimizacion de infraestructura, como es el caso de la presente investigacion
.En la actualidad los sistemas CAD permitira crear un entorno realista de los objetos representados y
proponer futuras modificaciones o ampliaciones, haciendo posible obtener vistas desde cualquier punto; los
archivos CAD generados son compatibles con otros software, como OpenFOAM en la presente
investigacion.

El modelo 3D CAD implementado incluye datos y caracteristicas reales de los materiales que poseen cada
una de las unidades representadas, permitiendo eventuales analisis de resistencia, esfuerzos, duracion y
eficiencia entre otras muchas posibilidades; esto se ha logrado con base en datos recopilados de fabricantes
de los equipos existentes, el levantamiento topografico realizado y observaciones en campo. Se ha podido
recrear un entorno virtual altamente realista brindando la posibilidad de incorporacién y modificacion de
las unidades con resultados rapidos, ya que los sistemas CAD permiten la flexibilidad de poder sobre editar
sobre un modelo preexistente sin que se pierda el escenario anterior, adicionalmente los sistemas 3D CAD
permiten exportar a otros formatos adaptandose a diversas plataformas y software y la importacion de
componentes de otros formatos digitales.
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El cuidado del ambiente y la proteccién de los recursos no es tarea exclusiva del estado.
Las universidades son espacios donde coinciden docencia, conocimiento e investigacion;
lo que significa una enorme responsabilidad social, con lo cual no se puede dejar de lado
la necesidad de promover el respeto al medio ambiente. Asi, para apreciar y reconocer
las iniciativas que han implementado las universidades comprometidas firmemente con
los esfuerzos sostenibles, se han creado diferentes rankings. Particularmente, en el afio
2010, la Universidad de Indonesia (UI) cre6 una clasificacion mundial de universidades,
conocida como Ul GreenMetric, con el objetivo de ofrecer un marco de trabajo para
medir las condiciones y politicas relacionadas con la sostenibilidad en las universidades
del mundo. Este ranking brinda oportunidades para que cada universidad examine sus
fortalezas y debilidades en la promocion del desarrollo sostenible y de universidad verde.
El concepto de universidad verde se inspira en la nocién de sostenibilidad ambiental;
medio ambiente, economia y sociedad. La clasificacion consta de 39 indicadores
distribuidos en 6 categorias: entorno e infraestructura, energia y cambio climatico, agua,
residuos, transporte y educacion. En esta investigacion, se analiza el compromiso de la
sostenibilidad de las universidades tanto a nivel mundial como a nivel de América Latina,
utilizando la clasificacion Ul GreenMetric. El objetivo principal consiste en analizar si
a lo largo de los afios se han producido variaciones significativas en los aspectos que
componen el indice de sostenibilidad de las universidades; y a la vez, clasificarlas segln
sus practicas de cuidado del ambiente y desarrollo sostenible, mediante el analisis de
cluster. Para lograr este objetivo, se utilizaron datos de panel de seis afios, en el periodo
comprendido entre el afio 2015 al 2020. Los resultados revelan que, a nivel mundial,
Reino Unido y Estados Unidos son los paises que acogen el mayor nimero de
universidades que participaban activamente en todos los aspectos de la sostenibilidad.
En la region Latinoamericana, Brasil y Colombia califican como las universidades mas
eco amigable. Por otro lado, las variables ambientales (agua, residuos, energia y cambio
climatico) representan las categorias que distinguen a las instituciones de mas alto rango
en su compromiso hacia la sostenibilidad. Para ser mas sostenibles, algunas
universidades cuentan con un departamento de sostenibilidad, otras llevan a cabo
iniciativas como recoleccion de residuos, siembra de arboles e iluminacion con luces led.
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El cloro es el desinfectante y oxidante de uso méas generalizado en la potabilizacion de
agua, debido principalmente: a) su alta efectividad en la inactivacion de
microorganismos patdégenos en el agua cruda b) oxidacion de materia organica
contenidos en el agua cruda, y c) su efecto desinfectante residual que actia como un
escudo de proteccion del agua potabilizada ante eventuales puntos de contaminacion en
la red de distribucion. Por tal razén, para dotar de proteccién sanitaria a un sistema de
distribucién se debe garantizar una concentracion efectiva residual de cloro. La
cantidad de cloro que consumen las sustancias reductoras y la materia organica
presentes en el agua cruda se define como demanda de cloro y depende principalmente
de las caracteristicas del agua cruda, la dosis de cloro aplicada, la magnitud y tipo de
residual deseado, el tiempo de contacto, pH y la temperatura. La determinacién de la
demanda de cloro, en el disefio y operacién de plantas de tratamiento de agua potable,
permite cuantificar el nimero y la capacidad de los cloradores, el tipo de agente
desinfectante, y sobre todo la dosis de cloro a aplicar, para obtener un residual
determinado. Segun la Organizacion Mundial de la Salud, el rango establecido para los
niveles de cloro residual corresponde a 0.2-0.5 mg/L en el sitio mas cercano al punto de
cloracidn; en Panam4, los Reglamentos Técnicos DGNTI-COPANIT 23-395-99 y 21-
2019 establecen valores maximos permitidos de 0.8-1.5 mg/L y 0.3-0.8 mg/L,
respectivamente. En la actualidad, solo dos plantas del Instituto de Acueductos y
Alcantarillados Nacionales (IDAAN) reportan estudios de demanda de cloro (Chilibre
y Algarrobos). Este estudio se centrara en la Planta Potabilizadora Jaime Diaz Quintero
(JDQ) en la ciudad de La Chorrera, la cual pertenece y es operada por el IDAAN;
produce aproximadamente 360 litros por segundo, provenientes del Rio Caimito. Esta
investigacion es parte de una de mayor alcance cuyo objetivo es la optimizacion de la
JDQ, con una replicabilidad potencial a otras potabilizadoras del IDAAN. El entregable
correspondera a la metodologia, resultados y discusién de la determinacion de la curva
de demanda de cloro bajo las condiciones actuales de funcionamiento de la JDQ. Para
la evaluacion de la concentracion de cloro (en mg/L), se utilizara el método N,N-dietil-
p-fenilendiamina (DPD-colorimétrico). La curva de demanda de cloro se socializara
con el personal técnico de la JDQ, en su uso cotidiano para lograr las concentraciones
residuales exigidas por la normativa vigente. La metodologia de construccion de curvas
de demanda de cloro serad divulgada con los departamentos de Calidad de Agua y de
Operaciones del IDAAN, para su eventual aplicacién en otras potabilizadoras.



CALIBRACION DE UN VELOCIMETRO DE EFECTO ACUSTICO PARA
LA MEDICION DE FLUJOS DE AGUA
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La medicion del campo de velocidades en flujos de agua es una necesidad recurrente en estudios de
recursos hidricos, incluyendo océanos, rios, lagos, tuberias y canales abiertos. Los instrumentos
convencionales tales como los correntémetros solo miden las velocidades promedio en una direccién
previamente elegida y alteran el flujo en el punto de la medicion. En estudios de flujos
tridimensionales se requiere medir las tres componentes de velocidad en el punto de medicién y no
alterar el flujo en dicho punto, por la introduccion del instrumento de medida. En el marco del
proyecto de optimizacién de la potabilizadora IDAAN Jaime Diaz Quintero (JDQ), de la ciudad de
La Chorrera, se requiere medir el campo de velocidades en multiples unidades, incluyendo,
floculadores, sedimentadores y los filtros. El mas importante equipo cientifico que se adquirié en
dicho proyecto es el Velocimetro de Efecto Doppler (ADV, por sus siglas en inglés), modelo Vectrino
Profiler (VP), producido por Nortek; este es un velocimetro perfilador acustico que consta de una
sonda de cuatro receptores alrededor de un transmisor central; es capaz de medir las tres componentes
de velocidades en un punto seleccionado con una frecuencia hasta 100 Hz. Segun el entendimiento
de los autores, el VP es el mas moderno velocimetro que se ha usado hasta el presente en la Republica
de Panama. Inicialmente se aprendi6 a operarlo y se comprendié su funcionamiento y el significado
de sus pardmetros de entrada y salida. Se instald el VP en un tramo de flujo unidimensional de la
potabilizadora JDQ y se compararon las velocidades medidas con aquellas leidas mediante un
correntdmetro convencional; esto con el fin de validar las lecturas del ADV con relacion a velocidades
previamente conocidas. Entonces se procedio a usar el ADV para medir el campo tridimensional de
velocidades en una seccién transversal vertical de la unidad de prefloculacién. Se tomaron lecturas
de velocidad con el VP en una malla de 20x20 cm; los datos obtenidos fueron procesados con Matlab
y mediante el software Surfer, se obtuvieron los contornos de equivelocidad para cada una de las tres
componentes de velocidad en la seccién de estudio. Finalmente, se compararon los archivos de datos
(Matlab) con los valores de velocidad presentados en tiempo real por el software controlador del VP,
para optimizar el proceso de medicion, reduciendo el tiempo y el trabajo de procesamiento del campo
de velocidades en cada punto de interés. Hecha esta calibracion, el velocimetro estara listo para ser
usado intensivamente en la JDQ para la medicién del campo de velocidades en las secciones de
interés, con varios objetivos: a) Evaluar desviaciones de flujo real versus las condiciones ideales de
disefio, y b) Usar la medicién in-situ del campo de velocidades para la calibracién del modelo
matematico que se esta construyendo para las diversas unidades de la potabilizadora.
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Las semillas de achiote (Bixa orellana L.) contienen en su cubierta aproximadamente quince
carotenoides de los cuales la Bixina (9"Z-Bixina) es el de mayor abundancia. La Metilbixina no se
encuentra en concentraciones elevadas por lo que no existen estudios de actividad bioldgica de esta
molécula. En 1970 la Metilbixina fue obtenida por sintesis total del esterecisémero 9"Z-Metilbixina,
este proceso involucrd aproximadamente 12 pasos de reaccion y elevando el costo de produccidn.
Otra via para la obtencion de All E-Metilbixina es la transesterificacion. El objetivo de este trabajo
fue obtener el isdémero natural, mediante una sintesis parcial.

Se prepard un extracto cetonico de semillas de achiote y se fracciond por cromatografia liquida de
vacio (VLC), la fraccion mas rica en Bixina fue utilizada para la sintesis de 9"Z-Metilbixina. La
sintesis parcial de se realizO en un sistema de atmosfera inerte (N2), en un matraz Schlenk se
adicionaron 1 equivalente (eq.) de la fraccion de Bixina disuelta en éter dietilico y 1 eq. de tribromuro
de fosforo (PBrs), se mantuvo en agitacién durante 30 min y el excedente de PBrs; se destild, se
adiciond una mezcla que contenia 3 eq. de metanol y 3 eq. de piridina y se agit6 a temperatura
ambiente durante 15 min. Se llevé a sequedad el crudo de reaccion y se lavé repetidas veces. El crudo
de reaccion se fracciond en columna abierta con gel de silice y se eluyd con gradiente de éter
dietilico/hexano, se obtuvo el compuesto de alta pureza por HPLC-preparativo con una columna Csg
con un gradiente de Metanol/Metil terbutileter. Se determinaron las masas por espectrometria de
masas en ionizacién por electroaspersion y se obtuvieron los espectros UV-Vis en disolventes
organicos. Se determind la actividad antioxidante con el radical ABTS™ y se expres6 como
equivalentes de a-Tocoferol.
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Figura 1. a) Cromatograma del crudo de reaccion por HPLC, b) Espectro UV-Vis.
Esta metodologia de sintesis parcial permite obtener de forma sencilla la 9"Z-Metilbixina, cuyo peso
molecular se confirmd por de espectrometria de masas y UV-Vis. La actividad antioxidante con
ABTS no resulté ser mayor que la Bixina.



FAMILIA, APRENDIZAJE Y CONECTIVIDAD PARA SUMAR Y MULTIPLICAR
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La accesibilidad a la informacion para la persona con discapacidad es un derecho
recogido (ONU, 2006), la conectividad y la presencia y uso de las tecnologias son
indicadores de calidad de vida y desarrollo humano. La investigacion Familia,
aprendizaje y conectividad para sumar y multiplicar tiene como objetivo analizar las
limitaciones de la familia sobre la conectividad y la trascendencia de las herramientas
digitales para enfrentar el afio académico en sistema educativo panamefio priorizado. El
objetivo es caracterizar los factores asociados a la conectividad y que artefactos
digitales estd empleando en casa; herramientas de comunicacion (TIC) y herramientas
para aprender y comprender (TAC). Una familia sin herramientas de acceso a la
comunicacion es restar derechos y discriminar a los mas vulnerables. La experiencia de
educar para vida que enfrenta el sistema educativo panamefio desde el pasado 11 de
marzo 2020, (Decreto, 11) fecha en que se decret6 el Estado de Emergencia Nacional,
visibilizo las grandes desigualdades en los estudiantes con discapacidad y sus familias
al no tener acceso a las TIC, ni a Internet. Los casos estudiados sustentan que hay
familias que tienen acceso a Internet, pero solo disponen de una Laptop y, al menos, de
un teléfono movil inteligente, donde hay varios hermanos y hermanos con
discapacidad.

La metodologia de investigacion es cuantitativa con un disefio cuasiexperimento
aplicado en un solo momento, la muestra fue probabilistica, tipo bola de nieve esta
compuesta por 92 familias con discapacidad en tres Regiones Educativas. La
recoleccion se realiz6 a través de un instrumento con items abiertos y dicotomicos.
Entre los aspectos evaluados estan: herramientas digitales, dificultades al recibir las
clases, las barreras que enfrentan las familias y variables de control y mediadora. La
aplicacién se realiz6 desde 8 de marzo al 18 de marzo del 2021. Primer semestre
académico.

Entre los hallazgos méas cercanos a los objetivos esperados revelan que la familia
necesita fortalecimiento en sus capacidades y lograr que el hogar se convierta en un
pilar que permita a la educacién sumar y multiplicar; pero también que la familia evite
restar y dividir. A modo de conclusiones, se puede considerar que la conectividad en
tiempos de crisis mundial por salud publica son derechos inalienables. El sistema
educativo requiere unir a la familia en la tarea educativa, en especial en la modalidad a
distancia; ademas, la conectividad permite avanzar hacia la autonomia.

Palabras claves: Sistema educativo, COVID-19, Internet, educacion inclusiva,
curriculo priorizado.
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Las condiciones minimas de alojamiento de ratas y ratones son dictadas por la Guia para el Cuidado y
Uso de Animales de Laboratorio, que recomienda la mejora de los entornos estructurales y sociales y la
promocion de comportamiento tipico de la especie para mejorar el bienestar animal. Estudios previos han
evaluado el uso de ambientes enriquecidos como un factor adicional para el bienestar animal. Los
ambientes enriquecidos consisten en la alteracion de los microambientes de los animales para brindarles
la oportunidad de realizar comportamientos especificos de la especie que percibimos como positivos, al
tiempo que se reducen los comportamientos anormales. En los animales de laboratorio, se sabe que los
procedimientos de rutina como la manipulacion, la sujecion, las inyecciones o la toma de muestras de
sangre provocan una respuesta aguda al estrés. En estudios previos, se ha encontrado que los roedores que
se mantienen bajo condiciones minimas de alojamiento, se recuperan mas lentamente de los
procedimientos de rutina que aquellos con enriquecimiento ambiental y manipulacion diaria. Este estudio
se realiza para investigar los efectos del enriquecimiento ambiental sobre medidas conductuales y la
respuesta al estrés en ratas Sprague Dawley de ambos sexos. El objetivo fue valorar si la condicion de
enriquecimiento en el alojamiento de las ratas producidas en el Bioterio de INDICASAT-AIP, pueden
favorecer una conducta ansiolitica luego de la toma de muestra de sangre, un procedimiento aversivo.
Aproximadamente a los 21 dias de edad, los animales se asignaron 2 grupos que incluyen: grupo con
enriquecimiento (CE) y sin enriquecimiento (SE). El enriquecimiento ambiental (EE) consistié en 2 tubos
de PVC. Ocho semanas después, los grupos CE y SE se sometieron a las pruebas de conducta de campo
abierto y laberinto en cruz elevado antes y después de la toma de muestra sanguinea. En parametros
relacionados al campo abierto reportamos que no se observo un efecto significativo entre los grupos CE y
SE. Para el laberinto en cruz elevado, reportamos que los animales CE pasaron una mayor cantidad de
tiempo en brazos abiertos que el grupo SE (CE= 35+21s vs SE = 7+6s). Estos datos establecen que el
efecto de enriquecimiento es una disminucion significativa de la ansiedad, a pesar de que los animales se
sometan a un procedimiento aversivo como la toma de muestra sanguinea.



“ESTANDARIZACION PARA LA OBTENCION DE NEURONAS Y GLIAS DE RATAS
DEL BIOTERIO DEL INDICASAT AIP PARA ENSAYOS IN VITRO RELACIONADOS A
LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER”

J Flores-Cuadra®?, A Madrid??3, K Matal??, R DeJesis?, GB Britton34 MB Carreiral?34

!Centro de Neurociencia, Instituto de Investigaciones Cientificas y Servicios de Alta
Tecnologia AIP (INDICASAT AIP), 2Bioterio, Instituto de Investigaciones Cientificas y
Servicios de Alta Tecnologia AIP (INDICASAT AIP), 3Panama Aging Research Initiative
“Sistema Nacional de Investigacion (SNI), SENACYT

Los cultivos primarios consisten en generar a partir del cerebro, cultivos de neuronas y/o glias sobre
sustratos de soporte para procurar la sobrevivencia de las células. Los cultivos neuronales son
ampliamente utilizados para investigar factores asociados a la patologia de la enfermedad de
Alzheimer, como: la agregacion de péptidos de beta amiloide, ovillos neurofibrilares de la proteina
tau, procesos neuroinflamatorios y muerte neuronal. Por otro lado, los cultivos gliales son utilizados
para asemejar la interaccion neurona-glia y evaluar la respuesta intrinseca vs. extrinseca de las
distintas células que componen el cerebro. Hemos logrado establecer un protocolo para la obtencion
de neuronas de ratas Sprague Dawley y células gliales mixtas (CICUA 17-002). El fin de este
protocolo es la obtencidn de cultivos neuronales y gliales para evaluar el rol del péptido beta amiloide
y la funcion de la Apolipoproteina E (ApoE) en la viabilidad celular de los cultivos. Se extrajeron
embriones en dias 17-19 y se obtuvo hipocampo de ambos hemisferios del cerebro. Para glia, se
obtuvo corteza en dia postnatal 0 (P0). Se disocid el tejido mediante digestion enzimatica y macerado
mecéanico. Luego, se obtuvo viabilidad mediante hemocitdmetro con tincion de tripano azul. Se
evaluaron pardmetros del procedimiento de cultivos: incubacion enzimética de los tejidos, el uso de
medios de cultivo y la adicién del inhibidor de proliferacion, citarabina. Para la digestion enzimatica
de la matriz extracelular se utilizé papaina a 37 °C por 2-30 minutos para identificar el tiempo de
incubacion. Se identifico el uso de 20 min como 6ptimo, logrando una viabilidad de 92% y un conteo
aproximado de 1.48x1076 cs/par hipocampal. Se evalué el uso del Medio Eagle modificado de
Dulbecco continuo para glias y cambio en el dia 1 a medio Neurobasal (NB) para enriquecer el cultivo
solo con neuronas. A los 7 dias in vitro (DIV) se procedié a evaluar por inmunicitoquimica la
presencia de astrocitos. Encontramos que con el cambio a NB en dia 1, existié una presencia de
astrocitos de ~30% de confluencia al DIV 7. Por lo que se evalu6 el uso de citarabina en DIV 1 para
minimizar la presencia de astrocitos en la condicion de cultivo neuronal (NB). Bajo estas condiciones
observamos una reduccién general de viabilidad y un cambio en el % de presencias de astrocitos de
~30% a ~5%. Por dltimo, evaluamos la viabilidad de los cultivos con el ensayo de lactasa
deshidrogenasa (LDH) en presencia de beta amiloide y ApoE. Reportamos incrementos significativos
de LDH en presencia de 10 y 30 uM de beta amiloide (control=17.8+0.7 vs 10uM=23.8+0.6;
30uM=24.5£0.9) y en presencia de ApoE3 y ApoE4 (control=16.2+0.7 vs ApoE3=23.4+1.05;
ApoE4=22.1+1.6). Ensayos futuros se enfocardn en dilucidar las respuestas inflamatorias ante
estimulos amiloide y ApoE en los distintos cultivos primarios establecidos y en distintas lineas de
investigacion del INDICASAT AIP.
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Los incidentes de trafico representan cualquier situacion inusual en las vias de transito
como las colisiones, la obstruccién de las vias o eventos que requieran el uso de las
calles. En Panama, los problemas con el trafico recaen principalmente en que no se
cuentan con suficientes calles con asfalto propio o se encuentran en mal estado, y la poca
planificaciény construccion de rutas para el crecimiento urbano que permiten un transito
mas interconectado y fluido. La gran cantidad de carros en las vias producen
embotellamientos constantes y extensos y no son eliminados atn cuando las autoridades
planifican la construccion de mas carriles de transito. También, los conductores y
peatones presentan malas practicas de transito que aumentan los accidentes en las vias
y falta de conciencia de los conductores al estacionar en areas prohibidas y causar la
obstruccion de las calles.

En la actualidad, los hechos de transito aleatorios representan un reto tanto en su
administracion como en su prevencion para el personal de la ATTT (Autoridad Nacional
de Transito y Transporte Terrestre), ente encargado de la administracion de las vias. Por
esta razon, la ATTT monitorea constantemente diferentes cuentas en las redes sociales
dedicadas a compartir contenido sobre el estado del trafico que reciben de los usuarios
que se encuentran en via y en tiempo real; tanto asi que en muchos casos, estas redes
sociales representan el primer punto de informacion sobre eventos de trafico, ya que a
menudo estos eventos se encuentran fuera del area de cobertura de cAmaras y sensores
con las que la autoridad cuenta. De esta manera, las redes sociales significan un
complemento a la limitada red de sensores y semaforos inteligentes que no solo existen
en la ciudad de Panama4, sino en todo el pais.

Este proyecto se basa en el esfuerzo inicial de los colaboradores del departamento de
Sefializacion y Semaforizacion de la ATTT. Se propone el desarrollo un backend para
obtener las publicaciones de Twitter sobre incidentes de trafico en tiempo real, aplicar
un proceso de “geocoding” para obtener una posicion geografica aproximada del
incidente y guardarla como referencia espacial; y un frontend, el cual permite visualizar
la informacion extraida, las publicaciones mas recientes, reportes y un mapa mostrando
la informacion de los incidentes en un tablero (dashboard).
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La enfermedad de Alzheimer (EA) es una enfermedad neurodegenerativa caracterizada por pérdidas tanto
en memoria como en habilidades cognitivas superiores, como el lenguaje, la atencion y el razonamiento. El
analisis post-mortem de cerebros con EA revela la presencia de placas del péptido B-amiloide, ovillos
neurofibrilares y procesos neuro inflamatorios que propician la muerte neuronal y atrofia de areas del
cerebro. En cuanto a la etiologia de la EA se han postulado diversas hipotesis, siendo la hipétesis amiloidea
una de las mas aceptadas actualmente. La misma sugiere que el cuadro clinico asociado a la EA aparece
debido a la acumulacion de B-amiloide en las neuronas. En el presente estudio buscamos establecer una
relacion directa entre la presencia de B-amiloide (AB) y déficits conductuales. Para ello, se utilizaron
hembras y machos Sprague Dawley, los cuales fueron inoculados mediante operacion estereotaxica, con 4,
8 0 16 pg de péptido AP 1-42 o vehiculo en el espacio ventricular (i.c.v.). Posteriormente se realizé una
bateria de pruebas conductuales de comportamiento espontaneo, reconocimiento de objetos nuevos,
laberinto elevado y condicionamiento clasico de miedo. Reportamos diferencias significativas en el
comportamiento de las ratas Sprague Dawley tratadas con AB 1-42 en comparacién con las que solo
recibieron inoculacion de vehiculo. Reportamos marcadas diferencias entre el comportamiento de ratas
macho y hembra tratadas con AP 1-42 en la prueba de campo abierto. Mientras que las ratas hembra de los
grupos tratados con 8 y 16 pg de AP 1-42 mostraron un aumento en tiempo mavil (control =120.95+10s vs
AP 8 ug= 160.575+21.25; control= 96.35+7.95s vs AP 16 pug =149+2.97s), las ratas macho de los mismos
grupos mostraron una disminucién en su tiempo movil (control= 117.08+12.10 s vs AB 8 pg= 87.72+14.7;
control= 226.5+2.5s vs AB 16 pug =190.16+18.52s). Adicionalmente, se observé en condicionamiento de
miedo una relacién dosis-respuesta significativa del tiempo de congelamiento: en 4 pug observamos mayor
memoria (38% control vs 76% A 4 Ug), a concentraciones intermedias no observamos diferencias (44%
control vs 46.5% AP 8 ug), y a concentraciones mayores observamos disminucion de la memoria (60%
control vs 16% AP 16 pg). Los cerebros fueron extraidos y conservados para analisis posterior. Estos
resultados sugieren que los efectos del péptido p-amiloide pueden ser tanto positivos, como en detrimento
de las habilidades cognitivas y conductuales. En el modelo animal utilizado, por ejemplo, se observé una
mejora en la memoria a menores concentraciones de AP 1-42, mientras que concentraciones mayores
llevaron a un deterioro conductual. Cabe destacar que las diferentes respuestas conductuales de machos y
hembras en estas pruebas merecen especial atencion, ya que estas podrian mejorar los modelos de
enfermedades neurodegenerativas actualmente existentes.



DISENO Y ALIMENTACION DE UNA BASE DE DATOS DE CALIDAD DE AGUA
PARA LA PLANTA POTABILIZADORA JAIME DIAZ QUINTERO

M Caballero?, G Pulido PhD?.

Universidad del Istmo. Estudiante de Maestria en Gestion Ambiental Universidad
del Istmo, 2Investigador Universidad del Istmo

El agua, es el liquido vital para preservar la vida en nuestro planeta. El tema de esta investigacion
esta dirigido al mejoramiento del suministro de agua potable, en Panamé, con miras a alcanzar la
universalizacion de los servicios de agua potable al 2030 y cumplir con el objetivo 6 de los Objetivos
del Desarrollo Sostenible (ODS). El aporte de la investigacion es el mejoramiento de la gestion del
agua potable, en especifico con los datos de calidad de agua de la planta potabilizadora Jaime Diaz
Quintero (JDQ) del Instituto de Acueductos y Alcantarillados Nacionales (IDAAN), ubicada en la
ciudad de La Chorrera. Al presente, en la JDQ se compila la informacién de calidad de agua de manera
manual, por ende, se carece de una herramienta tecnoldgica que almacene y genere informacion de
manera eficaz y confiable. El objetivo de la investigacion es modernizar y mejorar el manejo de la
informacidn en la parte operativa y asi contribuir a lograr un éptimo servicio para el beneficio de la
poblacion atendida por la potabilizadora JDQ. Mediante la utilizacién del motor de base de datos
estructuradas SQL.te, se ha creado y alimentado una Base de Datos (BD) de los parametros de calidad
de agua en la JDQ la cual podréa ser utilizada para almacenar grandes cantidades de datos de forma
organizada, que luego se pueden encontrar facilmente mediante consultas y generar evidencia
cientifica valida para tomar decisiones de manera rapida y eficiente. La BD se esta poblando con
informacién de Calidad de Agua desde el 2016, que es desde cuando se dispone de esta informacién
en la JDQ. Para la creacion de la estructura de la base de datos, se cre6 una tabla madre llamada
CalidadDeAgualDAAN en formato Microsoft Excel, que es la Unica que requieren los responsables
de calidad de agua en el laboratorio de la JDQ para la captacién de datos. La tabla incluye parametros
establecidos en el Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 21-2019, en las Guias para la Calidad del
Agua de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y parametros adicionales para muestreos
especiales que se requieran efectuar. Esta tabla también incluye informacion sobre la descripcion e
identificacion de las muestras, los responsables del muestreo, el andlisis y el laboratorio IDAAN a
cargo. La tabla Excel en mencidn se convierte a un archivo con formato de valores separados por
comas (CSV), que es leido por la BD SQLite, para su actualizacion periddica. En la actualidad se
estan creando otras tablas en la BD, como la tabla de cobertura IDAAN, valores maximos permisibles,
ubicacion (provincia, distrito, corregimiento), poblacion, entre otros). El uso de llaves primarias en
la BD SQL.ite permite cruzar la informacién de las tablas para generar los reportes que se requieran.
Es un gran desafio la implementacion de este tipo de tecnologias ajustadas al entorno y al fin de la
entidad, sin embargo, ante la necesidad presentada y la sensibilidad del tipo de informacién que se
maneja es un reto que beneficia tanto a los servidores publicos de la parte de calidad de la JDQ, por
ende, a la parte operativa de esta planta y a la poblacion beneficiada por el suministro de agua potable
que se genera en la JDQ.


https://www.asep.gob.pa/wp-content/uploads/agua/legislacion/dgnti_21-2019.pdf
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RESUMEN/ABSTRACT

La personalidad siempre ha sido tema de prima importancia para los psicologos. Se define
como un patron de rasgos relativamente permanentes y de caracteristicas singulares que
confieren coherencia e individualidad al comportamiento de una persona (Feist, Feist, Roberts,
2014, p. 4). Esta personalidad descrita anteriormente es aquella que presentamos ante los otros
en situaciones sociales. David Schmitt (2011) diferencia este tipo de personalidad de las que
se dan en situaciones sexuales. A la primera la denomina la personalidad social y a la segunda
personalidad sexual. Esta clasificacion se basa en las diferencias comportamentales que se
pueden observar entre la vida sexual y social de ciertas personas.

No se han realizado estudios previos que exploren la relacion de los factores de la personalidad
y las cogniciones y conductas sexuales. Considerando esto, no se delinearon predicciones
especificas con respecto a la relacion entre las variables sociodemograficas, los rasgos de
personalidad y las cogniciones y conductas sexuales. En cambio, se plante6 la siguiente
pregunta de investigacion: ;Qué factores de la personalidad influyen en las cogniciones y
conductas sexuales? Esta investigacion fue transversal y aplicada, de tipo cuantitativo,
descriptivo, correlacional y no experimental. La poblacion utilizada fueron universitarios
residentes de la Republica de Panama, entre los 18 y 25 afios de edad, que hubieran tenido
relaciones sexuales. Se realizO un muestreo por conveniencia, segun la accesibilidad y
proximidad de los sujetos.

Se realizaron analisis de correlacion y pruebas t de Student para determinar si existia una
relacion entre las variables. Entre las caracteristicas de los participantes de la investigacion, se
encontrd que la edad media de estos fue de 20.65 (DE=1.78) y alrededor del 65% eran varones.
El 60% se identificaron como heterosexuales y el 70% se encontraban en solteros. El 95% de
los participantes se encontraban en licenciaturas al momento de la culminacion de la
investigacion y un 35% trabajaba. De la muestra total, el 65% se encontraban manteniendo
relaciones sexuales actualmente. Los resultados de las pruebas t de Student realizadas muestran
que los introvertidos tienen un mayor nivel de cogniciones exploratorias que los extrovertidos,

los que actualmente mantienen relaciones sexuales tienen en promedio un mayor nivel de

cogniciones sadomasoquistas, las personas que estan en relaciones en promedio tienen mas
cogniciones exploratorias, impersonales y conductas intimas.

Posterior al desarrollo de la investigacion y el analisis de los resultados, se puede afirmar que
se cumplieron los objetivos especificos de la investigacion, cumpliendo el objetivo principal
que buscaba determinar si la personalidad social y la personalidad sexual eran estables y
congruentes entre si. Como se puede observar, estas no presentan correlaciones claras y
fluctian en los ambitos sexuales. Adicional, se obtuvieron datos que no habian sido observados
en investigaciones similares, como la relacion negativa entre la reserva cognitiva con las
cogniciones y conductas sexuales; ademads, obtuvimos data que muestra que rasgos
extrovertidos pueden aparecer en personas que se asocian con la personalidad introvertida y asi

mismo pasa con los extrovertidos y los rasgos introvertidos.

L Introduccién

La personalidad es un patrén de conducta y pensamiento que se mantiene relativamente estable en
diferentes situaciones y a lo largo de la vida (Feist, Feist. & Roberts. 2014). Esta es la manera en la
que nos presentamos y como el resto del mundo nos conoce y en varias investigaciones se trata de
comprobar si estos rasgos de la personalidad, los cuales tienen gran influencia sobre la conducta
social, las elecciones de carrera o los estilos de crianza, tienen un efecto tangible sobre las conductas
y pensamientos de indole sexual, de esta manera pudiendo comprobar si, en efecto, la personalidad,
o los rasgos que conforman la misma, son un patrén estable en distintas situaciones. De las muchas
teorfas sobre la personalidad, se utilizard en esta investigacion la propuesta por Raymond Cattell
(1973), en la cual se plantea que la personalidad estd compuesta por rasgos comunes, aquellos
presentes en muchos individuos; rasgos singulares, los que son especificos de cada individuo; y de
rasgos fuentes, aquellos que serfan capaces de predecir o explicar una conducta que co-varia. Esta
teoria constituye una dimensién de la personalidad unitaria e independiente, permitiendo identificar
mejor diversos aspectos de la personalidad.

Se han realizado estudios que juntan las variables de personalidad y sexualidad, sin embargo, son
pocos los que hablan de la relacion entre los rasgos de la personalidad y el aspecto cognitivo (fantasias
y pensamientos sexuales) y conductual de la sexualidad. Algunos ejemplos de estos son los realizados
por Sierra, Alvarez-Castro y Mir6 (1995), en el cual se encontré que los introvertidos presentan mas
fantasias sexuales correspondientes a la intimidad; Renaud y Byers (1999), en el cual surgen los

términos cognicién sexual y cognicion sexual positiva y negativa; Moyano y Sierra (2013) el cual



correlaciona los rasgos de personalidad y las cogniciones sexuales positivas y negativas; y Heaven et
al (2003), el cual habla sobre la correlacion existente entre la personalidad y la conducta sexual.

No se han realizado estudios previos, ni en Panama ni en otra parte del mundo, que exploren la
relacion de los factores de la personalidad y las cogniciones y conductas sexuales, sin embargo,
cuando se explora la relacién entre personalidad y sexualidad, parece relevante considerar aspectos
como la edad, el género y la moralidad. Considerando la ausencia de investigaciones previas que
puedan guiar nuevas hipédtesis, no se delinearon predicciones especificas con respecto a la relacién
entre las variables sociodemograficas, los rasgos de personalidad y las cogniciones y conductas
sexuales. En cambio, se planteé la siguiente pregunta de investigacion: ;Qué factores de la

personalidad influyen en las cogniciones y conductas sexuales?

1I. Pl i del probl

La personalidad es y siempre ha sido el tema de prima importancia para los psic6logos. Se define
como un patrén de rasgos relativamente permanentes y de caracteristicas singulares que confieren
coherencia e individualidad al comportamiento de una persona. (Feist, Feist, Roberts, 2014, p. 4) Esta
personalidad descrita anteriormente es aquella que presentamos ante los otros en situaciones sociales.

David Schmitt (2011) diferencia este tipo de personalidad, la que se presenta en situaciones
sociales, de las que se dan en situaciones sexuales. A la primera la denomina la personalidad social y
a la segunda personalidad sexual. Esta clasificacion se basa en las diferencias comportamentales que
se pueden observar entre la vida sexual y social de ciertas personas. Schmitt define personalidad
sexual como un patrén de comportamiento caracteristico de una persona en relacion con pricticas y
conductas sexuales; mientras que la personalidad social la ve como un patrén de comportamiento
caracteristico de una persona que se presenta en situaciones sociales.

La relacién entre estos dos tipos de personalidad, social y sexual, ha sido estudiada de
diversas formas, y para esto es necesario evaluar los rasgos de personalidad, que “contribuyen a las
diferencias de comportamiento, la coherencia a lo largo del tiempo y la estabilidad en distintas
situaciones” (Feist et al., 2014, p. 4).

Un estudio realizado en Kansas City por Arndt, Fohel y Good (1985) evalia el contenido de las
fantasfas sexuales, determinando si existe una relacién entre rasgos de la personalidad y el
comportamiento sexual. A partir de esta conclusién se cre6 el Sexual Cognition Checklist, después
adaptado y validado en Espafla por Moyano y Sierra. Mediante la ejecucién del cuestionario se
comprobé que en su mayorfa las conductas y las cogniciones sexuales pueden ser de contenidos

intimos, exploratorios, sadomasoquistas o impersonales. Las conductas sexuales son todo tipo de

préctica sexual que una persona puede realizar consigo misma, con otra persona o en grupo. Las
cogniciones sexuales son todo tipo de pensamiento son algin contenido sexual.
Debido a la falta de investigacion, tanto en Panaméd como a nivel mundial, los resultados permitirfan
aportar a la teorfa de la personalidad y el describir cémo se presenta en dmbitos sexuales. Los
resultados brindardn una perspectiva diferente a la comprension de la relacién entre personalidad y
disfunciones sexuales, con el propdsito de que esta mayor comprensién ayude en el tratamiento de
estas.
1II. Objetivos
Objetivo general

Describir la relacion entre los factores de la personalidad y las cogniciones y conductas sexuales,
determinando si la personalidad es estable en los distintos estados o si es posible que fluctie en

dmbitos sexuales.

Objetivos especificos

. Definir la relacion entre personalidad social y personalidad sexual.

. Describir la relacién de la personalidad en las conductas sexuales.

. Analizar la relacién entre la personalidad y las cogniciones sexuales.

. Explorar la relacién entre los dieciséis factores de la personalidad y las cogniciones sexuales.
) Conocer como se relacionan los dieciséis factores de la personalidad con las conductas
sexuales.

. Detectar cudles de los dieciséis factores de la personalidad tiene un mayor efecto en las

cogniciones sexuales.

. Determinar cudles de los dieciséis factores de la personalidad tiene un mayor efecto en las
conductas sexuales.

V. Metodologia

Método utilizado

Esta investigaci6n es transversal y aplicada. Un estudio de tipo cuantitativo, descriptivo, correlacional
y no experimental.

Descripcién de la muestra

La poblacién utilizada serdn personas, residentes de la Repiblica de Panama, entre los 18 y 25 afios,
que asisten a la universidad y hayan tenido relaciones sexuales. La muestra serdn 20 adultos residentes
de la Repuiblica de Panamad, que estudien en la universidad (licenciatura, maestria o postgrado), tengan
entre 18 y 25 afios y ya hayan tenido relaciones sexuales. Se realizard un muestreo por conveniencia,

segun la accesibilidad y proximidad de los sujetos.



Variables

Variable

Definicién conceptual

Definicién operacional

Rasgos de

Personalidad

Rasgos relativamente permanentes
y de caracteristicas singulares que
confieren coherencia e
individualidad al comportamiento

de una persona.

16 items de la teoria de Cattell, los
cuales se medirdn mediante el test
de personalidad brindado por
“psicologia-online.com”, el cual
tiene un formato de escala Likert
de 5 puntos que va desde “Muy de

acuerdo” a “Muy en desacuerdo”.

Conducta sexual

La conducta sexual se refiere a todo
tipo de practica sexual que una
persona puede realizar consigo
misma, con otra persona, bien sea
homosexual, heterosexual )

bisexual, o incluso en grupo.

28 items de una escala dicotémica
de SI/NO, que serd administrada
en forma presencial, dentro de una
entrevista semiestructurada, por

las investigadoras.

Sexualidad

Un aspecto central del ser humano,
presente a lo largo de su vida.
Abarca al sexo, las identidades y los
papeles de género, el erotismo, el
placer, la intimidad, la reproduccién
y la orientacion sexual. Se vive y se
expresa a través de pensamientos,
fantasias, deseos, creencias,
actitudes, valores,  conductas,
pricticas, papeles y relaciones

interpersonales.

La misma serd evaluada con dos
instrumentos:

1. 28 items en una escala
dicotémica de SI/NO.

2. 28 items en una escala
Likert de 7 puntos que va desde 0
(nunca he tenido este
pensamiento) hasta 6 (tengo este
pensamiento de forma frecuente

durante el dia).

Conductas sexuales

intimas

Conducta relacionados con la
bisqueda del placer y disfrute
mediante el compromiso profundo
con un nimero limitado de parejas

sexuales.

9 items en una escala dicotémica
de SI/NO, los cuales serdn
administrada por ambas

investigadoras.

Conductas sexuales

exploratorias

Conductas que hacen referencia a
aquellas acciones que implican
précticas sexuales no comunes, la
tendencia hacia la excitacién a

través de la variedad sexual.

8 items en una escala dicotémica
de SI/NO, los cuales serin
administrada por ambas

investigadoras.




Conductas sexuales

Conductas en los que una persona

7 items, los cuales serdn

Cogniciones sexuales

intimas

Pensamientos relacionados con la
bisqueda del placer y disfrute
mediante el compromiso profundo
con un niimero limitado de parejas

sexuales.

9 items en una escala Likert de 7
puntos que va desde O (nunca he
tenido este pensamiento) hasta 6
(tengo este pensamiento de forma

frecuente durante el dia).

Cogniciones sexuales

exploratorias

Pensamientos que hacen referencia
a aquellas acciones que implican
précticas sexuales no comunes, la
tendencia hacia la excitacién a

través de la variedad sexual.

8 items en una escala Likert de 7
puntos que va desde O (nunca he
tenido este pensamiento) hasta 6
(tengo este pensamiento de forma

frecuente durante el dia).

sadomasoquistas ejerce dominancia mientras que la | administrada por ambas
otra se somete al control de la | investigadoras.
primera, la resistencia o
provocacién de dolor durante la
excitacion sexual.

Conductas sexuales | Conductas que no involucran a otras | 4 ftems en una escala dicotémica

impersonales personas, el interés por fetiches,|de SI/NO, los cuales serdn

ropa, peliculas y otras | administrada por ambas
manifestaciones sexuales indirectas, | investigadoras.
dando  escaso valor a los
sentimientos.

Cognicion sexual | Todos los pensamientos con algin | 28 items en una escala Likert de 7

tipo de contenido sexual.

puntos que va desde O (nunca he
tenido este pensamiento) hasta 6
(tengo este pensamiento de forma

frecuente durante el dia).

Cogniciones sexuales

sadomasoquistas

Pensamientos en los que una
persona ejerce dominancia mientras
que la otra se somete al control de la
primera, la resistencia o
provocacién de dolor durante la

excitacion sexual.

7 items en una escala Likert de 7
puntos que va desde O (nunca he
tenido este pensamiento) hasta 6
(tengo este pensamiento de forma

frecuente durante el dia).




Cogniciones sexuales | Pensamientos que no involucran a | 4 items en una escala Likert de 7

impersonales otras personas, el interés por | puntos que va desde O (nunca he
fetiches, ropa, peliculas y otras | tenido este pensamiento) hasta 6
manifestaciones sexuales indirectas, | (tengo este pensamiento de forma
dando escaso valor a los | frecuente durante el dia).

sentimientos.

Instrumentos

Para la realizacién de la siguiente investigacion, utilizaron:

. Una entrevista sociodemogrifica semiabierta, la cual le permitird a las investigadoras
clasificar a los participantes y les brindard datos importantes para realizar las conclusiones. Se realiza
de manera presencial mediante preguntas o de manera virtual mediante videollamadas de Zoom.

. El Test de Personalidad de los 16 factores de Cattell busca identificar el tipo y rasgos de
personalidad que el participante tenga, siendo esta informacién vital para poder responder nuestra
pregunta inicial. El mismo consta de 164 items, que se responden en escala Likert del 1 (totalmente
en desacuerdo) al 5 (totalmente de acuerdo). Se aplica de manera presencial en una computadora o
de manera virtual enviando el link.

° El Sexual Cognition Checklist, de Byers y Renauld, consta de 56 items de cognicién
(pensamientos) sexuales y, en una escala desde “Nunca he tenido este pensamiento” a “Tengo este
pensamiento frecuentemente a lo largo del dia”, se busca que el participante pueda reportar la
frecuencia y el tipo de pensamiento que tienen sobre aspectos sexuales. Se aplica de manera presencial
con un documento impreso o virtual en un archivo de Word.

° La Entrevista de Conductas Sexuales. adaptada del SCC de Byers y Renauld, busca que el
participante pueda identificar las conductas sexuales que practica. La misma se aplicard de manera
presencial con un documento impreso o virtual en un archivo de Word.

V. Base de datos

Anexada en el mail enviado.

VI Descripcién del lugar donde se lleva a cabo la investigacién

La explicacién del consentimiento informado y la aplicacién de los cuestionarios fue realizada, por
la mitad del curso de investigacion, en la Clinica Psicolégica Maria Teresa de Alemdn, ubicada en la

Universidad Catdlica Santa Maria la Antigua, los dfas miércoles (en horarios de la tarde), viernes (en

horarios de la tarde) y sdbados (en horarios matutinos y vespertinos). El consultorio en el cual se
realizaron las actividades presentaba una adecuada temperatura, iluminacién, no contaba con ruidos
excesivos y otorgaba privacidad para las aplicaciones.

Luego de los eventos ocasionados por el brote de COVID-19 en Panamad, se debié6 modificar la
dindmica de la investigacion, incluyendo esto el dénde se aplicaria. Con el permiso de la supervisora
de la investigacion, las evaluadoras utilizaron herramientas digitales como Zoom, la cual es una
plataforma virtual de videollamadas y videoconferencias, correo electrénico, el cual es un servicio de
red que permite a los usuarios enviar y recibir mensajes, y WhatsApp, el cual es un servicio de
mensajerfa de plataforma Ross y servicio de voz sobre IP, para mantener contacto con los
participantes y poder evaluarlos. Previo a la aplicacién, por un mensaje de WhatsApp, se le pidi6 al
participante que al momento de esta buscard un lugar tranquilo en su casa, en donde se sintiera
cémodo para brindar informacion personal ligada con el ambito sexual. Asi mismo, las investigadoras
procuraron atender al evaluado desde un lugar tranquilo, que brindara confidencialidad y con
audifonos.

VII.  Descripcion detallada de actividades realizadas en el proyecto

Tras someter el protocolo al Comité de Bioética, inici6 la recaudacion de participantes para el
estudio. Contactaron a personas conocidas, compartiendo la informacién sobre el estudio, mientras al
mismo tiempo establecian una base de datos en Excel para ingresar los resultados. La informacién
sobre el estudio se fue propagando y los interesados se contactaron. Las citas las agendaron por
mensajes de WhatsApp y mediante llamadas telefénicas. Aquellos que tenfan disponibilidad los
miércoles fueron atendidos por Angela Jiménez y los que tenian disponibilidad los viernes fueron
atendidos por Sofia Alvarez, mientras que los que dijeron tener disponibilidad los sdbados se
dividieron entre las dos.

Todas las aplicaciones se realizaron en la USMA, teniendo una duracién aproximada de 45
minutos. Primero les brind6 y explicé el consentimiento informado, permitiendo que lo leyeran y
firmaran. Luego les realiz6 la entrevista sociodemografica con preguntas cerradas, después les brindé
una computadora con el 16PF online para que lo realizaran, y, por tltimo, se les proporcion6 el Sexual
Cognition Checklist, de Byers y Renauld, y la Entrevista de Conductas Sexuales, adaptada del SCC
de Byers y Renauld. Finalizada la aplicacién, los instrumentos fueron corregidos y los resultados
ingresados en la base de datos.

Tras la cuarentena por la pandemia del COVID-19, las aplicaciones se mantuvieron de manera
virtual. El contacto inicial permanecia siendo mediante mensajes de WhatsApp, donde se les

explicaba acerca de la investigacion y se determinaba un dia y hora para realizar una videollamada



por Zoom. Aproximadamente 10 minutos antes de la videollamada se le enviaba al correo un email
con todos los documentos que debian llenar para la investigacion (consentimiento informado, link al
16PF, cuestionario de cogniciones sexuales, cuestionario de conductas sexuales). Ya en la
videollamada se les lefa el consentimiento mientras compartfan la pantalla para asi ambos leer lo
mismo. Tras aceptando participar debian firmar el consentimiento de manera digital o imprimiendo
y escanedndolo, Luego se les explicaba como se iba a proceder la investigacion. La entrevista
sociodemogrifica se realizaba en la videollamada, después de la cual esta finaliza. Siguiendo las
instrucciones dadas en la videollamada, los participantes deben primero realizar el 16PF, tomando
capturas de pantalla como evidencia de los resultados obtenidos. Luego debian llenar el cuestionario
de las cogniciones sexuales y por ultimo el cuestionario de las conductas sexuales, brinddndoles la
opcién de resaltar su respuesta en algtin color o utilizando la herramienta de dibujo para asi no tener
que imprimir. Tenian hasta el final del dia para enviar un correo con sus resultados.

VII.  Resultados

Se realizaron andlisis de correlacion y pruebas t de Student para determinar si existia una
relacion entre las variables.

La tabla 1 detalla las caracteristicas de los participantes de la investigacion. La edad media de
estos fue de 20.65 (DE=1.78) y alrededor del 65% eran varones. Teniendo como opciones
heterosexual, homosexual, bisexual y género libre, aproximadamente el 60% se identificaron como
heterosexuales y el 70% se encontraban en solteros. El 95% de los participantes, en general, se
encontraban en licenciaturas al momento de incluirlo al estudio de investigacion y un 35% trabajaba.

De la muestra total (n=20), el 65% se encontraban manteniendo relaciones sexuales actualmente.

Tabla 1
Factores sociodemograficos
Muestra
Variable (n=20)
Media (DE) 6 # (%)
Sexo
Masculino 13 (65)
Femenino 7(35)
Edad 20.65 (1.78)
Nacionalidad
Panameiio 15(75)
Extranjero 5(25)
Estado civil
Soltero 14 (70)
En relacion 6(30)
Orientacion sexual
Heterosexual 12 (60)
Homosexual 2(10)
Bisexual 5(25)
Pansexual 1(5)
Nivelde educacién
Licenciatura 19 (95)
Maestria 1(5)
Estudia actualmente
Si 19 (95)
No 1(5)
Facultad
Humanidades y Teologia 1(5)
Negocios 7(35)
Ingenieria y Tecnologia 2(10)
Derecho y Ciencias Politicas 3(15)
Arquitectura y Diseiio 2(10)
Ciencias Sociales 5(25)
Trabaja actualmente
Si 7@35)
No 13 (65)
Relaciones sexnales
Actualmente 13 (65)
En el pasado 7(35)
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En el anilisis correlacional presentado en la Tabla 2, se examind la relacién entre los 16 factores
de la personalidad, las cogniciones y las conductas sexuales. Las correlaciones entre los 16 factores
de la personalidad arrojaron varias correlaciones altamente significativas. La curiosidad intelectual
se correlaciond positivamente con la asertividad y la empatia, la imaginacién y la complejidad
intelectual. La desconfianza se correlaciond positivamente con la introversion, el control emocional
y con el orden y la limpieza. El control emocional, por su parte, se correlacioné negativamente con
estabilidad emocional e introversién. Ansiedad se correlacioné negativamente con estabilidad
emocional y positivamente con control emocional. Amigabilidad se correlaciond positivamente con
imaginacion y negativamente con reserva cognitiva. Reserva cognitiva se correlacioné negativamente
con imaginacidn, introversion se correlacion6 positivamente con estabilidad emocional, gregarismo

se correlaciond positivamente con amigabilidad y orden y limpieza se correlaciond positivamente con

ansiedad.
Tabla2.1
Correlacion entre fictores dela v v conductas sexuales

Indice Cog. Indice Cog. Indice Cog. Indice Cog. Indice Cond. Indice Cond. Indice Cond. Indice Cond.

Intimas a. Intimas

Asertividad y Empatia 338 389 575%* 293 239 196 303 0.490*
Sensibilidad 135 -016 -323 -258 140 086 -011 -429
Estabilidad Emocional -131 -159 -054 182 -094 179 -076 154
Afectividad 066 -023 -342 133 285 197 007 -.185
Imagnacion A75% A1l 349 664+ 316 132 -366 528*
Reserva Cognitiva -.340% -.667%* -571* -.680** -267 -343 025 -.565%
Obediencia -352 -282 -375 -191 -385 -409 069 -397
Introversion 039 -384 -.264 14 -.167 030 -214 156
Control Emocional 275 056 054 -156 20 07 -010 -255
Ansiedad Soda 302 21 228 018 142 -124 -038 -198
Complejidad Intelectual 563 587 369 537 487 354 288 289
Amigabilidad 386 550* 425 773 266 338 026 603**
Gregarismo 266 389 112 47 141 280 -020 103
Ordeny Limpieza 203 221 253 139 -141 -015 228 005
Curiosidad Intelectual 566 368 358 307 322 130 125 A459%
Desconfianza 248 097 218 -249 -049 -086 237 -044

Nota. Extracto de la tabla 2 e correlaciones. Cog. = cogniciones. Cond. = conducta. El indice de las conductas y cogaicionss fue calculado para poder realizar Ias correlaciones con los
factores de la personalidad * indica p <.05. ** indica p <01

Al observar las correlaciones entre los 16 factores de la personalidad y las cogniciones y conductas
sexuales, resumidas en la tabla 2.1, resultaron miltiples correlaciones significativas con un p superior
a .01. Las cogniciones intimas se correlacionaron positivamente con complejidad y curiosidad
intelectuales. Las cogniciones exploratorias se correlacionaron negativamente con reserva cognitiva
y positivamente con complejidad intelectual. Las cogniciones sadomasoquistas se correlacionaron
positivamente con asertividad y empatia y negativamente con reserva cognitiva. Las cogniciones

impersonales se correlacionaron positivamente con imaginacion y amigabilidad y negativamente con



reserva cognitiva. Las conductas impersonales se correlacionaron negativamente con reserva

cognitiva y positivamente con amigabilidad.

Las cogniciones y conductas sexuales comparadas consigo mismas también arrojaron
correlaciones significativas, todas de ellas siendo positivas. Las cogniciones intimas se
correlacionaron con las cogniciones exploratorias, las cogniciones impersonales y las conductas
intimas. Las cogniciones exploratorias se correlacionaron con las cogniciones sadomasoquistas e
impersonales. Las cogniciones impersonales también se correlacionan con las cogniciones
sadomasoquistas, ademds de correlacionarse con las conductas impersonales. Por tltimo, las

conductas intimas se correlacionan con las conductas exploratorias.

Los resultados de las pruebas t de Student realizadas, expuestos en las tablas 3, 4 y 5, se pueden
resumir de la siguiente manera. Los introvertidos, en promedio, tienen un mayor nivel de cogniciones
exploratorias que los extrovertidos. Los que actualmente mantienen relaciones sexuales tienen en
promedio un mayor nivel de cogniciones sadomasoquistas. Las personas que estdn en relaciones en

promedio tienen mds cogniciones exploratorias, impersonales y conductas intimas

Tabla 3
cionesy conductas sexuales con el estatus de relacion
Solfero En rehcion 7 ?
Variable (@=14) 0=6)
Media (DE) Media (DE)
Indice Cog. 812(1.53 9.09(0.82 1445 183
intines 12 (1.53) 109 (0.82) 1. .
ndice Cog. 4.62(1.68) 679 (1.04 2.900 310
Esploratorias 62(1.68) 79 (1.04) - )
indice Cog.
sadommsoquistas 3BT 5.17(1.36) 1637 599
indice Cog.
e 2 B
Iopereonsles 139(182) 592(1.69) 1750 500
fndice Cond.
ne 751 (1.81) 9.07(79) 2.002 094
intimas
Indice Cond. 259 (154 348189 1111 694
Exploatorias -59(134) 48(1.89) o+ :
ndice Cond. 349235 38(128) 305 019
Sadomasoquistas 49235 8128) - :
indice Cond.
2 542 12 s
Inpomondles 379 2.44) 542(292) 1294 859

Nota. Cog. = cogniciones. Cond. = conducta. El indice de las conductas y cogniciones fue
caleulado para poder realizar las correlaciones con los factores e la personalidad.

Tabla 4
¥ conductas sexuales comp. conla de rel sexuales
Actualmente En el pasado t I3
Variable (0=13) ®=7)
Media (DE) Media (DE)

Indice Cog.
e tog 8.75(98) 7.7 (191) 1531 01
intimas
indice Cog.
Explomtorias 555(1.58) 1475(2.19) 953 376
Indice Cos. 41318 3310126 1856 367
Sadomasoquistas 72 (18) 31(126) 3
indice Cog.

€ 515(172) 129(216) 985 626
Impersonales
indice Cond.
: 35 (L. 7272 375 X
Intines 835(134) 27(221) 13 081
Indice Cond. 3120171 239(1.55 939 552
Eyploratorias 12070 2390159 - 592
indice Cond.

2.05
Sadomasoquistas 358(205) 357(223) 013 27
fndice Cond.
1458(2.65) 314234 1455 683

Impersonales

Nota. Cog. = cogniciones. Cond. = conducta. E1 mdice de las conductas y coguiciones fue calculado

para poder realizar las correlaciones con los factores de Ia personalidad.

Tabla §

Cognicionesy conductas sexuales comparadas con nivel de introversion
Introvertido Extrovertido t P

Variable (0=14) 0=6)

Media (DE) Media (DE)

indice Cog.

e Cog .45 (1.39) 838 (1.48) 101 526

fntimas

fndice Cog.

2 2
Exploratorias 6.12(1.72) 47(1.69) 1.820 883
Indice Coe. 4.73 (1.41 39(191 1.050 369
Sadomasoquistas 73 (141) 99D : -
indice Cog.

N 475 (2.27) 492 (1.68) -189 250
Impersonales
fndice Cond.

Jcice Con 8.32(2.14) 7.74(1.43) 735 697
fntimas
Indice Cond. 275 (138 293 (187 237 144
Ewloratorias 275(138) 93(187) -2 :
fndice Cond
.

Sdomasoquistas 4450160 3216) 1606 361
fndice Cond.

4(296) 146 (25) -3m3 915

Impersonales

Nota. Cog. = cogniciones. Cond. = conducta. El indice de las conductas y cogmiciones fue
calculado para poder realizar las correlaciones con los factores de la personalidad.

Discusién



Con la elaboracién de la investigacion, la principal dificultad que se presenté fue el muestreo de
participantes, ya que debido al tema de la investigacion muchos se mostraban aprehensivos a
participar. Adicionalmente, al inicio, las investigadoras plantearon “ser estudiante de la Universidad
Catélica Santa Marfa la Antigua”, como uno de los criterios de inclusién, lo que limité la
participacion. Posteriormente, este criterio se elimina y se logré el efecto bola de nieve, rapidamente
aumentando el nimero de participantes. A pesar de ello, igual se presentaron situaciones en la que
participantes no respondieron los mensajes o llamadas, o no llegaban a las citas programadas. Durante
el proceso de aplicacion y recoleccion de muestra, se dio la cuarentena total producto del COVID-19,
por lo cual se tuvo que recurrir a la aplicacion virtual, lo cual fue positivo debido a que facilité la
aplicacion debido a que brindé mas flexibilidad, tanto en tiempo y espacio, para los evaluados.

A las investigadoras se les brind6 un feedback positivo de la totalidad de la muestra (n=20), teniendo
comentarios como que les habia agradado participar y mostraban interés en, una vez terminada la
investigacion, ver los resultados de esta y las conclusiones que se lograran comprobar, negar o poner
en tela de duda.

En cuanto a los resultados obtenidos, posterior a las correlaciones realizadas, solo siete factores de la
personalidad se correlacionaron significativamente con las cogniciones y las conductas sexuales. El
factor de asertividad y empatia resalta, puesto que se correlacioné positivamente con las cogniciones
sadomasoquistas y las conductas impersonales. Si bien se esperaba, y es positivo, que el factor de
asertividad y empatia se correlacionen con las cogniciones sadomasoquistas, se esperaba también que
estuviera presente una correlacién con las conductas, pudiendo esto permitirnos afirmar que un rasgo
presente en el acto sadomasoquista, tanto a nivel de pensamiento como de conducta, es la asertividad
y la empatia, y por esto se presenta la interrogante de qué es aquello que impide que del pensamiento
se pase al acto, tomando en cuenta que ningin factor de la personalidad se correlacioné con las
conductas sadomasoquistas. As{ mismo, es para nosotros una gran sorpresa como la asertividad y la
empatia se correlacionan con las conductas impersonales, puesto que por lo general son factores de
la personalidad que suelen estar ligados con la amigabilidad, gregarismo y niveles bajos de

extroversion y aqui aparece lo contrario.

Siguiendo la linea de lo obtenido con asertividad y empatia, amigabilidad se correlacioné
positivamente con cogniciones exploratorias, lo cual era esperado debido a que ha sido comprobado
en estudios anteriores. Por otro lado, la correlacion existente entre amigabilidad y cogniciones
impersonales y conductas impersonales, ambas p<0.01, confirma uno de los objetivos de nuestra

investigacion, puesto que en investigaciones similares al no haberse usado los 16 factores, siendo los

5 factores lo utilizados para medir la personalidad, no se habia encontrado una correlacién entre
rasgos propios de los extrovertidos (E) y conductas introvertidas (Moyano & Sierra, 2013), como lo
serian las conductas impersonales. Ademas, se evidencié que los introvertidos presentan igual o mas
cantidad de cogniciones sexuales que los extrovertidos. Gregarismo, factor asociado a la extroversién,
se correlaciond positivamente con cogniciones impersonales, lo cual confirmaria lo comentado

anteriormente de la discrepancia entre actos y conductas.

Como se ha podido observar, tres factores de la personalidad altamente relacionados con la
extroversion obtuvieron una correlacién de significativa (p<0.05) a muy significativa (p<0.01) con
cogniciones o conductas generalmente asociados con rasgos introvertidos, lo cual cumple con uno de
nuestros objetivos especificos el cual era analizar la relacién entre los factores de la personalidad y
las cogniciones y conductas sexuales, de esta manera pudiendo afirmar que la cantidad y tipo de estas

es independiente de los rasgos de personalidad.

También podemos observar que si hay discrepancias entre las personalidades sociales y sexuales,
puesto que rasgos de la personalidad social fueron correlacionados, en el dmbito sexual, con

cogniciones y conductas contrarias a lo esperado.

Imaginacion y amigabilidad tuvieron una correlacion significativa, a pesar de que en base a los 5
factores estds estdn en clasificaciones distintas, imaginacién siendo asociada con introversion y
amigabilidad con extroversién, esto poniendo en tela de duda lo afirmado por investigaciones
pasadas. Adicional, imaginacién se correlaciond con las cogniciones y conductas impersonales, esto
siendo de acorde a lo establecido tanto por estudios anteriores como por la teorfa general de la
personalidad en base a Cattell, sin embargo también se correlacioné positivamente con las
cogniciones intimas, lo cual no se esperaba puesto que se teorizaba que la correlacién se encontraria
entre las cogniciones exploratorias y sadomasoquistas, aunque tiene sentido por su alta correlacion
con amigabilidad, factor que también obtuvo las mismas correlaciones tanto en cogniciones como
conductas, lo cual confirmaria lo propuesto por nuestro estudio de que la personalidad social no tiene

un efecto directo sobre la personalidad sexual.

Complejidad intelectual, la cual se encuentra correlacionada positivamente con imaginacion, se
correlaciond positivamente con cogniciones intimas. Aunque estudios anteriores no han ligado ni la
complejidad o la curiosidad intelectual con factores de la personalidad, al tomar ambos en cuenta en
este estudio se pudo que observar que ambos estdn correlacionados con la amigabilidad, lo cual

explicaria el porqué estd presente la cognicién exploratoria. Asi mismo, el factor de complejidad



intelectual se correlaciona con conductas intimas, siendo esta la tinica correlacion existente para las
conductas {ntimas, lo cual nos hace plantearnos si la inteligencia que posea una persona puede ser de

ayuda para llegar a tener mayor cantidad de relaciones sexuales.

La curiosidad intelectual se correlacioné positivamente con conductas impersonales, lo cual es
entendible debido a que también existe una correlacion entre curiosidad intelectual e imaginacién,
planteando una relacién significativa entre el pensamiento y la capacidad de obtener satisfaccion

personal por cuenta propia.

Reserva cognitiva se correlacioné negativamente con todas las cogniciones y con la conducta
impersonal, pareciendo indicar que a mejor funcionamiento y desarrollo cognitivo menor presencia
de cogniciones sexuales y satisfaccién personal. La mayoria de los participantes del estudio puntuaron
bajo en este factor, posiblemente siendo la causa de estas correlaciones. Para lograr interpretaciones
mds acertadas se deberfa aplicar a una muestra mas heterogénea y mayor en cantidad y edad,
brindando la oportunidad de correlacionar altos niveles de reserva cognitiva con las cogniciones y
conductas sexuales. También se encontré que reserva cognitiva se correlacion6 negativamente con
amigabilidad y con imaginacién, por lo cual se establece una relacién en el por qué las correlaciones

obtenidas, en cuanto a cogniciones y conductas, en reserva cognitiva fueron negativas.

Adicional, parece importante resaltar que el factor de obediencia, ligado generalmente con ansiedad,
no se correlacioné con ningiin factor de la personalidad ni se correlacion6 con ninguna cognicién o
conducta, lo cual no era esperado debido a que es un factor que en otras investigaciones ha estado
ligado significativamente con cogniciones o conductas sadomasoquistas; esto puede estar vinculado
con el tamaiio de la muestra.

En cuanto a los resultados de los T-Test, se encontré que los introvertidos, en promedio, tienen un
mayor nivel de cogniciones exploratorias que los extrovertidos, lo cual no era esperado puesto que se
planteé que serian los extrovertidos quienes estarian mds abiertos a pensar y, por ende, actuar de
manera exploratoria. Es por este que se plantea que serian los introvertidos quienes, al pensar mas en
esto, dieran el paso a plantear la practica de conductas exploratorias, adicional, es importante recalcar
que ningin tipo de cognicién o conducta estd asociada totalmente ni con introvertidos ni con

extrovertidos.

Adicional, se encontré que los que actualmente mantienen relaciones sexuales tienen en promedio un

mayor nivel de cogniciones sadomasoquista y exploratorias, lo cual era esperado debido a que, al

estar en una relacion, se supone que hay mas niveles de confianza y apertura a intentar conductas de
esta indole. Las personas que estan en relaciones en promedio tienen mas conductas intimas, siendo
esto esperado, y cogniciones impersonales, siendo esto no esperado y lo cual atafieria a la calidad de
la relacion en la cual se encuentran los participantes.

X. Conclusiones

Posterior al desarrollo de la investigacion y el andlisis de los resultados, se puede afirmar que se
cumplieron los objetivos especificos de la investigacién, por ende, cumpliendo el objetivo principal,
el cual buscaba determinar si la personalidad social y la personalidad sexual eran estables y
congruentes entre si. Como se puede observar, estas no presentan correlaciones claras y fluctian en
los dmbitos sexuales, como se pueden ver al aparecer cogniciones y conductas propias de los
introvertidos en los extrovertidos y viceversa.

Adicional, se obtuvieron datos que no habian sido observados en investigaciones similares, como la
relacién negativa entre la reserva cognitiva con las cogniciones y conductas sexuales; ademads,
pudiendo obtener data que confirmara que rasgos extrovertidos pueden aparecer en personas que se
asocian con la personalidad introvertida y asi mismo pasa con los extrovertidos y los rasgos
introvertidos.

XI. Recomendaciones

Primeramente, como se puede observar, los resultados obtenidos son un avance en poner en tela de
duda lo que hasta el momento se habia asumido de la personalidad, tanto social como sexual. Sin
embargo, para poder cerciorarse la informacion obtenida, es recomendable lo siguiente: aumentar la
muestra, no solamente en cuanto a tamafio sino también en rango de edad, puesto que consideramos
que esto podria tener un efecto importante en cuanto a las conductas y las cogniciones, también
permitiéndonos tener una muestra mas representativa de poblacion residente en Panamd, lo cual nos
permitiria también realizar una comparacién en cuanto a grupos de edad, viendo si de alguna manera
esta variante seria significativa en cuanto a conductas o cogniciones.

En cuanto a los instrumentos, se recomienda contar con cuestionarios mds actuales, que contemplen
las variantes de género y expresiones de la sexualidad actuales, que a su vez sean méds homogéneos
y, que, por ende, que faciliten la traduccién a la estadistica. Adicional, se recomienda que los
instrumentos sean mds exactos y que se aproximen de manera acertada a lo que se busca medir
(cogniciones y conductas sexuales). En cuanto a cémo medir la personalidad, se aconseja conseguir
una prueba de personalidad que mida los 16 factores que tenga una apariencia mds seria o profesional,
e incluso considerar elaborar una prueba propia en Google Forms o con alguna herramienta de

encuesta online.
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Durante la pandemia de COVID-19 las pruebas serolégicas han mostrado el potencial Gnico de
determinar qué parte de la poblacién ha estado infectada y ha desarrollado inmunidad adaptativa
frente al SARS-CoV-2, lo cual se refleja en la produccion de anticuerpos especificos. La
induccidn de anticuerpos suele iniciar entre los primeros 7-14 dias después de la exposicién al
virus o desarrollo de sintomas, periodo en el que la sensibilidad de este tipo de ensayos puede ser
limitada. La proteina de la espicula (S) es la que media la entrada de este virus a la célula y es
comulnmente utilizada como antigeno para el desarrollo de pruebas serolédgicas. La proteina S es
una proteina de fusion trimérica de clase 1; tiene dos subunidades (S1 y S2). La region de la
proteina S que se une al receptor celular ACEZ2, se encuentra localizada en la subunidad S1y se
conoce como dominio de unién al receptor (receptor binding domain, RBD). El objetivo principal
de este estudio fue evaluar el desempefio de un ELISA casero para la deteccion de 1gG anti-RBD
del SARS-CoV-2, comparandolo con una prueba comercial de quimioluminiscencia (VITROS
Immunodiagnostic Products Anti-SARS-CoV-2 de Ortho Clinical Diagnostic). Este ensayo
comercial detecta anticuerpos totales frente a la subunidad S1 de la proteina S del SARS-CoV-2.
Para este analisis utilizamos 108 muestras provenientes de pacientes hospitalizados, con COVID-
19, confirmados por RT-PCR para SARS-CoV-2. Del total de muestras analizadas, el ELISA-
RBD IgG obtuvo un porcentaje de reactividad del 84.26% (ICgs 76.1- 90%), mientras que el de la
prueba de quimioluminiscencia fue de 79.63% (ICgs 71- 86.2%). Ambos métodos detectaron
anticuerpos de manera consistente en las muestras positivas entre los primeros 7 dias después del
diagnostico por RT-PCR, el ELISA-RBD IgG casero detectdé anticuerpos en 5/5 muestras
(sensibilidad 100%), mientras que el ensayo de quimioluminiscencia en 4/5 muestras
(sensibilidad 80%). Resultados similares fueron obtenidos cuando se analizaron muestras en el
periodo de 8-15 dias post RT-PCR, 100% de sensibilidad para el ELISA-RBD IgG casero y 80%,
para la prueba de quimioluminiscencia. Sin embargo, en muestras recolectadas con 15 dias 0 mas
después del diagndstico por RT-PCR, ambas pruebas alcanzaron el 100% de sensibilidad (31/31
muestras). Al comparar los resultados obtenidos de ambas pruebas, encontramos un porcentaje
de coincidencia positivo (PPA) de 98.8% (ICgs0 93.1- >99.99%), un porcentaje de coincidencia
negativo (NPA) de 77.3% (ICes% 56.1-90.3%). En general, las interpretaciones cualitativas
proporcionadas por los ensayos de ELISA-RBD IgG casero y quimioluminiscencia coincidieron
en el 94.4% (1Cgs% 88.2-97.7%), con un indice Kappa de 0.82 (ICgs 0.67-0.96) de las muestras
evaluadas. Cabe destacar que los desacuerdos encontrados entre ambos ensayos ocurrieron en
muestras con sefiales cuantitativas cercanas al punto de corte, que determinaba la positividad de
cada prueba. Nuestros resultados indican que el ELISA-RBD IgG casero desarrollado tiene un
rendimiento comparable al obtenido con una prueba de quimioluminiscencia comercial.
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El coronavirus tipo 2 causante del sindrome respiratorio agudo severo (SARS-CoV-2) es un nuevo
miembro del género beta-coronavirus, altamente contagioso y causante de la enfermedad por
coronavirus 2019 (COVID-19). En Panama, se declara estado de emergencia por la pandemia de
COVID-19 desde marzo de 2020, situacién que ha representado el mayor reto de salud publica
de nuestro pais y en el mundo. En Panama la estrategia de control de la enfermedad se ha basado
fundamentalmente en medidas de restriccion de movilidad y el diagnéstico masivo de personas
sintomaticas y contactos. La prueba de reaccion en cadena de la polimerasa con transcripcion
inversa en tiempo real (QRT-PCR), para la deteccion del material genético del virus, y la prueba
rapida de antigeno, que determina la presencia de proteinas del SARS-CoV-2, se han convertido
en los métodos estandares para el diagnéstico de COVID-19 en la fase aguda de la epidemia. Sin
embargo, escapan del cribado los sujetos asintomaticos y/o aquellas personas con carga viral
indetectable, situacion que contribuye con la propagacion viral. Los estudios de seroprevalencia
estan siendo utilizados para estimar la cantidad real de la poblacion panamefa expuesta. Para
llevar adelante estos estudios de seroprevalencia se emplea la deteccion de anticuerpos especificos
frente a SARS-CoV-2 a través de pruebas serolégicas. Las plataformas mas utilizadas son los
ensayos de inmunoabsorcion ligados a enzimas (ELISA), los inmunoensayos de flujo lateral
rapido (LFIA) y los inmunoensayos enzimaticos por quimioluminiscencia (CLIA). Las CLIA se
basan en el fenédmeno en el que la energia liberada por ciertas reacciones quimicas es emitida en
forma de luz, propiedad que aumenta la sensibilidad de esta técnica en comparacion a otros
inmunoensayos seroldgicos convencionales. En este estudio nos centramos en la determinacion
cualitativa de anticuerpos totales anti-SARS-CoV-2 en una cohorte de personal de salud
asintomatica de diferentes hospitales de la ciudad de Panama y Col6n reclutados entre el 30 de
abril y el 7 de julio de 2020. La muestra total del estudio fueron 1034 muestras de suero, que
incluyeron 667 muestras de personal de salud (entre visita 1 y 2), 258 muestras de donantes de
sangre y 109 pacientes COVID-19 positivos hospitalizados. Los resultados obtenidos muestran
que el personal de salud durante la visita 1 mostré un porcentaje de reactividad a la prueba del
0.88% (1Cg5 0.18-2.68%), que aumentd al 3.68% (ICqs 2.05-6.39%) después de 15 + 5 dias (visita
2). Esta diferencia entre visitas podria deberse al tiempo requerido para aumentar la inmunidad
adaptativa a un nivel detectable por la prueba, que suele ser en un plazo desde 7-14 dias después
del inicio de los sintomas o haber tenido contacto con el virus. Por su parte, los grupos de donantes
de sangre y pacientes hospitalizados, reportaron un porcentaje de reactividad de 4.26% (1Cgs 2.31-
7.56%) y 78.90% (1Cqs 70.26-85.57%) respectivamente. Estos hallazgos sugieren que este ensayo
de quimioluminiscencia es adecuado para la deteccion de anticuerpos anti-SARS-CoV-2 y podria
ser utilizado como herramienta de analisis en estudios de seroprevalencia en Panama.
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El coronavirus tipo 2 causante del sindrome respiratorio agudo severo (SARS-CoV-2) es el agente
etioldgico de la enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19), que hasta la fecha ha causado
alrededor de 127 millones de casos en todo el mundo. La deteccidn seroldgica de anticuerpos
especificos frente al virus es fundamental para complementar las pruebas moleculares y mejorar la
precisién del diagnostico, el rastreo de contactos, las pruebas de eficacia de las vacunas y la vigilancia
epidemioldgica. El objetivo principal de este estudio fue utilizar una prueba rapida cromatografica de
flujo lateral (CAST) para determinar la presencia de anticuerpos IgM/IgG anti la proteina de la
nucleocapside del SARS-CoV-2, en una poblacidn de sujetos con alto grado de riesgo por exposicion,
como lo son los trabajadores de salud (TS) y sujetos con un bajo riesgo de exposicion como los
donantes de sangre denominados aqui como voluntarios sanos (VS). Reclutamos participantes en
hospitales y centros de donacion de sangre, localizados en la ciudad de Panama y Colén, entre el 30
de abril y el 7 de julio de 2020. Todos los participantes dieron su consentimiento informado, datos
demogréficos y clinicos. Ademas, se le tom6 una muestra de sangre periférica para el analisis
serologico usando CAST. Se reclutaron un total de 606 participantes, distribuidos en: 351 TS
(57.9%), que a su vez fueron subclasificados segln riesgo a exposicion a pacientes COVID-19
positivos y 255 (42.1%) VS. Nuestros resultados muestran que 45 (12.8%) de TSy 34 (13.3%) de VS
fueron reactivos a la prueba CAST. El promedio de edad en el grupo TS positivos a CAST fue 41.1
afios (DE 11.3), mientras que en el grupo de VS positivos, la edad promedio fue 35.5 afios (DE 10.3).
Ademas, el mayor porcentaje de sujetos positivos (48.9% y 64.7%, para TS y VS respectivamente)
se encuentra en el rango de edad de 20-39 afios. En cuanto al sexo, el mayor porcentaje de TS positivos
por CAST eran mujeres 35 (77.8%) de un total de 238 (67.8%) de mujeres reclutadas, mientras que
en VS la mayoria de positivos eran hombres 23 (67.1%) de un total de 181 (71.0%) de hombres
reclutados en este grupo. Cuando clasificamos los TS segun riesgo de exposicion, encontramos que
28/237 (11.8%, 1Cqs 8.3-16.6%) con alto riesgo por contacto directo con pacientes COVID-19 se
mostraron positivos a CAST. Entre los TS de riesgo intermedio, por tener contacto indirecto con
pacientes COVID-19, se reportan 9/69 (13%, 1Cys 6.8-23.2%) y los TS de bajo riesgo, por no tener
contacto directo con pacientes COVID-19, fueron 6/41 (14.6% 1Ces 6.5-28.3%). En este estudio



encontramos una seroprevalencia de anticuerpos del 11,6% (ICgs 8.5-15.8%) tanto entre los TS como
entre los VS. Nuestros hallazgos sugieren que CAST podria contribuir significativamente para

implementar pruebas de seroprevalencia en lugares con transmisién comunitaria activa del SARS-
CoV-2.
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Las enfermedades neurodegenerativas junto con otras enfermedades crdnicas asociadas al
envejecimiento, son las principales causas de morbilidad y discapacidad, en individuos mayores de
60 afios a nivel mundial. Estas enfermedades son en su mayoria esporadicas y suelen diagnosticarse
en etapas avanzadas de la enfermedad, cuando existen hallazgos neuropatoldgicos y manifestaciones
clinicas progresivas. La enfermedad de Alzheimer, cancer de cerebro, encefalitis, epilepsia,
hidrocefalia, enfermedad de Parkinson, esclerosis multiple, esclerosis lateral amiotréfica,
Enfermedad de Huntington y enfermedades pridnicas, entre otras, son ejemplos de este tipo de
enfermedades. Durante los Ultimos afios, la utilizacion de secuenciacion de nueva generacion (por sus
siglas en inglés: NGS) de genes o loci identificados como de riesgo a susceptibilidad de estas
enfermedades han permitido que la medicina personalizada con perfil genético, sea relevante en un
contexto clinico. Este estudio busca detectar variaciones genéticas asociadas a las enfermedades
neurodegenerativas que sirvan como complemento para realizar un diagndstico temprano e
identificacion especifica de la etiologia de estas enfermedades. La secuenciacion NGS consiste en el
procesamiento de millones de fragmentos de ADN en paralelo. Los cuatro pasos basicos involucrados
en el flujo de trabajo de secuenciacion NGS son la preparacion de las librerias, la generacion de
agrupaciones, la secuenciacion y el analisis de datos. Evaluar la calidad de la muestra de ADN de
partida es primordial para un correcto funcionamiento del ensayo. El objetivo de este trabajo es
mostrar las caracteristicas de las muestras de ADN Yy describir la metodologia de secuenciacién a
utilizar. Para ello, se extrajo ADN de participantes del programa del estudio del adulto mayor en
Panama (Panama Aging Research Initiative: PARI) a partir de muestras de sangre periférica. E|l ADN
fue cuantificado y analizado para determinar calidad y pureza de las muestras mediante electroforesis
en gel de agarosa y andlisis de espectofotometria. De un total de 463 muestras de ADN analizadas,
obtuvimos una concentracion de ADN promedio de 75 ng/ul (DE 52.7). EI DNA de 314 muestras
presentaron una curva cromatografica adecuada, compatible con una buena concentracion y pureza
del ADN. De estas, 72 muestras presentaron ratios de pureza 260/280 y 260/230 dentro de los rangos
Optimos. Asi mismo, mediante electroforesis en gel de agarosa, comprobamos que 403 de las muestras
mostraron bandas de ADN sin degradacion y buena intensidad. Con base en estas valoraciones, se
seleccionaron un total de 100 muestras que seran utilizadas posteriormente para la preparacion de
librerias y llevar a cabo la secuenciacion NGS de 118 genes vinculados con enfermedades



neurodegenerativas, analizar los datos e integrar los resultados obtenidos con datos demogréficos y
clinicos. Este proyecto tiene como meta impulsar la implementacion de nuevas herramientas
tecnoldgicas y aplicacion en el campo de la investigacion clinica en neurociencias para hacerle frente
a un fendmeno que impacta la salud publica en nuestro pais. Esperamos que este proyecto tenga una
repercusion importante para la atencion y calidad de vida del paciente, y que nuestros resultados
puedan ser tomados en consideracién para la toma de decisiones gubernamentales relacionada a salud
mental.
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Los bacteriéfagos son virus que infectan exclusivamente a las bacterias. Son usados en la industria
alimentaria para el control de patégenos de transmision alimentaria y se han propuesto para el
tratamiento de bacterias multi resistentes a los antibidticos. E. cloacae, es un patdégeno causante de
infecciones sistémicas en los hospitales. Este trabajo pretende caracterizar bacteriéfagos aislados de
aguas residuales del Rio Abajo (Ciudad de Panama), con actividad antimicrobiana contra el Complejo
E. cloacae, de acuerdo a sus propiedades bioldgicas y moleculares. Una vez tomada la muestra del
rio, se extraen los fagos usando el método de Enriquecimiento y Ensayo de Doble Capa de Agar, y
observando la morfologia predominante de las Unidades Formadoras de Placa (UFP) en agar. Esta
morfologia se seleccion6 para realizar su caracterizacion, haciendo tres rondas de purificacién para
asegurar la homogeneidad, considerando la morfologia de las placas. Se realizaron ensayos de
Caracterizacion Bioldgica (Curvas de pH, Temperatura, Luz ultravioleta, Cloroformo, Curva de
Crecimiento del Fago y la Especificidad de Huésped). Se obtuvo un fago cuya placa es redonda, de 9
mm de didmetro (4.7 x107 UFP/mL), probablemente litico. En las diluciones de 10y 10, se obtuvo
el mejor rendimiento, capaz de lisar el 86% de la bacteria huésped. Los Ensayos de Especificidad del
Huésped frente a S. aureus, P. aeruginosa, E. aerogenes, y E. coli fueron negativos, en comparacion
con E. cloacae, en donde la lisis fue completa, siendo este altamente especifico. En la curva de pH es
estable entre pH 7-10, entre 37-50 °C, con notable disminucién del titulo viral a temperaturas mayores
a 50°C. En cuanto a la actividad del cloroformo la tasa de replicacion se redujo entre 1y 2 logaritmos
en comparacion con el control La Tasa de Replicacién se redujo a 5 logaritmos en un tiempo de 90
segundos de exposicion a luz UV. Su ciclo de replicacién aparente es de 18-24h, con una estrecha
especificidad de huésped.
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Una Doble Capa (DC) es una estructura electrostatica en plasmas, constituida por dos
capas paralelas cargadas con diferentes signos, estas capas causan una fuerte diferencia
de potenciales a lo largo de la DC. Los iones y electrones que ingresan a la DC son
acelerados, desacelerados y/o reflejados por el campo eléctrico. Las DC han sido
extensamente estudiadas en los laboratorios y mediante las simulaciones
computacionales. Se han detectado DC en el Sol, donde se las ha propuesto como
mecanismo de aceleracion en el surgimiento de las lenguas solares, en Saturno, en
Jupiter, en lo, en Marte, en nuestro planeta Tierra y en muchos otros objetos
astrofisicos. En el plasma de la magnetosfera de la Tierra las corrientes de Birkeland
gue se propagan a lo largo de las lineas del campo magnético terrestre producen ondas,
inestabilidades, DC. Estos a su vez producen la aceleracién de las particulas cargadas,
tanto positivas como negativas, si los electrones alcanzan velocidades relativistas,
entonces pueden producir un campo magnético en forma de espiral que emite radiacion
de sincrotron que a su vez incluye ondas de radio, luz, rayos X y rayos gamma.

Todos estos fendmenos poseen una importancia fundamental en toda la Astrofisica, ya
que va mas all& de la comprension de los fendmenos en el espacio inmediato que rodea
a nuestro Planeta.

La teoria de las DC estables implica algunos criterios para su existencia,
particularmente el criterio de Bohm, el cual restringe las condiciones bajo las cuales se
pueden formar las DC en los plasmas. Las DC estacionarias pueden ser consideradas
como ondas fuertemente no lineales descritas por las soluciones de Bernstein-Greene-
Kruskal (ondas BGK) del sistema de ecuaciones de Vlasov y Poisson. En principio la
estructura de una DC unidimensional estable es posible encontrar por directa
integracién de la ecuacion de Poisson y de la ecuacion estacionaria de Vlasov para
todos los tipos de particulas existentes en el plasma.

En el presente trabajo presentamos la construccion de la teoria cinética de las DC
estacionarias, de acuerdo con el método elaborado por BGK.
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Histéricamente Panama ha tenido un papel importante en el descubrimiento y control de
enfermedades zoon6ticas emergentes con gran impacto en la salud publica. Estos agentes
etioldgicos involucran diferentes animales reservorios, con potencial de causar brotes
epidémicos, entre ellos, los perezosos (Choloepus spp. y Bradypus spp.). Se ha
vinculado con diversos vectores hemat6fagos (Lutzomyia spp. y R. pallescens),
implicados en la transmision de agentes parasitarios (Trypanosoma cruzi, Trypanosoma
rangeli, Leishmania panamensis). A pesar del aislamiento de hemoflagelados (T. cruzi,
T. rangeli) y de arbovirus (Oropouche, el grupo Punta Toro virus, Utive virus) en los
afios 80s en Panama4, se desconoce el estado actual de estos mamiferos y su rol como
reservorio en nuestro pais. Brasil y Costa Rica reportan seroprevalencias en perezosos
que van desde el 7% al 80% para virus de los géneros Flavivirus, Phlebovirus,
Orthobunyavirus y Alphavirus, sin embargo no hay estudios de seroprevalencia para
parasitos. México report6 en otros mamiferos (monos aulladores) una seroprevalencia de
17.5% para T. cruzi y 30% para L. Mexicana. Este estudio descriptivo pretende
determinar cudl es la seroprevalencia actual contra arbovirus y parasitos con potencial
epizodtico en 50 perezosos capturados en areas rurales de la provincia de Panaméa Oeste
endémicas para enfermedades como Chagas, Leishmaniasis y Dengue.

Se implementa la técnica de neutralizacion en placas (PRNT) para determinar la
presencia de anticuerpos neutralizantes contra los arbovirus: grupo Punta Toro (PTV),
Madariaga (MADV), Mayaro (MAYYV), Encefalitis equina venezolana (VEEV), Una
(UNAYV BT 1495), Chikungunya (CHIKV), Fiebre Amarilla (YFV), Dengue de serotipo
2 (DENV-2) y los virus de género Orbivirus, Pan Sloth 149 y D50.

Para determinar la presencia de anticuerpos en el suero de los perezosos contra
hemoflagelados: T.cruzi, L. panamensis, T.rangeli, se utiliza la metodologia de Western
Blot (WB) dejando expuestas las proteinas de estos parasitos, que seran reconocidas por
anticuerpos en el suero del perezoso que, de estar presentes, son detectados por un
anticuerpo secundario de ratén anti-lgM e IgG de perezoso, que a su vez, se une a un
anticuerpo comercial anti-raton conjugado con peroxidasa. Este anticuerpo secundario
contra anticuerpos de perezoso no existe comercialmente, para producirlo y purificarlo
se procedio a inmunizar ratones CFW utilizando tres grupos de proteinas de 150 kDa
(inmunoglobulina completa), 50kDa (cadena pesada), 25 kDa (cadena ligera).
Resultados preliminares nos indican que 4/50 (8%) de los sueros de perezosos tienen
anticuerpos neutralizantes para VEEV, mientras que todos fueron “Negativos” para
UNAV, MAYYV, CHIKYV; el resto de los virus estan actualmente en proceso. Ademas, se



estandarizd el desarrollo de anticuerpos policlonales de ratén anti-lgM e IgG de
perezosos, observando un 100% de reconocimiento contra las cadenas ligeras y pesadas.
Actualmente se estan analizando los sueros de perezosos contra los parasitos.

Este estudio pretende aportar datos sobre la presencia de virus y parasitos zoonéticos con
potencial emergente en perezosos, una pregunta de actualidad debido al aumento de la
deforestacion y la urbanizacién en la provincia de Panama Oeste, zona endémica de
algunas de estas enfermedades, en la cual vectores, reservorios y humanos estan en
continuo contacto.
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Para regiones tropicales como Panamd, donde distintas arbovirosis (Dengue) son
endémicas, surgen preocupaciones con respecto a las similitudes en aspectos
inmunolégicos descritos con SARS-CoV2, por ejemplo, en las estructuras de proteinas
externas del virus (espiga y varias cadenas de la proteina de envoltura) que podrian
causar una reactividad cruzada con virus del Dengue e incluso virus del Zika. En estudios
realizados en paises asiaticos como Tailandia, Singapur e Indonesia se reportan casos en
pacientes COVID-19 positivos que muestran reacciones cruzadas con Dengue en pruebas
seroldgicas. Asi mismo, estudios en India con un determinado ndmero de muestras
seroldgicas positivas por IgM e 1gG para el virus del Dengue presentan hasta un 38% de
reaccion cruzada con virus SARS-CoV2 (IgM/ 1gG combinados). El uso de pruebas
serologicas por diferentes metodologias (quimioluminiscencia, ELISA, Pruebas
Inmunocromatogréaficas) son de gran apoyo para el diagndéstico, desarrollo y seguimiento
de pacientes que presenten estas dos enfermedades. Sin embargo, no se tiene datos en
Panama, sobre las posibles reacciones cruzadas en las pruebas seroldgicas que detectan
anticuerpos contra estos dos agentes. Lo que podria dificultar el poder darle seguimiento
inmunoldgico objetivo, igualmente a el monitoreo de los niveles de anticuerpos contra
SARS-CoV 2 producidos en poblaciones vacunadas.

Este es un estudio de caracter descriptivo que pretende determinar la posible existencia
de reacciones seroldgicas cruzadas en 100 muestras controles “Dengue Positivos”
confirmados por IgM, 1gG o ambos por ELISA (Captadas en la red de arbovirosis de
Panama en los afios 2017-2018, antes de la Pandemia) utilizando técnicas de pruebas
inmunocromatograficas (Pruebas rapidas) y quimioluminiscencia para SARS-CoV 2.
Se observd que: 4/100 muestras fueron “Positivos” por IgM en pruebas rapidas de Anti-
SARS-CoV 2 lo que representa un 4% de reaccion cruzada. La segunda metodologia
utilizada fue quimioluminiscencia de anticuerpos totales anti- nucleocapside de SARS-
CoV 2 en donde ninguna muestra presentd reaccion. Para las 4 muestras “Positivas” se
realizd una confirmacion por quimioluminiscencia por una casa comercial distinta que
evalla Anticuerpos IgM e 1gG (por separado) contra las proteinas de la N
(nucleocapside) y S (Espiga) del virus SARS-CoV 2 en donde 1/4 presentd resultados en
zona gris por IgM, mientras que el resto no presentd reaccion. De dichas muestras
“Positivas” por SARS-CoV 2 todas tenian como antecedente reactividad por IgM para
el virus del Dengue.

Estos resultados sugieren la existencia de reacciones cruzadas mayormente en pruebas
rapidas en la poblacion panamefia, especificamente en anticuerpos IgM. Sin embargo, es
necesario la implementacion de nuevos estudios para poder definir qué otros agentes
virales (Otros Coronavirus, virus del Zika, Chikunguya, entre otros) pueden interferir.



Ademaés, se debe tomar en consideracion otros analitos producto de condiciones no
infecciosos (hormonas, proteinas séricas, bilirrubina entre otros) para obtener una mayor
exactitud en la correlacion del agente causal con estas reacciones cruzadas.



DETERMINACION DE LOS POTENCIALES EVOCADOS VISUALES EN LA
POBLACION ADMINISTRATIVA CON HIPERTENSION DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA

X Obando?, O Calvo?

Laboratorio de Neurofisiologia®, Departamento de Fisiologia Humana?, Facultad de
Medicina®, Universidad de Panama*

Los potenciales evocados visuales (PEV), son sefiales bioeléctricas generadas en la corteza estriada
(corteza visual primaria) y extraestriada (corteza occipital adyacente) cuando la retina es estimulada
con luz o mediante cambios de patrones proyectados por una pantalla, cuya informacién se puede
registrar desde los electrodos que se ubican en el cuero cabelludo en la corteza occipital. En la
actualidad los PEV son utilizadas principalmente en casos clinicos como Neuritis Optica (NO),
Esclerosis Mdltiple (EM), Diabetes, entre otras, como una herramienta valiosa para determinar
lesiones ocultas de la via visual. El uso de los PEV en la retinopatia hipertensiva en Panama es muy
poco utilizado ya que se aplica cuando hay lesion retiniana o areas adyacentes a esta, en donde el
paciente ya ha perdido parte de su capacidad visual. Estudios recientes realizados en paises asiaticos
han mostrado hallazgos que sugieren que la hipertension si afecta la excitacién y/o conduccion
nerviosa neural de la via visual y que puede ser detectada tempranamente por medio del empleo de
los PEV. En Panama la hipertensién representa el séptimo lugar de las causas de muerte, con una tasa
de mortalidad del 20.1% en el total de la poblacion general, siendo mayor la tasa de mortalidad en
hombres con un 21.1%, que en las mujeres con un 19.0%. Los datos representativos de morbilidad
del pais mas recientes corresponden a la encuesta de Prevalencia de Factores de Riesgo Asociados a
Enfermedades Cardiovasculares, realizada en el 2010, donde la hipertension arterial present6 una de
las tres tasas mas altas de morbilidad. Te6ricamente se puede demostrar mediante las mediciones de
los PEV variaciones en la latencia y magnitud de sus ondas (N75, P100 y N135), que nos brindan un
indicio de una patologia visual incipiente, que en otras pruebas de rutina podrian pasar desapercibidas.
En Panama no hay estudios realizados que sustenten la informacion que nos proporciona la teoria,
por lo que se pretende con este estudio determinar los PEV en una poblacion de riesgo de lesion
neuroaxonal visual, debido a su diagnéstico de hipertensién arterial. La informacién obtenida en esta
investigacion se utilizara para proporcionar datos de los valores de los potenciales evocados visuales
a aplicables a la poblacion panamefia; ademas de proporcionar un método de diagndstico temprano
de la posible pérdida de la funcion visual en pacientes con hipertension arterial lo que serviré para
tomar decisiones tempranas en el manejo y tratamiento de estos pacientes en funcion de evitar mayor
pérdida o discapacidad.



RELACION ENTRE INDICADORES DE DESIGUALDAD SOCIAL Y EL
DESARROLLO DE LA LECTURA EN PANAMA

D. Cubilla-Bonnetier® 2, M. Aguilar-Pérez?, E. Romero-Romero®, M. Quezada-
Castroverde?, A. Solis-Rodriguez?
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La influencia de la desigualdad socioecondmica en el desarrollo de la lectura ha sido
profundamente estudiada, asi como su relaciébn con determinadas capacidades
psicolinguisticas precursoras de la lectura: la conciencia fonoldgica, el nivel de
vocabulario y el conocimiento alfabético, entre otros.

Concretamente en Panama, se llevaron a cabo dos trabajos en esta linea de investigacion.
En ambos estudios se utiliz6 una metodologia cuantitativa, con un alcance
descriptivo/explicativo, no experimental. EIl primero de ellos, en el que se compard el
rendimiento lector de estudiantes de escuelas de distinta categoria socioeconémica
(n=216), mostrd que la desigualdad se relaciona con diferencias en los promedios de
rendimiento lector (lectura de palabras y pseudopalabras y comprension de textos),
aunque no se puede vincular directamente con la presencia de trastorno especifico de la
lectura (dislexia del desarrollo). Asimismo, se pone en evidencia que la presencia de
niveles bajos de rendimiento lector parece relacionarse con peores promedios
académicos (los estudiantes de 4° grado por debajo de -1 desviacion estandar en la tarea
de lectura de palabras o en la de comprension lectora ven triplicadas sus posibilidades de
encontrarse en el tercio de la muestra con peor rendimiento académico). El segundo
estudio comparé estudiantes de una escuela particular de alto nivel socioeconémico
(n=57) con los de una escuela oficial de una zona vulnerable de la capital (n=57). Ademas
de una asimetria muy marcada en todas las areas relacionadas con el rendimiento lector
(lectura de palabras, lectura de pseudopalabras, precision, velocidad y comprension en
la lectura de textos), se encontraron diferencias estadisticamente significativas en todos
los precursores psicolingiisticos de la lectura estudiados: conciencia fonoldgica,
dominio del principio alfabético, memoria de trabajo secuencial (tanto por via visual
como por via auditiva) y denominacion automatizada répida (de colores, objetos,
nameros y letras). Las capacidades psicolinglisticas que mas fuertemente
correlacionaron con el rendimiento lector fueron la denominacién automatizada rapida
de letras y la conciencia fonoldgica (concretamente la capacidad de segmentacion
silabica y fonémica).

El conocimiento de los mecanismos por los que la vulnerabilidad socioecondémica afecta
a la lectura y a los precursores cognitivos més directamente relacionados con ella es
decisivo para el impulso de politicas publicas educativas que permitan elevar el
rendimiento lector de los escolares panamefios/as y poder cerrar las brechas educativas
existentes entre estudiantes de distintos extractos sociales.

Palabras clave: Lectura, desigualdad social, psicolinguistica, rendimiento académico.



INSPECCION AL CICLO DE VIDA DE PROYECTOS DE CONSTRUCCION
SOSTENIBLE: HACIA UNA HOJA DE RUTA BASADA EN BIOMIMETISMO Y
ECONOMIA CIRCULAR.
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El sector de la construccion es uno de los mas prosperos e impactantes en la economia,
y se prevé su expansion a causa del crecimiento de la poblacion de casi 300% al 2050,
segun el Plan Energético Nacional. Sin embargo, este sector debe trabajar en la transicion
hacia la sostenibilidad y resiliencia frente al cambio climatico, ya que su crecimiento
implica un alto consumo de recursos y contribucion de gases de efecto invernadero. La
necesidad de establecer practicas y estrategias que abarquen la dimensionalidad de la
sostenibilidad y una economia circular, son inminentes. Por esto los gobiernos locales
han adoptado planes, normas, incentivos y otros mecanismos a raiz de la creciente
conciencia alrededor de la construccion sostenible. Dicha transicién ya cuenta con
resultados positivos en términos de desempeiio ya que, en el caso de las edificaciones
verdes, se ha logrado un 50% menos en consumo de energia que los convencionales en
reportes alusivos a la energia. De igual forma, en estudios econdmicos ha demostrado
ser rentable y ser considerada como factor de éxito en métricas de desempefio de
proyectos. Actualmente se cuenta con poca orientacion en el marco de referencia mas
alla de certificaciones; en planificacion, gestion y herramientas de evaluacion para su
implementacion. En diferentes estudios se varia el nimero de fases y consideraciones
para los proyectos, pero a través de un analisis critico y comparativo de los procesos y
metodologias, se logra identificar la vision comun en la importancia que tiene la
formulaciéon del disefio, construccion, monitoreo y evaluacion de cualquier proyecto,
junto a las consideraciones e indicadores clave de su desempefio. Por lo expuesto antes,
el presente trabajo propone el desarrollo de hoja de ruta unificada basada en los patrones
encontrados. Se definird con fases, practicas e indicadores basados en principios
inspirados en la naturaleza como la biomimesis (palabras griegas: “bio” significa vida y
“mimesis”, imitacion) y enfocados en una economia circular. Esto contribuye a fortalecer
el campo de la gestion de proyectos de construccién sostenible. Mientras que, en el
contexto de Panama, se contribuira con mas precedentes en los esfuerzos de pais en
adopcion de practicas verdes en la construccion, a través de un proyecto residencial como
caso de estudio aplicando la hoja de ruta propuesta con su analisis de fortalezas,
oportunidades, debilidades y amenazas.



DESARROLLO Y EVALUACI(')N DE SISTEMAS DE SEROLOGIA TIPO ELISA “IN
HOUSE” PARA LA DETECCION DE ANTICUERPOS IgG E IgM FRENTE A LA
PROTEINA SPIKE DEL VIRUS SARS-COV-2.
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TEstos autores comparten la misma contribucioén al estudio.

COVID-19 es el nombre de la enfermedad respiratoria aguda causada por el nuevo coronavirus
SARS-CoV-2, un virus estrechamente relacionado con los que causaron las epidemias por SARS
y MERS en 2003 y 2012, respectivamente. Desde su primera aparicion en diciembre de 2019, la
actual pandemia por COVID-19 ha causado niveles extremadamente altos de morbiletalidad,
colapso econdémico mundial y el consiguiente sufrimiento humano. Varias vacunas eficaces y
seguras estan empezando a aplicarse, pero la cobertura necesaria para alcanzar la inmunidad
colectiva o de rebafio no se alcanzara en corto tiempo debido a la limitacion de la produccion de
las vacunas, con respecto a la gran demanda provocada por la pandemia. Mientras esto no sea
posible, las principales herramientas para mantener el virus bajo control todavia son mantener el
distanciamiento fisico, reforzar las medidas de higiene personal, el uso de méscaras y el
diagnostico precoz de personas infectadas por el virus, ya sean sintométicas o no. La principal
prueba diagndstica para la confirmacién de individuos sintométicos es la deteccion de ARN viral
por transcriptasa inversa — PCR cuantitativo en tiempo real. Adicionalmente, las técnicas de
serologia, como los ensayos de enzimoinmunoandlisis de adsorcion (ELISA), son
extremadamente Utiles para medir los anticuerpos generados en los seres humanos después del
contacto con el virus, asi como la presencia directa de antigenos virales en el mismo tipo de
muestras. En este estudio ensamblamos y evaluamos ensayos ELISA para medir la presencia de
anticuerpos IgM e IgG especificos para la proteina viral de la espicula (S; en inglés Spike) en
pacientes con COVID-19, utilizando la proteina recombinante completa o el fragmento
correspondiente al dominio de unién al receptor (RBD). Como control negativo utilizamos
muestras prepandémicas obtenidas antes de 2017. Se observo una fuerte reactividad para ambos
antigenos. Algunas muestras prepandémicas mostraron altos valores de densidad 6ptica, lo que
sugiere la posibilidad de existencia de reactividad cruzada por anticuerpos prexistentes. Los
cuatro ELISAs (RBD-1gG, RBD-IgM, Spike-IgG y Spike-IgM) mostraron muy buena
repetitividad, tanto intra- como inter-ensayo. . El analisis de desempefio realizado mediante
andlisis ROC (“Receiver-Operating Characteristic analysis™) permitié la definicion de valores
Optimos de corte y la evaluacion del rendimiento de cada ELISA mediante la estimacion del area
debajo de la curva. Este parametro de rendimiento fue alto para todas las pruebas (rango de AUC:
0.98-0.995). Comparaciones mdltiples pareadas entre los diferentes ELISAs no mostraron
diferencias significativas (rango de valores P: 0.242-0.95). Nuestros resultados muestran que
ambos antigenos son muy eficaces para detectar anticuerpos tanto IlgGs como IgMs especificos,
con alta sensibilidad (rango 0.929-0.99) y especificidad (rango 0.933-0.977). La congruencia
estimada con la prueba RT-PCR, segun lo estimado por el estadistico Kappa de Cohen, indica una
concordancia casi perfecta (rango 0.874-0.937). Esta prueba permitird a las autoridades
nacionales disponer de una nueva herramienta desarrollada localmente, para gestionar y mejorar
la grave situacion sanitaria creada por este virus.



MAMEY ROJO (Pouteria sapota): QUIMICA Y ACTIVIDAD BIOLOGICA DE
LOS CAROTENOIDES.
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El fruto del mamey rojo, conocido como P. sapota, es producido por &rboles que se encuentran en
Mesoamérica y Asia. Esta fruta se considera un alimento nutracéutico con multiples beneficios para la
salud, incluida la actividad anti-amiloidogénica en la enfermedad de Alzheimer y potenciales propiedades
anti-tumorigénicas. El fruto del mamey rojo contiene una variedad de carotenoides, incluidos
cetocarotenoides novedosos, como la sapotexantina y la criptocapsina. Un cetocarotenoide es un
compuesto quimico con un grupo carbonilo presente en la cadena de doble enlace de un carotenoide. En
el mamey rojo, la sapotexantina ha demostrado ser una fuente importante de provitamina A, que es
esencial para mantener una vision y procesos cognitivos saludables. Se muestra la quimica, el modelaje
computacional, y la actividad bioldgica de los carotenoides presentes en el fruto del mamey rojo. Se
muestra la abundancia relativa de carotenoides presentes en esta fruta y sus posibles rutas de biosintesis.
Ademas, la informacidn recopilada revel6 que la extraccion exhaustiva y la cromatografia liquida de alta
resolucion son los métodos mas utilizados para aislar y determinar el perfil de los carotenoides totales
derivados del mamey rojo y su pureza. Otras caracteristicas importantes del carotenoide aislado, como el
peso molecular y los aspectos estructurales, generalmente se determinan utilizando técnicas analiticas
como la ionizacién quimica y la resonancia magnética nuclear. Cada 100 g de mamey rojo fresco rinde
aproximadamente 0,12 mg de carotenoides totales. De los mas de 47 carotenoides que se han informado
para el mamey rojo, solo 34 se han caracterizado en detalle. Nuestro andlisis de disefio de farmacos
basado en la estructura computacional y la simulacién de acoplamiento molecular revelaron interacciones
importantes entre los carotenoides y A a través del enlace de hidrogeno y las interacciones de van der
Waals y muestra que los carotenoides son moléculas anti-amiloidogénicas poderosas con un papel
potencial en la prevencién de la EA, especialmente porque la mayoria de ellos pueden atravesar la barrera
hematoencefalica y se consideran compuestos nutracéuticos. En conclusion, comprender la composicion
guimica y la actividad biol6gica de la singular fruta de mamey tropical es importante para aprovechar sus
posibles beneficios para la salud, asi como su valor comercial y nutricional.



DIVERSIDAD DE LA ORNITOFAUNA Y ESTUDIO CONDUCTUAL DEL SALTARIN
CUELLIDORADO, MANACUS VITELINUS AMITINUS, EN LA ISLA DE ESCUDO DE
VERAGUAS, COMARCA NGABE-BUGLE, PANAMA
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La isla de Escudo de Veraguas, ubicada en la comarca Ngabe-Bugle, ha sido reconocida como un
importante centro de endemismo de fauna y flora. Como parte de un estudio de la avifauna de la
isla, se estimo la diversidad de aves y se estudié el comportamiento del saltarin cuellidorado
(Manacus vitellinus amitinus), subespecie endémica de la isla. Para el desarrollo de la investigacion
se marcaron 3 senderos lineales de 1 km de largo, en 2 tipos diferentes de ecosistemas: bosques
inundables y bosques no inundables. Se utiliz6 la metodologia de conteo de punto fijo. En cada
estacion se registraron las especies de aves vistas y oidas en un radio de 20 m desde la estacion de
conteo. Adicionalmente se documentaron aspectos del comportamiento y uso de los diferentes
habitats del saltarin cuellidorado por medio de grabaciones de sonido y video. Se registraron 34
especies de aves en la isla, de las cuales 19 son residentes y 15 migratorias. La mayor diversidad se
registré en el bosque no inundable, con 26 especies diferentes, mientras que en los bosques
inundables se encontraron 24 especies. En cuanto al comportamiento del saltarin, se registraron
avistamientos grupales e individuales de esta especie en los distintos tipos de habitats que presenta
laisla. Se pudo constatar que para su actividad de cortejo prefiere el bosque no inundable de la isla.
La frecuencia del canto del saltarin de Escudo de Veraguas es mucho mas amplia que la de
individuos en tierra firme (Gamboa). EI movimiento de “rollsnap” (golpes de las alas que son parte
del cortejo) de los saltarines de Escudo es mas lento en comparacion con los machos de Gamboa. El
saltarin cuellidorado de la isla de Escudo de Veraguas es mas grande en tamafio que el de areas de
tierra firme y presenta notables diferencias en comportamiento, lo que nos indica que pudiera ser
una especie distinta. De acuerdo a los objetivos propuestos podemos determinar que las poblaciones
de aves residentes, migratorias y endémicas son numerosas Yy estan bien conservadas, sin embargo
se encuentran amenazadas por la degradacién de los bosques de la isla, debido a la tala
indiscriminada de arboles para construcciones locales.

Palabras claves: diversidad, comportamiento, aves.



LA DISTRIBUCION DE AVES ENDEMICAS EN LA ISLA ESCUDO DE VERAGUAS
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La isla Escudo de Veraguas, a pesar de su reducido tamafio (~430 ha), es reconocida como un
excepcional centro de endemismo. El aislamiento de la isla de la tierra firme fue un proceso reciente
(ca.10,000 afios), durante el cual la composicién de aves en la isla cambi6, creando oportunidades
ecoldgicas para las especies que permanecieron en ella. La isla cuenta con 4 subespecies endémicas,
incluyendo la Amazilia de Escudo (Amazilia tzacatl handleyi), el saltarin cuellidorado (Manacus
vitellinu amitinus), un soterrey castafio (Thryothorus nigricapillus odicus) y un azulejo (Thraupis
episcopus caesita). Uno de los objetivos de nuestro estudio fue determinar las diferencias
ecoldgicas entre la isla y tierra firme. Especificamente queremos evaluar si las especies endémicas
usan todos los habitats de la isla de igual forma o si hay diferencias en densidad entre bosque no
inundable, bosgue inundable y manglar. Para el desarrollo de la investigacién se marcaron 3
senderos lineales de 1 km de largo, en 2 tipos diferentes de ecosistemas: bosques inundables y
bosques no inundables. En las areas de manglar se hicieron conteos en bote. Se utilizd la
metodologia de conteo de punto fijo. En cada estacion se registraron las especies de aves vistas y
oidas en un radio de 20 m desde la estacion de conteo. Adicionalmente en las areas de cortejo se
documentaron aspectos del comportamiento del saltarin cuellidorado por medio de grabaciones de
sonido y video. Nuestros resultados indican que las aves endémicas usan los 3 habitats, pero se
encuentran a mas alta densidad en el bosque no inundable. Los sitios de cortejo de saltarines se
ubican exclusivamente en bosque no inundable. Nuestros datos apuntan a diferencias en las
preferencias ecoldgicas de las especies de Escudo respecto a sus parientes de tierra firme.

Palabras claves: Endémicas, Habitat, Cortejos.



FENOLOGIA DE ARBOLES DEL BOSQUE EN LA QUEBRADA BONYIC, COMARCA NASO
TJER DI, PROVINCIA DE BOCAS DEL TORO
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Estudiar la fenologia de las especies de arboles en el bosque de Quebrada Bonyic asiste los planes
de conservacién, mejoramiento y manejo de especies de ecosistemas naturales dentro del bosque
protector Palo Seco en la region de Bocas del Toro y como estos ecosistemas pueden ser afectados
por consecuencias de cambio climatico. Nuestro estudio esta enfocado en comprender los cambios
en las fases fenologicas (épocas de floracion, fructificacion y cambio de follaje); y su relacién con
factores climéticos o estimulos ambientales.

Para ello hemos desarrollado una serie de monitoreos semanales dentro de tres parcelas
permanentes establecidas en las riberas de la Quebrada Bonyic, Bocas del Toro, Comarca Naso Tjer
Di. Nuestra metodologia consiste en hacer recorridos semanales en cada una de las parcelas,
miembros de la comarca, debidamente capacitados en la colecta de material vegetal, técnicas de
arborismo. Utilizando binoculares se observan las copas de los arboles y se anota la presencia de
flores, frutos y recambio de hojas, para cada especie de cada parcela. Esta informacién es agregada
a una base de datos para anotar el periodo de la fenologia de cada especie. Adicionalmente se toman
medidas de densidad de copa usando un densiometro, la cantidad de lluvia con pluviémetros
colocados dentro del bosque, y temperatura mediante un data logger de Temperatura y humedad.
Nuestros resultados muestran que existen especies que se mantienen en floracion y fructificacion
durante todo el afio, por ejemplo: Welfia regia e Iriartea deltoidea. Mientras que la mayoria de las
especies tienen produccion de flores y frutos entre uno y cuatro meses al afio, por ejemplo:
Symphonia globulifera (Mayo-Agosto), Spondias mombin (Mayo-Agosto), Vochysia guatemalensis
(Marzo-Julio), Poulsenia armata (Junio-Agosto), Jacaratia spinosa (Agosto-Diciembre), Apeiba
membranacea (Junio-Diciembre), entre otras 150 especies identificas dentro del bosque. La
produccién de flores, frutos y cambio de follaje no supera el 10% de los individuos por parcela. Las
caracteristicas fisicas del bosque indican baja perturbacién, con densidad de copa superior a 95%,
humedad relativa de 100%, tempera media de 23°C y disponibilidad de agua lluvia de mas de
25mm por semana. Todas estas caracteristicas mantiene el ecosistema en climax y ofreciendo
alimento durante todo el afio a presas y depredadores. Este estudio es el primer esfuerzo de crear
una red de parcelas permanentes en el Bosque Protector Palo Seco, que nos permita conocer las
especies que crecen en nuestros bosques, y asi desarrollar listas de conservacion reales a la situacion
de Panama. Esta investigacion fue disefiada para poder ejecutarse con bajo presupuesto e
incrementando las capacidades de la comunidad. Sin embargo, se ofrece informacién técnica que
permite desarrollar estrategias de conservacion consonas con el area de estudio.



PRESENTACION DE LA GUIA ILUSTRADA DE GENEROS DE CULICIDAE DE
PANAMA - 2021

M Santos?, E Rivera?, N Burkett-Cadena?, E Blosser?, A Valderrama!

Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud, 2University Of
Florida IFAS

La Clave Genérica para la Identificacion de Las Hembras de Mosquitos de Panamé (Diptera,
Culicidae), publicada por los doctores Pedro Galindo y Abdiel Adames en 1999, constituye
un legado para la entomologia médica y la medicina tropical. Los doctores Galindo y Adames
fueron reconocidos como importantes cientificos, dedicados a la investigacion.

Basados en este legado y con la participacion de cientificos Entomélogos del Departamento
de Investigacion en Entomologia Médica del Instituto Conmemorativos Gorgas y
Especialistas en Entomologia del Florida Medical Entomology Laboratory, University of
Florida IFAS, hemos disefiado LA GUIA ILUSTRADA DE GENEROS DE CULICIDAE
DE PANAMA, la cual incluye los nuevos cambios taxondmicos en la clasificacion genérica
de los subgéneros Isostomyia, Lutzia y Onirion en 2015 (Harbach & Payton, 2000; Wiley &
Liebermann 2011; Vences, et al., 2013; Wilkerson, et al. 2015) que registra un aumento en
el nimero de géneros para Panama, de 21 a 24. Esta toma como referencia la Clave creada
por el Doctor Galindo y Adames, incorporando las clasificacion descritas en las claves de
Harbach & Payton, 2000; Chaverri, 2009; Burkett- Cadena, 2015; y the Systematic Catalog
of Culicidae de wrbu.si.edu, 2015. En ella se incluyen ilustraciones en fotografia de alta
resolucion, adaptando terminologia morfoldgica practica, para resguardar el principio
transmitido por Adames y Galindo; con la intencion de que beneficie a las nuevas
generaciones en su aproximacion a las estructuras basicas y que asi: “pueda continuar siendo
utilizada por estudiantes, técnicos, entomélogos, personal de salud y cualquier aficionado a
los mosquitos” (Galindo, 1999).



EFECTOS DE LA PANDEMIA EN LAS ACTIVIDADES DE INVESTIGACION
UNIVERSIDADES DE LATAM

E Carrasquero,
Universidad Euroamericana- Panama.

La pandemia del Covid-19, ha afectado diversos dmbitos de la vida y gestion
universitaria. En cuenta de lo anterior, ha sido interés de esta investigacion el poder
evaluar los efectos que ha tenido en las actividades de investigacion universitaria en
Latinoamérica. Lo que justifica la dedicacion siguiendo a Blanco (2021), ya que la
investigacion cientifica en los paises hispanoamericanos es tema de alta importancia
social. Se desarrolla una investigacion tipo descriptiva, de disefio no experimental,
transeccional, descriptiva. La poblacidn, constituida por 357 docentes- investigadores,
de universidades tanto publicas como particulares de siete paises. En una muestra no
probabilistica, casual o incidental. Se operacionalizaron las dimensiones: Efectos a nivel
de desarrollo de Tesis y trabajos de grado; Efectos en la socializacion; Movilidad,;
Financiamiento; y Redes. Para la recoleccion de datos se aplico un instrumento disefiado
por el investigador compuesto por 34 items autoadministrado, a través de la plataforma
Google Forms. El instrumento fue validado y confiabilizado con una valoracién (r=0.97)
sobre unidades de informacion piloto, no participantes en el estudio. Para el analisis de
los datos se aplicd pruebas de estadistica descriptiva no paramétrica, mediante el
software SPSS version 25. Se reportan los resultados iniciando con la dimension
Demogréfica, distribuidos por paises en 46% Venezuela, 16.7% Colombia, 4.0%
Argentina, y 8.3% respectivamente para Ecuador, Panama, Per( y Chile, pertenecientes
a 50% de universidades Publicas y 50% universidades privadas. A nivel de genero la
muestra se constituye en 58.3% mujeres y 41.7% hombres, en un rango de edad de 31 a
mas de 61 afios. En referencia al cargo, 75% corresponden a docentes investigadores de
planta, 20% , docentes investigadores por contrato y 5% investigadores de planta, los
cuales desarrollan lineas de investigacion en ciencias sociales, Educacion, Ciencias
Naturales y Tecnologia. Se reportan una alta afectacion en las tareas de investigacion,
especialmente en las tutorias a nivel de maestria, doctorado y postdoctorado. Por su
parte,75% de la muestra expresa no haber tenido problemas de comunicacién ni
afectacion en la formacion y mentoria de tutorados. Es evidente, que los proyectos han
tenido que adaptarse a las condiciones actuales para poder concluir en tiempo y forma.
Los mayores problemas se presentan en el ritmo, validacion de instrumentos vy
disponibilidad de laboratorios. La dimension financiamiento, el 41.7% expresa que las
convocatorias fueron suspendidas o han tenido problemas en la gestion de los recursos
financiados. En referencia a los hallazgos para la dimension movilidad, el 50%, afirma
que les fueron canceladas y 41.7% han continuado realizdndose virtualmente, En mismo
orden. A nivel de socializacién, disminuye la diversidad de eventos y su dinamica afecta
el relacionamiento entre investigadores. Por Gltimo, el 41.7% refiere afectacion en las
posibilidades de publicacion de articulos cientificos justificindolo en retardo en las
revisiones, asi como en falta de tiempo para publicar por la alta carga que imponen las
teleclases, y otras asignaciones institucionales.



USO DE TRAMPAS DE OVIPOSICION (BG-GAT Y OVI-TRAP), PARA LA CAPTURA
DE MOSQUITOS (CULICIDAE), EN ZONAS INTERVENIDA POR ACTIVIDADES
ANTROPOGENICAS,

E Rivera!, M Santos?, L Collado?, A Valderrama®.

!Departamento de Investigaciones en Entomologia Médica, Instituto Conmemorativo Gorgas
de Estudios de la Salud, Programa de Maestria en Ciencias Bioldgicas, Vicerrectoria de
Investigacion y Postgrado, Universidad de Panamd, Panamé City, Panama.

Las trampas de oviposicién han sido empleadas durante afios para la colecta de larvas de mosquitos
principalmente de Aedes aegypti y Aedes albopictus, poca informacion se tiene de la aplicacién de
estas trampas en zonas no urbanas para el monitoreo de mosquitos. Por tal motivo se utilizaron estas
trampas en zonas con dificil acceso de la comunidad de Arusa en la provincia del Darién, a fin de
evaluar estas trampas y determinar si pueden ser implementadas en distintas zonas con vegetacion
heterogénea, con la finalidad de capturar mosquitos vectores transmisores de enfermedades. La
trampa fue preparada con agua filtrada para facilitar la ovoposicion de las hembras gravidas. También
se colocd un adhesivo dentro de la trampa para capturar a los adultos que se acercaran a ovipositar.
Las trampas se dejaron durante 10 dias por 24 horas en los sitios de muestreo y fueron revisadas en
horas de la mafiana y tarde para verificar si habia mosquitos adheridos en ellas. Las trampas se
colocaron dentro de parches de bosques, asi como en zonas de ganaderia, al finalizar los 10 dias se
retiraron para su revision en el insectario del Instituto Conmemorativo Gorgas, y continuar el
desarrollo de larvas a su etapa adulta. En el primer periodo de colecta solo el 2% de las trampas
capturaron mosquitos, lo contrario ocurri6 en segundo periodo de colecta donde todas las trampas
habian capturado al menos un mosquito, destacandose que en el segundo periodo de colecta se obtuvo
mayor cantidad de larvas. La relacion del entorno y la cantidad de larvas encontradas en las trampas
se determin6é mediante pruebas estadisticas con la ayuda del programa SPSS, resultando diferencias
significativas entre la zona de parches de bosque y area de ganaderia p > 0.05 (0.040). La captura de
mosquitos es influenciada por muchos factores que dificultan su eficiencia en campo, entre estos
factores esta el clima y la afinidad por los sitios de reposo de cada género/especie de mosquitos, asi
como la ovoposicién en sitios especificos. Por esto la gran importancia de evaluar las trampas de
ovoposicion que utilizadas en conjunto con adhesivos permitan un mayor rendimiento en la captura
de mosquitos que son dificiles de capturar con otras trampas convencionales, y de esta forma,
implementar el monitoreo de mosquitos de importancia médica en todo tipo de ambiente.



ADAPTACI{)N COMPUTARIZADA DE PRUEBAS COGNITIVAS PARA LA
EVALUACION DE DETERIORO COGNITIVO (HAND) EN PERSONAS QUE
VIVEN CON VIH

C. Gonzilez', A. Cumbrera', J. Castillo Mewa', C. Niiio', D. Oviedo>*", G. Britton>" y Y.
Mendoza*

Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud'; Centro de Neurociencias del Instituto de
Investigaciones Cientificas y Servicios de Alta Tecnologia®; Escuela de Psicologia, Universidad
Catélica Santa Maria La Antigua’; Departamento de Genética y Biologia Molecular, Universidad
de Panam4*; Miembro del Sistema Nacional de Investigacion (SNI)”

Chikungunya, Zika, VIH, entre otros, son virus neurotrépicos que causan cambios neuropatologicos
que alteran la compleja arquitectura estructural y funcional del sistema nervioso central. Dentro de
los virus mencionados, el VIH invade el cerebro pasando la barrera hematoencefalica durante la
infeccion primaria, replicandose en los macrofagos y la microglia. A diferencia de los otros virus, el
VIH no tiene cura, genera una enfermedad cronica y causa en el cerebro respuestas inflamatorias con
alteraciones neurologicas, que conducen a desdrdenes neurocognitivos asociados a VIH o HAND
(segln siglas en inglés). Realizar el diagnostico de HAND es esencial debido a que un diagnostico
temprano es tratable y podria prevenir enfermedades mentales a largo plazo. El diagnodstico de
HAND es un proceso extenso que se realiza mediante técnica de neuroimagen, la cual es costosa y/o
pruebas neuropsicologicas, que requieren de un profesional capacitado en evaluaciones cognitivas.
Segun criterios consensuados entre grupos de investigacion, conocidos como criterios de Frascatti,
la identificacion de HAND se realiza por medio de pruebas neuropsicoldgicas que evaliian déficit en
ocho dominios cognitivos (lenguaje, atencion y memoria de trabajo, funcion ejecutiva, construccion
visoespacial, aprendizaje, memoria verbal y visual, velocidad de procesamiento y habilidades
motoras) y limitaciones en las actividades de la vida diaria (AVD). Sin embargo, a nivel de practica
clinica, el tiempo de aplicacion y evaluacion de todas las pruebas es una limitante para su uso.
Nuestro objetivo es generar herramientas de deteccion temprana que permitan el estudio del deterioro
cognitivo asociado a virus neurotropicos. Se selecciono una bateria de 19 pruebas segtn los criterios,
dos pruebas de AVD y dos pruebas de cognicion global. Para minimizar el tiempo por prueba, se
program6 una adaptacion de la bateria utilizando el programa CS Pro version 7.4, se disefio y
desarroll6 una herramienta automatizada para la recopilacion de la respuesta de forma sistematizada,
con una gestion de almacenamiento y respaldo de datos a través de la Web. Los datos y la informacion
generados estaran protegidos respetando la confidencialidad de los participantes, segtn el protocolo
que fue aprobado por el comité de bioética del ICGES, utilizando un sistema de cifrado. En pruebas
preliminares realizadas con voluntarios se obtuvo una reduccion del tiempo del 25% en ejecucion,
calificacion y registro de resultados de las pruebas con respecto a métodos convencionales con
pruebas impresas en papel. Esperamos una mayor reduccion del tiempo al ajustar las pruebas que
mejor identifiquen HAND en nuestra poblacion. La disminucion en el tiempo de aplicacion a través
de un sistema automatizado de registro de respuestas pudiera justificar el uso de una herramienta
clinica con potencial de implementacion en el sistema de salud publica, en atencion primaria o en las
clinicas de terapia antirretroviral localizadas a nivel nacional. Ahora se dispone de tecnologia que
puede permitir la deteccion mas temprana de la pérdida cognitiva asociada con el VIH, lo que ofrece
la posibilidad de una intervencion mas temprana en el sistema de atencion médica.
Financiamiento: SENACYT (FIED2019-R2-003) y ICGES-MEF (SINIP 19909.006).



MONITOREO DEL VIRUS DENGUE EN Aedes aegypti y Aedes albopictus COMO
UNA PROPUESTA DE VIGILANCIA ENTOMOLOGICA
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Santos’, L Collado®, S L6épez-Verges', J Miguel Pascale’, T Jenkins®, K Gorman®,
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*Programa de Maestria en Ciencias Bioldgicas, Vicerrectoria de Investigacion y
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El Dengue es una enfermedad endémica de muchos paises tropicales que por afios ha
sido uno de los mayores problemas de salud publica. La persistencia de esta
enfermedad se debe al éxito proliferativo que han presentado sus principales vectores
Aedes aegypti y Aedes albopictus, debido a la influencia de las actividades
antropogénicas y al cambio climéatico. De manera preventiva se llevan a cabo distintos
tipos de vigilancias como la epidemioldgica, viroldgica y entomoldgica, siendo esta
Gltima la primera linea de observacién ante la posible circulacién del virus del Dengue
(causante de la enfermedad), por la presencia y aumento de las poblaciones del vector
en una determinada zona. Si bien, el monitoreo entomovirolégico podria ser una
alternativa mas integral, la compleja interaccion del virus con el mosquito hace que la
deteccidn viral en el vector sea ain un gran desafio. Por lo tanto, es necesario acoplar
las metodologias mas adecuadas que lleven a una obtencion amplia de vectores, en
cantidades considerables y un nivel de preservacion 6ptimo, para garantizar la
deteccion del virus. Por tal razon, nuestro objetivo es estudiar la integracion de técnicas
en la vigilancia entomoldgica como propuesta de vigilancia integral de los vectores
transmisores del virus del Dengue. Para este fin, se realizaron una serie de colectas de
mosquitos en distintas zonas urbanas de la provincia de Panama y se analizaron
distintos factores: a) los métodos de captura de adultos y huevos: BG-Sentinel,
aspirador y Ovitrampas, b) Procesamiento del campo al laboratorio (identificacion,
factores de clasificacion, empleo de preservantes, agrupamiento de muestras, cadena de
frio), y ¢) Procesamiento en el laboratorio (preparacién para aislamiento viral,
extraccion de material genético, deteccion molecular viral). En términos de
identificacion y clasificacion, el uso de alternativas moleculares ante dificultades de
identificacion taxondmicas asegura el correcto reporte de especies; ademas, considerar
los beneficios de registrar otros datos como gravidez y alimentacién pueden dirigirnos
a otras investigaciones como los tipos de reservorios no humanos. Para la preservacion,
el uso de material fresco y la aplicacion de preservantes garantizaron la calidad del
material genético para posteriores procesamientos. Para la deteccion viral en mosquitos
resultaron de mayor utilidad los cebadores especificos frente a cebadores genéricos
usados en la deteccion de flavivirus, ya que los genéricos obtuvieron presencia de
falsos positivos debido a la interferencia de virus insecto especifico, lo que repercutio



en el tiempo y costo de procesamiento. Para concluir, la seleccion conveniente de las
técnicas que serdn aplicadas a lo largo de la cadena de trabajo de la vigilancia
entomoldgica, determinard el alcance que podrd ser aplicado en el analisis de la
circulacion del virus en los vectores. Esta consideracion le otorga un carécter integral a
esta vigilancia, cuya aplicacion en el sistema de salud pablico aumentard las
posibilidades de deteccidn viral y de control vectorial, en aras de mejorar el sistema de
prevencion temprana y reducir los costos que se generan anualmente en diagndsticos y
tratamientos en el pais.



TRANSFERENCIA INALAMBRICA DE POTENCIA (WPT): PROTOTIPO DE
OPTIMIZACION ENERGETICA A TRAVES DE UN CONTROLADOR DIFUSO
CONSIDERANDO EL DESALINEAMIENTO EN APLICACIONES DE VEHICULOS
ELECTRICOS.

A Martinez!, C Gonzalez!, A Von Chongt
tUniversidad Tecnol6gica de Panama

En décadas recientes, el auto eléctrico ha surgido como una alternativa para subsanar las
consecuencias negativas derivadas de los vehiculos de combustién interna. De hecho, su mercado
presenta un crecimiento exponencial: en el 2010, apenas habia unos 17,000 vehiculos eléctricos, cifra
gue para el 2020 aumentd a 7.2 millones, segun la International Energy Agency. No obstante, este
crecimiento esta limitado por la cantidad de estaciones de carga disponibles. En Panama, con la
implementacion de la Estrategia Nacional de Movilidad Eléctrica, se espera un aumento en la
demanda de vehiculos eléctricos y consecuentemente de estaciones de carga. Las infraestructuras y
tecnologias de carga son un componente clave en la transicion hacia la movilidad eléctrica; como la
WPT, que se compone de un dispositivo transmisor que transforma la energia eléctrica en un campo
electromagnético y de uno o mas dispositivos receptores que convierten la potencia/energia presente
en este campo para la recarga de la bateria del vehiculo. La maxima transferencia de energia ocurre
cuando el sistema opera a la frecuencia de resonancia (no hay desfase entre las ondas de voltaje y
corriente). Actualmente, estos disefios alin presentan retos como lograr altas eficiencias a distancias
verticales mayores, reducir el tiempo de carga y la operacion con desalineamiento, es decir, cuando
el receptor no se coloca de manera alineada con el transmisor. Esta investigacion, que esta
actualmente en proceso, tiene el objetivo de aumentar la eficiencia durante el desalineamiento fisico
entre el transmisor y el receptor, implementando un controlador difuso que optimice el sistema a
través de la modificacion de la frecuencia de operacion; tarea que hoy se realiza con controladores
Proporcional-Integral. Para la ejecucién, se construy6é un cargador inaldmbrico prototipo con dos
bobinas, las cuales son excitadas por el voltaje de alta frecuencia de un inversor puente completo de
transistores. A su vez, la frecuencia es ajustada por la sefial PWM de un microcontrolador. Utilizando
como carga un diodo LED, se observé su maximo brillo cuando el cargador entrd en resonancia y
empleando un osciloscopio, se comprobd que no habia desfase entre las ondas correspondientes. Por
otro lado, al crear un desalineamiento entre las bobinas, se observé la pérdida de esta condicién.
Como solucién, se propone desarrollar un controlador difuso en MATLAB que utilice las lecturas de
un medidor de desfase para encontrar la frecuencia de operacién adecuada y que, a pesar del
desalineamiento, se optimice la WPT. El controlador difuso aporta una mejora al P-1 (que depende de
ganancias constantes), ya que ofrece una respuesta mas rapida, basada en el pensamiento humano
para otorgar valores dinamicos a las ganancias. Este esta limitado a la eficacia de nuestra formulacion
de valores lingisticos, asi como también a desfases enormes que fuercen al sistema a trabajar a
frecuencias excesivas. Concluyendo, el uso del controlador difuso crea capacidad adaptativa ante
condiciones de desalineamiento y optimiza la WPT al conducir siempre al sistema al estado de
resonancia. En proximas investigaciones, se desarrollardn mejoras al controlador implementando un
sistema de redes neuronales basado en logica difusa.



APLICACION DE TECNICAS DE AGRUPAMIENTO PARA EL ANALISIS DE
DESCARGAS PARCIALES PARA SOPORTE EN LA PREVENCION DE FALLAS EN EL
AISLAMIENTO ELECTRICO.

Humberto Kuruklis, Carlos Boya

Universidad Interamericana de Panama

Los elementos de la red eléctrica como generadores, transformadores y conductores, son
esenciales para mantener la calidad de la electricidad que tenemos actualmente, debido
al buen estado de estos mismos se puede mantener un flujo continuo de electricidad
permanente en nuestra sociedad. La fiabilidad de estos depende del aislamiento eléctrico
por lo que es importante monitorizar este mismo constantemente.

Este aislamiento esta disefiado para soportar un intenso campo eléctrico, pero si se
sobrepasa este umbral de aislamiento puede perjudicar gravemente el equipo. Estos
defectos en los equipos pueden ser bien por fallas de manufactura o por una falla en la
operacion del mismo. Dependiendo del defecto, el campo eléctrico del equipo puede
aumentar, aunque se baje la tension del mismo existe la posibilidad de que esta tension
generada sea suficiente para generar una descarga eléctrica. Estas descargas se conocen
como descargas parciales, que en si no son capaces de causar una ruptura en estos
aislantes, pero su recurrente accion altera sus propiedades dieléctricas lo que puede
causar un fallo total del equipo.

Esta investigacién busca apoyar en el proceso de identificacion y clasificacion de las
descargas parciales utilizando diferentes mecanismos de aprendizaje automatico,
utilizando especificamente técnicas de agrupamiento.

Esta clasificacion se realizaria utilizando las ondas electromagnéticas o sefiales emitidas
por los capacitores de estos equipos a través de la deteccion eléctrica, estos datos de las
ondas al ser procesados tienen ciertas caracteristicas como forma, amplitud y ancho, que
nos permitirian identificar cuando una de estas ondas represente una descarga parcial
utilizando algoritmos de agrupamiento, y esto permitiria brindar soporte para prevenir
defectos en el aislamiento eléctrico, alargando la vida de los equipos.



USO DE APLICACIONES MOVILES PARA GESTION DE PEDIDOS Y HABITOS
DE CONSUMO EN RESTAURANTES

R. Caballero', M. Ortiz', M. De Leon', K. Espinosa’, D. Gémez', D. Miranda’,
M. Miranda'
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La crisis sanitaria causada por el COVID-19 obligo al pais a implementar estrictas
medidas para evitar la propagacion del virus. Entre los parametros sanitarios establecidos
desde inicios de la pandemia estan el distanciamiento social y el evitar aglomeraciones.
Para ello, muchos comercios tuvieron que mantenerse inactivos por varios meses. Uno
de los mas afectados fue el sector gastrondmico. A este grupo particular se le mantuvo
la suspension de operaciones Uinicamente durante un mes, y junto con su reapertura, se
les impuso la prohibicion de efectuar ventas directas al consumidor. Esto represent6 una
situacion complicada para restaurantes que no contaban con modelos de negocios que
les permitiesen brindar sus servicios manteniendo un minimo contacto con los clientes.
Ante este escenario, muchos negocios ser vieron en la necesidad de implementar nuevos
métodos de comercializacion como la modalidad de pedido a domicilio o delivery y la
modalidad de recoger el pedido en el sitio. Algunos restaurantes optaron por desarrollar
sus propias aplicaciones moviles para el proceso de pedido sin contacto mientras que
otras decidieron afiliarse a servicios de empresas de reparto de comida ya existentes en
el mercado. Por consiguiente, la demanda del uso de aplicaciones moéviles para la gestion
de pedidos aument6 durante la pandemia. Este estudio tiene como objetivo describir la
gestion del proceso de pedido y habitos de consumo en los restaurantes de la provincia
de Chiriqui durante la pandemia. Para calcular la muestra se defini6 primero la cantidad
de restaurantes en la region delimitada por los distritos con mayor flujo de mercado
gastrondmico en Chiriqui, estos siendo David y Boquete. Se obtuvo una muestra de 20
restaurantes. Luego se determind el nimero de personas a encuestar, siendo este una
muestra de 172 usuarios. Entre los resultados del estudio se puede observar que la mayor
frecuencia en que las personas ordenan comida fuera es de una a tres veces al mes y un
59% de ellas prefieren ordenar a domicilio mientras que un 44% prefiere hacer pedidos
para retirar en el local. De manera ocasional o siempre, las personas prefieren pagar en
efectivo (88%), un 56% prefiere pagar por tarjetas de crédito o débito y un 49% por
transferencia ACH. Por otro lado, se observo un incremento durante la pandemia en el
uso de las aplicaciones moviles para ordenar comida, aumentando en un 10% la
utilizacion de WhatsApp Business, seguido de PedidosYa con un 6%. El 85% de los
restaurantes encuestados, dicen utilizar aplicaciones para realizar ventas virtuales. Entre
los canales de comercializacion mas utilizados, estan Instagram con un 75%, seguido de
WhatsApp Business con un 70%, y PedidosYa con un 30%. Esta modalidad de venta
representa para la mayoria de los restaurantes, el 51% o mas de sus ingresos. Las
aplicaciones moéviles de pedido han sido una herramienta fundamental para permitir que
los restaurantes mantengan alta competitividad y continllen operaciones durante el
periodo de pandemia.



EL URBANISMO Y ARQUITECTURA TRADICIONAL COMO EJEMPLO
FRENTE A LA COVID-19.

S Arroyo Duarte?.
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El Consejo Internacional de Monumentos y Sitios (ICOMOS por sus siglas en inglés) publicé en el
2019 el documento “El futuro de nuestros pasados™, con el objetivo de incrementar la participacion
del patrimonio cultural en el cambio climético (estrechamente relacionado con esta pandemia). En
este informe, ICOMOS recomienda aprovechar diversos sistemas de conocimiento (tradicionales,
originarios, espirituales y de investigacion), que presentan herramientas para la respuesta climatica
y brindan una guia para la adaptacién. Por ejemplo, promover el uso de patrones de asentamiento
tradicionales e historicos. Por esta razon, esta investigacion analizara el urbanismo y la arquitectura
tradicional de Panama como ejemplo urbano y arquitectonico frente a la COVID-19.

En el caso de Panam4, estos patrones de asentamiento tradicional los encontramos en la region de
Azuero, y se basan en tipologias de construccion que surgen de varias influencias. Entre ellas, la
arquitectura tradicional indigena que encontramos en las comarcas. Se sabe que, a partir de la
llegada de los espafioles al istmo, el descubrimiento y la colonizacién toman pronto, por tierra, una
direccidn hacia el oeste de la ciudad de Panama. Los asentamientos prehispanicos se convirtieron en
“pueblos de espanioles”. El urbanismo y la arquitectura espafiola se prolongan en América,
modificados para adaptarse a las nuevas condiciones con ayuda de los locales. Estos asentamientos,
hoy en dia conocidos como pueblos, presentan ciertas caracteristicas como: una plaza central, calles
ordenadas -que no llegan necesariamente a formar una reticula-, disefio de acuerdo con los vientos.
En las afueras se mantienen las viviendas aisladas y en el centro, las casas poseen amplios portales
para proteger de la lluvia y el sol. Todavia se conservan algunas construcciones de tierra o
“quincha” que mantienen las medidas coloniales.

Desde la llegada de la pandemia, expertos en historia urbana y arquitecténica han discutido su
impacto en el urbanismo y la arquitectura. Un ejemplo de este impacto es la dinamica de los
traslados del centro de una ciudad a una zona rural, que han aumentado en los Ultimos meses.
Probablemente porque los esquemas urbanos y arquitectonicos de los pueblos son mucho mas
sostenibles que los de las ciudades contemporaneas. Estudiando las cifras de casos de la COVID-19
por provincia en Panama, se observa que la provincia de Los Santos y la comarca Gnabe Buglé se
encuentran entre los de més bajo porcentaje. Una de las posibles razones es debido al urbanismo y
la arquitectura tradicional de Panama. A través de esta investigacion se analizara el como y el por
qué estas tipologias urbanas y arquitectonicas han resultado beneficiosas para evitar los contagios.



DIVERSIDAD DE HONGOS ENDOFITICOS CULTIVABLES ASOCIADOS A
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Los hongos endofitos son un grupo ubicuo que colonizan internamente y asintomaticamente todas las
especies de plantas, sin embargo, los estudios que comparan endofitos entre el muestreo y la ubicacion
dentro de las hojas en Manihot esculenta Crantz (yuca) son muy escasos. En este estudio, se
recolectaron hojas adultas de M. esculenta Crantz de plantaciones de cultivos en Panama para
comparar la diversidad cultivable de endofitos y probar como los hongos endofiticos se distribuyen.
Se aislaron ciento sesenta endofitos: 97 especies que representaron 13 géneros y 8 morfoespecies
determinadas como micelia esterilia que contenian 63 aislamientos. Cladosporium, Nigrospora,
Periconia y micelia esterilia 1 y 3 fueron los endofitos aislados mas predominantes. Se detectd que
los endofitos variaron a lo largo del tiempo de muestreo (ANOVA, F =2.597, df =4, 99, p=0.041),
pero no entre ubicaciones dentro de las hojas (ANOVA, F = 1.93, df = 38.32, p = 0.159). La
composicion de endofitos a través del muestreo y la ubicacion de endofitos dentro de la hoja fue
similar, excepto para Periconia y micelia esterilia 3 y 7. Este estudio contribuye al conocimiento
sobre la biodiversidad de hongos endofiticos en Panama, y los trabajos futuros deben enfocarse en
comprender la funcion de endofitos en plantaciones de M. esculenta Crantz.



CONTROL DE UN VEHICULO MEDIANTE EL PROCESAMIENTO E
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El electroencefalograma (EEG) es un método de monitoreo electrofisiologico que
detecta y registra actividad eléctrica producida en el cerebro, utilizado por el personal
médico capacitado para la deteccion de neuropatologias especificas. En afios recientes y
paralelamente a avances en la potencia de computo disponible, ha surgido la interfaz
cerebro computadora (BCI) como un nuevo uso para la informacion obtenida en las
existentes tecnologias de EEG. Este sistema funciona como una via de comunicacion
directa entre el sistema nervioso central de un individuo y una unidad de computo,
permitiéndole al usuario utilizar su estado mental como una salida capaz de controlar un
numero de aplicaciones. Si bien la naturaleza no-estacionaria de las sefiales crudas de
EEG hace especialmente dificil la extraccion de informacion estable para cualquier
aplicacion, métodos para la adecuacion de sefiales y extraccion de caracteristicas de
interés son capaces de adaptar el contenido de estas sefiales para resaltar dichas
caracteristicas y reducir aquellos artefactos que no contribuyan a la aplicacion relevante.
La aplicacion de interés en este trabajo tiene como directiva principal el control de un
pequefio vehiculo terrestre, para lo cual utiliza tanto caracteristicas encontradas en el
dominio de la frecuencia asociadas por la literatura al nivel de concentracion de un
individuo, como artefactos producidos por parpadeos intencionales. Para poder
exitosamente traducir la intencion del usuario en comandos, las sefales adquiridas pasan
por un proceso de tres etapas mayores. En la primera de estas, las sefiales son pre-
procesadas mediante un filtrado en el dominio de la frecuencia para suprimir
interferencias provenientes de fendmenos internos y externos al usuario. Posteriormente,
las caracteristicas de interés son extraidas mediante un analisis basado en la transformada
rapida de Fourier para la segregacion de bandas espectrales especificas. Finalmente, un
modelo de perceptron multicapa (previamente entrenado con grabaciones anteriores de
EEG del individuo) acondiciona las caracteristicas extraidas en el paso anterior para
emitir inferencias sobre el comando deseado por el usuario. Estos comandos pueden ser
entonces transmitidos al modelo de vehiculo terrestre, cuyas acciones funcionan también
como realimentacion visual para el individuo operando la BCI. Pruebas realizadas con
el sistema completo demuestran que un sistema como el propuesto es satisfactoriamente
funcional, siendo capaz de conllevar la intencion del usuario al vehiculo con una latencia
y error dentro de lo esperado para aplicaciones de BCI basadas en lecturas de EEG. Al
haber comprobado la funcionalidad del sistema, se propone a futuro realizar un estudio
de desempenio con multiples individuos, para cuantificar la efectividad del sistema a
través de un nimero de sujetos de prueba.



FARMACORESISTENCIA TRANSMITIDA Y DETERMINACION DE VARIANTES
GENETICAS DEL VIH-1 EN SUJETOS NAIiVE EN PANAMA
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El VIH es uno de los patdgenos genéticamente mas diversos debido a sus altas tasas de mutacion y
recombinacion, gran tamafio de poblacion y rapida tasa de replicacion. La diversidad genética del
VIH-1 grupo M va en aumento reconociéndose hasta el momento 15 subtipos y 108 formas
circulantes recombinantes (CRFs). Monitorear si han surgido mutaciones en las cepas actuales que
podrian dar lugar a un diagnoéstico erroneo del estado seroldgico del VIH, o a una cuantificacion
insuficiente de la carga viral en los pacientes que reciben terapia antirretroviral o una inadecuada
deteccion del VIH en donadores de sangre es primordial en el éxito de los programas de nacionales
de VIH de cada pais. Nuestro objetivo es determinar la diversidad genética y las mutaciones de
resistencia transmitida del VIH a los antiretrovirales en el gen po/ del VIH. Un total de 137 muestras
de personas VIH positivos, naive reclutados para este estudio transversal en el periodo comprendido
entre noviembre del 2018 a septiembre del 2019, con carga viral >1,000 copias/ml fueron procesadas
para obtener la secuencia completa del gen po/ del VIH-1, utilizando la metodologia de Secuenciacion
de Proxima Generacion (NGS). Determinamos la diversidad genética del grupo de secuencias
ensambladas utilizando la herramienta en linea REGA HIV subyping tool y verificamos las variantes
obtenidas por métodos filogenéticos comparando con un dataset de secuencias de referencia para cada
subtipo y CRF (reportados en Los Alamos-HIV al 2019) usando el software MEGA v7. Para estudiar
la farmacorresistencia se utilizo la herramienta HyDRA Web que permite el uso de los datos crudos
de secuencia de NGS para la evaluacion de mutaciones asociadas a resistencia del VIH, el HIVdb
program de la Universidad de Stanford y para el analisis se utilizd como referencia la lista de
mutaciones de resistencia definidas por la OMS-2009. De las secuencias analizadas, la mayoria son
HIV-1 subtipo B 123 (90%) como han mostrado estudios previos. Sin embargo, se identificaron una
(1%) secuencia como posible HIV-1 subtipo C, 13 (9%) como CRFs y dos (1%) como variantes
recombinantes unicas BF (URF_BF). El CRF 01 _AE y CRF 19 cpx, no han sido reportados
previamente en el pais. En nuestra cohorte se detectaron mutaciones de importancia de resistencia
transmitida en los genes de transcriptasa reversa, proteasa e integrasa. Pero solamente en integrasa
cuando se utilizé el umbral del 1% se detectaron 6 (4%) mutaciones entre las que incluia la Q148R
(n=3) como la mas frecuente. La mutacion K103N/S con un 12% continua como la mas frecuente de
las mutaciones asociadas a los medicamentos no nucleosidicos de la transcriptasa reversa. Un analisis
de recombinacion a partir de la reconstruccion de haplotipos es necesario para definir la identidad de
los CRFs y URF encontradas para lo cual se requerira secuenciar el genoma completo. Identificar
cuales subtipos o recombinantes predominan historicamente en una region geografica y monitorear
si la identidad y la proporcion de nuevas infecciones son un reflejo de un panorama estatico o
cambiante, ayudara a decidir intervenciones adecuadas.

Financiamiento: SENACYT ECS11-012, FID16-103 y MEF SINIP:09044.066



ESPECIES ARBOREAS POR EL PEREZOSO PIGMEO, BRADYPUS
PYGMAEUS, EN LA ISLA ESCUDO DE VERAGUAS, PANAMA
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El perezoso pigmeo (Bradypus pygmaeus) es una especie endémica de la isla Escudo de Veraguas.
Inicialmente se creia que inicamente vivia en los manglares y se alimentaba exclusivamente de hojas
de mangle rojo (Rhizophora mangle), sin embargo, recientemente fue confirmada su presencia en los
bosques de la isla, fuera del habitat de los manglares. Con el fin de aportar informacion relevante
sobre la biologia de la especie para elaborar un Plan de Conservacion, asi como para el Plan de
Manejo del area protegida, se estan identificando las especies arboreas usadas por el perezoso
pigmeo, tanto como fuente de alimento como para reposo. Para este estudio, durante 3 giras de campo
(18 dias de trabajo de campo) se buscaron perezosos en 40 transectos permanentes (de entre 50 m y
1 km de longitud) distribuidos a lo largo de la isla. De ellos, 32 estan en los manglares y 8 estan
ubicados en areas boscosas de la isla, tanto inundables (suampo) como no inundables. En cada gira
se camind una vez cada transecto, lo que hace un total de 2 km en manglar y 2 km de bosque por
gira. Durante los recorridos se registraron las coordenadas geograficas de todos los individuos
encontrados, asi como la actividad que estaban desarrollando. A su vez, se hicieron colectas botanicas
de los arboles en los cuales se encontraban los perezosos en el caso que fueran distintos del mangle,
para su posterior identificacion en el Herbario de la Universidad de Panama. Como resultados del
estudio, hasta la fecha se ha registrado que un 54% de los individuos se encontraron en arboles de
mangle frente a un 46% que estaban en arboles distintos, de al menos 15 especies diferentes. Estas
especies se encuentran distribuidas en distintos tipos de vegetacion, como bosque inundable, bosque
no inundable y vegetacion de playa. Un 84% (21) de los perezosos observados en estas especies
arboreas distintas al mangle se encontraron reposando, mientras que un 16% (4) estaban
alimentandose de sus hojas. Este estudio de linea base nos ha permitido conocer que al menos 2
especies de arboles, de los géneros Inga y Sloanea, son una fuente de alimento del perezoso, distinta
de las hojas del mangle rojo (Rhizophora mangle). Siendo la isla Escudo de Veraguas el tinico hogar
para esta especie es urgente tomar medidas para conservar todos los habitats que usa el perezoso
pigmeo. Cualquier presion ejercida a través de la tala, tanto de mangle como de otras especies
arboreas, representa una disminucion de la densidad de arboles que representan una fuente de
alimento y refugio para el perezoso pigmeo.



MAPA DE VEGETACION DE LA ISLA ESCUDO DE VERAGUAS, PANAMA
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La isla Escudo de Veraguas-Dego (430 hectareas), en el oeste del Caribe de Panama,
es un importante centro de endemismo de flora y fauna. Sin embargo, sus ecosistemas
terrestres y costeros se encuentran muy amenazados por diversas actividades no
sostenibles, como la tala de especies maderables para construcciones locales y lefia o el
turismo sin control, a lo que hay que afiadir la subida del nivel de mar debido al
calentamiento global. La isla, a pesar de formar parte de un area protegida, no cuenta
con un plan de manejo que regule las actividades que en ella se realizan. Escudo de
Veraguas posee varios tipos de formaciones vegetales en muy buen estado de
conservacion, como bosques inundables o pantanosos en las zonas bajas del interior de
la isla, bosques no inundables en areas elevadas, asi como manglares y vegetacion de
playas en areas costeras. Como parte de un proyecto de estudio de la biodiversidad
endémica de la isla y con el fin de apoyar a las autoridades en la redaccion y puesta en
marcha de un plan de manejo, se acometi6 la tarea de elaborar un mapa de vegetacion
preliminar de la isla. Se evaluaron los tipos de vegetacion de acuerdo a recorridos en
campo, estudio de parcelas de investigacion en los bosques de la isla, analisis de una
imagen satelital de alta resolucion (QUICKBIRD, septiembre 2011) e imagenes
tomadas con un drone Phantom 4. Para delimitar los bosques inundables se utilizé la
distribucion de especies de arboles indicadoras de bosques pantanosos, las mas
abundantes en este tipo de formacion en la isla, como Manicaria saccifera (guagara),
Symphonia globulifera (cerillo) y Campnosperma panamense (orey), las cuales, tras un
estudio detallado de sus copas con el drone, pudieron ser reconocidas en la imagen de
satélite. Los manglares de la isla, formaciones monoespecificas de mangle rojo
(Rhizophora mangle), también fueron apreciables en la imagen satelital. Tras estos
analisis e inclusién de todos los datos disponibles en un Sistema de Informacion
Geogréfica, se procedi6 a digitalizar, a partir de la imagen de satélite, los parches de
las principales formaciones vegetales. Como resultado se obtuvo un mapa de
vegetacion preliminar de la isla a escala 1:5,000. Se espera que este producto pueda ser
utilizado como base para futuras investigaciones cientificas, como linea base de la
superficie actual de los distintos ecosistemas terrestres y costeros de la isla, asi como
en el manejo del area protegida por parte de autoridades nacionales, comarcales y
locales.
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Introduccion: La leishmaniosis tegumentaria (LT) es una enfermedad parasitaria crénica, no
contagiosa, con un fuerte compromiso cutaneo. Es causada por protozoarios del género Leishmania
y la transmiten dipteros de la subfamilia flebotominae. Dependiendo de la especie del parasito y del
estado inmunoldgico del huésped se presentan lesiones leves o severas en el humano
infectado.Entre los métodos de diagnostico mas comunesestan el frotis directo, cultivo y las pruebas
moleculares que permiten la deteccion y caracterizacion a nivel de especie y variantes genéticas.Sin
embargo, estos Ultimos son procedimientos costosos y no accesibles a muchos laboratorios. Una
alternativa para la caracterizacion de las especies de Leishmania son los anticuerpos monoclonales
(AM), los cuales se basan en el reconocimiento de epitopos especificos de las diferentes especies
del parasito, permitiendo la obtencion de resultados en tiempos méas cortos y a un menor costo. En
Panama el principal agente etiolégico de la LT es Leishmania (Viannia) panamensis.
Recientemente, mediante PCR-RFLP y secuenciacién del gen hsp70, se confirm6 también la
circulacion L. (V.) guyanensis y una variante genética de L. (V.) panamensis llamada Leishmania
sp.1. Sin embargo, Leishmania sp.1 s6lo puede ser identificada luego de secuenciar el producto del
PCR-hsp70, ya que el perfil del PCR-RFLP hsp70 es idéntico al de L. (V.) guyanensis. Objetivo:
Evaluar la utilidad de un panel de AM para la tipificacion de aislados panamefios de Leishmania
spp.

Metodologia:Se analizaron 74 cultivos de Leishmania spp. procedentes del criobanco del
Departamento de Investigaciones en Parasitologia del ICGES. Estos parasitos fueron aislados
originalmente de pacientes con LT de diferentes areas endémicas del pais. Los cultivos fueron
expandidos para la obtencion de ADN para PCR-RFLP hsp70 (Montalvo M, 2010) y de formas
promastigotas para los analisis de AM-IFI (Saravia NG, 2010)

Resultados: Mediante PCR-RFLP hsp70 se identificaron 68 (91.9%) aislados como L. (V.)
panamensis y 6 (8.10%) como L. (V.) guyanensis. Con la metodologia AM-IFI se encontraron 70
(94.6%) L. (V.) panamensis y 2 (2.6%) aislados como L. (V.) guyanensis.

Conclusiones: Las técnicas de PCR-RFLP hsp70 y AM-IFI permiten identificar los aislados de L.
(V.) panamensis sin mayores dificultades de interpretacion. Aquellos aislados caracterizados como
L. (V.) guyanensis por PCR-RFLP hsp70 deben ser secuenciados para separar L. (V.) guyanensis de
la variante Leishmania sp.1. La metodologia AM-IFI permite en corto tiempo tipificar directamente
los aislados de L. (V.) guyanensis y conjuntamente con el PCR-RFLP hsp70 a Leishmania sp.1sin la
necesidad de secuenciar.



REINFECCIONES POR SARS-CoV-2
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La emergencia del virus SARS-CoV-2, causante de la pandemia de COVID-19, ha
generado profundos cambios sociales, culturales y cientificos. En el avance de la
pandemia se reportaban casos de pacientes recuperados que volvian a presentar cuadros
clinicos similares a COVID-19, surgiendo la duda si esto se debia a una reinfeccion o la
persistencia del virus y posterior reactivacion. Hong Kong y USA reportaron los
primeros casos de reinfeccion por SARS-CoV-2 en personas inmunocompetentes. En
Panama4, alrededor de 250 casos clinicos de probable reinfeccion fueron referidos al
ICGES por personal médico de todo el pais.

En enero de 2021 reportamos el primer caso de reinfeccion comprobada en el pais, en un
paciente masculino de 36 afios, sin historial de comorbilidades, que fue atendido en la
Unidad Cinica del ICGES el 8 de junio de 2020 con un cuadro de dolor de pecho, fiebre,
cefalea y rinorrea. La RT-PCR fue positiva con Ct=19 para el gen RdRp de SARS-CoV-
2. Luego del periodo cuarentena hubo recuperacion total sin secuelas. En diciembre
5 del 2020 el paciente acude nuevamente a la Unidad Clinica con cefalea, mialgia y
rinorrea. La RT-PCR para la segunda infeccién tuvo un Ct=28 para el gen RdRp. Los
virus de ambas muestras fueron aislados en células Vero (ATCC CCL81). El genoma
completo se obtuvo usando la plataforma Illumina con el protocolo de la red ARTIC,
usando el genoma MN908947.3 como referencia y se incluyeron las variantes
gendmicas reportadas hasta el momento usando bcftools. Se us6 pangoLEARN
version 2021-01-30 para la clasificacion del linaje. Y para el arbol filogenético en
Maximum likelihood se usaron 314 secuencias de SARS-CoV-2 panamefias
descritas previamente, 267 del presente estudio y 1590 globales, con el modelo de
sustitucion GTR, ufboot en iqtree v=2.0.3 para el soporte de nodos.

El analisis de las secuencias completas mostré que los SARS-CoV-2 de ambas
infecciones pertenecen al linaje endémico A.2.4. El genoma correspondiente a la
segunda infeccién (GMI-PA584303) acumulé 31 cambios nucleétidos comparados
con el genoma de referencia (MN908947.3) y 21 cambios de nucledtidos
comparados con el genoma de la primera infeccién (GMI-PA376271). De esas
mutaciones, 15 inducen cambios en aminoacidos: 3 cambios en la proteina Spike
(D215A, L452R y D614G), 5 en la proteina orfla (NSP1, NSP3, NSP4, NSP6), 4 en la
proteina de la nucleocapside, 2 en la helicasa y 1 en el ORF3a. Adema4s, se detectd
una delecion de 9 nucleétidos que incluyen la pérdida de 3 aminodacidos (L141del,
G142del, V143del), la cual es compensada por la inclusién de 9 nucle6tidos (A215,
G216, Y217), balanceado el marco de lectura de la proteina traducida. Las
mutaciones detectadas en el virus correspondiente a la segunda infecciéon se
relacionan con mejor transmisién (D614G) y escape inmune a la respuesta de



anticuerpos neutralizantes (L452R). Esto da pie a evaluar el rol de las diferentes
mutaciones en SARS-CoV-2 en el escape a la respuesta inmune generada por una
infeccién previa o las vacunas y la probabilidad de reinfecciones, sobretodo con la
aparicién de nuevas variantes del virus.



ENDEMISMO EN LA ISLA ESCUDO DE VERAGUAS, CARIBE DE
PANAMA

A Ibafiez!, A Batista?, R Samudio®, J Pino*, D Smith®, | Chiver®, A Taylor’, R
Flores®

'Centro de Estudios y Accion Social Panamefio. Centro Regional Ramsar para el Hemisferio
Occidental, 2Vicerrectoria de Investigacion y Postgrado, Universidad Auténoma de Chiriqui.
Los Naturalistas, *Sociedad Mastozooldgica de Panama, “Vicerrectoria de Investigacion y
Postgrado, Universidad Auténoma de Chiriqui. Sociedad Mastozooldgica de Panam4,
°Parque Municipal Summit, Programa EDGE of Existence. Sociedad Zoologica de
Londres, ®Instituto Smithsonian de Investigaciones Tropicales, ‘Escuela de Biologia,
Universidad de Panama, ®Los Naturalistas, David, Chiriqui.

La isla Escudo de Veraguas (430 ha) ha sido reconocida como un excepcional centro de
endemismo, ademas de un laboratorio natural extraordinario para el estudio de la evolucion. Hasta
la fecha se han descrito las siguientes especies o subespecies endémicas de la isla: 3 mamiferos, el
perezoso pigmeo (Bradypus pygmaeus), un murciélago frugivoro (Artibeus incomitatus) y una rata
espinosa (Hoplomys gymnurus wetmorei), 4 aves, entre ellas el colibri de Escudo (Amazilia tzacatl
handleyi), un saltarin cuellidorado (Manacus vitellinus amitinus), un soterrey castafio (Thryothorus
nigricapillus odicus) y un azulejo (Thraupis episcopus caesita); ademas de una salamandra
(Oedipina maritima). Hay también una especie vegetal, la Zamia hamannii, exclusiva de la isla. La
presencia de estas formas Unicas en Escudo de Veraguas pudiera deberse a una evolucidn reciente
tras el aislamiento definitivo de la isla hace unos 11,000 afios, 0 bien ser especies relictas de un
aislamiento mucho mas temprano, o especies que anteriormente tuvieran una distribucion mas
amplia y han desaparecido en tierra firme. Como parte del proyecto: Estudios de Biodiversidad en
la isla Escudo de Veraguas (2018-2021), se esta investigando sobre diversos aspectos de la
ecologia de las poblaciones de mamiferos, aves, anfibios, reptiles y plantas de la isla. Se han
llevado a cabo 3 giras que suman unos 15 dias de trabajo de campo. Como resultado de estos
estudios se ha encontrado que otras 5 especies de mamiferos, 5 anfibios, 2 reptiles y 7 plantas
presentan caracteristicas morfoldgicas diferentes a las de sus especies hermanas en tierra firme, por
lo que pudieran representar nuevos taxa para la ciencia, para Panamé y para Escudo. Se comparan
los datos del nivel de endemismo de la flora y fauna de Escudo de Veraguas con otras islas
continentales del Neotrdpico y se resalta la urgencia de tomar medidas de proteccién de los
ecosistemas y especies Unicos de la isla.
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El virus Mayaro (MAYYV) es un arbovirus emergente que pertenece al género Alfavirus (familia
Togaviridae). Este virus se transmite a través de la picadura de mosquitos selvaticos, principalmente
del género Haemagogus sp. No obstante, hay evidencias de que mosquitos urbanos, tales como, Aedes
aegypti o Aedes albopictus podrian ser competentes para transmitirlo. La infeccion por MAYV causa
sintomas inespecificos, tales como: fiebre, dolor de cabeza, dolor retro-orbital, mialgia, vomitos,
leucopenia, linfoadenopatia, diarrea y en algunos casos, una poliartralgia persistente y de larga
duracion. A pesar de la creciente preocupacion, acerca del potencial de este virus para causar
epidemias a mayor escala, en la actualidad no existen vacunas o tratamientos aprobados para combatir
esta infeccidn. Por lo tanto, existe la necesidad de descubrir potenciales moléculas con actividad anti-
MAYV. MAYYV depende de la maquinaria biosintética de la célula huésped, para poder replicarse
con éxito. Con respecto a esto, las cinasas son enzimas que a través de la fosforilacion de diversos
sustratos, regulan diversos procesos, entre ellos, la sintesis de proteinas, division celular, transduccién
de sefiales, inflamacion y también, parecen jugar un papel relevante durante la infeccién viral. De ahi,
nuestro interés en las cinasas PIM (Proviral Integration sites for Moloney murine leukemia virus).
Esta familia de serina/treonina cinasas consta de tres miembros: PIM1, PIM2 y PIM3. Estas cinasas
juegan un papel importante en cancer, al promover la sobrevivencia celular a través de la activacion
transcripcional de genes implicados en la proliferacion celular y el bloqueo de la apoptosis. Ademas,
algunas lineas de evidencia sugieren que las cinasas PIM podrian también contribuir en la replicacion
viral. No obstante, no hay estudios previos analizando el papel de estas proteinas en el contexto de la
replicacion de arbovirus. Asi, nos preguntamos si la inhibicion quimica de estas cinasas afectaria la
replicacion de MAY'V. En primer lugar, analizamos la toxicidad celular de los compuestos AZD1208
(inhibor de PIM1-2-3) y el inhibidor 2 de PIM-1 en células Hela o fibroblastos de piel humano (HDFs)
mediante el método de MTT. Ademas, cuantificamos la produccion de progenie viral en
sobrenadantes de células tratadas o no con estos compuestos e infectadas con MAYV, usando la
técnica de formacion de placas. Después, evaluamos la expresion de las proteinas virales E1 y nsP1
en células tratadas con DMSO o con los inhibidores de PIM, mediante las técnicas de inmunoblot e
inmunofluorescencia. Nuestros resultados sugieren que los compuestos evaluados no fueron
citotoxicos en ambos modelos celulares en la dosis maxima utilizada (10 uM). El blogqueo de las
cinasas PIM provoco una disminucion significativa de los titulos de MAY'V en las dos lineas celulares
analizadas, y este efecto, fue mayor con el compuesto AZD1208. Finalmente, observamos una
disminucién importante en la expresion de las proteinas virales E1 y nsP1 tanto en células HeLa como
en HDFs, tratadas con los inhibidores de PIM. En su conjunto, estos hallazgos apuntan a que las
cinasas PIM podrian contribuir en la replicacion de MAYV y por ello, constituyen una potencial diana
farmacoldgica para combatir esta infeccion.
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El virus Madariaga (MADV), anteriormente conocido como virus de la encefalitis equina del este
de América del Sur pertenece a la familia Togaviridae, género Alphavirus; es un virus de ARN que
estaba asociado principalmente con la enfermedad equina. Los primeros casos de MADV en
Panama fueron detectados en 1936, y fue identificado como el agente causal de los primeros brotes
epizodticos de 1958, 1962 y 1973. Sin embargo, en el afio 2010 fue reportado por primera vez un
brote en humanos en Darién, en el cual hubo casos neurolégicos severos, muertes y secuelas
importantes como convulsiones recurrentes, retraso psicomotor y hasta estado vegetativo. Luego de
este brote, en los afios 2015, 2016, 2017 y 2019 se han seguido detectando nuevos casos. Ademas se
ha reportado un caso en Haiti y se confirmé la primera deteccion de infeccidn natural por MADV
en mosquitos recolectados en un ambiente salvaje de Argentina; esto sugiere que si MADV tuviese
las condiciones epidemioldgicas y ecoldgicas, podria ser una amenaza para la salud publica de la
region. Por lo tanto es indispensable desarrollar una herramienta de deteccion del virus efectiva,
rapida y no tan laboriosa como la técnica actual para diagnostico que es mediante un PCR genérico
en tiempo final para Alphavirus con confirmacion por secuenciacion para determinar la especie;
esta técnica conlleva un tiempo largo de respuesta y un alto costo, y no permitir calcular la carga
viral en muestras de pacientes 0 en experimentos in vitro. ES por esto que en este estudio
desarrollamos un ensayo de RT-PCR en tiempo real basado en la amplificacion especfica de un gen
del virus MADV, basandonos en las secuencias de genoma completo que existen en la plataforma
GenBank y utilizando los programas PRIMER 3, OligoAnalizer y BLAST. Ademas, construimos
un vector que contiene el mismo gen para poder cuantificar el minimo de copias que esta PCR
pueda detectar. Gracias a este estudio se podra contar con una herramienta mas rapida y que puede
ser cuantitativa para el diagnéstico de MADV en periodos agudos de la enfermedad. Igualmente
sera una herramienta muy Util para estudios in vitro de virologia e inmunologia.
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Resumen

La incidencia de las infecciones fangicas ha aumentado en las Gltimas décadas como consecuencia del
incremento en el nimero de pacientes con factores predisponentes. En Panama, se han realizado diversos
estudios de aire en lugares cerrados como buses, edificios enfermos y centros hospitalarios, demostrando
que existe una gran diversidad de cargas microbianas en el aire. Ballesteros y Espino (2004), realizaron un
trabajo de vigilancia e identificacion de bioaerosoles en los quir6fanos del complejo hospitalario
metropolitano de la Caja del Seguro Social Dr. Arnulfo Arias Madrid, en el cual se analizaron 19 sitios de
muestreo de aire por bioaerosoles micoticos durante los meses de junio, julio y agosto, 2003, encontrandose
diversas especies y géneros identificados y evaluados a nivel morfoldgico como Penicillum sp.,
Cladosporidium sp., Candida sp., Geotrichum sp., Fusarium sp., Acremonium sp., Artroconidia, entre otras
mas. En este estudio se desarrolla la deteccion y caracterizacion morfolégica y molecular de hongos
filamentosos patdgenos aislados de muestras en aire procedentes de 12 sitios de la Bahia de Panama. Como
primera etapa se efectlio la coleccion de particulas de bioaerosol mediante el uso del Impinger AGI-30, que
permite la division de la muestra y la aplicacion potencial de varios métodos de analisis de microorganismos
viables. Para la segunda etapa las muestras fueron procesadas por la siembra, recuento y aislamiento de
hongos filamentosos aislados para su identificacién y evaluacion morfol6gica siguiendo claves
taxondmicas reportadas en la literatura. Los resultados del proyecto, relacionados con la deteccion de
hongos aislados de muestras de aire indican datos preliminares desde el mes octubre, noviembre y
diciembre de 2019 (temporada lluviosa), y febrero de 2020 (temporada seca); observandose que la mayor
presencia de hongos aislados de muestras en aire fue entre noviembre y diciembre del 2019. En noviembre
presentd un total 31.9% de cepas fungicas (47.8% del sitio M8-Mercado del Marisco y 16.6% del sitio
M11-ARI). En diciembre, mostr6 un total de 28.1% de cepas fungicas (31.8% del sitio M11-ARIl y 19.1%
del sitio M7-Hospital Santo Tomas). Y en febrero, present6 un total de 25.5% de aislados fangicas (77.4%
del sitio M10-Avenida de los Poetas y 18.3% del sitio M9-Las B6vedas). Estos datos nos han permitido
comprender la dindmica y factores ambientales que pueden influir en la presencia de hongos filamentosos
en muestras de aire en la bahia de Panama4, encontrandose algunos géneros de importancia médica como
Cladosporidium sp., Fonsecae sp, Penicillium sp., Aspergillus sp., Microsporum sp. Exophiala sp. entre
otras; que en una siguiente etapa vamos a iniciar su evaluacion molecular a través de técnicas de
homogenizacion, extraccion de material génico para aislamiento del ADN gendémico de micelio,
amplificacion de regiones no codificantes de ITS o del gen de g-tubulina por la técnica de PCR (reaccion
en cadena de la polimerasa) y se secuenciara dichos productos génicos para comparar las secuencias
obtenidas con las bases de datos internacionales disponibles, como GenBank para ubicar taxonémicamente
y/o confirmar la identificacion de especies fungicas encontradas. Ademas, se construird arboles
filogenéticos que nos permitiran ver las relaciones evolutivas entre los hongos identificados.

Palabras claves: bioaerosoles, cepas fungicas, regiones no codificantes ITS, gen de S-tubulina, técnica de
PCR.
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La leishmaniasis, es una enfermedad zoonética producida por un parasito del género Leishmania y es
transmitida de un reservorio vertebrado a los humanos por la picadura de distintas especies del género
Lutzomyia. Las hembras de fleb6tomos adquieren el parasito al alimentarse de un huésped infectado.
En la naturaleza, tanto las hembras como los machos de fleb4tomos se alimentan de diferentes tipos
de azlcares provenientes de plantas, para adquirir hidratos de carbono, en la etapa larval suelen
alimentarse de heces de animales y materia organica en estado de descomposicion, por lo que tienen
la posibilidad de adquirir microorganismos, como bacterias y hongos. Los microorganismos que
forman parte del microbiota intestinal de los fleb6tomos pueden afectar negativamente a la
colonizacién de patdgenos, ya sea por una interaccién microbiana directa, por la activacion de
mediadores inmunitarios o por la competencia por nutrientes esenciales. En ese sentido, con la
finalidad de incrementar el conocimiento de los agentes microbiales, y su efecto en el vector,
realizamos este estudio para determinar la coexistencia de Leishmania sp. y endosimbiontes presentes
en los insectos vectores, lo que nos ayudara a crear evidencia cientifica para la elaboracién de nuevos
métodos de control que permitan romper las barreras de transmision de la leishmaniasis. La colecta
de muestras fue realizada en la provincia de Darién utilizando trampas de luz. Se colectaron un total
de 583 individuos, de los cuales se identificaron 22 especies de flebotomineos, de las cuales destacan:
Lutzomyia sanguinaria, Lutzomyia panamensis, Lutzomyia trapidoi, Lutzomyia gomezi y Lutzomyia
olmeca bicolor, especies reportadas en focos de transmisidn. Las tres especies mas abundantes fueron:
Lutzomyia panamensis (25.55%), Lutzomyia dysponeta (19.89%) y Lutzomyia triramula (6.17%). De
583 individuos, 56 (9.6%) resultaron positivos para Leishmania sp., mediante la técnica de PCR del
gen ITS-1, 39 (6.69%) resultaron positivos para el gen 16S de Wolbachia sp. y 239 (41%) para el gen
16S bacteriano. De los 56 individuos que resultaron positivos para Leishmania, 6 (10.71%) marcaron
positivos para Wolbachia sp. y 19 (33.92%) para los endosimbiontes (principalmente bacterias).
Nuestros datos muestran una asociacion en la reduccion de la infeccién con el patégeno Leishmania
en los vectores, con relacién a la presencia de Wolbachia y otras bacterias endosimbiontes.
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En este trabajo se prepararon estructuras nanoporosas ordenadas de 6xido de aluminio por el método
de anodizado sobre laminas de aluminio con grado de pureza de 99,95% y 200 micrometros de
espesor usando acido sulfurico al 6% m/m como electrolito. La técnica de anodizacion de dos etapas
garantiza que la distribucion y tamafios de los poros tengan un ordenamiento espacial. Se detallan
ambas etapas de anodizado y se destaca cada uno de los parametros (voltaje y corriente de anodizado,
tiempo de anodizado, concentracion y tipo de electrolito), que utilizamos para preparar la estructura
nanoporosa. Las dimensiones de los poros fueron caracterizadas por microscopia electronica de
barrido revelando que los diametros de los poros oscilan en torno de (22,62 £+ 4,75) nm en cuanto que
el espesor creci6 desde 8,49 um hasta 44,92 um, para las muestras de 2% tiempo de anodizado de 2
y 14 horas, respectivamente. Se estudiara la influencia del espesor sobre las propiedades eléctricas
utilizando el método de Van der Pauw y se contrastara por el método Montgomery, medidas de
corriente - voltaje (ciclo de histéresis) y medidas de espectroscopia de impedancia eléctrica (EIE).
Esta técnica nos permitira analizar las propiedades eléctricas del 6xido de aluminio al inducir sefales
eléctricas alternas a diferentes frecuencias (4Hz hasta 8MHz) y medir las sefiales de respuesta. A
partir de estas mediciones eléctricas, se evaluard la resistividad del material, caracteristicas de
pérdidas en A-C y su permitividad, la densidad laminar, asi como la movilidad de portadores
mayoritarios en funcion del espesor del 6xido de aluminio (Al>Os). Todas estas mediciones se
realizaran sobre la superficie como a través de la longitud de los poros. Estas mediciones se realizaran
en un ambiente en donde la temperatura como el porcentaje de humedad relativa se mantendra
constante.
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El objetivo principal de esta investigacion fue determinar la existencia de las “intercastas” en las
hormigas cultivadoras de hongo; Mycetomoellerius zeteki Weber, 1940 (Hymenoptera: Formicidae:
Myrmicinae), para determinar la existencia de dichas hormigas llamadas intercastas, se realizaron
observaciones biolégicas y ecoldgicas a lo largo del Camino del Oleoducto (Parque Nacional
Soberania) para determinar cuéles eran los lugares adecuados para la colecta de colonias de
Mycetomoellerius zeteki Weber, 1940. Se realizaron cinco giras para colectar colonias de las
hormigas, se utilizaban palas y tijera para remover la tierra, al llegar a la colonia que se mantiene bajo
tierra, se utilizaba una cuchara para colectar el hongo y una aspiradora entomolégica para colectar los
individuos pertenecientes a la colonia, estos eran depositados en vasijas plasticas para su transporte
en el laboratorio. En el laboratorio, se mantenian en una temperatura de 26° C y humedad relativa
75% lo més similar a las de campo para su mantenimiento, las colonias eran alimentadas con
alimentos para pollos, pequefias flores y crema de platano, arroz y maiz. En el laboratorio, se midieron
seis caracteres morfoldgicos de las reinas, obreras e intercastas; se realizaron observaciones de
comportamiento y parasitismo de otros himendpteros sobre las colonias de M. zeteki Weber, 1940. A
consecuencias de las observaciones, se colectaron 40 colonias de Mycetomoellerius zeteki Weber,
1940 y se obtuvieron los siguientes resultados; 1. La existencia de intercastas dentro de las colonias
de Mycetomoellerius zeteki Weber, 1940 (Formicidae). 2. Se encontraron diferencias alémetricas
significativas en cuento al tamafio de las intercastas con respecto a las reinas y obreras de las colonias
de Mycetomoellerius zeteki Weber, 1940 estudiadas. 3. Se logrd determinar que existen diferencias
morfoldgicas en la region del metasoma de las intercastas, las cuales se pueden diferenciar tres
distintas formas morfolégicas de intercastas dentro de las colonias de M. zeteki Weber, 1940. 4. Se
encontraron avispas parasitoides de la Familia Diapriidae pertenecientes a dos géneros; Mimopriella
y Acanthropia en 12 nidos de M. zeteki Weber, 1940 colectados en el camino del Oleoducto. 5. Una
colonia de T. zeteki Weber, 1940 presento el parasitismo de un nematodo (aun sin determinar la
especie). 6. Se observd el comportamiento de cuidado de las hormigas adultas de M. zeteki Weber,
1940 sobre las larvas y pupas de los parasitoides, suponemos que los parasitoides emiten quimicos
que las hormigas detectan como si fueran larvas y pupas de reinas que son las mas importantes dentro
de la colonia, una vez eclosiona el adulto del parasitoide este debe salir rapidamente de la colonia,
porque recibe el ataque de las hormigas. En conclusion, el estudio de las colonias de



Mycetomoellerius zeteki Weber, 1940 arrojo grandes resultados y algunos descubrimientos que
serviran como bases para estudios posteriores.
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Muchos virus pueden ser transmitidos a través del agua y ocasionar un sinnimero de enfermedades
debido a su alta resistencia a los tratamientos convencionales de desinfeccién y a su dosis infectiva
minima para causar dafio. Los virus entéricos son un grupo mixto que infecta el aparato
gastrointestinal y otros 6rganos, se transmiten principalmente a través de la ruta oro-fecal y pueden
ocasionar enfermedades como gastroenteritis, hepatitis, infecciones oculares o respiratorias, entre
otras. Dentro de este grupo estan: enterovirus, astrovirus, adenovirus entéricos, rotavirus, calicivirus
y los virus de la hepatitis A y E. En este trabajo se evalud la prevalencia de virus entéricos en agua
cruday tratada de las plantas potabilizadoras de Chilibre y Miraflores de Panama. Se utiliz6 el método
de filtracion para concentrar los virus en el agua. Se colectaron 12 muestras de agua cruda y 11
muestras de agua tratada en la planta de Chilibre, y 12 muestras de agua cruda y 12 muestras de agua
tratada en la planta de Miraflores, durante 12 semanas de estacién lluviosa (octubre, noviembre y
diciembre de 2019) y 12 muestras de agua cruda y 12 muestras de agua tratada durante 6 semanas de
estacion seca (febrero y marzo de 2020) para un total de 71 muestras. Ademas, se tomaron in situ los
parametros fisicoquimicos de temperatura, pH y turbiedad y muestras de agua para la deteccion de E.
coli y coliformes termotolerantes. Todas las muestras se trasladaron en cadena de frio a los
laboratorios de la Universidad de Panama4, para su procesamiento y analisis. Los ensayos de cultivo
celular se realizaron en células Vero, permitiendo aislar virus entéricos en el 87% (41/47) de las
muestras de agua de ambas potabilizadoras en estacién lluviosa y el 100% (24/24) de las muestras de
ambas potabilizadoras en estacion seca. Mediante la técnica de Infeccion en Cultivo Celular (ICC)-
RT-PCR anidada, adenovirus fue detectado en el 8% (1/12) de las muestras de agua cruda y en el
18% (2/11) de las muestras de agua tratada de la Potabilizadora de Chilibre, mientras que, en la
Potabilizadora de Miraflores, adenovirus fue detectado en el 8% (1/12) de las muestras de agua cruda
y 16% (2/12) de las muestras de agua tratada. Enterovirus solo fue detectado en el 9% (1/11) de las
muestras de agua tratada de la Potabilizadora de Chilibre, mientras que adenovirus fue detectado en
el 4% (1/24) de las muestras analizadas en la estacion seca. Estos resultados demuestran la presencia
de virus entéricos en sistemas lacustres que abastecen estas Plantas y ademas, la alta resistencia de
estos virus a los tratamientos convencionales de desinfeccion, por lo que este estudio sentara las bases



para futuras investigaciones en este campo poco estudiado en Panama, contribuyendo al
fortalecimiento de los sistemas de suministro y la vigilancia epidemioldgica en nuestro pais.
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vulnificus en almejas de importancia comercial provenientes de tres zonas de
produccion de Panamé

Wilmaira Palacio!?3, Fermin Mejial?2, Humberto Cornejo'23, Jordi Querol-Audi!?3,
Ahumada Saral?3, Alex O. Martinez-Torres!?3

Laboratorio de Microbiologia Experimental y Aplicada, Universidad de Panama?,
Laboratorio de Microbiologia de Aguas, Universidad de Panama? y Programa de
Maestria en Microbiologia Ambiental, Universidad de Panama3.

En los ultimos afios se ha incrementado el interés sobre la investigacién de las
especies de vibrios en los sistemas marino, ya que son la causa principal de
infecciones gastrointestinales asociadas al consumo de bivalvos. La importancia de
evaluar microbiol6gicamente el tejido de moluscos radica en que estos son animales
filtradores y por ende, indicadores indiscutibles de presencia de contaminantes en
el medio, por lo que estos pueden estar implicados en la transmision del colera y
otras enfermedades gastrointestinales, relacionado a la costumbre de ingerir
directamente de sus conchas crudas o cocidas deficientemente. Actualmente, estas
almejas pueden representar un posible causante de enfermedades transmitidas por
alimentos-ETAs o cuadros gastrointestinales para el consumidor, ya que este
recurso se extrae de manera libre en zonas con alto indice de contaminacion. El
muestreo se realiz6 en las tres zonas de produccién durante la marea baja,
correspondientes a los meses de febrero, marzo y abril, y temporada lluviosa en los
meses de septiembre, octubre y noviembre. En cada mes se tomaron 5 muestras
de cada una de las zonas. Para la deteccion de V. cholerae, V. parahaemolyticus y
V. vulnificus se utilizé la técnica de PCR en tiempo real y tiempo final en almejas de
tres zonas de importancia comercial de Panama: Bique (Protothaca aspérrima),
Espavé (Anadara tuberculosa) y Chinina (Donax punctatostriatus). De las 90
muestras analizadas, se detectd que el V. parahaemolyticus fue el que se obtuvo
una mayor prevalencia en los seis meses analizados, tanto en la temporada seca,
como en la lluviosa (53%), seguido de V. vulnificus (37%) y por ultimo, V. cholerae
(18%). Esto evidencia una constante contaminacion en nuestras zonas costeras y
ambientes marinos, por lo que es necesario saber la situacion sanitaria actual del
recurso con un plan de contingencia destinado a la extraccion para el mercado local
y evitar asi posibles brotes epidémicos y problemas para la salud publica del pais.



EL INTERNET DE LAS COSAS AL SERVICIO DEL AMBIENTE: CASO DE ESTUDIO
DE MICROCLIMAS EN DAVID, CHIRIQUI.

S Gibeaux'?, CJ Gonzalez!?, D Gomez!, F Nolot?.

'Vicerrectoria de Investigacion y Posgrado UNACHI (Panamai),
ZCRESTIC - Université de Reims Champagne Ardenne (Francia).

El mundo tecnoldgico conectado esta empezando a comprender los beneficios reales del
Internet de las Cosas (IoT) para la gestion de la energia y, por tanto, el medio ambiente.
El uso de sensores inteligentes permitira a los agricultores predecir las variaciones
climaticas dentro de una misma parcela y asi promover la reduccion de la cantidad de
residuos que producen, asi como el control de los procesos agricolas en funcion de la
climatologia, la humedad, la luz del dia y otros factores externos. También es posible
reducir la cantidad de agua utilizada para regar cultivos en crecimiento cuando un sensor
detecta que los niveles de humedad del suelo son correctos. En general, la Republica de
Panama estd ubicada en una zona tropical del mundo, sus variaciones de temperatura
son relativamente estables y varian durante el afio de 18°C, como minimo, a 35°C, como
maximo. Sin embargo, estas variaciones son mas importantes con respecto a la humedad
relativa. De hecho, la provincia de Chiriqui, como el resto del pais, disfruta de estaciones
secas y humedas. Durante la estacion seca, la tasa de humedad relativa es baja y se
mantiene en promedio por debajo del 70% mientras que, en la estacion himeda y
lluviosa, esta ultima estd por encima del 85% durante varios meses. El objetivo principal
de este estudio es de comprobar el funcionamiento de la plataforma SmartAgri con el
objetivo especifico de comparar los microclimas de dos zonas cercanas del distrito de
David separadas de una corta distancia. La plataforma de monitoreo desarrollada esta
basada en una microcomputadora Raspberry Pi 3 B+ con sensores Grove DHT11 de
temperatura y humedad relativa. El sistema ha sido instalado en terrazas bajo techo con
interval de 20 minutos entre cada medicion durante la época htimeda y lluviosa de abril
de 2021. Este analisis preliminar duro sobre un periodo de corto plazo, de 3 dias y 3
noches en los dos sitios ubicados en entornos similares (semi urbano semi rural) a 5 km
de distancia uno del otro. Se recuperaron los datos por medio de la plataforma
Thingsboard. El sitio A tuvo como rango de temperatura entre 20°C y 30°C, y en el sitio
B entre 26°C y 32°C, mientras la humedad minima del sitio A tuvo un valor de 80%, y
en el sitio A bajo hasta 73%. A la misma hora, se observo una diferencia de 2°C a 6°C
entre los dos sitios, ademas de una diferencia de mas de 10% en la humedad relativa. Se
demostrd la importancia de medir los microclimas de una zona porque pueden existir
variaciones entre estas dos a pesar de estar ubicadas a pocos kilometros de distancia. Las
consecuencias sobre el rendimiento de los cultivos se pueden hacer sentir si las zonas no
tienen la misma exposicion el sol, si una es mas seca que la otra, entre otros.



PREPARACION Y CARACTERIZACION DE NANOPARTICULAS METALICAS PARA
APLICACIONES FOTOVOLTAICAS Y DE AHORRO ENERGETICO.

D Montero?!, A Campos?.

Las nanoparticulas son estructuras que se encuentran entre 1 y varios cientos de
nandémetros que se han venido estudiando en diversos campos para mdltiples
aplicaciones tales como la medicina, en el area de cosmetologia, en el campo de la
electrénica y muchas mas; sus propiedades varian de acuerdo con el tamafio y la forma.
Su uso en el campo de la energia fotovoltaica provee un aumento en la eficiencia de las
celdas solares, las cuales aprovechan el fenémeno de plasmon de superficie que ocurre
en una nanoparticula al ser sometida a las diversas longitudes de onda de la luz solar, lo
gue repercute en un mejor aprovechamiento de la luz recibida en las celdas solares. Las
nanoparticulas metalicas también poseen propiedades de absorcion y dispersion de luz
en el infrarrojo cercano que pueden ser de beneficio en la reduccion energética usada
por ejemplo en ventanas de vidrio puesto que usando nanoparticulas se evita que la luz
infrarroja del sol caliente en exceso los espacios, provocando un menor gasto en costo
de climatizaciéon. En este trabajo nos centramos en la preparacion de nanoparticulas
metalicas de oro y plata por medio de métodos quimicos, para lo cual son utilizadas las
sales precursoras AgNOs y HAUCI,, agentes reductores y estabilizantes centrandonos
en la formacion de nanoparticulas de tipo esferas y bastones (rods). La caracterizacion
Optica se realiza en un espectrofotometro de UV-visible en un rango de 300 nm a 1100
nm. Como se menciond antes, las formas y tamafios de las nanoparticulas nos da como
resultado diversos comportamientos en las propiedades dpticas. Debido a esto, los
resultados de la caracterizacion UV-visible nos permite conocer el tamafio y forma de
las particulas preparadas, lo cual nos es de gran utilidad para los propdsitos de este
trabajo y sus futuras aplicaciones. Se busca también saber qué tamafio y forma de
nanoparticula seria mejor para un uso fotovoltaico y cual seria mejor para un uso de
ahorro energético. Los datos recogidos de manera experimental son comparados con
resultados tedricos de las soluciones de las ecuaciones de Maxwell y con
nanoparticulas comerciales adquiridas por la empresa Sigma-Aldrich, lo cual nos sirve
de referencia para garantizar la calidad de las nanoparticulas preparadas. Se busca con
este trabajo evaluar el potencial que pueden tener las nanoparticulas en las celdas
fotovoltaicas y en su posible uso en el ahorro energético en estructuras civiles.



LA INHIBICION DE ENZIMAS IMPLICADAS EN EL METABOLISMO DE LAS
POLIAMINAS AFECTA LA REPLICACION DE ARBOVIRUS EMERGENTES Y RE-
EMERGENTES

YY Llamas-Gonzalez*?, M Sugasti'?, D Campos?, J Gonzalez-Santamaria®

1Grupo de Biologia Celular y Molecular de Arbovirus, Instituto Conmemorativo Gorgas de
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Bioldgicas, Universidad de la Republica, Montevideo 11200, Uruguay y *Programa de
Maestria en Microbiologia Ambiental, Universidad de Panama, Panama

Chikungunya (CHIKV), Mayaro (MAYV), Una (UNAV), Punta Toro (PTV) y Zika (ZIKV) han
provocado brotes o epidemias en diversos paises, por lo que se consideran patdgenos emergentes o
re-emergentes. Estos virus son patégenos intracelulares que dependen exclusivamente de las células
del hospedero que infectan para replicarse eficientemente. Asi, la identificacion de factores celulares
implicados en su replicacién, podrian representar una potencial estrategia terapéutica. Las poliaminas
son moléculas con cadenas de carbono flexibles y grupos aminos cargados positivamente a pH neutro.
En eucariotas existen tres moléculas distintas de poliaminas: putrescina, espermidina y espermina,
que se sintetizan en una Unica via enzimatica. Asi, la ornitina se transforma en putrescina a través de
la accion de la enzima ornitina descarboxilasa 1 (ODC1). La putrescina se convierte en espermidina
gracias a la accion de la espemidina sintasa (SRM) y la espermidina se transforma en espermina a
través de la espermina sintasa (SMS). Las poliaminas estan implicadas en varios procesos celulares,
entre ellos: la transcripcion, la sintesis de proteinas, el plegamiento del ARN, las interacciones
proteina—ARN, la estructura del ADN, la expresion génica, entre otras. Ademas, la poliamina
espermidina es sustrato de la enzima deoxihipusina sintasa (DHPS), que es capaz de transferir un
grupo aminobutil de la espermidina a la lisina 50 del factor de inicio de la traduccion elF5A.
Posteriormente, el residuo deoxihipusina es hidroxilado mediante la actividad de la enzima
deoxihipusina hidroxilasa (DOHH) para forma el aminoacido hipusina. El factor elF5A es una
proteina celular implicada en la traduccion de ciertos ARN mensajeros y juega un papel esencial en
la sintesis de proteinas. Es importante resaltar, que el elF5A es la Unica proteina conocida hasta ahora
que contiene hipusina y esta modificacion post-traduccional (hipusinacién) es necesaria para la
funcién de este factor de la traduccidn. Analisis recientes indican que los virus pueden utilizar y
manipular el metabolismo de las poliaminas para favorecer su replicacién. No obstante, hay poca
informacién a cerca del papel de las poliaminas en la replicacién de los arbovirus. El objetivo de este
estudio fue evaluar el impacto de la inhibicion de las enzimas ODC1 y DHPS en la replicacién de
arbovirus emergentes. La toxicidad de DFMO y GC7, inhibidores de ODC1y DHPS, respectivamente
se evaluo en células HelLa y Vero. Los titulos virales en células tratadas o no con DFMO o GC7 e
infectadas con los arbovirus se analizaron mediante la técnica de formacion de placas. La expresion
de proteinas virales en células tratadas con los inhibidores e infectadas con los distintos virus se
evalué usando inmunoblot. DFMO y GC7 son bien tolerados en nuestros modelos celulares. La
deplecion de poliaminas de la célula con el compuesto DFMO afectd la replicacion de MAYYV,
UNAYV y PTV. Ademas, la inhibicion de la hipusinacion con GC7 disminuyd los titulos virales de
MAYYV, UNAYV, CHIKV, PTV y ZIKV. Ambos compuestos afectaron la expresion de las proteinas



virales. Estos resultados indican que la inhibicién de enzimas implicadas en el metabolismo de las
poliaminas podria representar una posible terapia contra diversos arbovirus.



OBSERVACIONES DE POLICROMATISMO CRIPTICO EN LARVAS, MIRMECOFILIA
Y PARASITOIDES EN PUPAS DE REKOA MARIUS (LUCAS, 1857) (LEPIDOPTERA:
LYCAENIDAE) EN PANAMA.

Alonso Santos-Murgas

Universidad de Panamé, Museo de Invertebrados G. B. Fairchild, Escuela de Biologia,
Facultad de Ciencias Naturales, Exactas y Tecnologia. santosmurgasa@gmail.com

Se presenta un caso de policromatismo criptico y de mirmecofilia en estadios inmaduros de Rekoa
marius (Lucas) (Lepidoptera: Lycaenidae: Theclinae). Las observaciones se realizaron mediante la
inspeccion de la inflorescencia y follaje de Acalyma wilkesiana Miill. Arg. y la cria de cinco orugas
en condiciones de laboratorio. Las orugas encontradas en este estudio mostraron interacciones
mirmecofilica con hormigas carpinteras (Camponotus lindigi Mayr) asi como cambios en la
coloracion epitelial asociado a una estrategia de policromatismo criptico. Ademas, se registran las
preferencias en el tiempo de cuidado de las orugas de Rekoa empleado por las hormigas, influenciado
por el comportamiento alimenticio de las orugas. Se registra a la avispa parasitica Tenuipetiolus sp.
(Hymenoptera: Eurytomidae) atacando estadios pupales de Rekoa marius, siendo el primer informe
de un lepidoptero como hospedante de este parasitoide. Se proveen ilustraciones de la larva y pupa
de R. marius, la interaccion mirmecofilica, y el parasitoide.



DETECCION DEL ENTOMOPATOGENO BEAUVERIA BASSIANA EN AGREGADOS
DEL ESCARABAJO MACROHALTICA JAMAICENSIS (FABRICIUS, 1792)
(COLEOPTERA: CHRYSOMELIDAE) EN PANAMA

Alonso Santos-Murgas® Luis A. Jaen?

lUniversidad de Panama, Museo de Invertebrados G. B. Fairchild, Escuela de Biologia,
Facultad de Ciencias Naturales, Exactas y Tecnologia. 2Departamento de Genética y Biologia
Molecular. E-mail: santosmurgasa@gmail.com; luisangeljaen@gmail.com

Los escarabajos del genero Macrohaltica Bechyné (1959) (Galerucinae, Alticini), se distribuyen a
través de América Central y América del Sur (Balcells, 1975), tipicamente asociados a vegetacion
herbacea presente en habitats alterados, aunque algunas especies parecen estar restringidas a los
bosques nubosos de montana. Tanto las formas inmaduras como los adultos se alimentan sobre la
superficie de las hojas de Muehlenbeckia y Polygonum (Polygonaceae), Sida (Malvaceae),
Epilobium, Jussiaea (=Ludwigia), Oenothera, (Onagraceae), Ipomoea Yy Convolvulus
(Convolvulaceae) y Gunnera (Gunneraceae) (Santisteban, 2006). En el caso de Macrohaltica, este
llamativo comportamiento de agregado se observa en las formas adultas, pudiendo agregarse
aproximadamente 5000 individuos (Eberhard et al. 1993). Aun cuando existen algunas hipétesis que
intentan explicar el porgque de estos enormes agregados (Eberhard et al. 1993; Monje- Najera, 2019),
ninguna ha sido extensamente estudiada ni mucho menos logran explicar la hipotética eficacia
defensiva que confieren estos agregados ante el ataque de algunos enemigos naturales como hongos
entomopatogenos. Con el objetivo de detectar la presencia de hongos entomopatégenos que atacan
los agregados del escarabajo de las hojas Macrohaltica jamaicensis (Galerucinae: Alticini), se
realizaron observaciones de estos agregados, en plantas de Gunnera insignis, ubicadas a orilla del
camino Oleoducto, en el Bosque Protector Palo Seco, Provincia de Bocas del Toro, Panama, durante
10 dias. Se colectaron cuatro individuos de M. jamaicensis que mostraron signos de infeccion por una
especie de hongo entomopatogeno, identificado como Beauveria bassiana. Esto abre la discusion en
torno a los planteamientos de Eberhard y colaboradores sobre la efectividad defensiva de los
agregados observados en Macrohaltica ante el ataque de patogenos y depredadores, asi como la
optima adecuacion del microclima dentro del agregado y su posible efecto en la tasa de infeccion por
Beauveria.
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ESTUDIO DE ACCESIBILIDAD PEATONAL DE LA ZONA ENTRE LAS
ESTACIONES DEL METRO DE PANAMA DE SANTO TOMAS Y LOTERIA.

A Mosqgueral, G Bethancourt?!, J Quijada-Alarcon?.

!Grupo de Investigacion del Transporte y Territorio, Facultad de Ingenieria
Civil, Universidad Tecnoldgica de Panama.

La infraestructura peatonal de la Ciudad de Panama no ha considerado que los espacios publicos
brinden al peatén, la facilidad y seguridad de un desplazamiento éptimo tanto a personas con o sin
movilidad reducida. El desarrollo apresurado de la ciudad, la densidad poblacional y las
limitaciones que esta pueda presentar, requiere que el espacio asignado cumpla con diversas normas
de accesibilidad y facilidad peatonal. Actualmente se busca alcanzar un punto de equilibrio en la
estructura existente, siendo una zona de interés la red peatonal circundante a las zonas del metro.
Pero el espacio actual es reducido y en su mayor parte asignado a los vehiculos, desplazando de esta
forma a los peatones a un plano de menor importancia. El objetivo principal de este estudio es
analizar las aceras de la zona tomando como referencia principal los pardmetros establecidos por el
SENADIS en lo que respecta al ancho de acera requerido para un transito Optimo y con esto,
determinar las rutas méas favorables para los peatones con o sin discapacidades. La recopilacion de
la informacién estructural y el estado de accesibilidad en las aceras a través de la investigacion de
campo buscd presentar y gestionar de forma visual a través de un Sistema de Informacién
Geografica, el comportamiento sobre la movilidad y accesibilidad en la zona de estudio. Teniendo
presente que se requiere mejorar el nivel de accesibilidad en la estructura existente y el distinguir
los segmentos en funcién de la accesibilidad que poseen al evaluarse determinadas variables, la
metodologia consistié en recopilar la informacion existente y evaluar el estado de accesibilidad
conforme a variables previamente establecidas como: el ancho minimo de aceras, estado estructural,
obstaculos, salubridad, sefializaciones y rampas. Todo este analisis permiti6é obtener resultados tales
como la cantidad de tramos éptimos, funcionales y deficientes. Asi, como los tramos que cumplen
con el ancho de accesibilidad, también se presentd la informacion sobre los tramos que albergan
aguas negras, basura y obstaculos que disminuyen las condiciones del estado de la acera. Dentro de
la zona de estudio se levantaron 100 tramos existentes y se agregaron 14 tramos extras, para
representar sitios donde no se encontré infraestructura peatonal y es transitado por estos. De esta
forma, se crearon mapas que permiten ver el estado de las aceras en tres categorias (Optimas,
funcionales y deficientes), tanto para personas con y sin movilidad reducida, asi como la
conectividad de estas. Ademas, se cre6 un mapa a través de un analisis de servicio en tres distintos
intervalos de tiempo y una comparativa entre la propuesta realizada por el Metro de Panama vs las
condiciones encontradas en la zona.



MODELACION MATEMATICA DE POTENCIAL BIOQUIMICO DE
METANO OBTENIDO DE DIGESTION ANAEROBICA DE LODOS DE
AGUAS RESIDUALES DE DISTINTAS ACTIVIDADES ECONOMICAS

F. Tejeiral, M. Ramirez?, E. Deago®
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La digestion anaerdbica es un proceso por el cual se degradan residuos organicos en
ausencia de oxigeno y tiene como productos el biogas, que esta compuesto en su mayoria
por metano (CH4) y didxido de carbono. Este biogas puede ser utilizado en la generacion
de energia eléctrica limpia. Para predecir la cantidad de biogas que se puede obtener de
la digestion anaerdbica se utilizan modelos matematicos que son calibrados con datos
obtenidos en ensayos de laboratorio. En este estudio se calibraron una serie de modelos
matematicos con el fin de encontrar el que mejor se ajustara a los datos obtenidos por de
estudios de digestividad de lodos organicos de aguas residuales, realizados en ensayos
batch durante 30 dias. Las actividades econdmicas fueron: municipal, hotelera, avicola
y comercial. Los modelos estudiados fueron el modelo de Gomperzt Modificado vy el
modelo logistico, a los cuales se les determinaron sus respectivos parametros cinéticos,
potencial de biogas del sustrato, tasa maxima de produccién de biogas y la duracién de
la fase de retraso, mediante regresién no lineal con la ayuda del programa matematico
Matlab R2020b. Para verificar la validez de los modelos matematicos se calcularon los
parametros estadisticos de coeficiente de determinacion (R?) y el error cuadratico medio
(RMSE) para cada actividad econémica. Los resultados de la modelacion indicaron que
los modelos elegidos para el estudio se ajustan con gran precisién a la realidad. Para el
modelo de Gompertz modificado se obtuvieron coeficientes de determinacion mayores
a 0.98 para todas las actividades excepto la avicola que presento un R2=0.854. Mientras
que para el modelo logistico se obtuvieron igualmente R%> 0.98 excepto para los lodos
provenientes de plantas de tratamiento de residuos avicola (R?=0.8315). Estos resultados
sugieren que los lodos de actividad avicola se ven inhibidos y requiere un estudio mas
enfocado a estos. Nuestros resultados demuestran que los modelos de Gompertz
Modificado y Logistico predicen con precision el comportamiento de la digestibidad
anaerobica de lodos; permitiendo establecer parametros cinéticos como periodo de
aclimatacion y méaxima tasa de produccién de metano. Estos parametros son
fundamentales en los procesos de tratamiento anaerdbico de lodos, con los cuales es
posible hacer ajustes o estimaciones a nivel energético.



MODELACION MATEMATICA DE PROCESOS DE DESNITRIFICACION EN
HUMEDALES ARTIFICIALES

D Flores!, E Vallester?!, E Deago?.
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Una de las principales causas de la contaminacion de los cuerpos de agua es la cantidad
de nutrientes y materia organica que son vertidos a ellos como resultado de las diferentes
actividades antrépicas. Los humedales artificiales se han creado como sistemas pasivos
de depuracion de agua, en ellos se combinan procesos fisicos, quimicos y bioldgicos por
medio de los cuales se produce la depuracién del agua. Hoy dia, los humedales
artificiales son ampliamente usados en la remocion de contaminantes de aguas
residuales, para tratamientos de aguas de lluvias en ciudades, para tratamientos de aguas
residuales industriales, y de aguas provenientes tanto de actividades mineras como
agricolas. En la actualidad, los sistemas de humedales artificiales se utilizan ampliamente
en muchos paises como una forma de tratamiento secundario de aguas residuales. Esta
tecnologia se utiliza para reducir nutrientes (como fosforo y nitrégeno), que es la
principal causa de eutrofizacién. En Panama aln no existen muchos estudios
relacionados con el comportamiento de sistemas de humedales artificiales de flujo
subsuperficial vertical ascendente, por lo tanto, es de suma importancia generar nuevos
conocimientos en este &mbito y sus aristas. Mediante la Universidad Tecnoldgica de
Panama se han realizado investigaciones como la importancia del nivel de oxigeno en la
eficiencia de un humedal artificial con flujo subsuperficial vertical ascendente, pero aun
asi falta tener un modelo matematico que responda a una remocion de nitratos utilizando
un humedal artificial, ya que el nitrato es una de las formas de nitrégeno de mayor interés
en las aguas naturales, residuales y residuales tratadas, se presenta generalmente a nivel
de trazas en el agua de superficie, pero puede alcanzar niveles elevados en las
subterraneas Principalmente en este estudio se realizard un planteamiento de modelo
matematico de desnitrificacion analizando las variables que regularan el proceso, asi
como sus condiciones iniciales y de borde; se desarrollara un sistema de humedal
artificial de flujo subsuperficial vertical, el cual resulta necesario para potenciar la
abundancia de plantas la cual son la base del proceso, ya que degradan, absorben y
asimilan en sus tejidos los contaminantes, pero también proporcionan una extensa
superficie donde se posibilita el crecimiento bacteriano y se retienen los elementos
solidos en suspensién, se  simplificaran condiciones y evaluara diferentes
comportamientos para idealizar el sistema unidimensional del humedal artificial, una de
las razones por la cual se debe usar este tipo de sistemas para la remocion de los nitratos
es por su facil construccion, bajo costo, mantenimiento reducido y con una depuracion
confiable incluso cuando hay altas elevaciones del caudal, y finalmente se analizara la
informacién del estudio del arte del sistema a estudiar, se procedera a la definicion del



ambiente de computacion para el desarrollo del modelo, se evaluaré el sistema con datos
de estudios anteriores.



DIGESTIVIDAD ANAEROBICA EN REACTORES BATCH DE LODOS
ORGANICOS ESPESADOS DE LA PLANTA DE TRATAMIENTO DE
AGUAS RESIDUALES DE JUAN DIAZ.
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2Centro de Investigaciones Hidraulicas e Hidrotécnicas, Universidad Tecnolégica de Panama

El Estado panamefio, a través del Programa de Saneamiento de Panama (PSP) ha
desarrollado importantes proyectos de saneamiento en busca de mejorar la calidad de las
aguas de las cuencas hidrogréficas, uno de esos es la Planta de Tratamiento de Aguas
Residuales (PTAR) de Juan Diaz que tiene como funcidn recibir y tratar las aguas
residuales que se generan en el area metropolitana de la Ciudad de Panama a través de
tratamientos como la recirculacién de lodos, remocién de nutrientes y recuperacién de
gases. De este tratamiento surgen subproductos; el agua residual tratada que es
descargada en el rio Juan Diaz y los lodos organicos que una vez tratados y estabilizados
son vertidos diariamente en el relleno sanitario de Cerro Patacén (entre 70 y 80
toneladas). Los lodos organicos son materia organica de facil descomposicion y genera
lixiviados con la llegada de las precipitaciones. Ademas, en el 2018 el PSP indic6 que el
relleno sanitario no cuenta con las condiciones necesarias para tratar todo el volumen de
lodo que generara esta planta con su ampliacion. En la actualidad no existen estrategias
para el aprovechamiento de este subproducto como materia prima sin que se convierta
en un riesgo para la salud puablica como también para el medio ambiente. A través del
estudio de los lodos organicos se podra evaluar el potencial de este para la generacion de
biogas por medio de la digestion anaerébica en ensayos batch y asi generar informacion
técnico-cientifica con la cual se definiran sus posibles aplicaciones energéticas. También
se estudiaran las caracteristicas fisicoquimicas de los lodos organicos para obtener
informacion que permita minimizar estos residuos al aprovecharlos en actividades como
la elaboracion de compostaje. Al utilizar estos residuos como materia prima, el relleno
sanitario tendra la capacidad de realizar otras actividades, reduciendo asi la
contaminacion, la generacion de lixiviados y prolongar su vida dtil.



HALLAZGOS NEUROPSIQUIATRICOS EN PACIENTES SARS-COV2+ QUE
AMERITARON MANEJO INTRAHOSPITALARIO EN LA CAJA DE SEGURO SOCIAL
DE PANAMA

DC Oviedo!”, A Montalvan?, H Gémez?, E Rodriguez?, V Flores?, I Combe?, L
Cerrud?, R Castillo?, K Caballero?, Z Tuiién?, Y Acuiia?, GB Britton'3, AE
Villarreal'?
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La evidencia cientifica disponible indica que el virus SARS-CoV-2, causante de COVID-19, afecta a
multiples 6rganos y sistemas, entre esos el sistema nervioso (SN). Estudios internacionales
evidencian que el SARS-CoV-2 puede causar alteraciones cerebrales y periféricas como consecuencia
de la infeccidn de células por SARS-COV-2. Uno de los posibles mecanismos de entrada del virus al
SN es a través de la via olfatoria. Esta invasion directa puede deberse a que el SARS-CoV-2 se une
al receptor de la enzima convertidora de angiotensina-2 (ACE2) presente en el endotelio capilar y
neural provocando inflamacion sistémica. La neuroinflamacion, sumada a los efectos de las
citoquinas en el sistema nervioso central, disfuncion glial y modificaciones epigenéticas de genes
relacionados con el estrés pueden provocar sintomas neurologicos y neuropsiquidtricos. Como
resultado, se reporta que entre el 20 y 30% de los pacientes hospitalizados por COVID-19 en sala de
hospitalizacion general y mas del 40% de pacientes en cuidados intensivos, manifiestan una gama de
sintomas neuropsiquiatricos y/o agravacion de una enfermedad mental preexistente. Las evaluaciones
clinicas realizadas a los pacientes y las revisiones de expedientes médicos sefialan que las afecciones
neurologicas incluyen encefalopatias, accidentes cerebrovasculares (isquémicos y hemorragicos),
convulsiones, meningitis, alteraciones neuromusculares, neuropatias, cefaleas, ageusia/disgeusia,
anosmia/disnosmia, fatiga, mareo y vértigo. Por otro lado, los sintomas y secuelas neuropsiquiatricas
aun contintian estudiandose; sin embargo, hasta la fecha se ha reportado psicosis, depresion, estrés
postraumatico, ansiedad, ideacion suicida, delirium, trastornos del suefio, e incluso trastornos
cognitivos mayores y leves como déficits atencionales y de concentracion, dificultades con los
procesos de memoria y funciones ejecutivas. Estudios recientes sefialan que hay evidencia de
morbilidad psiquiatrica y neurologica incluso seis meses después de la infeccion por COVID-19. El
objetivo de este estudio es determinar los hallazgos neuropsiquiatricos en los pacientes SARS-CoV-
2(+), que ameritaron hospitalizacion en los hospitales que prestan atencion a los asegurados por la
Caja de Seguro Social de Panamd. Se realizard un estudio descriptivo, de corte transversal,
multicéntrico. Se incluiran 683 participantes mayores de edad, que accedan de manera voluntaria a
participar en el estudio, que tengan una prueba de SARS-CoV-2 positiva por PCR o antigeno y que
hayan sido hospitalizados en una sala COVID. El estudio tendra dos fases: la revision de expedientes
y la entrevista a los participantes. La entrevista a los participantes del estudio incluira una entrevista
inicial sociodemografica y la Entrevista Neuropsiquiatrica Internacional (MINI). Este protocolo se
encuentra en revision en el Comité Nacional de Bioética de la Investigacion (CNBI). Se espera
contribuir al conocimiento general de la salud mental asociada al COVID-19 a nivel nacional e
internacional y asi servir de referencia para otros estudios de salud mental en Latinoamérica. Ademas,
a nivel nacional, se espera incidir en las politicas y guias de seguimientos a pacientes recuperados



COVID-19 y poder ofrecerles una atencion oportuna y orientada en el conocimiento obtenido en el
actual estudio.



COMPARACION DE LA DIVERSIDAD DE LA FAUNA DE ESCARABAJOS
EROTHYLIDAE ENTRE LOS BOSQUES CERCANOS A LA CIUDAD DE PANAMA

Alonso Santos-Murgas* Carlos Vargas S.?

lUniversidad de Panama, Museo de Invertebrados G. B. Fairchild, Escuela de Biologia,
Facultad de Ciencias Naturales, Exactas y Tecnologia. Estudiante, Universidad de Panama,
Facultad de Ciencias Naturales Exactas y Tecnologia, Escuela de Biologia. E-mail:
santosmurgasa@gmail.com; carlos76vargas@hotmail.com

La fauna de Erotilidae de nuestro pais ha sido pobremente estudiada, solo se conocen estudios
esporadicos y dispersos. Se conocen 37 géneros y alrededor de 379 especies en la familia Erotylidae
para Norte y Centroamérica (Arnett 1985), (Boyle 1956). Hasta el 2006 se conocian para Panama 122
especies. En el Parque Nacional Darién, Panama (PND) se registran 13 géneros y 49 especies de la
familia Erotilidae, y se reportan por primera vez para Panama las siguientes diez especies de
Erotilidae: Erotylus onagga Lacordaire, 1842; Iphiclus conspicillatus Gorham, 1888; I. cordiger
Crotch, 1876; Ischyrus palliatus Lacordaire, 1842; Mycotretus interstictus Gorham, 1888; M. lepidus
Lacordaire, 1842; M. pecari Lacordaire, 1842; M. scitulus Lacordaire, 1842 M. sericeonitens Crotch,
1876; O. zebra Fabricius, 1787. Los Erotylidae son escarabajos cuyas larvas y adultos se alimentan
de hongos que causan putrefaccion a la madera. Se pueden encontrar debajo de troncos podridos y
sobre la corteza de los arboles. En el presente trabajo se da a conocer por primera vez la diversidad
de Erotylidae en los bosques cercanos a la ciudad de Panama y se compara con la diversidad de
especies previamente reportadas para Panama.
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CARACTERIZACION MORFOAGRONOMICA DE CULTIVARES CRIOLLOS DE
ARROZ UTILIZANDO ESTADISTICAS MULTIVARIADAS. TOABRE, COCLE,
PANAMA.

M Jiménez-Montero?, | Camargo-Buitrago?, C. Suira-Atencio®

! Fundacion Toabré, 2Instituto de Innovacién Agropecuaria de Panama, ®Facultad de Ciencias
Agropecuarias. Universidad de Panama.

El objetivo del estudio fue caracterizar fenotipicamente accesiones de arroces criollos e identificar
las promisorias para conservar la agrobiodiversidad del sistema productivo. Se realiz6 en el Valle de
San Miguel, Toabré, Penonomé, Coclé, Panama (Coordenadas: N 08°4749.6; W 080°1831.3.
Elevacion de 163 msnm). El material genético consistié en 36 accesiones colectadas entre los
productores de comunidades aledafias al Valle de San Miguel. La unidad experimental fue de 2x3
metros (6m?), separadas a un metro entre si, con una separacion entre surcos de 0,40 my 0,30 m entre
plantas, colocando de cuatro a ocho semillas por hoyo. Fueron evaluadas caracteristicas cuantitativas
(12) y cualitativas (20). La caracterizacion se hizo de acuerdo a los descriptores establecido por:
Bioversity International, IRRI and WARDA.. 2007; Mufoz et al., (1993); Los datos se analizaron de
acuerdo a los descriptores cuantitativos y cualitativos. Las variables cuantitativas se graficaron en
componentes principales. Las relaciones de similitud fueron determinadas por anlisis de
conglomerados, basados en la distancia Euclidiana; y agrupamiento UPGMA. Para las cualitativas,
se realizé un andlisis de conglomerados, clasificando las accesiones en grupos homogéneos con base
a similitudes. Se gener6 un dendograma empleando el agrupamiento UPGMA 'y aplicando la distancia
de Gower, usadas en variables nominales. Finalmente se hizo el analisis combinado de las variables
cuantitativas y cualitativas parga la obtencién de un dendograma. Los resultados obtenidos permiten
concluir que las caracteristicas morfo-agrondmicas de las accesiones de arroces criollos colectadas
mostraron la diversidad genética existente. Los analisis multivariados aplicados a las variables
cualitativas y cuantitativas permitieron agrupar las accesiones de arroz en grupos de similaridad,;
mostrando ser una herramienta poderosa para agrupar las accesiones en estudios de diversidad
genética empleando la similaridad morfoagronémica. La diversidad de arroces criollos del
corregimiento de Toabré muestra una importante actividad de conservacion in situ.




GARANTIZANDO LA SEGURIDAD HIDRICA EN LOS BOSQUES DE MONTANA
Y HUMEDALES DEL RIO SANTA MARIA

C De Leon?, R Abrego?, K Castillo?, Y Serra3, A Santamaria2

1Centro Regional RAMSAR para la Capacitacion e Investigacion sobre
Humedales para el Hemisferio Occidental (CREHO), Universidad de Panamé?
Universidad Tecnoldgica de Panaméa2

Una de las limitantes que afecta la aplicacion de tecnologias para estimar el uso de agua en la
cuenca del Rio Santa Maria es el desconocimiento de las cantidad de agua requerida a nivel de
fincas. Ademas, las actividades de conservacion de recursos naturales suelen ser afectadas debido al
poco incentivo que reciben aquellos sectores que aportan ventajas econémicas para promover la
proteccidn de los recursos hidricos tales como las pequefias fincas de produccion ubicadas en la
parte alta de las cuenca. Se escogieron fincas agricolas en el sector de la parte alta de la cuenca, en
las comunidades caficultoras asociadas a la Cooperativa La Esperanza de los Campesinos para
realizar calculos de evapotranspiracion para estimar la demanda de agua a nivel de finca. Se realizd
también un levantamiento de informacion sobre el balance hidrico en puntos criticos de la cuenca
para ecosistemas criticos como los humedales de las zonas bajas de la cuenca incluyendo la Ciénaga
de las Macanas. Existe un desconocimiento en el sector agricola en cuanto a la demanda de agua
especifica utilizada de acuerdo con las actividades que realicen. Diversas actividades y programas
se han realizado enmarcados en la conservacion de la cuenca, sin embargo, existe todavia una
brecha socioecondmica por cubrir entre los esfuerzos realizados por los distintos usuarios en las
diversas partes de la cuenca alta, media y baja, de manera que los mismos puedan llevarse a cabo de
manera integral para el beneficio de todos los involucrados. El entendimiento entre actores y
usuarios a lo largo de la cuenca es de vital importancia para el manejo integrado de la cuenca y sus
humedales, por lo que la necesidad de implementar cambios en las actuales practicas de manejo de
los recursos es conocida por los diversos actores. Existe también la disponibilidad por parte de
organizaciones gubernamentales, no gubernamentales y del sector privado para llevar a cabo
esfuerzos en conjunto para llenar esta brecha todavia existente. Los esfuerzos individuales pueden
llegar a tener para el beneficio de los interesados y la estimacion medible de las necesidades de los
usuarios para el adecuado uso del recurso agua. Se encontr6 una interconexion directa entre la
hidrografia de la ciénaga de las Macanas y la parte media y alta de la cuenca, con patrones de
precipitacion y evapotranspiracion similares. Un énfasis en los patrones de precipitacion y demanda
de uso de agua a nivel de fincas se recomienda para el garantizar el uso equitativo del recurso
hidrico a lo largo de la cuenca.



INFECCION EXPERIMENTAL CON LEISHMANIA (LEISHMANIA) AMAZONENSIS EN
RATONES CFW

A Reinal, V Pineda?, K Gonzalez, A Saldafia® 2

!Departamento de Investigaciones en Parasitologia, Instituto Conmemorativo Gorgas de
Estudios de Salud, 2Centro de Investigacion y Diagnéstico de Enfermedades Parasitarias
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La Leishmaniasis Cutanea (LC) es una enfermedad desatendida producida por parasitos del género
Leishmania. EI gran nimero de especies de Leishmania responsables de la LC, combinada con los
mecanismos inmunes del hospedador, inducen un espectro variable de manifestaciones clinicas,
histopatoldgicas e inmunopatoldgicas, asi como diferentes respuestas terapéuticas a los farmacos
utilizados. Los modelos murinos son herramientas valiosas para estudiar los efectos patoldgicos y la
respuesta inmune producto de la infeccidn con estos paréasitos. Los ratones CFW (Carworth Farm
Webstermice) son de uso frecuente en el ICGES. Estos ratones son resistentes a la infeccién con
Leishmania (Viannia) panamensis. El principal objetivo fue establecer la infeccion por Leishmania
(Leishmania) amazonensis en ratones de linaje CFW para obtener un modelo experimental de LC.
Metodologia: se realizo la infeccion de 3 grupos de 4 ratones CFW con la inoculacién de 200 pl de
promastigotas de cultivo de L. (L) amazonensis (1 x10 7 promastigotas /ml) en la almohadilla plantar
trasera de los animales. Las caracteristicas macroscépicas del area de inoculacién fueron evaluadas
semanalmente durante 67 dias. Los ratones se sacrificaron en diferentes intervalos post infeccion,
grupo 1 (36 dias), grupo 2 (46 dias) y grupo 3 (67 dias). Se tomaron muestras de sangre/suero para
evaluar la respuesta inmune humoral mediante una prueba de inmunofluorescencia indirecta (IFI-L.
(L.) amazonensis). Ademas, se obtuvieron biopsias para efectuar improntas tefiidas con tinte panético
para la busqueda de amastigotas, cultivos en medio bifasico y para analisis de PCR-hsp 70 para la
deteccion de Leishmania spp. Resultados: En los dos primeros grupos evaluados (36 y 46 dias) se
observo solo una leve inflamacion, sin lesiones evidentes. Mientras que el grupo 3 (67 dias) se detect6
una mayor inflamacion con la formacion de una lesion pequefia de aproximadamente 2mm. Los frotis
de los tres grupos mostraron numerosas formas amastigotas en los tejidos evaluados. De igual manera
los cultivos y PCR-hsp70 resultaron positivos. A pesar de que se observo la presencia del parasito,
las muestras de suero analizadas por IFI contra L. panamensis y L. amazonensis no se detectaron
anticuerpos. Conclusiones: Los ratones CFW son susceptibles a la infeccion experimental con L. (L.)
amazonensis.  Sin embargo, tanto las lesiones observadas como la induccién de anticuerpos
especificos son menores a las reportadas con otras lineas de ratones. La histopatologia y la respuesta
inmune inducida en el modelo L. (L.) amazonensis-CFW deben ser mejor estudiadas, a fin de que el
mismo pueda ser utilizado en investigaciones especificas.



Estudio piloto Mixto para evaluar la efectividad preliminar de una intervencién
psicosocial grupal basada en comunidad para victimas del conflicto en Colombia en
tiempos de COVID 19.

H Chiari!, M Rattner!, M Bernal?, N Cardona?, L James?, J F Botero?, C
Gantiva!

'Universidad de Los Andes, 2Heartland Alliance International (HAI)

Quibdd es una de las ciudades de Colombia mayormente afectadas por el conflicto
armado interno y abandono estatal, lo que conlleva a un marco de vulnerabilidad para
el desarrollo de problemas en salud mental. Adicionalmente, el contexto actual de
pandemia del COVID-19 ha dificultado las medidas de respuesta existentes. El
objetivo principal de este estudio fue evaluar la efectividad preliminar de un
programa de apoyo psicosocial comunitario brindado en tres modalidades
(presencial, hibrida y remota) a poblacion victima del conflicto armado en Quibdé.
A nivel metodoldgico se utiliz6 un disefio mixto-explicatorio-secuencial compuesto
por una fase cuantitativa pre-experimental pre-post, derivando en una fase cualitativa
fenomenoldgica-interpretativa que pretende profundizar los resultados de la anterior.
La muestra final de participantes que completaron el pre y post fue de 39 personas,
de los cuales un subgrupo de 17 participd en entrevistas individuales.
Adicionalmente se realizé un grupo focal con 6 personas del equipo implementador.
Los resultados principales mostraron mejoras significativas en todas las modalidades
de intervencion para medidas de malestar psicoldgico general, estrés postraumatico,
depresion, ansiedad, Bienestar y calidad de vida y estrategias de afrontamiento.
Frente a esta Gltima, se presentaron cambios significativos en el uso de las estrategias,
dependiendo de la modalidad de intervencién (e.g. apoyo social incrementa en
presencial y disminuye en remoto). Mediante los resultados cualitativos se
encontraron diferencias importantes referentes a la modalidad. A nivel remoto se
reportaron ventajas en torno a actividades rivales y amenazas contextuales, mientras
gue la modalidad presencial se destacé la promocion del apoyo social-comunitario y
ventajas en la privacidad. Los grupos de apoyo comunitario y sus modalidades
evidenciaron alternativas prometedoras para responder a las dificultades
psicosociales de las victimas del conflicto armado en el marco de la actual
contingencia del COVID-19, asi como frente a situaciones de riesgo por el contexto.
Lo anterior, puede representar posibles vias prometedoras en el abordaje de las
problematicas psicosociales en zonas con violencia continua y en condicion de
vulnerabilidad, asi como ha mostrado puntos importantes para ajustar la realizacion
del ensayo controlado aleatorizado (RCT) que se llevara a cabo con base a este
estudio. Se reconocen limitaciones para extrapolar estas conclusiones de manera
general debido al tamafio de la muestra y ausencia de grupo control, lo cual sera
abordado en el RCT.



CAMARAS EN EL DOSEL REVELAN LOS DISPERSORES DE SEMILLAS DE LA
UNICA GIMNOSPERMA EPIFITA: Zamia pseudoparasitica.
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Edgar Toribio®, Kristin Saltonstall
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El epifitismo es un tipo de adaptacion no parasitico, que usualmente desarrollan algunas familias de
angiospermas, este estilo de vida ha evolucionado de forma independiente en términos de ecologia,
morfologia y taxonomia; y aunque es comun en angiospermas, se conoce solo una especie en
gimnospermas, Zamia pseudoparasitica (Cycadophyta), una cicada endémica de las montafias del
Oeste de Panama.

Poco se conoce sobre la ecologia de Z. pseudoparasitica; y siendo la dispersion de semillas uno de
los procesos bioldgicos clave para mantener las poblaciones de especies de plantas, nosotros
proveemos el primer reporte de los potenciales dispersores de semillas de esta cicada.

Para esto, colocamos camaras en el dosel en tres diferentes sitios a lo largo de la Cordillera de
Talamanca en el Oeste de Panama (El Copé, Coclé; Santa Fe, Veraguas y Palo Seco, Bocas del Toro),
estas cdmaras en el dosel demostraron ser un método muy util documentando el ciclo de vida de Z.
pseudoparasitica; en 271 dias de monitoreo se revelaron siete especies de mamiferos visitando los
conos de Z. pseudoparasitica. De estos, la Unica especie de mamifero documentado llevandose las
semillas fue el Olingo (Bassaricyon gabbii). Adicionalmente, también observamos al tucén
orejiamarillo (Selenidera spectabilis) consumiendo semillas de Z. pseudoparasitica.



Deteccidon molecular de fragmentos de ADN mitocondrial de Cyt-b (citocromo oxidasab) y
ND4 (subunidad 4 de la NDH4 deshidrogenasa) de mudas de piel de serpientes del género
Porthidium de Panama: Datos preliminares.
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El género Porthidium incluye 9 especies que se distribuyen en tierras bajas del bosque tropical
desde el sur de México hasta Ecuador, Venezuela y Colombia. Tres de estas especies se
encuentran en Panamd, Porthidium nasutum, Porthidium volcanicum y Porthidium lansbergii,
conocidas como “patoca”, las que han sido causantes de accidentes ofidicos en nuestro pais.
Este estudio tiene como objetivo detectar a nivel molecular fragmentos de ADN mitocondrial de
citocromo oxidasa b (Cyt-b) y de la subunidad 4 de la NDH4 deshidrogenasa (ND4) de serpientes
del género Porthidium en Panamda. Se realiz6 un analisis inicial para identificar los rasgos
morfoldgicos que discrimina entre la serpiente Porthidium lansbergii de Panama y otras especies
relacionadas dentro de este género. Mediante el uso de técnicas moleculares de homogenizacion
de tejido en nitrégeno liquido se realizo la extraccion del material génico de 20 individuos
identificados morfolégicamente como P. lansbergii provenientes de las provincias de Coclé y
Veraguas. Se hizo el aislamiento del ADN gendmico con el Kit Omega bio-tek (E.Z.N.A. ®Tissue
DNA), empleando por primera vez la muda de piel de serpientes, en lugar de usar muestras de
sangre y/o tejido de organos. Luego se verific6 y cuantifico la integridad del ADN obtenido
mediante un espectrofotometro NanoDrop (BioSpec-nano UV-VIS Shimadzu™), mostrando un
alto rendimiento de extraccion de ADNg entre 100-200ng/pL, que facilitaria las futuras
amplificaciones por PCR (reaccion en cadena de la polimerasa) proporcionado la reproducibilidad
de las técnicas moleculares utilizadas en este estudio. Para la amplificacion estandar de regiones
de fragmento con la técnica de PCR se usaron dos pares de cebadores especificos: ND4+LEU
para amplificar el gen ND4, los cebadores Gludg+ATrCB3 para amplificar Cyt-b. El conjunto de
datos obtenidos de los productos de PCR amplificados fueron verificados a través de
electroforesis de gel de agarosa al 1%, visualizando bandas de 875 pb para el gen ND4 y 741pb
para el gen Cyt-b. Un analisis preliminar de los fragmentos (forward y reverse) secuenciados y
analizados con el programa de Secuencias de nucleétidos alineadas “sin huecos” de ADN, y su
alineamiento Clustal W con el programa BioEdit, permitieron comparar 14 secuencias
nucleotidicas de cuatro individuos con las bases de datos internacionales GenBank, revelando
que el 99% de identidad pertenece a P. lansbergii con las secuencias nucleotidicas para el gen
Cyt-b secuenciado; mientras que el andlisis con el gen ND4, el porcentaje de identidad fue de
98% para la misma especie. Con estos resultados se propone la construccién de un arbol
filogenético del género, que permitira inferir la cercania filogenética con especies descritas
taxondmicamente presentes en nuestro pais.

Palabras clave: Viperidae, Porthidium lansbergii, distribucion, accidente ofidico, identificacion,
ND4, Cyt-b, secuencias, molecular.
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Analisis espacial basado en Big Data para analizar la intencién

emprendedora de los estudiantes universitarios de América Latina
Maria de los Angeles Frende'*, Alejandro Almeida®, Antonio A. Golpe® y Juan Manuel
Martinez'

Extended Abstract

El estudio de la intencién emprendedora, por una lado, y de los estudiantes universitarios
como poblacién objetivo, de otra parte, se ha convertido en una linea de investigaciéon de
interés creciente (Lifian y Fayolle, 2015). Este interés se sustenta en, principalmente, tres
aspectos: por un lado, porque se asume que los estudiantes universitarios son una poblacion
susceptible de crear empresas de alto impacto (Fuentelsaz et al., 2015); es decir, aquellas que
tienen un efecto positivo en el crecimiento econdémico y desarrollo social de los paises
(Schumpeter, 1932). De otra parte, por la relaciéon entre emprendimiento y tasa de
desempleo. El nivel de desempleo es cada vez mas creciente entre la gente joven y formada,
lo que presenta una preocupacion para los paises en general. En este sentido, el
emprendimiento es concebido como una carrera profesional adicional que impacta en
menores tasas de personas jovenes desocupadas (Acs y Audretsch, 2003). Finalmente,
porque la intencién es vista como un antecedente al comportamiento (Azjen, 2011). En esta
linea, se asume que la intencién es un buen predictor del comportamiento emprendedor
futuro (Kautonen et al. 2015).

La mayor parte de las investigaciones sobre intencién emprendedora se ha basado en la
Teoria del Comportamiento Planificado de Azjen (1991), la cual sostiene que la intencion
emprendedora depende de la actitud hacia el emprendimiento, del control sobre el
comportamiento percibido y de la norma subjetiva (referencias). Sin embargo, los resultados
empiricos obtenidos son inconclusivos (Popescu, Robu, Maxim y Diaconu, 2016), y se
demanda mas investigaciones que incorporen otras variables en el modelo (Lifian y Fayolle,
2015). En linea a lo anterior, y siguiendo los preceptos de la teorfa institucional, algunos
autores han incorporado variables del entorno en el modelo, tal como las politicas publicas
de fomento al emprendimiento, etc. (Kibler y Kautonen, 2014).

Sin embargo, y hasta la fecha, ningun estudio ha considerado la influencia que sobre la
intenciéon emprendedora de los estudiantes universitarios de un pais pueden tener los paises
vecinos. En otras palabras, se ha omitido la posible dependencia espacial que puede darse
en el proceso emprendedor (Plummer, 2009), lo que puede explicar la inconsistencia de
resultados obtenidos en investigaciones anteriores sobre la intencién a emprender.

En linea a lo anterior, y con el fin de cubrir el vacio que existe en la literatura, este trabajo de
investigacion se centra en analizar la influencia de la dependencia espacial en las intenciones
emprendedoras de los estudiantes universitarios de América. Especificamente, se pretende,
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por un lado, identificar si existe autocorrelaciéon espacial entre los diferentes paises. De otra
parte, se pretende localizar aquellos clasters de alta o baja intencién emprendedora conocidos

<

en la literatura como “hot spots” y “cold spots”.

Los datos son extraidos del proyecto GUESSS (Global University Entrepreneurial Spirit
Students’ Survey) , que es el mayor observatorio internacional que se centra en el estudio de
la elecciéon de carrera emprendedora de los estudiantes de los diferentes paises que forman
parte del mismo. En la edicion de 2018, colaboraron mas de 3.000 universidades
pertenecientes a 54 paises. En lo que se refiere al continente americano (América Latina y
USA), participaron 70.337 estudiantes, de 428 universidades, y de 11 paises.
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VIRUS ESPECIFICOS DE INSECTOS EN MOSQUITOS (CULICIDAE) QUE CIRCULAN
EN ZONAS DE ALTA INCIDENCIA DE ARBOVIROSIS EN PANAMA
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A nivel mundial en los ultimos afios, se ha evidenciado un incremento considerable de los virus
especificos de insectos (VEI), los cuales se caracterizan por replicarse s6lo en células de
invertebrados. En este sentido, estudios experimentales y analisis filogenéticos demuestran que
muchos VEI aislados de mosquitos estan estrechamente relacionados con arbovirus patdgenos de
humanos, perteneciendo a familias tales como, Flaviviridae, Togaviridae, Reoviridae y
Bunyaviridae principalmente, por lo que su estudio puede brindar conocimientos sobre la
diversidad, evolucion viral; incluyendo los arbovirus, competencia vectorial, entre otras. Es por ello
que, resulta importante realizar monitoreos que nos permitan determinar las especies de mosquitos
que estan en las areas activas de transmision y los virus que estan transmitiendo. Por lo que, con la
finalidad de detectar y caracterizar molecularmente virus en mosquitos de la familia Culicidae en
areas con mayor incidencia de casos de arbovirosis (Dengue, Zika) en Panama, se analizaron 674
grupos (pools) de mosquitos de 14 especies diferentes, colectados con ovitrampas y trampas
centinelas BG durante los meses de febrero-Octubre del 2016, en localidades de Panama Oeste,
Centro, Este y San Miguelito; mediante extraccion de ARN viral y la técnica de amplificacion por
Transcripcion Reversa RT-PCR One step, empleando los protocolos descritos por Sanchez- Seco y
Ayers respectivamente, se detectaron los alfavirus y flavivirus, posteriormente los positivos se
secuenciaron para realizar los andlisis filogenético utilizando MEGA v.6.0. Un total de 20 pooles
fueron positivos para flavivirus y 14 para alfavirus. Ademas de la presencia de secuencias de virus
de ARN integradas no retrovirales (NIRVS) en mosquitos Aedes albopictus, se detectd Culex
flavivirus en grupos de mosquitos de ambos sexos, pertenecientes a las especies Culex (culex)
interrogator y Culex (culex) quinquefasciatus, lo que sugiere una transmision vertical, demostrando
la circulacion de estos Flavivirus insecto especifico en estas areas donde previamente se han
reportado casos de arbovirosis en humanos, por lo que se debe potenciar los estudios que permitan
ampliar el conocimiento de la filogenia, la evolucion de estos virus y sus posibles aplicaciones en
las estrategias de control vectorial.



EFECTO POTENCIAL DEL CAMBIO CLIMATICO SOBRE LA DISTRIBUCION,
GEOGRAFICA DE LOS MOSQUITOS Aedes aegypti y Aedes albopictus EN PANAMA.
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En los ultimos 40 afios la incidencia de enfermedades infecciosas transmitidas por mosquitos
aumentd notablemente a nivel mundial. Segun datos de la OMS, anualmente se registran 390 millones
de casos de dengue, de los cuales 3.1 millones son reportados en la Region de las Américas. EI dengue
es transmitido a nivel mundial por los mosquitos Aedes aegypti, nativo de Africa, y Aedes albopictus,
proveniente de Asia. Ambas especies son invasoras y se encuentran en Panamd, conviviendo
estrechamente con los seres humanos en centros urbanos y areas rurales. Panama ha sido azotado
recientemente por patdgenos emergentes transmitidos por estos mosquitos, incluyendo los virus
Chikungunya y Zika, declarados emergencia internacional epidemioldgica por la OMS en 2015 y
2016, respectivamente. El principal obstaculo para la eliminacion de estas enfermedades en nuestro
pais es la falta de métodos sostenibles de control para los mosquitos Aedes. En la actualidad, existe
muy poca informacion sobre la interaccidn ecoldgica que ocurre entre Ae. aegypti y Ae. albopictus
en Mesoameérica. Por ejemplo, se desconoce, Como el cambio climatico impactara la distribucion
geogréfica de estos mosquitos en el futuro? A pesar de que estudios recientes realizados en nuestro
pais han aportado informacion valiosa sobre los factores asociados con la dispersion espacial y la
dinamica de invasion de los mosquitos Aedes, no se han realizado aun estudios sobre la influencia de
los cambios de clima en la distribucidn geografica de ambas especies. El objetivo del presente estudio
es determinar el efecto de las variaciones climaticas futuras sobre la interaccion ecoldgica entre Ae.
aegypti y Ae. albopictus. Las contribuciones de esta investigacion incluyen: 1). definir un modelo de
propagacion para ambas especies utilizando datos climéaticos de ETESA (1965-2015) y datos de -
ausencia/existencia- de Aedes (2016-2018) en la peninsula de Azuero; 2). replicar el modelo de
propagacion con datos climéaticos proyectados por el modelo MRI-AGCM3.2S (2075-2099); vy 3).
comparar los modelos de propagacion. Se presentaran los resultados preliminares sobre la
organizacion de las bases de datos climaticos observados y datos proyectados corregidos, para reducir
sesgos, usando Deltha Method. Ademas, plantearemos un modelo de regresion logistica en R para

comparar la ausencia/existencia o coexistencia de ambas especies.



VIOLENCIA SIMBOLICA, HOMOFOBIA INTERIORIZADA Y FACTORES DE
RIESGO DE SUICIDIO EN HOMOSEXUALES EN PANAMA.
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La homosexualidad es definida como la tendencia interna y estable en el tiempo a desear
de forma afectiva y sexual a una persona del mismo sexo, con independencia de sus
practicas sexuales. Esta orientacion sexual, en conjunto con las deméas que conforman la
diversidad sexual, han sido eliminadas del Manual Diagndstico y Estadistico de los
Trastornos Mentales en 1973 por la Asociacién Americana de Psiquiatria. Sin embargo,
aln existen diversas formas de violencia hacia la comunidad LGBTQ+ debido a la
homofobia, un sistema de creencias heteronormativas irracionales con la que se justifican
las acciones discriminatorias hacia las personas sexualmente diversas. Este tipo de
relacién social de dominio de la homofobia sobre la poblacion homosexual se denomina
violencia simbdlica, la cual puede tener una relacion directa con la aparicion de
sentimientos aversivos en las personas homosexuales hacia su propia identidad y
negacion de su orientacion sexual, aceptando sus propios estereotipos y perpetuando el
estigma de la homosexualidad. Diversos estudios sefialan que la poblacion homosexual
es mas propensa a presentar cuadros psiquiatricos que afectan su calidad de vida.
Ademas, se ha evidenciado que las personas que experimentan discriminacion por su
orientacion sexual presentan mayores niveles de homofobia interiorizada, lo cual se
relaciona con la aparicion de niveles significativos de ideacion suicida. El objetivo de
este estudio es identificar la asociacion de la homofobia interiorizada y violencia
simbolica con factores de riesgo de la conducta suicida en homosexuales en la Republica
de Panama. Esta investigacion ha sido aprobada por el Comité de Bioética de la
Universidad de Santander. El disefio del estudio es cuantitativo con un alcance
descriptivo correlacional. Se evaluara una muestra de minimo 25 varones homosexuales
que residen en la provincia de Panamé. El estudio incluye tres escalas auto aplicadas: la
Escala de Homofobia Interiorizada, la Escala de Actitud hacia la Homosexualidad y la
Escala de Ideacion Suicida de Beck. Los resultados preliminares de la presente
investigacion con los sujetos evaluados hasta la fecha, arrojan que el 23% de la muestra
presenta un nivel de homofobia interiorizada muy baja, el 46% presenta un nivel bajo y
el 31% presenta un nivel ambiguo (entre el rechazo y la aceptacion de su orientacién
homosexual). En cuanto a ideacion suicida, el 23.1% presenta un riesgo bajo de ideacion
suicida y el 76.9% un riesgo medio de ideacion suicida. Por dltimo, segun la Escala de
Actitud hacia la Homosexualidad, el 7.68% presenta homofobia hacia los demas. En los
hallazgos preliminares no se observé una correlacion significativa entre la homofobia
interiorizada y la ideacion suicida. Sin embargo, los analisis revelaron una tendencia en
la relacién entre ideacidén suicida y homofobia internalizada, al igual que entre
homofobia hacia los deméas y homofobia internalizada. Con este estudio se busca poder



contribuir al estudio de la salud mental de la poblacién homosexual en la Republica de
Panamd, disminuir estereotipos, reducir el estigma y contribuir a la elaboracién de
medidas de prevencidn del suicidio en la poblacién homosexual y general.



CONCEPTUALIZACION METODOLOGICA PARA EVALUAR LA
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Simultaneamente, el cambio climatico, la desigualdad de género y los conflictos violentos siguen
provocando y consolidando las desigualdades bésicas y otras nuevas que van surgiendo. La
desigualdad no posee fronteras, razas, religién ni ingresos. Sin embargo, la desigualdad se ve presente
y reflejada en diferentes aspectos de cada pais. Inicialmente podemos ver la desigualdad en el acceso
que tiene la poblacién a recursos alimenticios o incluso a un sistema de salud accesible de calidad,
pero con la llegada de la era digital la brecha existente anteriormente se ha visto amplificada en el
campo de la educacion superior. El indice de Pobreza Multidimensional (IPM) identifica maltiples
carencias a nivel de los hogares y las personas en los ambitos de la salud, la educacion y el nivel de
vida. Esto se realiza clasificando a cada miembro de una familia como pobre o no pobre en funcién
del nimero de carencias que experimenta en su hogar. En cifras recolectadas en marzo del 2018
mediante encuestas de propdsito maltiples, se report6 que 32.8% (o 453 837) de jovenes menores de
18 aflos se encuentran en condiciones de pobreza multidimensional. Por otro lado, la desigualdad
energética es la disparidad en niveles de consumo y pobreza energética entre hogares con diferente
poder adquisitivo. Es la dificultad en el hogar para satisfacer sus necesidades basicas de energia y se
traduce en impactos sobre el bienestar de las personas que lo habitan como falta de confort térmico,
reduccion de la renta disponible para otros bienes y servicios, malas condiciones de habitabilidad,
riesgo de impago y desconexién. Existen tres causas principales que generan esta desigualdad
energética: bajos ingresos del hogar, calidad insuficiente de la vivienda y precios elevados de la
energia. Asi, la propuesta de este proyecto deriva de la necesidad de definir indicadores que permitan
evaluar el impacto de la politica nacional para el uso racional y eficiente de la energia en el territorio
nacional, con el fin de desarrollar una metodologia para evaluar la desigualdad energética y el impacto
de las medidas compensatorias Dentro de los indicadores del indice de pobreza multidimensional de
Panama, parte de las dimensiones incluyen vivienda, servicios basicos (electricidad) y acceso de
internet, representando el 20%.



ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA EL DESARROLLO EXITOSO DE LA
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La pandemia por Covid-19 ha impulsado la necesidad de ofrecer una formacion més efectiva
en innovacién y emprendimiento como parte de la solucion a uno de los grandes problemas
gue deja la pandemia a la humanidad, como lo es el desempleo. Es cada vez mas importante
que los futuros profesionales culminen sus carreras para emprender, innovar y resolver los
problemas de la sociedad, antes que dirigirse a las empresas y organizaciones con sus titulos y
licencias a buscar trabajo. Es mucho mas importante que los nuevos profesionales formen parte
de la solucion, creando nuevas fuentes de empleo, que integrando las largas filas de
profesionales y artesanos desempleados o cesantes en espera de que alguien mas innove y
emprenda para darles trabajo. En la llamada “Nueva Normalidad” se hace evidente la necesidad
de que los profesionales dominen las competencias de la innovacion, el emprendimiento y la
solucién de problemas, como garantia de sustento de una sociedad econémicamente en una
nueva crisis por la pérdida de empleos y organizaciones, pero, también la afectacion de muchas
de las que permanecen con algun nivel de actividad. En tal sentido, se requiere un nuevo
profesional capaz de reinventar la sociedad del conocimiento en esa “Nueva Normalidad. En
este trabajo se presenta los resultados de la sistematizacion de la experiencia obtenida en el
curso denominado Design Thinking, StartUp y Lean Canvas que forma parte del plan de
estudios de las carreras de licenciatura de la Universidad Internacional de Ciencia y
Tecnologia. Se identificaron y aislaron las estrategias didacticas usadas por los profesores del
curso gue han atendido a 259 estudiantes a los largo de 12 periodos académicos en que se ha
ofrecido esta asignatura a las 18 carreras que ofrece la institucién a nivel de Licenciaturas. El
modelo pedagdgico usado por la institucion es el de Flipped Learning (modalidad
semipresencial o virtual con sesiones de encuentros virtuales y sincronos). Se encontré que las
estrategias que el docente debe incluir, pues favorecen el ambiente creativo que es esencial
para este tipo de asignaturas, son: 1. Planificacion flexible, 2. Adaptacién conceptual, 3. Clima
distendido y gratificante para los estudiantes, 4. Roles participativos e interactivos, 5.
Productividad o realizacion personal, 6. Satisfaccion discente y conciencia de autoaprendizaje.
Las estrategias didacticas que fueron usadas por los docentes fueron esencialmente una
integracion de concepciones tecnologias, de la ciencia y del arte, pero con énfasis en la
tecnologia, debido a la influencia de las medidas tomadas por el estado para proteger a la
poblacién del contagio por la pandemia. En tal sentido, el uso de las videoconferencias, y
herramientas colaborativas formaron parte importante de los cursos en el dltimo afio. Los
trabajos de innovacion o emprendimiento desarrollados por los estudiantes se denominaron
ideas creativas y fueron presentadas en las 5 ferias de emprendimiento (UNICyTIOS: UNICyT
Incubator of StartUps).
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Desde marzo del 2020 a la actualidad, las universidades en Panama han ofrecido todos sus
programas académicos en modalidad virtual por motivo de decretos gubernamentales que
exigieron los cierres de las instalaciones fisicas para reducir el riesgo de propagacion del virus
COVID-19. Las universidades utilizaron plataformas de aprendizaje virtual para facilitar el
proceso de ensefanza-aprendizaje en esta modalidad. El presente estudio tiene como objetivo
identificar las diferentes plataformas de aprendizaje que usan las universidades en Panama y
evaluar la percepcion de calidad de las plataformas por parte de los docentes. Adicionalmente,
el estudio busca identificar algunos patrones de evaluacion en base a tiempo de uso y nivel de
dominio de las plataformas. Este estudio es importante por que les proporciona evidencia
cientifica a lideres de educacion superior para fundamentar futuras decisiones en torno a
plataformas de aprendizaje virtual y su calidad percibida. El estudio utilizo6 los indicadores de
calidad desarrollados por Berrocal y Megias (2015) agrupados en aspectos de disefio,
herramientas de comunicacion y aspectos académicos. El instrumento original disefiado por
los autores antes mencionados fue adaptado y validado para asegurar congruencia con los
objetivos y variables de medicion. Luego del proceso de validacion, el instrumento modificado
fue autoadministrado digitalmente a través de la herramienta Google Forms. La muestra de
estudio estuvo constituida por profesores universitarios que habian utilizado plataformas de
aprendizaje virtual. El total de muestras validas (n = 460) identifico las siguientes plataformas:
Moodle (23%), Educativa (16%), Google Classroom (15%), Microsoft Teams (14%), Canvas
(14%), Chamilo (13%) y Schoology (5%). La media de evaluacion global de las plataformas
fue de 4.41 en una escala Likert de 5 puntos. Se computo la prueba no paramétrica Kruskal-
Wallis H y se encontré6 una diferencia estadisticamente significativa entre la media de
evaluacion de los docentes y las diferentes plataformas (p< 0.001). Especificamente, las dos
plataformas que obtuvieron las evaluaciones més bajas (Micosoft Teams y Google Classroom)
mostraron diferencias significativas entre las cuatro plataformas que salieron mejor evaluadas.
Adicionalmente, la prueba Kruskal-Wallis H también reveld que hay una diferencia
estadisticamente significativa entre la media de evaluacion de docentes y el tiempo de uso que
llevan los docentes usando la plataforma (p < 0.001) y el nivel de dominio que auto-reportan



los docentes (p < 0.001). Los resultados demuestran que existe una relacion entre la media de
evaluacion baja, el bajo nivel de dominio y el poco tiempo de uso de la plataforma. Finalmente,
se encontrd que no existen diferencias estadisticamente significativas entre en las medias de
evaluacion y el sexo del participante, con una media casi idéntica entre hombres y mujeres.
Este estudio aporta conocimiento nuevo a la ciencia de la educacion, ya que, a través de la
aplicacion de un instrumento previamente validado, generd estadisticas necesarias para tener
un mejor entendimiento de los factores que influyen en la calidad de las plataformas virtuales.
Este estudio abre puertas para futuras oportunidades de investigacion, en donde se amplie la
muestra hacia estudiantes que, acompafiados por sus docentes, son los usuarios clave de estas
plataformas.
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CLASIFICACION PEDOLOGICA EN LA SUBCUENCA DEL RiO ZARATI PARA
EL DESARROLLO DE BUENAS PRACTICAS DE CONSERVACION DE LOS
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La pedologia se encarga de estudiar la clasificacion taxonémica, la morfologia y las propiedades del
suelo en el paisaje. Nos permite conocer la evolucion y estado actual del suelo para evaluar y realizar
recomendaciones adecuadas para su mejoramiento y su conservacion. En Panama4, la informacion
cientifica sobre las propiedades y las condiciones en las que se encuentra el suelo es insuficiente.
Asimismo, entender el estado actual de los suelos promueve indirectamente la conservacion del
recurso hidrico. Esta investigacion en la Subcuenca del Rio Zarati (SRZ) realiz6 un estudio
pedoldgico para conocer la evolucion y el desarrollo de los diferentes perfiles y analizar sus
propiedades morfoldgicas, fisicas, quimicas y bioldgicas. Asimismo, se desarrolld una clasificacion
de capacidad de uso de suelo segln su estado de erosion actual, relieve dominante, fertilidad quimica
y clima, para recomendar buenas practicas de conservacién que permitan rehabilitar y conservar sus
propiedades y optimizar su uso y calidad. La metodologia utilizada se basé en la recoleccion de datos
de suelos mediante observaciones de barreno a 120 cm de profundidad, muestreo de suelo en fosas
de observacién, pruebas de laboratorio y el posterior andlisis de resultados. Se identificaron 14
perfiles modales o suelos representativos en la SRZ y se clasificaron segun el sistema de Taxonomia
de Suelos del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos. Segun la clasificacion taxondmica,
en la SRZ existen cuatro 6rdenes de suelos dominantes: Alfisoles, Ultisoles, e Inceptisoles asociados
a Entisoles, distribuidos en la parte baja, media y alta de la SRZ, respectivamente. Las texturas
arcillosas se hacen presentes en la mayoria de los suelos estudiados. Estos tienen tasas de infiltracion
bajas y por ende son propensos a la escorrentia superficial y pérdida de suelos por erosién hidrica.
Adicionalmente, se encontré que son suelos acidos, pobres en materia organica y con baja fertilidad
guimica. Segun la capacidad de uso de suelo se clasifican en tierras clase V y VI. Los suelos
pertenecientes a la clase V presentan un relieve moderadamente ondulado y con erosion sufrida leve,
donde se recomienda el pastoreo rotativo y por apartos, implementacion de pastos mejorados y el
pasto de corta. Los suelos que comprenden la clase VI presentan limitaciones asociadas a erosion de
moderadas a severas, donde se recomienda implementar précticas intensivas conservacion de suelos
y agua, como mecanizacion profunda, siembra de arboles y cultivos perennes que protejan el suelo
del impacto directo de la lluvia, aplicacién de fuentes completas de fertilizantes, incorporacién de
materia organica por medio de enmiendas organicas para el mejoramiento de la estructura, la
agregacion, la infiltracién bésica a través del suelo y el aumento en la biodiversidad microbiana. En
general, los resultados muestran que los suelos en la SRZ son suelos antiguos, que presentan
degradacion natural y antropica que afecta la calidad ambiental, la recarga acuifera y su rendimiento
para actividades agricolas. Futuras investigaciones se deben enfocar en el desarrollo e
implementacién de buenas practicas de manejo para la conservacién de los suelos, el control de la
erosion y la proteccion del recurso hidrico.



INFLUENCIA DE LA DISPONIBILIDAD HIDRICA EN LA PRODUCCION DE
CAFE Y LOS MEDIOS DE VIDA: UN ANALISIS DE CAFICULTORES DE SANTA
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El café es uno de los productos méas importantes en el comercio nacional, tiene una
gran importancia econémica, social y ambiental. Este cultivo se desarrolla en muchas
areas de bosques de montafia que tienen una gran importancia en la captacion de agua
para una unidad hidrogréfica. Los sistemas productivos de café bajo condiciones
apropiadas como sistemas agroforestales, uso limitado de insumos agrot6xicos, manejo
adecuado de afluentes contribuyen a una integridad hidroldgica y ecol6gica. Las dos
especies de café cultivados en Panamé son la Coffea ardbica y la Coffea canephora. El
cultivo de café es muy sensible a los cambios producidos en el clima; para garantizar la
rentabilidad de este cultivo debe de estar bajo condiciones climaticas adecuadas como
temperaturas de 200C y una precipitacion anual de 1200mm. Las altas temperaturas
durante un periodo prolongado reduce la rentabilidad y un suelo saturado por
demasiada precipitacion favorecen el incremento de incidencias por las enfermedades y
plagas como: Hemileia vastatrix, Mycena citricolor, Hypothenemus hampei. El cultivo
de café en el distrito de Santa Fe esta en riesgo por las distintas variaciones en el clima.
Se prevén la reduccién en la productividad de café debido al cambio en los patrones de
precipitacion y al incremento de la temperatura. Con el fin de analizar la influencia de
la disponibilidad hidrica para la produccion de café y los medios de vida de las familias
cafetaleras, se estd recopilando informaciones en tres zonas de acuerdo a su
disponibilidad hidrica, identificadas por actores claves: zonas secas, zonas intermedias
y zonas himedas; esto durante los meses de febrero, marzo y abril del 2021. Se realizd
la caracterizacion de la disponibilidad hidrica, evaluacion de vulnerabilidad y
capacidad adaptativa y analisis de la influencia entre percepcion local de la
disponibilidad hidrica en los medios de vida de los caficultores. La informacion
recolectada proviene de una encuesta realizada a productores que fueron seleccionados
de manera aleatoria. EI cdmo los caficultores perciben la disponibilidad hidrica y otros
cambios en el clima, permite conocer la situacién de riesgo y vulnerabilidad actual de
los productores. De acuerdo a este andlisis de percepcion de los caficultores se podra
conocer la perspectiva de la poblacion, se identificaran las necesidades y
potencialidades, de esta manera se podra fortalecer y empoderar a los productores y a la
comunidad para impulsar el desarrollo, reducir la vulnerabilidad, facilitando la toma de
decisiones por parte de actores claves y entidades gubernamentales y no
gubernamentales. Entre los resultados se espera un analisis de disponibilidad hidrica,
considerando percepcion de los productores de café, evaluando el nivel de
vulnerabilidad y la capacidad de adaptacion y mitigacion frente a cambios climaticos.



INFRAESTRUCTURA PARA LA ENSENANZA DE LA INFORMATICA Y EL
PENSAMIENTO COMPUTACIONAL EN ESCUELAS MEDIAS OFICIALES Y
PRIVADAS DE LA REGION METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE
PANAMA
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UNESCO resalté la importancia de la conectividad a internet en las escuelas en
Latinoamérica y el Caribe, destacando que en la mayoria de los paises el porcentaje de
escuelas conectadas a internet supera el de los hogares. excepto en Panama ni en
Paraguay (2017, p.10). Esto impide que la educacion cumpla funja como nivelador de
oportunidades. UNESCO recomienda garantizar acceso a computadoras, especialmente
a aquellos estudiantes en mayor desventaja socioeconémica; proporcionar conexion a
Internet a escuelas alejadas; y, en algunos casos, garantizar la conexién de banda ancha.
La Asociacion de Profesores de Informatica de Estados Unidos (CSTA por sus siglas
en inglés) recomienda condiciones técnicas basicas para la ensefianza de la informatica,
incluyendo disponibilidad de computadoras en las escuelas y una conexion de red
solida, rapida y estable (2016). Este estudio busca describir la infraestructura de las
escuelas de la region metropolitana de la Ciudad de Panama respecto a la conectividad,
el hardware, software y con qué frecuencia se utiliza para la ensefanza de la
informatica y el pensamiento computacional. Se analizaron datos de una encuesta
aplicada a docentes o directivos de las 24 escuelas que se inscribieron en la
convocatoria de las Olimpiadas Nacionales de Informatica 2019, abierta y ampliamente
divulgada. Los resultados de la encuesta fueron analizados y comparados con algunas
recomendaciones de infraestructura y conectividad realizadas por CSTA y UNESCO.
Encontramos que no se presenta un problema considerable de falta de computadoras en
la muestra. Sin embargo, la experiencia de los autores implica que dicha carencia, ya
sea en computadoras o en computadoras en buen funcionamiento, es relativamente
comun en escuelas oficiales panamefias, y poco comun en escuelas privadas, lo cual
puede indicar sesgos en la muestra. Por el otro lado, incluso dentro de la muestra, el
reto de la conectividad a internet rapida y estable no es inusual, y tiene mayor
incidencia en las escuelas oficiales, que en las escuelas privadas. Un tercio de la
muestra cuenta con conexion de banda ancha, y un cuarto indic6 estar satisfecho con la
velocidad de su conexion. La mayoria contaba con internet de 50Mbps o menos, e
incluso tres mencionaron no contar con conectividad. La ensefianza de la informatica
en Panama Metro sufre de retos relacionados a infraestructura adecuada, con notable
ausencia de conectividad adecuada, e inequidad para las escuelas oficiales. Estos retos
tienen un impacto negativo en la formacion de recurso humano especializado en el
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pais, asi como de ciudadanos con habilidades digitales y de pensamiento logico. Es
recomendable que el pais invierta en la mejora de equipos y sobre todo de conectividad
en las escuelas oficiales, asegurandose al menos que todas las escuelas con
bachilleratos o especializaciones en informatica cuenten con dispositivos al dia y
conectividad de banda ancha con velocidad y estabilidad. Para un pais con aspiraciones
a una economia creciente en el sector de servicios tecnologicos, revolucionar la brecha
de inequidad en acceso a dispositivos e internet de alta velocidad contribuira a asegurar
un mejor futuro.

UNESCO (2017). ICT, education and social development in Latin America and the
Caribbean. Montevideo: UNESCO  Office Montevideo. Disponible en:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000262862 eng
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SIMULADOR DE LUZ LED PARA SISTEMAS DE CULTIVO EN MEDIO
CONTROLADO
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La agricultura en medio controlado se refiere a un sistema de produccion de cultivos en
el cual se controlan las variables ambientales como la temperatura, humedad, solucién
nutritiva, concentracién de CO; e iluminacion. Este control permite que se puedan
cultivar plantas independientes de la estacion del afio y los estos centros llamados
también fabricas de plantas pueden ubicarse mas cerca de los centros de consumo. Las
fabricas de plantas pueden utilizar estantes verticales para aumentar la produccién por
unidad de area. El uso de la energia en las fabricas de plantas se distribuye principalmente
en los sistemas de control ambiental, sistema de riego y el sistema de iluminacion.

El objetivo de este trabajo es crear un simulador de la densidad de flujo de fotones que
ilumina un cultivo, basado en mediciones de leds tipo COB que permitan aproximar el
resultado de un arreglo de leds en una l&mpara.

Se realizaron mediciones de un led modelo tipo COB de 3 W con un medidor quantum
en unidades de micro mol de fotones sobre m?s (PFD) en un plano de 60 cm x 40 cm
dividido cada 5 cm a una altura de 30 cm, para obtener el patrén de flujo de fotones de
un led. Utilizando el entorno de programacion R se aplicé el principio de superposicién
para calcular la densidad de flujo de fotones producido por diversos arreglos de leds.
Realizando una comparacion con un arreglo fisico de 44 leds se estimé un error promedio
de 7.38%. Esta herramienta permitird que cultivadores pequefios puedan estimar la
cantidad de leds necesarios para los requerimientos de luz suplementaria en cultivos en
medios controlados.



INDUCCION DE EDEMA AGUDO PULMONAR EN RATAS: UN MODELO
EXPERIMENTAL PARA ENTENDER EL ENVENENAMIENTO EN HUMANOS
POR PICADURA DEL ESCORPION Tityus asthenes DE PANAMA
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En la Gltima década, el escorpionismo en Panama ha tenido un incremento significativo, pasé de 385
casos en el 2000 a 4,399 casos en el 2016, siendo un problema de salud publica de notificacion
obligatoria. Las especies involucradas en las defunciones por picadura de escorpion en Panama
pertenecen al género Tityus. EI envenenamiento causado por escorpiones del género Tityus induce
dafio en casi todos los 6rganos, sin embargo, el dafio letal ocurre en los pulmones principalmente por
el edema agudo pulmonar (EAP), que constituye una de las principales causas de muerte. La especie
Tityus asthenes ha estado involucrada en defunciones por picadura de escorpion en la Republica de
Panama. Con el objetivo de evaluar este proceso, se realizd el presente estudio para determinar la
capacidad de dicho veneno para inducir el EAP en ratas. Se utilizaron 3 grupos de 6 animales cada
uno a los que por via intravenosa se administraron los siguientes tratamientos: solucion salina 0.9%,
200 L totales (grupo control), fenilbiguanida 10 mcg/Kg (grupo control positivo) y veneno de Tityus
asthenes (1 mg/Kg). Al cabo de una hora, se hizo la eutanasia con sobredosis de pentobarbital sédico,
para hacer las siguientes determinaciones: lavado broncoalveolar (sirve para determinar la
permeabilidad vascular pulmonar (PVP) utilizando el protocolo de azul de Evans que fue determinado
a una longitud de onda de 620 nm); el recuento de leucocitos (se hizo utilizando la cAmara de
Neubauer) y se registré el peso de los pulmones himedos. También se hicieron los cortes respectivos
para el andlisis histoldgico utilizando la tincién de hematoxilina-eosina. Se utilizé la prueba U de
Mann-Whitney con un nivel de significancia de 5% para el andlisis estadistico. No se encontrd
diferencias en el peso himedo de los tres grupos experimentales (p > 0.05). Se encontraron diferencias
estadisticamente significativas (p < 0.05), al comparar con el control, en el caso de la PVP vy el
recuento de leucocitos. La PVP media del grupo con veneno tuvo una absorbancia de 2.67 y el grupo
control fue de 3.71, reflejandose que habia una extravasacion del indicador (azul de Evans). El valor
promedio de los leucocitos en el grupo tratado con el veneno fue de 435 versus 166 en el grupo
control. Lo cual se corresponde con la leucocitosis que se observa en envenenamientos humanos. En
relacion con la histologia, el grupo tratado con veneno mostr6 edema agudo pulmonar moderado (con
aumento del espacio alveolar multifocal, hiperplasia linfoide moderada zonal, vasculitis neutrofilica,
enfisema, eritrocitos intraalveolares y edema perivascular). Estos resultados preliminares confirman
la validez del modelo experimental para el estudio de la fisiopatologia a nivel pulmonar del veneno
de los escorpiones del género Tityus de nuestro pais, lo cual nos apoyara en el desarrollo de futuras
investigaciones.
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ALGUNOS ASPECTOS SOBRE LA ECOLOGIA DE LA RATA ACORAZADA DE LA
ISLA ESCUDO DE VERAGUAS HOPLOMYS GIMNURUS WETMORI (HANDLEY 1959),
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La rata acorazada de la Isla Escudo de Veraguas (IEV), Hoplomys gimnurus wetmori, es
un roedor de la familia Echimyidae, con pelos modificados como espinas relativamente
cortas y débiles en el dorso. Esta subespecie insular presenta diferenciaciones
morfoldgicas externas y del craneo de sus contrapartes continentales. Pero, el
conocimiento sobre la ecologia de esta subespecie es escaso ya que la tnica publicacion
es la revision en 1959 del género Hoplomys por Handley, donde describe la subespecie
basada en un individuo. La IEV es un sitio con gran potencial de tener un alto endemismo
pero que estd amenazada por las perturbaciones humanas. Este estudio piloto es parte de
una investigacién de largo termino que se propone obtener informacion sobre la
morfologia, ecologia y demografia de H. g. wetmori, que contribuyan a su conservacion.
Se realizaron 3 giras de campo a la isla, cada una a un sitio diferente, muestreando con
40 trampas Tomahawk durante 4 dias consecutivos. Las trampas se colocaron a lo largo
de un transecto lineal de 500 m, en 20 estaciones de captura que estaban separadas una
distancia de 25 m. Cada estacion contd con 2 trampas, una a nivel del suelo y la otra en
la vegetacion (0.5-1.5 m). Las trampas eran revisadas temprano cada mafiana para toma
de datos. Con un esfuerzo de muestreo de 372 dias-trampa se registraron 69 individuos,
52 adultos (M:H=1.6) y 17 subadultos (M:H=0.9). Hoplomys esta distribuida por toda la
isla 'y es uno de los mamiferos mas abundante. El tamafio corporal de H. g. wetmori es
mayor que el de las poblaciones continentales y muestra un dimorfismo sexual con
machos adultos de mayor tamafio y mas pesados que las hembras adultas. H. g. wetmori
como el unico mamifero terrestre registrado en la IEV debe realizar la funcién de
dispersor terrestre de semillas y de presa para otros vertebrados. Se espera continuar con
esta investigacion y ampliar a otros temas de estudio para fortalecer la conservacion de
este roedor y la isla.
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Diabetes is a serious, long-term condition characterized by the elevation of glucose in
blood, which causes serious damage to the heart, kidneys, eyes and nerves. The World
Health Organization (WHO) and the American Diabetes Association (ADA) classify
diabetes as one of the world's greatest health threats. Since 2006, the estimated number
of people with diabetes has increased by 88 percent, from 246 million in 2006 to 463
million in 2019, and there is an estimate that it will increase to approximately 700
million by 2045. There are three main types of diabetes: Type 1 Diabetes (T1D), Type
2 Diabetes Mellitus (T2D), and Gestational Diabetes Mellitus. Type 1 Diabetes is an
autoimmune disease characterized by the destruction of pancreatic 3-cells resulting in
insulin deficiency, and therefore high levels of circulant glucose. Therapy with insulin
administration is crucial in the prevention of hyperglycemia, hypoglycemia and other
concomitant complications. Although insulin can be delivered by multiple daily
injections of insulin, monitoring is essential. It can be done by self-monitoring of blood
glucose (SMBG) using improved blood glucometers, continuous glucose monitoring
(CGM) devices, and newer insulin pumps with integrated sensor-augmented systems.
There have been numerous models used to predict blood glucose levels, some of which
use neural networks and have shown to be accurate. In this work, data from 12 T1D
patients (7M/5F, age between 20 and 80 years old) was obtained from the OhioT1DM
database. The patients wore MiniMed®530G insulin pumps (Medtronic), Enlite® CGM
sensors (Medtronic), and Basis Peak and Empatica Embrace sensor bands for a
duration of 8 weeks in real-life environments. Therefore, using this extensive dataset,
we were able to train a Machine Learning model in order to predict in a precise and
accurate manner future glucose levels. A comparison between different models that use
the same database is also presented, thus demonstrating a better precision in our
system. This study will open new ways for addressing healthcare issues related to
glucose forecasting for diabetic patients, allowing them to take effective actions.
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La leishmaniasis cutanea (LC) es una parasitosis ocasionada por parasitos del género Leishmania, es
transmitida por la picadura de pequefios mosquitos de la subfamilia flebotominae. Se considera que
la transmisién es principalmente zoonética. La LC afecta a las regiones rurales de nuestro pais
convirtiéndose en una enfermedad desatendida catalogada asi por la OPS. En el humano infectado
causan sindromes clinicos que pueden comprometer la piel y las mucosas. El diagnostico
parasitoldgico de esta infeccidn se basa por lo general en la deteccién microscopica del parasito en
frotis teflidos de las lesiones y en cultivos. Sin embargo, con frecuencia estos andlisis resultan
negativos aun cuando las caracteristicas clinicas/epidemioldgicas sugieren una LC. Los andlisis
moleculares representan una alternativa diagnostica, sobre todo en aquellos casos en donde no es
posible el hallazgo directo del parasito. La reaccion en cadena de la polimerasa (PCR) y la PCR en
tiempo real (gPCR) son metodologias moleculares utilizadas ampliamente para el diagndstico de la
LC. Sin embargo, se han reportado diferencias en cuanto a la sensibilidad/especificidad de estas
técnicas. Lo anterior también esta vinculado con la especie del parasito, la forma clinica, el tiempo
de evolucién de la lesion y la respuesta inmune del paciente. En Panaméa una de las metodologias
moleculares mas utilizadas para el diagndstico de la LC es la PCR tiempo final (KDNA-Viannia
(Vergel y col. 2013)). No obstante, es necesario implementar los andlisis con qPCR por su
sensibilidad, tiempo y facilidad de ejecucion Objetivo: Comparar la metodologia de qPCR 18S
ribosomal con la PCR-KDNA-Viannia para el diagndstico de casos de LC en Panaméa. Metodologia:
Se analizaron mediante PCR-KDA-Viannia y gPCR (Adams et al., 2014), 121 muestras de lesiones
confirmadas de LC con frotis y cultivos negativos (ICGES). Para la cuantificacion de la carga
parasitaria por la qPCR se extrapolé el umbral de ciclos (CT) a una curva estandar. Resultados: Las
121 muestras analizadas resultaron positivas mediante la PCR KDNA-Viannia (100%). Los analisis
con gPCR 18S ribosomal mostraron 94 (77.6%) muestras positivas (Ct < 37.5= 1x10 ° parasitos
parasitos/mL). En cuanto a la carga parasitaria, 8 (8.5 %) muestras presentaron 1x10* parasitos/mL,
30 (31.9%) con 1x10 @ parasitos/mL, 29 (30.9 %) con 1x10 ! parasitos/mL y 27 (28.7 %) con 1x10°
parésitos/mL. Conclusiones: Bajo los pardmetros utilizados, la PCR-KDA-Viannia presentd una
mayor sensibilidad que la gPCR-18S ribosomal (77.6%). La qPCR 18S ribosomal permite la
estimacion de la carga parasitaria presente en estas muestras con frotis y cultivos negativos. Es
necesario re-evaluar los parametros utilizados durante la ejecucion de la gPCR 18S ribosomal, esto a
fin de aumentar la sensibilidad de esta prueba.
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Los anticuerpos 1gG anti-toxoide tetanico y anti-toxoide diftérico se generan en respuesta a
la vacunacion con estas proteinas, pueden cuantificarse por determinaciones seroldgicas y también
son Utiles en el diagndstico de patologias como las inmunodeficiencias primarias.

Se analizaron sueros de adultos sanos panamefios entre 18-22 afios, que participaron previo
consentimiento informado. Se procedid a determinar mediante la técnica de ELISA la concentracion
de 1gG para estos antigenos, utilizando los Kit VaccZyme™ Human Anti Tetanus Toxoid 1gG EIA 'y
Kit VaccZyme™ Human Anti-Diphteria Toxoid 1gG EIA ambos de la marca (The Binding Site), con
una linealidad de 0,01-7,00 Ul/ml y 0,004-3,000 Ul/ml respectivamente.

Se utilizd6 el analizador automatizado de ELISA Elysis 1 (Human) obteniéndose las
concentraciones de anticuerpos IgG para ambas determinaciones. Se aplico estadistica descriptiva
para los valores estadisticos y relaciones poblacionales. Fueron eliminados valores por encima del
rango de deteccion de ambas pruebas variando la cantidad de participantes.

Para la determinacion de IgG de toxoide tetanico se analizaron 93 muestras donde el 65%
procedian de mujeres y el 35% a hombres con una relacion (1.90:1) La media de toda la poblacion
analizada fue de 20 afios. La moda obtenida fue de 0.07 Ul/ml, con un &mbito poblacional de 0.02 -
6.76 Ul/ml. El promedio de las muestras fue de 2.15 Ul/ml, con una desviacion estandar de 1.8.

En las pacientes femeninas, del total de 61 de ellas, el promedio de IgG anti toxoide tetanico
fue de 2.1 Ul/ml con un valor minimo de 0.02 Ul/ml y un méaximo de 6.76 Ul/ml (1C95%).

Del total de 32 pacientes masculinos se obtuvo 1gG anti toxoide tetanico promedio de 2.33
Ul/ml, una moda de 0.63 con valor minimo de 0.07 Ul/ml y maximo de 5.47 Ul/ml (1C95%).

En el caso de la IgG para toxoide diftérico se analizaron 86 muestras donde el 66% procedian
de mujeres y el 34% a hombres obteniéndose una proporcion similar (1.90:1). La moda fue de 0.42
Ul/ml, con un &mbito poblacional de 0.02 -2.40U1/ml. EI promedio de las muestras fue de 0.50 Ul/ml,
con una desviacion estandar de 0.54.

En las 57 pacientes femeninas el promedio de 1gG anti toxoide diftérico fue 0.47 Ul/ml con
valor minimo de 0.02 Ul/ml y maximo de 2.40 Ul/ml (IC95%). En los 29 pacientes masculinos para
IgG anti toxoide diftérico el promedio fue 0.56 Ul/ml, una moda de 0.42 con valor minimo de 0.022
Ul/ml y maximo de 1.91 Ul/ml (1C95%).

Las concentraciones obtenidas para hombres y mujeres no presentan significancia estadistica
entre un grupo y otro (p= 0.43) para IgG para toxoide tetanico y (p=0.90) para la IgG para toxoide
diftérico. La poblacion estudiada presenta valores de protectores entre 0.02-6.76 Ul/ml para la 1gG
Anti-toxoide tetanico y 0.022-2.398 Ul/ml para IgG anti-toxoide diftérico.



MATRIZ EXTRACELULAR DESCELULARIZADA COMO TERAPIA PARA LA
SUPERVIVENCIA NEURONAL EN UN MODELO ISQUEMICO IN VITRO.
PROTOCOLO.
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La enfermedad cerebrovascular es una de las enfermedades neurolégicas de mayor impacto alrededor
del mundo. A pesar de tener diferentes etiologias, la causa isquémica representa el 80% de su
prevalencia y ocupa la segunda posicion de mortalidad a nivel global. En Panam4, las enfermedades
cerebrovasculares también representan un problema importante, llegando a ser la segunda causa de
muerte en el pais desde el 2017. Existen pocas opciones terapéuticas para los pacientes que sufren
esta enfermedad y solo algunos logran cumplir con los criterios necesarios para recibirlas, lo que
explica la dificultad en recuperar habilidades motoras o cognitivas en la etapa cronica.
Histéricamente, poca importancia se le ha brindado a la matriz extracelular como elemento de la
enfermedad cerebrovascular y menos aln como terapia. Sin embargo, recientemente se ha
incrementado el interés de este componente por su capacidad para promover: proliferacion,
diferenciacion y supervivencia neuronal.

Estas capacidades han sido atribuidas principalmente a vesiculas embebidas en la matriz extracelular
que tienen caracteristicas similares a los exosomas. Estas vesiculas pueden contener proteinas, lipidos
y/o &cidos nucleicos con capacidad de activar vias de sefializacion en las células que los capturan.
Considerando todo lo anterior, surge la pregunta:

¢Puede la matriz extracelular de cerebro y sus componentes mejorar la supervivencia neuronal en un
evento isquémico?

Para responder esta pregunta se planificd este proyecto que tiene como objetivo general evaluar el
uso de matriz extracelular descelularizada del cerebro como posible terapia para la enfermedad
cerebrovascular. La metodologia para lograr este objetivo se divide en 4 actividades: 1) Desarrollar
cultivo celular primario, 2) Estandarizar un modelo isquémico de privacion de oxigeno y glucosa, 3)
Estandarizar el protocolo de descelularizacion de matriz extracelular de cerebro y 4) Someter el
modelo isquémico a una intervencion con matriz extracelular descelularizada.

La supervivencia neuronal se evaluard& con el método LDH, se aplicaran técnicas de
inmunofluorescencia para evaluacion de los cultivos, la descelularizacion de la matriz se medira por
la concentracion de &cidos nucleicos, se utilizard la ultra centrifugacion para aislar las vesiculas
unidas a matriz y se utilizara Western blot y RT-qPCR para caracterizar su contenido.

Con este proyecto se espera evaluar la capacidad de la matriz extracelular para mejorar la
supervivencia neuronal luego de un evento isquémico, pero ademas se establecera el primer modelo
de isquemia in vitro en Panama que podra ser utilizado para evaluar el comportamiento celular y el
potencial de nuevas terapias en esta y otras enfermedades isquémicas.



IMPACTO DE LA PANDEMIA POR COVID-19 EN LOS SjNTOMASﬁN
PACIENTES PSIQUIATRICOS EN LA CIUDAD DE PANAMA, EN EL ANO 2021
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En el afio 2020, se generd una emergencia sanitaria debido a la enfermedad por coronavirus (COVID-
19), la cual ha tenido un impacto negativo en la salud mental de las personas a nivel mundial. Esto
se ha evidenciado en el aumento de los indices de suicidio, depresidn, ansiedad, insomnio y estrés
reportados en distintos estudios. Por otro lado, en investigaciones realizadas en diferentes paises se
ha encontrado que la pandemia por COVID-19 exacerba los sintomas en nifios, adolescentes y adultos
que padecen un trastorno mental previo. El objetivo de esta investigacion es comparar el impacto de
la pandemia por COVID-19 en la salud mental entre un grupo de pacientes con trastornos mentales
psiquiatricos y un grupo de control sano residentes en Panama. Se basa en un disefio cuantitativo, no
experimental de tipo transversal con un alcance descriptivo y correlacional. Para llevarlo a cabo se
obtuvo una muestra inicial de 11 personas con trastornos mentales y 11 sujetos control sanos entre 18
y 27 afos. Se administrd un cuestionario sociodemogréfico, la Escala de Impacto de Eventos Revisada
(IES-R) y Escala de Depresion, Ansiedad y Estrés (DASS-21). El 82.6% de la muestra fueron mujeres
y el 17.4% fueron hombres, con una edad promedio de 21.1 afios (DE 2.76). Los resultados
preliminares indican que existe una diferencia estadisticamente significativa (p<0.05) entre los dos
grupos en la escala IES-R en la cual el 81,8% de los participantes diagnosticados con un trastorno
mental obtuvieron una puntacién que muestra significancia clinica para el diagnéstico de TEPT, en
comparacion con el 45.4% del grupo control. En el cuestionario DASS-21, se observaron diferencias
significativas entre los dos grupos en la subescala de Ansiedad (p<0.01). En esta subescala el 45.5%
de las personas del grupo diagnosticadas con un trastorno obtuvo puntuaciones de ansiedad
extremadamente severa en comparacion con el 9.1% del grupo control. De igual manera, en la
subescala de Estrés se encontraron diferencias significativas (p<0.05) entre los grupos. En este caso
el 36.4% del grupo de personas diagnosticadas con un trastorno mental obtuvo puntuaciones de estrés
moderado a severo, en comparacion al 0% del grupo sin trastornos. Por otro lado, en la Escala de
Depresidn no se observaron diferencias significativas entre los grupos. Estos hallazgos preliminares
sugieren que existen diferencias en los niveles ansiedad y estrés encontrados en las personas con
trastornos mentales y controles sanos debido a la pandemia por COVID-19. La importancia de estos
estudios esta en poner en evidencia los efectos de la pandemia COVID-19 en pacientes psiquiatricos,
con el fin de promover planes de accion y ayuda psicoldgica, que prevengan el desarrollo de un mayor
indice de trastornos mentales a nivel nacional y mundial.



USO DE LA TOMOGRAFIA DE RESISTIVIDAD ELECTRICA 2D PARA LA
DETECCION DE UNA ZONA DE FALLA Y LA ROCA INTRUSIVA ALTERADA
EN LA REGION DE SAN LUIS, SECTOR NORESTE DE LA SUB-CUENCA DEL
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El presente trabajo estuvo focalizado en delinear la zona de falla y el manto rocoso intrusivo alterado
en la parte noreste de la sub-cuenca del Rio Estiband, &rea central de Panamd, a través del método
tomografico de resistividad eléctrica 2D. Esta zona, se ubica dentro de la falla regional Ocu-Parita
especificamente en el sector denominado San Luis, provincia de Los Santos, Panama. Identificar y
definir este tipo de formaciones geoldgicas puede jugar un rol muy importante en la comprension del
contexto hidrogeoldgico de la zona de San Luis ya que se hace posible tener una idea de la capacidad
de almacenamiento o reservorio de agua subterranea, sefialando también que la deteccién de la falla
geoldgica que atraviesa la zona guarda una importancia notable como elemento de area de recarga
natural de los acuiferos que caracterizan el area de interés. Un total de dos perfiles de 235 m de
longitud fueron seleccionados para explorar las formaciones geolégicas propias de la zona y con ello,
parametrizar el manto rocoso intrusivo alterado a través de un proceso de inversion 2D de valores de
resistividad eléctrica aparente obtenidas en ambos perfiles. Posterior a la configuracion apropiada de
los pardmetros de adquisicion y geométricos, y la seleccion ptima de los parametros de inversion,
se obtuvieron los modelos respectivos de resistividad eléctrica calculada, los cuales presentaban una
buena correlacion con las caracteristicas geoldgicas conocidas, obteniéndose valores bajos de chi
cuadrado (<0.51) siendo éste un buen indicador de error de calculo para ambos en la resolucion del
problema inverso 2D. El cédigo de inversion utilizado en este trabajo fue el Boundless Electrical
Resistivity Tomography (BERT) el cual se encuentra basado en el método de elementos finitos como
técnica de modelado directo; el proceso de inversion se basa en el método de Gauss-Newton de
suavizado restringido. Los resultados obtenidos en ambas pruebas mostraron una buena correlacion
con la distribucidn espacial de las rocas intrusivas alteradas y una clara identificacion de la zona de
falla geoldgica. Adicionalmente, y con la finalidad de reforzar los resultados obtenidos, se utiliza un
disefio geoldgico para correlacionar los datos obtenidos en campo y proyectar un modelo tedrico
acorde a los datos experimentales que permita definir las condiciones estructurales y sismica como
un elemento influyente en la dindmica hidrogeoldgica aplicable a otros sectores dentro de otras
cuencas hidrogréficas y sectores similares.



DESARROLLO DE UNA PROPUESTA DE VALOR A TRAVES DEL PROCESO
DE JERARQUIA ANALITICA
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Durante la década de 1970, Thomas L. Saaty desarrolld una metodologia matematica que
permite llegar a una toma de decisiones denominada proceso de jerarquia analitica (AHP). Esta
toma en consideracion las alternativas mas importantes que se deben manejar para responder
o abordar un problema y considera todos los atributos o criterios logicos que permiten evaluar
si la decision a tomar es la mas eficiente y correcta. Esta investigacion aplicada aborda la
metodologia AHP para recomendar a una aerolinea regional las opciones que deben considerar
implementar como beneficios que conformaran una propuesta de valor para sus clientes
corporativos, con el fin de incrementar la satisfaccion del cliente y revertir los valores de
distribucion desigual que presenta actualmente. El estudio también aborda conceptos basados
en la estrategia y la ventaja competitiva para el desarrollo de una propuesta integral de toma
de decisiones basada en evidencia. Para abordar qué beneficios debe tomar en consideracion
la empresa para desarrollar su propuesta de valor, se aplicO paso a paso la siguiente
metodologia: 1) Definir alternativas basadas en benchmarks previamente ejecutados que dejen
en evidencia una lista de alternativas que la aerolinea podria desarrollar para mejorar su
producto; 2) Definir criterios para evaluar y clasificar las alternativas en base a indicadores
que buscan la importancia de un programa corporativo y definicion de criterios; 3) Disefiar una
matriz comparativa que organice las alternativas y los criterios en una matriz jerarquica donde
los interesados pueden evaluar y asignar sus juicios subjetivos sobre la importancia relativa de
cada componente; 4) Encuestar a las partes interesadas del proyecto para entender qué
alternativa debe desarrollar la aerolinea regional. En este paso se realizd un analisis de
necesidades a través de de una encuesta aplicada a 10 expertos para comprender qué
alternativas tienen mayor prioridad y deben ser tomadas en consideracion a la nueva propuesta
de valor; 5) Analisis comparativo de resultados, en donde se usé un c6digo numérico para
calificar jerarquicamente por pares. Los resultados obtenidos de cada matriz fueron resumidos
y cada alternativa fue dividida por el total de su columna para normalizar la matriz de
comparacion por pares; 6) Promediar los resultados de la matriz normalizada. La matriz arrojo
la alternativa que la aerolinea debe implementar primero y tomar en consideracion para su
propuesta de valor. En base a los resultados, se recomienda revisar la tasa de retencion de los
clientes corporativos para comprender la rentabilidad de la cartera actual de la empresa. Hecho
este ejercicio, se debe hacer la propuesta de valor hacia las cuentas que estan siendo rentables
para la empresa. Finalmente, este estudio demuestra que la construccion e implementacion de
una propuesta de valor para el proyecto corporativo de la empresa ayudara a aumentar la
satisfaccion del cliente y a revertir los valores de distribucion desigual.



CELULAS MADRES DERIVADAS DE PLACENTA Y SU POTENCIAL EN MADRES DE
DIFERENTES EDADES.
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Desde el descubrimiento de las células madres mesenquimales derivadas de la médula 6sea (BM-MSC por
sus siglas en ingles), por Alexander Friedenstein y sus colegas a finales de los afios 60, las células madres
mesenquimales (CMM) han sido objeto de amplio estudio a causa de su potencial terapéutico. Sin embargo,
se conoce que las BM-MSC, en la mayoria de los casos solo son empleadas para el tratamiento de
enfermedades hematopoyéticas, y que a medida que la edad de los donantes aumenta asi mismo las
funciones de las BM-MSC se ven comprometidas. Siendo estas unas de las razones por las que se siguen
buscando otras fuentes de CMM, ademas de encontrar una fuente de células madres en donde el
procedimiento de coleccion no sea tan invasivo para el paciente y se puedan obtener la mayor cantidad de
células posibles, para el posible tratamiento de otras enfermedades. Las CMM se pueden aislar de casi
cualquier tejido del cuerpo no obstante los mas comunmente estudiados ademas de la médula dsea, son el
tejido adiposo, la pulpa dental y los tejidos relacionados con el nacimiento (placenta, cordéon umbilical,
amnios, entre otros.). Las funciones y caracteristicas de las CMM son dependientes de su procedencia y
son dispuestas en su mayoria por, su capacidad de proliferacion, diferenciacion, la expresion de marcadores
de multipotencia, senescencia celular baja y baja inmunogenicidad. Varios estudios han demostrados que
las células madres mesenquimales derivadas de placenta (PDMSC, por sus siglas en ingles), son de fécil
acceso, que no requieren de procesos invasivos para ser colectadas, y poseen capacidad de proliferacion,
potencial de diferenciacion, junto con una inmunogenicidad baja. Hemos realizado un conjunto de ensayos
in vitro, con el fin de aseverar varias de las funciones de las PDMSC y advertir cual edad resulta ser la mas
optima para la futura seleccion de las donantes. Los ensayos in-vitro que llevamos a cabo son: ensayos de
proliferacion y auto renovacion, expresion de marcares multipotentes y pluripotentes, potencial de
diferenciacion (condrogénesis, osteogénesis y adipogénesis) y longitud del telomero. Los resultados
obtenidos de estos ensayos fueron que la edad mas optima es la edad mediana con una capacidad de auto
renovacion superior a las otras edades haciendo referencia a curva de crecimiento, formacion de colonia,
curva de doblaje poblacional, esta tendencia también se ve reflejada asi mismo en los ensayos antes
mencionados. Estos resultados nos indican que a diferencia de otras fuentes de CMM en donde la edad més
joven suele ser la mas optima para la donacion, en el caso de las PDMSC la tendencia parece indicar que
las edades centrales y no las edades extremas, son las mas optimas.



SISTEMA DE RIEGO AUTOMATIZADO IOT APLICADO EN EL CULTIVO DEL
PEPINO (Cucumis sativus).
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Se desarrollo un experimento en donde se implementd un sistema de riego automatizado
"Internet Of Things"(loT) (T1) vs un riego manual (T2) en el cultivo hidropénico del
pepino (Cucumis sativus) para determinar su efecto sobre el rendimiento de frutos/planta
de cada tratamiento. El sistema de riego automatizado (T1) captur6 lecturas de humedad
del sustrato (HS), temperatura(T) y humedad relativa (HR) mediante sensores, donde un
algoritmo desarrollado en lenguaje “C” con los pardmetros de limite minimo y el méximo
de humedad del sustrato y humedad relativa, encendié la bomba que activo el sistema
de riego por goteo. El riego fue aplicado a nueve (n=09) plantas de pepino sembradas
en sacos de cultivo con sustrato de fibra de coco, en el agua se incorporaron las
soluciones nutritivas para el desarrollo de las plantas, para ambos tratamientos. Se utilizo
programacion en Arduino como hardware de codigo abierto (Open Source) para
ensamblar el sistema. Para el riego manual (T2) se sembraron nueve (n=09) plantas de
pepino en sustrato de fibra de coco, el riego se efectu6é con 177 ml de agua divididos en
dos aplicaciones a las 7:00am y 7:00pm en dos tiempos establecidos por dia para cada
planta. El sistema loT se conect6 a internet mediante una conexion inaldmbrica WiFi
haciendo uso del microcontrolador NodeMCU con el objetivo de almacenar todos los
datos en la nube de la aplicacion web ThingSpeak, su uso permitié monitorear en tiempo
real las lecturas de los sensores, conocer cuando se activaba el riego y realizar andlisis
de gasto de agua. Se utilizo la aplicacion mévil ThingView para tener acceso a toda la
informacion en tiempo real que se almaceno en ThingSpeak. El experimento se realiz
desde la etapa de germinacién del pepino hasta la cosecha del fruto, donde el sistema
estuvo en funcionamiento en todas las etapas de desarrollo de las plantas. En la cosecha
se observaron diferencias significativas en el peso, longitud y grosor de los frutos, las
plantas con el sistema de riego automatizado (T1) produjeron un total de 3421 g, longitud
promedio de 18,72 cm y un grosor de 17,57 cm promedio, estos parametros de calidad
son validos para la variedad de pepino Poinsett 76, para el riego manual (T2) se obtuvo
un total de 1656 g de pepino, longitud promedio de 14,33 cm y 15,83 cm de grosor
promedio, a los 68 dias se realizo la cosecha en ambos grupos de plantas.



GRAFICOS DE INTERPRETACION Y ANALISIS DE ERRORES EN LA
INTELIGENCIA ARTIFICIAL
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La inteligencia artificial y sus ramas y algoritmos que lo componen, se vuelven parte de
nuestras vidas y procesos cada dia mas. Ya existen, hoy en dia, inteligencias artificiales
integradas en las instituciones mas importantes e influyentes de nuestra sociedad. Estas son
capaces y tienen el deber de tomar decisiones importantes y cruciales para el consumidor y la
institucion. Bancos alrededor del mundo utilizan modelos de inteligencia artificial para decidir
qué personas son elegibles para un préstamo. Los hospitales utilizan modelos para decidir si
el paciente necesita una cirugia abierta o minimamente invasiva basado en cientos de diferentes
factores. Estas decisiones causan efectos monumentales en la vida de aquellos que son
afectados por las mismas. Los modelos mas precisos tienden a usar algoritmos altamente
complejos y de una metodologia “black box”. Es decir, aunque los modelos son altamente
precisos, su complejidad hace que los resultados sean dificiles de explicar. Si queremos utilizar
estas herramientas es muy importante que las personas puedan confiar en ellas. Ya existen
métodos para explicar las decisiones detras de los algoritmos “black box” mas complejos. Los
métodos mas populares y poderosos son “Local interpretable model-agnostic explanations
(LIME)” y “SHAP (SHapley Additive exPlanations)”. El proyecto primario se basa en generar
explicaciones, usando estos métodos, sobre porqué la sujecion de los dedos de un robot falla
en sujetar un objeto (una pelota de tenis). La explicacion generada en base a la prediccion del
modelo sirve para conocer la razén del fallo y prevenir futuros errores. La data es generada
sintéticamente en una simulacion. Este estudio se enfoca en un componente de este proyecto,
que es generar graficos de interpretacion y graficos de analisis de errores utilizando una de las
tecnologias de Microsoft “Responsable AI Widgets” para explicar, entender y demostrar de
manera visual las explicaciones generadas. Primero, se importd la data simulada y fue
preprocesada y limpiada para mejorar la precision total del modelo. Se escogid una submuestra
de los datos. La simulacion de datos género 100,000 muestras con 30 dimensiones. Este
componente us6 1000 sub-muestras escogidas aleatoriamente. Luego, los datos fueron
divididos en entrenamiento, validacion y prueba. Se entrené un modelo “Light Gradient
Boosting Machine” utilizando los datos. Por ultimo, se aplico la tecnologia de Responsable Al
widgets al modelo para generar graficos de interpretacion. En los graficos se encuentran
valores importantes como el peso e influencia de cada caracteristica o dimension de la data en
la prediccion del modelo. También, existe un grafico que permite cambiar estas caracteristicas
y explorar escenarios diferentes para observar como cambian las predicciones del modelo. Se
vuelve posible, gracias a estas explicaciones, poder interpretar las predicciones del modelo y
entender donde falla y porqué.



VARIABILIDAD GENETICA DEL VIRUS RESPIRATORIO METAPNEUMOVIRUS HUMANO
(MPVH): GENOTIPO PREDOMINANTE EN PANAMA
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El Metaneumovirus humano (MPVh) agente causal de infeccion respiratoria aguda en nifios menores de 5
afios, ancianos y pacientes inmunodeprimidos. Es responsable del 5-15% de todas las infecciones
respiratorias virales que requieren hospitalizacion. Dentro de los sintomas mas frecuentes provocados por
este virus se describen tos y fiebre. Los casos mas severos desarrollan pneumonias. En algunos estudios de
ha descrito posible estacionalidad de este virus. En centro América se han visto algunos picos en temporada
lluviosa, pero una marcada estacionalidad como tal, no estd muy clara. A pesar de tener una frecuencia un
poco baja en comparacion con otros virus respiratorios, el MPVh se incluyd dentro del panel de vigilancia
en Panama a finales del afio 2010. En el 2013 se inici6 un estudio retrospectivo de los afios 2010 -2012 para
caracterizar este virus y conocer los linajes circulantes en Panama. Se secuencid el gen N de 45 hisopados
de nifos <5 afios positivos a HMPV captados a través del programa de vigilancia. Este estudio mostro la
co-circulacion de cuatro sublinajes: A2a (8.8%), A2b (55,5%), B1 (15,6%) y B2 (20%), resultando el
sublinaje A2b el mas predominante. Posteriormente, decidimos continuar con estudios de variabilidad
genética de este virus, por lo que procedimos a secuenciar el gen G, gen que ha mostrado tener mayor
variabilidad. Para este analisis, utilizamos muestras que resultaron positivas a MPVh durante los afios 2013-
2017. Logramos obtener secuencias del gen G de 105 muestras. Estas secuencias se agruparon dentro de
los sublinajes: A2a, A2bly A2b2. No se encontrd cepas para el linaje B. El sublinaje A2B2 mostrdé mayor
predominancia, con un numero total de 67 cepas, seguido por el sublinaje A2a con 30 secuencias y 8
secuencias resultaron para el sublinaje A2B1. Dentro del sublinaje A2B2 que resultd ser el mas frecuente,
se encontraron cepas con insercion por duplicaciéon de 111 y 180 nucleétidos (nt-dup) en el gen G. La
insercién de 111 nt-dup, s6lo se observo en 5 cepas del 2017 y en 2 cepas que se incluyeron del afio 2018,
y la insercion de 180 nt-dup, se encontrd en 48 cepas. Cepas con ambas inserciones agruparon dentro del
sublinaje A2B2. Estas inserciones por duplicacién, han sido reportada en Japon, China, Espafa, Croacia;
entre otros paises, a partir del 2014 (180 nt-dup) y 2017 (111 nt-dup), hasta la actualidad. La circulacién de
multiples sublinajes o genotipos de MPVh durante el mismo periodo y en distintas areas geogréaficas,
sugieren una rapida capacidad de evolucion de este virus, y unido a esto el interesante predominio del
sublinaje A2B2 con cepas en su mayoria con insercion, son datos que merecen ser estudiados de cerca para
comprobar su rol o posible beneficio que podria otorgarle esta insercién al virus en la transmisién y
predominio de este sublinaje.



BUENAS PRACTICAS EN EL USO DE REDES DE SEGURIDAD EN LA
CONSTRUCCION VERTICAL: EVOLUCION Y APLICACION DURANTE LOS ANOS
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'Facultad de Ingenieria Civil, 2Centro Experimental de Ingenieria, Universidad
Tecnoldgica de Panama, 3Sistema Nacional de Investigacion

La seguridad y salud en el trabajo se ha convertido en un tema de interés para
organizaciones, trabajadores y sociedad en general, debido a la gran cantidad de accidentes
que ocurren en la construccion y las consecuencias que tiene para cada uno de los interesados
en cuidar del recurso humano. En Panama4, las caidas desde alturas se han convertido en un
peligro importante que genera lesiones graves y fatales a los trabajadores de la construccion.
Se establece mediante Decreto Ejecutivo la reglamentacion en materia de Seguridad, Salud e
Higiene en la industria de la construccion hace un poco mas de 10 afios. A pesar de tener
caracter imperativo a nivel nacional, la préctica actual demuestra la incorporacion de
materiales y sistemas que requieren ser estudiados y validados a través de aplicaciones
integrales en el manejo de la seguridad. Este estudio propone un marco de referencia para la
valoracion de los criterios que identifican una red como “segura y eficiente
estructuralmente”. El objetivo general de esta investigacion es categorizar los criterios de
seguridad de la normativa vigente y compararla con la practica internacional, para evaluar los
factores de riesgos presentados en la practica panamefia actual. La metodologia de esta
investigacion es de naturaleza mixta, la cual incluye un anélisis de contenido y un
componente cuantitativo, en el que se propone un prototipo analitico de red de seguridad que
incluya los criterios de seguridad validados en el analisis de contenido, analisis estadistico de
la data histérica de los ensayos a redes de seguridad desarrollados por el Laboratorio de
Estructuras del Centro Experimental de Ingenieria de la Universidad Tecnol6gica de Panama.
Finalmente se propone un modelo analitico de red que incorpore los criterios actualizados de
seguridad y buenas practicas de la experiencia local. Los resultados de esta investigacion
identificaron 24 criterios de seguridad que afectan el desempefio estructural de las redes. La
practica local indica que no existe un modelo Unico de red utilizada De igual modo, el
modelo de riesgos desarrollado permitira a los principales actores de la industria de la
construccion buscar estrategias y planes de accion para implementar redes con estandares de
calidad adaptadas a la realidad panamefia.



PREDOMINIO DEL GRUPO A DEL VIRUS SINCITIAL RESPIRATORIO HUMANO
DURANTE LOS ANOS 2006, 2007 Y 2009 EN NINOS MENORES DE 5 ANOS EN PANAMA

Y Quintero!, D Franco?, M Castillo?, Melissa Gait@nz, B Moreno?, A Delfraro®, J Arbiza3, S
Lépez?, JM Pascale? y L Abrego?*
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El virus sincitial respiratorio humano (VSRH) es reconocido como uno de los principales patdgenos virales
responsable de infecciones respiratorias agudas bajas (IRAB) graves, como la neumonia infantil, la cual
segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), es la segunda enfermedad causante de mortalidad en
nifios menores de cinco afos a nivel global. El VSRH no solo puede afectar a nifios pequefios, sino también
a adultos mayores y pacientes inmunocomprometidos. En un primer estudio en Panama, realizado sobre la
caracterizacion molecular y andlisis de la variabilidad genética del VSRH aislados durante el afio 2008 al
2012, se describié un nuevo genotipo del grupo VSRH-B, el cual llamaron genotipo BA14, el cual solo
estuvo presente durante el afio 2008, ademas fue el genotipo mas predominante durante este afio. Con el
objetivo de conocer si este nuevo genotipo estuvo presente en afios anteriores al 2008 y si siguié circulando
durante el afio siguiente, decidimos analizar muestras de hisopados nasofaringeos de nifios menores de 5
afios de los afios previos al afio de circulacion de esta cepa (afio 2006, 2007) y durante un afio posterior
(2009). Y de esta forma aportar mas informacion sobre los afios de circulacién de este nuevo genotipo
descrito por primera vez en cepas de Panama. El ARN total se extrajo de 140 uL de hisopos nasofaringeos
utilizando QlAamp Viral RNA Mini Kit (QIAGEN, Hilden, Alemania) siguiendo las instrucciones del
fabricante. Luego se realizé una RT-PCR seguida de una PCR anidada, utilizando cebadores especificos
para amplificar el gen que codifica para la proteina G del virus, proteina de unién a la célula hospedera.
Posteriormente, se realiz6 la purificacion y secuenciacion de los productos amplificados. Las secuencias
obtenidas fueron alineadas con secuencias representantes de cada genotipo reportado utilizando el software
BioEdit (Clustal W) y se les hizo un andlisis filogenético mediante la construccion de un dendograma,
utilizando el software Mega 7. De las cepas analizadas, no se logré demostrar la circulacion del genotipo
BA14. Se logr6 identificar una sola cepa del grupo B y no fue posible genotipificarla. El resto de las
secuencias correspondieron al grupo Ay pertenecieron a los genotipos GA2 y GAb. El genotipo GA2, fue
el méas predominante, se encontr6 circulando durante los tres afios de estudio y el genotipo GAS5 solo estuvo
presente en el 2006 y 2009. El genotipo GA2 ha circulado desde la década de los 80 y es el mas
predominante dentro de los genotipos del grupo VSRH-A hasta la actualidad, mientras que la descripcion
del genotipo GAS, es un nuevo reporte en Panama, ya gque no se habia descrito en estudios previos. Nuestros
resultados concuerdan con investigaciones realizadas en paises como Alemania, Bélgica, China y
Colombia, donde han reportado la circulacion de los genotipos GA2 y GAS durante los afios incluidos en
este estudio.



CINCO ANOS DE ANALISIS DE LA VARIABILIDAD GENETICA DEL VIRUS SINCITIAL
RESPIRATORIO HUMANO (VSRH): GA2-VARIANTE “ON1” GENOTIPO PREDOMINANTE
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El Virus Sincitial Respiratorio Humano (VSRH) se describi6 en lactantes con bronquiolitis en 1957 y desde
entonces se ha convertido en un patdgeno de gran importancia médica en las infecciones agudas del tracto
respiratorio inferior en bebés, nifios, pacientes inmunocomprometidos y adultos mayores.

El objetivo principal de esta investigacion es mantener actualizada la epidemiologia molecular del VSRH
en Panama, mediante estudios de variabilidad genética que nos permita conocer la introduccién de variantes
en los genotipos circulantes durante los afios 2013-2017 afectando a nifios < 5 afos de edad con infeccion
respiratoria. En este estudio se analizaron un total de 906 muestras de hisopados nasofaringeos enviados al
Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud, como parte del Programa de Vigilancia
Epidemiolégica para Influenza y otros virus respiratorios. A las mismas se les extrajo el ARN para
amplificar el gen G del VSRH a través de una RT-PCR y luego se secuenciaron los productos amplificados
para realizar posteriormente un andlisis filogenético. De las 906 muestras procesadas, 330 (36%)
amplificaron y de estas se obtuvieron 106 (11%) secuencias. Todas las secuencias analizadas pertenecieron
al grupo A del VSRH y mostraron la insercion de 72 nucleétidos en la segunda region hipervariable (HVR2)
del gen G, reportada por primera vez en cepas que circularon a finales del afio 2010. Esta variante fue
llamada genotipo ON1, sin embargo, diferentes autores la han descrito como una variante del genotipo
GAZ2. Esta variante se ha propagado rapidamente y actualmente todas las cepas del grupo A, cuentan con
esta insercion, colocando al genotipo GA2 como el mas predominante a nivel mundial. Este estudio muestra
la importancia de continuar analizando los genotipos circulantes de VSRH para comprender mejor su
epidemiologia molecular y probables variantes que puedan surgir. También, conocer si se mantiene el
predominio de cepas pertenecientes a un grupo o genotipo especifico, lo que podria ayudar en el momento
de escoger una vacuna eficaz y protectora, acorde a las cepas de mayor circulacion en nuestro pais.



DETECCION DE SARS-CoV-2 A PARTIR DE MUESTRAS DE SALIVA
M Hernandez!, Y Zaldivar!, M Barnett de Antinori*, JM Pascale*
Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud (ICGES)

Diciembre de 2019, en la ciudad de Wuhan, Hubei, China, inicia la epidemia de SARS-CoV-2, agente
causal de la enfermedad conocida hoy en dia como COVID-19. El virus SARS-CoV-2 se extendio
rapidamente por todo el mundo, y el 30 de marzo de 2020, la Organizacion Mundial de la Salud
declara la Pandemia por SARS-CoV-2. La poblacion més afectada es la de los adultos mayores de 60
afios y personas con comorbilidades como diabetes, hipertensidn, sobrepeso o enfermedades
autoinmunes. Un total de 135,057,587 casos acumulados con 2,919,932 muertes hasta el 11 de abril
de 2021 (OMS, 2021) con una letalidad del 2.16% es la cifra global manejada hasta la fecha. En
Panama, al 3 de abril, se tenia un total de 356,373 casos acumulados y 6,131 muertes con una letalidad
de 1.72%. La prueba diagndstica estandar es la PCR en tiempo real a partir de ARN viral, obtenido
de muestras de hisopado nasofaringeo y/o orofaringeo, colectadas en un medio de transporte viral
(MTV). En el laboratorio del departamento de Investigacién y Vigilancia de Riesgo Bioldgico de
Nivel 3 del ICGES, se evalua la utilizacién de saliva como muestra de eleccion para la deteccion
molecular del SARS-CoV-2, una muestra menos invasiva y de facil obtencion. Preliminarmente, a un
total de 20 muestras de saliva de individuos con sospecha de COVID-19, colectadas el mismo dia de
toma del hisopado nasofaringeo, se extraen los acidos nucleicos de dos maneras, la primera utilizando
un kit comercial de columnas y la segunda realizando una extraccion rapida, sin columnas, utilizando
proteinasa K y calor. Se amplifican los extraidos de saliva en duplicado con un kit comercial para
RT-PCR de SARS-CoV-2 y se comparan con los resultados de la RT-PCR del hisopado nasofaringeo
(método de referencia). Los resultados obtenidos muestran 100% (20/20) de concordancia entre las
salivas extraidas por columnas y un 95% (19/20) de concordancia entre las salivas extraidas con
proteinasa K y calor con el método de referencia. Con ambas metodologias de extraccion se
obtuvieron resultados 100% especificos, con una sensibilidad de 100% y 90% respectivamente. Estos
datos demuestran que la saliva funciona como una muestra alternativa a la muestra estandar para
deteccion molecular de SARS-CoV-2 en los individuos sospechosos de COVID-19, sin embargo, es
imperativo realizar el analisis de los resultados en correlacion de la fecha de toma de muestra con la
fecha del inicio de sintomas, entre otros puntos relevantes, para que la saliva sea la herramienta facil,
econdmica, rapida y confiable de eleccidn diagnostica para beneficio de la salud publica del pais.
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