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Resumen: Francisco Javier Eugenio de Santa Cruz y Espejo, 

fue un ilustre periodista, médico, polígrafo, teólogo, filósofo, 
escritor y precursor de la independencia ecuatoriana [1]. Fue un 
desatacado médico ecuatoriano que aportó en la época a la cura 
del mal denominado “peste de los indios”, realizó estudios de 
Teología y Derecho y se licenció en Filosofía[2]. La filosofía fue 
una de sus más inquietantes pasiones, estudió a filósofos 
griegos, romanos y franceses. Era un hombre muy ilustrado, le 
apasionaba la lectura, lo que le permitió aprender varios idiomas 
como el francés, latín y el griego [3].  
Se consideran como sus obras maestras: “El nuevo Luciano de 
Quito”, “Marco Porcio Catón” y “La ciencia blancardina”, con las 
cuales intenta persuadir al estudio de la Literatura y a su vez 
hace una apología del Clero [3]. Fue perseguido y encerrado 
injustamente, acusado de hereje, panfletista, subversivo y 
calumniador de sacerdotes.[4]. 
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Abstract: Francisco Javier Eugenio de Santa Cruz y Espejo 

was an enlightened journalist, doctor, polymath, theologian, 
philosopher, writer and precursor of Ecuadorian independence 
[1]. He was an outstanding Ecuadorian doctor who contributed 
at the time to the cure of the disease called "Indian plague", he 
studied Theology and Law and graduated in Philosophy [2]. 
Philosophy was one of his most disturbing passions, he studied 
Greek, Roman and French philosophers. He was a very 
enlightened man, he was passionate about reading, which 
allowed him to learn several languages such as French, Latin 
and Greek [2]. 
 
 

 
Figura 1. Francisco Javier Eugenio de Santa Cruz y Espejo. 

Fuente: La enciclopedia biográfica en línea 
 
His masterpieces are considered: "The new Lucian of Quito", 
"Marco Porcio Catón" and "La ciencia blancardina", with which 
he tries to persuade the study of Literature and at the same time 
makes an apology for the Clergy [3]. He was unjustly persecuted 
and imprisoned, accused of being a heretic, a pamphleteer, a 
subversive and a slanderer of priests.[4] 
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Familia, infancia y educación 
    Nace en Quito, capital de Ecuador, el 21 de febrero de 1747, 
hijo de Luis de la Cruz y Espejo (Chusig), un indígena nativo de 
Cajamarca (Perú) y de María Catalina Aldaz, una humilde mujer 
quiteña [5]. Sus primeras letras las aprendió en una escuela 
regentada por los frailes dominicos, luego su bachillerato lo 
culminó en el colegio San Luis de la Compañía de Jesús. En 
1762 obtuvo una licenciatura en Filosofía, posteriormente 
ingresó a la Universidad de los dominicos y 5 años más tarde 
(1767) se doctoró en medicina, siguiendo el ejemplo de su 
padre, naciendo de ahí su inclinación por el estudio de la 
medicina [6].  
    Años antes de recibirse como médico (1764), en Quito se 
había declarado una epidemia denominada “Mal de manchas” o 
“¨peste de indios”, enfermedad que el mismo describió, siendo 
considerada esta su primera obra, la cual no trascendió [7]. 
Consta en el acta de graduación del “Libro de Oro” de la 
Universidad de San Gregorio, como maestro, el 8 de junio de 
1762 [8]. Fue un apasionado de la literatura y escritura, 
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practicaba la lectura a tiempo completo, lo que le permitió 
aprender el francés, latín y griego.[9] 

Trabajo médico 
    En 1772, Espejo empezó a ejercer la medicina en Quito. En 
1785, el Cabildo de Quito le solicitó la redacción de un método 
para prevenir la enfermedad de la viruela. El doctor Espejo 
realizó estudios e investigaciones científicas  para realizar 
aportes para combatir, neutralizar y erradicar la epidemia de las 
viruelas[10] en Quito. En su informe atribuyó el problema de la 
viruela a causas sociales y culturales; afirmó que:  los 
responsables de las epidemias contagiosas eran la ignorancia 
en cuestiones de higiene, las deficientes condiciones sanitarias 
de la ciudad y hasta la mala formación médica y los propios 
sacerdotes betlemitas que, sin criterio, dirigían el hospital de 
Quito[11]. El doctor Eugenio Espejo con sus estudios e 
investigaciones científicas realizó aportes para combatir, 
neutralizar y erradicar la epidemia de la viruela, que 
ocasionarían en la Colonia un alto índice de mortalidad de 
nativos en la Real Audiencia de Quito.  
    Doctor en Medicina, defendió la necesidad de la 
vacunación[12].  El conocimiento del Dr. Espejo con respecto a 
las inoculaciones y la cuarentena de los enfermos de viruela era 
notoriamente avanzado para su época[13]. 
 

Primer periódico de Quito 
    El año  de 1792 fue crucial en su carrera: editó en Quito el 
primer periódico que se publicó en esta ciudad y del país [14],  
que se titulaba: Primicias de la cultura de Quito, que ha devenido 
en un verdadero símbolo de los comienzos del periodismo y de 
la formación de una embrionaria opinión pública en el 
Ecuador[15]. 
 

Cargos destacados 
    Eugenio Espejo fundó la primera Biblioteca Pública del 
Ecuador[12] y fue el primer bibliotecario de la Universidad de 
Quito[14]. Fue el primer periodista e higienista de Ecuador [15].  
Pensamiento de Eugenio Espejo 
    Fiel defensor de sus raíces y tradiciones culturales, repudiado 
por su extracción social (cultivó ciertas tradiciones españolas), 
buscó que se le reconociera a través de las letras. En cuanto a 
su ideología política, se puede decir que Eugenio Espejo fue el 
precursor de la independencia de lo que hoy es Ecuador [16]. 
    Un hecho muy particular en su pensamiento es que se 
autocalificaba como “Un hombre de letras”, con su basta 
producción literaria buscó solucionar los problemas sociales, 
políticos y económicos de la época, mediante la modificación de 
las costumbres y de su discurso [17].  
    Resumiendo, la ideología de Espejo en tanto que era un 
"hombre de letras", llevó consigo un objetivo político preciso: la 
modificación de las costumbres de su época. Ello hacía 
necesario crear un nuevo discurso con objetivos tanto 
combativos como pedagógicos, y a la tarea de forjarlo le dedicó 
toda su vida [18]. 
 
 

El final de su vida 
    Con sus trabajos literarios criticaba al clero y a las 
autoridades gubernamentales, a manera de sátira, lo cual 
conllevó a que se le arrestara y encarcelara [19]. 
    Espejo murió el 27 de diciembre de 1795, en Quito, a la 
temprana edad de 48 años, diciendo: «Quiteños sed felíces. 
Quiteños levantad la frente a vuestro futuro. Quiteños, sed los 
dispensadores del buen gusto, de las artes y las ciencias» [20]. 
Por ser considerado el precursor de la independencia de 
Ecuador, y su aporte a la medicina fue inmortalizado en el 
desaparecido billete de 500 sucres (antigua moneda del 
Ecuador) [21]. Así mismo varias instituciones educativas y casas 
de salud llevan su nombre como el legendario hospital de 
especialidades “Eugenio Espejo” de Quito [22]. 
 

 
Figura 2. Billete de 500 Sucres. Fuente: Banco Central del 

Ecuador. 

 

Referencias: 
[1]    Real Academia de Historia del Ecuador, “Francisco Javier Eugenio de Santa 
       Cruz y Espejo. Available: https://dbe.rah.es/biografias/15762/francisco-javie 
       r-eugenio-de-santa-cruz-y-espejo.” 
[2]   El Comercio: “Eugenio Espejo, transformador de la educación,. [Online]. Av 
       ilable: https://www.elcomercio.com/sociedad/eugenio-espejo-transformador 
       -de-la-educacion.html 
[3]   Instituto Tecnológico Superior Quito, “Biografía de    Eugenio Espejo”. [Onli 
       ne]. Available: https://www-studocu.com/ec/document/unidad-educativa-mo 
       nte-tabor-nazaret/arte-y-diseno/biografia-de-eugenio-espejo/72661397.             
[4]   Wikipedia, “Eugenio Espejo,” Fundación Wikipedia. [Online]. Available: http 
       s://es.wikipedia.org/wiki/Eugenio_Espejo 
[5]   Educación y universidades Ministerio de ciencia, “Francisco Javier 
       Eugenio de Santa Cruz y Espejo,” Real Academia de la Historia. [Online].  
       Available: https://dbe.rah.es/biografias/15762/francisco-javier-eugenio-de- 
       santa-cruz-y-espejo 
[6]   R. F.-B. Plutarco Naranjo V., Eugenio Espejo: Su época y su pensamiento. 
       Universidad Andina Simón Bolívar / Corporación Editora Nacional, 2020.  
       [Online]. Available: https://www.uasb.edu.ec/publicacion/eugenio-espejo- 
       su-epoca-y-su-pensamiento-2/ 
[7]   Universidad Politécnica de Madrid, “Santa Cruz y Espejo, Francisco  
       Javier Eugenio de (1747-1795),” Biblioteca Nacional de España. [Online].  
       Available: https://datos.bne.es/persona/XX1187880.html 
 
 
 
 
 
 

68 PRISMA Tecnológico | Vol. 16, n.° 1, edición 2025.



[8]    Lumitos, “Eugenio Espejo,” Quimica.es. [Online]. Available:  
        https://www.quimica.es/enciclopedia/Eugenio_Espejo.html 
[9]    D. Andrade-Mora, “EUGENIO DE SANTACRUZ Y ESPEJO Y EL DÍA DEL 
        MÉDICO ECUATORIANO,” Noticiero Médico. [Online]. Available:  
        https://www.noticieromedico.com/post/eugenio-de-santacruz-y-espejo-y- 
        el-día-del-médico-ecuatoriano 
[10]  Universidad de Alicante, “Biografías de traductores,” vol. 293, no. 2008. p. 
        2012, 2012. [Online]. Available: https://www.redalyc.org/journal/5728/5728 
        60981007/html/ 
[11]  Universidad Indoaméricana, “El origen y legado de Eugenio Espejo  
        plasmado en un libro,” Noticias. [Online]. Available: https://www.indoameric 
        a.edu.ec/el-origen-y-legado-de-eugenio-espejo-plasmado-en-un-libro/ 
[12]  E. M. y otros Víctor Moreno, María E. Ramírez, Cristian de la Oliva,  
        “Eugenio Espejo,” Busca biografias. [Online]. Available: https://www.busca 
        biografias.com/biografia/verDetalle/8287/Eugenio Espejo 
[13]  Tomás Fernández y Elena Tamaro, “Biografia de Eugenio Espejo,” La 
        enciclopedia biografica en línea. [Online]. Available: https://www.biografias 
        yvidas.com/biografia/e/espejo.htm 
[14]  B. Núñez-Freile, “EL PENSAMIENTO MÉDICO DE EUGENIO ESPEJO:  
        SU APORTE A LA MEDICINA EUROPEA DEL SIGLO XVIII1,” Bol. la Acad.  
        Nac. Hist., vol. C, no. Enero-junio, pp. 1–23, 2022, [Online]. Available: https: 
        //academiahistoria.org.ec/index.php/boletinesANHE/article/view/255/496 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[15]  A. R. M. Salazar, “El verdadero rostro de Eugenio Espejo,” Rev. Eugenio 
        Espejo, vol. 10, no. 2, pp. 1–12, 2016, doi: 10.37135/ee.004.01.05. 
[16]  Redacción, “Eugenio Espejo, el primer médico del Ecuador,” El Universo.  
        [Online]. Available: https://www.eluniverso.com/opinion/cartas-al- 
        director/eugenio-espejo-el-primer-medico-del-ecuador-nota/ 
[17]  E. Ayala-Mora, “Eugenio Espejo, el precursor perseguido,” Canal cero. 
        [Online]. Available: https://www.primicias.ec/noticias/firmas/eugenio- 
        espejo-periodico-primicias-heroe-libertad/ 
[18]  Tomás Fernández y Elena Tamaro. «Biografia de Eugenio Espejo» 
        [Internet]. Barcelona, España: Editorial Biografías y Vidas, 2004. Disponible 
        en https://www.biografiasyvidas.com/biografia/e/espejo.htm [página consu 
        ltada el 4 de enero de 2025]. 
[19]  C. Freyre, Academia Ecuatoriana de la Lengua, "Eugenio Espejo escritor 
        satírico. Las cartas riobambenses". [Online]. Available: 
        http://www.academiaecuatorianadelalengua.org/eugenio-espejo-escritor- 
        satirico-las-cartas-riobambenses/ 
[20]  Instituto Metropolitano de Patrimonio: "Vida Pasión y      Muerte de 
        Eugenio Espejo". [Online]. Available:  
        https://patrimonio.quito.gob.ec/?page_id=3223 
[21]  Banco Central del Ecuador. “Colección de monedas del Ecuador”, [Online].  
        Available: ttps://museodelamoneda.bce.fin.ec/ 
[22]  Hospital de Especialidades “Eugenio Espejo”, “Historia del hospital”.  
        [Online]. Available: https://hee.gob.ec/?page_id=237  

 

PRISMA Tecnológico | Vol. 16, n.° 1, edición 2025. 69


