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Resumen: Francisco Javier Eugenio de Santa Cruz y Espejo,
fue un ilustre periodista, médico, poligrafo, tedlogo, filésofo,
escritor y precursor de la independencia ecuatoriana [1]. Fue un
desatacado médico ecuatoriano que aporté en la época a la cura
del mal denominado “peste de los indios”, realizé estudios de
Teologia y Derecho y se licencié en Filosofia[2]. La filosofia fue
una de sus mas inquietantes pasiones, estudidé a filosofos
griegos, romanos y franceses. Era un hombre muy ilustrado, le
apasionaba la lectura, lo que le permitié aprender varios idiomas
como el francés, latin y el griego [3].

Se consideran como sus obras maestras: “El nuevo Luciano de
Quito”, “Marco Porcio Catén” y “La ciencia blancardina”, con las
cuales intenta persuadir al estudio de la Literatura y a su vez
hace una apologia del Clero [3]. Fue perseguido y encerrado
injustamente, acusado de hereje, panfletista, subversivo y
calumniador de sacerdotes.[4].
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Title: Eugenio Espejo, Ecuadorian doctor, scientist, hero,
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Abstract: Francisco Javier Eugenio de Santa Cruz y Espejo
was an enlightened journalist, doctor, polymath, theologian,
philosopher, writer and precursor of Ecuadorian independence
[1]. He was an outstanding Ecuadorian doctor who contributed
at the time to the cure of the disease called "Indian plague”, he
studied Theology and Law and graduated in Philosophy [2].
Philosophy was one of his most disturbing passions, he studied
Greek, Roman and French philosophers. He was a very
enlightened man, he was passionate about reading, which
allowed him to learn several languages such as French, Latin
and Greek [2].
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Figura 1. Francisco Javier Eugenio de Santa Cruz y Espejo.
Fuente: La enciclopedia biogréfica en linea

His masterpieces are considered: "The new Lucian of Quito",
"Marco Porcio Catén" and "La ciencia blancardina”, with which
he tries to persuade the study of Literature and at the same time
makes an apology for the Clergy [3]. He was unjustly persecuted
and imprisoned, accused of being a heretic, a pamphleteer, a
subversive and a slanderer of priests.[4]
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Familia, infancia y educacion

Nace en Quito, capital de Ecuador, el 21 de febrero de 1747,
hijo de Luis de la Cruz y Espejo (Chusig), un indigena nativo de
Cajamarca (Pert) y de Maria Catalina Aldaz, una humilde mujer
quitefia [5]. Sus primeras letras las aprendié en una escuela
regentada por los frailes dominicos, luego su bachillerato lo
culminé en el colegio San Luis de la Compariia de Jesus. En
1762 obtuvo una licenciatura en Filosofia, posteriormente
ingresé a la Universidad de los dominicos y 5 afios més tarde
(1767) se doctoré en medicina, siguiendo el ejemplo de su
padre, naciendo de ahi su inclinacion por el estudio de la
medicina [6].

Afios antes de recibirse como médico (1764), en Quito se
habia declarado una epidemia denominada “Mal de manchas” o
“peste de indios”, enfermedad que el mismo describid, siendo
considerada esta su primera obra, la cual no trascendié [7].
Consta en el acta de graduacién del “Libro de Oro” de la
Universidad de San Gregorio, como maestro, el 8 de junio de
1762 [8]. Fue un apasionado de la literatura y escritura,
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practicaba la lectura a tiempo completo, lo que le permitid
aprender el francés, latin y griego.[9]
Trabajo médico

En 1772, Espejo empez6 a ejercer la medicina en Quito. En
1785, el Cabildo de Quito le solicité la redaccion de un método
para prevenir la enfermedad de la viruela. El doctor Espejo
realizd estudios e investigaciones cientificas para realizar
aportes para combatir, neutralizar y erradicar la epidemia de las
viruelas[10] en Quito. En su informe atribuy6 el problema de la
viruela a causas sociales y culturales; afirmé que: los
responsables de las epidemias contagiosas eran la ignorancia
en cuestiones de higiene, las deficientes condiciones sanitarias
de la ciudad y hasta la mala formacién médica y los propios
sacerdotes betlemitas que, sin criterio, dirigian el hospital de
Quito[11]. El doctor Eugenio Espejo con sus estudios e
investigaciones cientificas realiz6 aportes para combatir,
neutralizar y erradicar la epidemia de la viruela, que
ocasionarian en la Colonia un alto indice de mortalidad de
nativos en la Real Audiencia de Quito.

Doctor en Medicina, defendi6 la necesidad de la
vacunacion[12]. El conocimiento del Dr. Espejo con respecto a
las inoculaciones y la cuarentena de los enfermos de viruela era
notoriamente avanzado para su época[13].

Primer periédico de Quito

El afio de 1792 fue crucial en su carrera: edité en Quito el
primer periddico que se publicé en esta ciudad y del pais [14],
que se titulaba: Primicias de la cultura de Quito, que ha devenido
en un verdadero simbolo de los comienzos del periodismo y de
la formacion de una embrionaria opinién publica en el
Ecuador[15].

Cargos destacados

Eugenio Espejo fundé la primera Biblioteca Publica del
Ecuador[12] y fue el primer bibliotecario de la Universidad de
Quito[14]. Fue el primer periodista e higienista de Ecuador [15].
Pensamiento de Eugenio Espejo

Fiel defensor de sus raices y tradiciones culturales, repudiado
por su extraccion social (cultivo ciertas tradiciones espafiolas),
buscé que se le reconociera a través de las letras. En cuanto a
su ideologia politica, se puede decir que Eugenio Espejo fue el
precursor de la independencia de lo que hoy es Ecuador [16].

Un hecho muy particular en su pensamiento es que se
autocalificaba como “Un hombre de letras”, con su basta
produccion literaria buscd solucionar los problemas sociales,
politicos y econdmicos de la época, mediante la modificacién de
las costumbres y de su discurso [17].

Resumiendo, la ideologia de Espejo en tanto que era un
"hombre de letras”, llevé consigo un objetivo politico preciso: la
modificacion de las costumbres de su época. Ello hacia
necesario crear un nuevo discurso con objetivos tanto
combativos como pedagdgicos, y a la tarea de forjarlo le dedico
toda su vida [18].

68 | PSIINA Tecnolsgico | Vol. 16, n.° 1, edicién 2025.

El final de su vida

Con sus trabajos literarios criticaba al clero y a las
autoridades gubernamentales, a manera de satira, lo cual
conllevd a que se le arrestara y encarcelara [19].

Espejo muri6 el 27 de diciembre de 1795, en Quito, a la
temprana edad de 48 afios, diciendo: «Quitefios sed felices.
Quitefios levantad la frente a vuestro futuro. Quitefios, sed los
dispensadores del buen gusto, de las artes y las ciencias» [20].
Por ser considerado el precursor de la independencia de
Ecuador, y su aporte a la medicina fue inmortalizado en el
desaparecido billete de 500 sucres (antigua moneda del
Ecuador) [21]. Asi mismo varias instituciones educativas y casas
de salud llevan su nombre como el legendario hospital de
especialidades “Eugenio Espejo” de Quito [22].
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