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salud

Handmade cocoa soaps as an organic health benefit
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ResumenPanama es productor de cacao de gran fineza yadakth la region de Bocas del Toro se produce apemamente el
98% del cacao del pais, y este con caracteristecasltivos organico certificado. Actualmente epaik escasean los jabones a base
de cacao organico, dato que permite hacer un @ndlisgestral, especificamente en el distrito de dVe este andlisis, se conocio
gue el 93 % de los encuestados estan dispuestas arujabon a base de cacao organico con caac&ellestablece como objetivo
de investigacion, elaborar un jabén de cacao otgaSe desarrollaron dos prototipos, uno a baggickrina y el otro a base de
hidréxido de sodio. Entre las cualidades que dédeer los jabones para el cuidado personal, estosndposeer un pH neutro de 7
y segun el Codex Alimentario, la cantidad de matarsoluble en etanol no debe ser mayor a 0,2 ge&zaron pruebas de pH a
cinco jabones, se obtuvieron medidas de pH pomende 10 en todos los jabones. También se analizatebas de sélidos
insolubles en ETOH. Uno de los prototipos desadals en esta investigacion obtuvo medidas por deteaf.2 g, siendo este un
punto positivo a la investigacion. En cuanto a jese manejan presupuestos altos, lo cual indieal@y que estructurar los
procesos de obtencidn de la materia prima, queitgrmisminuir el costo de produccion y ofrecerpuecio de venta competitivo
en el mercado.

Palabras claveArtesanal, cacao, cascarilla de cacao, ETOH, gtiaehidroxido de sodio, jabdperenne Theobroma.

Abstract Panama is a producer of cocoa of great finenesgaality. The Bocas del Toro region produces appnaiely 98% of
the country's cocoa, meeting the criteria of beiagified organic. Currently, soaps based on oiaaotcoa are scarce in Panama,
datum that allows a sample analysis to be carngdspecifically in the district of David. From ghanalysis, it was known that 93%
of the respondents are willing to use a soap baseawtganic cocoa with husk. The research objedsite make an organic cocoa
soap. Two prototypes were developed, one basedyoargn and the other based on sodium hydroxideoAgnthe qualities that
personal care soaps should have is a neutral pHaofl the amount of matter insoluble in ethanoukhaot be greater than 0.2 g
(according to the Codex Alimentarius). PH testseaggarried out on five soaps, pH measurements aboweere obtained in all.
Insoluble solids tests were also analyzed, onbefptototypes developed in this investigation olgdimeasurements below 0.2 g.
The purchase of the necessary raw materials orall soale resulted in high costs. Thus, the prazefsr obtaining raw material
must first be structured for a competitive salésgpto be brough to the market.

Keywords Artisan, cocoa, cocoa hull, ETOH, glycerin, sodiyaroxide, soapperennial Theobroma.
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1. Introduccidén calidad, el cual presenta caracteristicas dististizpreciadas
por su aroma y sabor. Actualmente, en la providei@ocas
del Toro, se explotan unas 4,600 hectareas (98%ade
produccion nacional) de sembradios de cacao, dl esia
certificado como organico por Oregon TILTH y BIO ISSE
organic [3]

La investigacion tiene como finalidad desarrollajabén
artesanal, a base de cacao orgéanico certificads glerivados.
El cacao que utilizado es cultivado en la ciudad\eirante,
Provincia de Bocas del Toro.

La materia prima utilizada para el desarrollo detqipo
se obtiene directamente de la fruta de cacao, miedias

La fruta conocida como caca@heobroma cacao L)
pertenece a la famili@terculiaceages una planta que crece en
una franja geogréafica fundamentalmente tropicafrbbl, se
encuentra principalmente en América del Sur [1]c&lao se
obtiene a partir de las semillas que se encuedtatio de los
frutos a través de varios procesos que puedenostadbs,
triturados y fermentados.

Cuando se habla de calidad del cacao, principaémeat
relaciona con la semilla. El cacao extraido de daika
presenta notas frutales, florales, herbaceas, denmanueces
y de caramelo [2]. Panama cuenta con un cacadalg &iha
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procesos de fermentando, secado, tostado, molignda
prensado, que dan como resultado los ingredieim@es, que
son: cacao en polvo, chocolate amargo, mantecachocy
cascarilla de cacao, la Ultima se usard como exf@i[4].

En Panama escasea el uso de cacao organico en la

fabricacion de jabon, por tal razén se pretendardaltar un
jabén artesanal a base de la fruta, en dos presamta uno a
base de glicerina y otro a base de hidréxido deos@danbos
productos presentan métodos de procedimiento wisfia los
cuales se les aplican pruebas quimicas, para detarm
caracteristicas que pueden ser ofrecidas paranetitniento
de los consumidores, algo no ofrecido en otros rjabo
industriales existentes en el mercado.

En cuanto a calidad de los jabones de cuidado ipalram
punto de gran importancia es el pH que poseenygdagpiel
presenta un pH acido y normalmente oscila en 3.5, &l cual
desempefa un papel en la bacteriostasis de la fisiper
cutanea [5]. Los jabones, al entrar en contacto laopiel,

deberian contar con un pH de 7. De no presentar tal

caracteristica, el pH de la superficie de la pm@liss mas
alcalino, lo que produciria prurito y dermatitis daracter
inespecifico. Cualquier cambio de pH que no segensado
inmediatamente estimularia la piel para producs éwdo [6].

1.1 Generalidades

El cacao y el chocolate negro tienen propiedades
beneficiosas para la salud, entre ellas se eneuelatr
hidratacion a profundidad. Gracias a los nutriedigscacao,
la hidratacién de la piel es inmediata. El hiewalcio y las
vitaminas A, B1, C, D y E que contiene, mantier@nrliveles
necesarios de humedad de la piel [7]. Ademas, adtav
circulacién de cara y cuerpo. Por ello, aplicarattate a la
piel hara que esta luzca mas tersa. En el rostradaaa
suavizar las arrugas y en el resto del cuerpo dlaina
presencia de marcas, estrias y otros rastrospel ldebido al
transcurrir del tiempo [7].

Fue Cristdbal Colén quien exporté de América lantzlale
cacao. El, mas que por las propiedades nutricisndée la
planta, fue sorprendido por el valor que le atrdyon los
nativos. De hecho, fue utilizado como una monedd el
cultivo y uso del cacao se remonta a unos pocasrdé anos.
En algunos sitios arqueoldgicos que datan de 1900 se
encontraron recipientes de cerdmica que conteeistos de
bebidas obtenidas de las semillas de la planta.

En 2016 se produjeron 4,5 millones de toneladasadeo
en todo el mundo. Los principales productores fu€osta de
Marfil y Ghana, con un 33% y un 19% de la producdiital
respectivamente.

En Europa, el primer producto conocido de esteafag
hizo en forma de bebida por los espafioles en 1&t8,fueron
los pueblos de América Central, los que descubridos
arboles de cacao en 1500 a.C., aunque al prinsimdrutos
se cosechaban solo para consumir su pulpa crutizalAente
en Panama, como se observa en la figura 1, sofgabes de
la region de Bocas del Toro, los mayores produstdeecacao
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Figura 1. Arbol de cacao en la finca de la sefiora Josefinadiord.

La fruta de cacao, la cual es una baya alargadaasiitias
de hasta 30 centimetros, crece sobre los trondas mmas
mas gruesas como se observa en la figura 2. Ereeiar de
la fruta se encuentran de 20 a 40 semillas enwaeliauna
pulpa lechosa, a partir de las cuales se obtieageprbductos
de cacao.

Figura 2. Cacao terrasoul. (2016). Flor de cacao.
Fuente https://www.terrasoul.com/products/cacao-powder

A continuacién, se muestra las caracteristicas mas
importantes que se deben conocer sobre el cacaojgtdones
artesanales.

1.1.1 Compuestos quimicos y usos

Segun la Organizacion Mundial de Cacao (ICCO)08b7
de la produccion mundial del cacao es cultivadogeguefios
agricultores, quienes a juicio de Hitz-Adams, ctmiaue
Barémetro del Cacaodeben tener una participacibn mas
equitativa en el precio del mercado mundial [8].l&abla 1,
se presenta un resumen de los compuestos quingtoaaho
Y SUS USOS.
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Tabla 1. Compuestos quimicos del cacao y usos
Compuestos quimicos Usos
El cacao contiene entre 10\La manteca de cacao se
22% de grasa constituidautilizado como component|
fundamentalmente paren la fabricacion de
acidos grasos [9]. supositorios [10].

ha

¢

154

Tiene alrededor de 300Salud de

compuestos volatiles guehumectacion
incluyen ésteres, antienvejecimiento [10].
hidrocarbolactonas,
monocarbonilos, piroles [9].

la piel en

Contiene calcio, hierro
fosforo [9].

y Tratamiento para el cabello
como hidratante ¥
reparador de dafios [10].

Componentes importante:Revestimiento de pildoras
de sabor que posee sqr[10].

ésteres alifaticos,

polifenoles, carbonilos

aromaticos insaturados

diketopiperazinas, pirazing
y teobromina [9].

n

1.1.2 Propiedades del cacao

Se ha demostrado a través de investigaciones qazab
presenta un valor nutricional por cada 100 gramdsscuales
se destacan las calorias 228kcal, grasas 14g,imaste20g,
hidratos de carbono 58g, cafeina 230mg, hierr®@mig.y
calcio 128mg [11]; presentando propiedades que ayw
combatir las bacterias que provocan la septicemibbsy
fordnculos. Posee un efecto suave para calmarayareél
cuerpo [12].

1.1.3 Propiedades de la cascarilla de cacao

La cascarilla de cacao aporta cantidades sigrifacstde
vitaminas A y C a nuestro organismo, también eseitfibra,
calcio, magnesio, acido oleico, acido linoleicaiaxidantes.
Gracias a todas estas propiedades, es un excsigiiéanento
nutritivo para reponer fuerzas. El cansancio, tigday los
calambres frecuentes pueden ser sintomas de éafteagnesio
y la cascarilla de cacao aporta este nutrientecedepara
devolvernos la energia [13].

1.1.4 Panamay el cacao

El Ministerio de Desarrollo Agropecuario quiere orey la
produccién que hay de cacga que se han dado cuenta que el
producto es muy cotizado en el mercado internatigna
quieren aprovechar toda su produccion para experizacao
disponible.

Bocas del Toro es una de las principales provinemasl!
cultivo del cacao, obteniendo un reconocimiento elotacao
criollo para obtener nuevos materiales genétic8p [1
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1.1.5Exportacion del cacao
Bocas del Toro exporta el cacao para Alemania,aSyiz
Estados Unidos. Los precios de exportacion se rimenéaron
un 7 % en el afio 2014 en comparacion con el af@ianEn
ese mismo afio exporto la cosecha de unas 4,978& &as de
sembradios de cacao.
e Enel 2011 se exportd mas o menos unas 550,0@3 libr
de cacao organico.
e En el 2012 bajé unas 50,000 libras por el cambio
climatico.
e En el 2013 recuperaron lo exportado en el afio 2011
e En el 2014 aumentd un 7% de la cantidad exportada
[13].

1.1.6 Jabones artesanales

Es un jab6n hecho a mano y saponificado en frilizartdo
ingredientes totalmente naturales. El proceso plersticacion
en frio garantiza que los jabones mantengan todsas |
propiedades, especialmente cada aceite esenciakeue
aflada para que estos no pierdan sus virtudes teiGEE ni
cosmeéticas, ya que no han sido sometidos a calemtanjl4].
Al ser un producto artesanal, siempre posee cafstites
totalmente distintas a un jabon industrial. Los ojads
artesanales presentan distintos tipos de acekesiates, que
le aportan beneficios a la piel y, afadiéndole Hasr
aromaticas junto a los aceites o en este cas@taaillas de
cacao, se le estaria dando un valor agregado @ jabcual
seria la exfoliacién corporal. Estos productos mes@ntan olor
en exceso, y tienen un aroma suave y natural.

1.1.7 Beneficios de un jabon artesanal
Un jabén artesanal le aporta diferentes benefmiaspiel
tales como:
e Proporciona beneficios a la piel, ayudando a tratar
eczema y reduciendo la intensidad de picor endi pi
e Mejora la apariencia de la piel, manteniéndoladtatta
y saludable, gracias a los componentes de extracto
vegetal de hierbas, plantas y diversos frutos [15].
¢ Dependiendo de los aceites e hierbas que se ntilice
estos le aportardn propiedades estimulantes,
antisépticas, relajantes, depurativas, regenemtiva
protectoras, astringentes y exfoliantes].
e Brinda propiedades de relajacion,
fragancias suaves y naturales.
e Ayudan en etratamiento de enfermedades cutaneas
[15].

gracias a las

1.1.8 Importancia del pH en la piel

El pH de la piel juega un papel importante en &dgsde
la misma. El manto acido es clave para la creaisda barrera
protectora de ésta, neutraliza los agentes agsesleobase
alcalina (como los humectantes fuertes), inhibeetimiento
de las bacterias, restaura y mantiene el entorito &ptimo
para que pueda prosperar la flora natural de I38¢ En la
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figura 3 se muestra la escala de pH que manejdrayssl.
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Figura 3 Escala de pH en la piel.
Fuentehttp://medicinaesteticacehr.com/medicina-esteticades-el-ph/

1.1.9 Beneficios que aporta el jab6én a Panama

Al ser un producto que no se elabora en Panamés ser
aceptable en el mercado, ya que las encuestazacadi
muestran que un porcentaje de 93% de la poblacicuestada
esta dispuesta a probar el jabén a base de caganiar. En

Panaméa se exporta el 80% de la produccion de cacao

producida en Bocas del Toro, el otro 20% se usa par
consumo del mercado local. A través del uso deh@ase
pueden derivar aproximadamente 35 productos, efibe el

jaboén organico, el cuale ed una plataforma de ap@tades
para los sectores productivos del pais generanddespal

producto interno bruto del pais.

2. Materiales y métodos
2.1 Metodologia

A continuacién, en la figura 4, se describe el psocde
investigacion que se llevé a cabo en la ejecucapbyecto.

Seleccién de .
los productos —>  Propiedades —> Encuestas
ot |
V
Analisis de Elaboracion
> resultados > del producto
L |
A4
Pruebas del .
prototipo —> Conclusiones

Figura 4. Metodologia de la investigacion.

2.1.1Seleccion de los productos

Se elabora una exhaustiva investigacion sobre ptosino
comercializados en Panama, a partir de alli s&édlignateria
prima y el tipo de producto a desarrollar.

2.1.2Propiedades
A través de la documentacion, se analiza y obtiase
propiedades del cacao y sus derivados.
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2.1.3Encuesta

Se procede a estructurar la encuesta de aplicacion,
estructurando cuidadosamente cada pregunta, céin el
obtener la mayor cantidad de informacion util ahleis del
mercado. La misma dio como resultado que poca®pass
conocen los beneficios del cacao en la piel.

2.1.4Estudio de la poblacion

Como poblacion objetivo se tiene un total de 148,45
personas, en un rango de edad mayor a 18 afiom) stgu
Instituto Nacional de Estadistica y Censo, denteo ld
provincia de Chiriqui, en el distrito de David. liziando un
nivel de confianza del 99%, se calcula una muedtrd 86
encuestas a aplicar, a través de un muestreo iotehc

2.1.5Analisis de resultados

Al culminar el estudio de la poblacion objetivdravés de
la encuesta, se tabulan los datos, para su analisiavés de
'las herramientas estadisticas, de Microsoft Excel.

2.1.6Elaboracion del producto

Después de verificar los puntos anteriores, seeg®al
calculo de materiales y elaboracion de los prodstipe disefio
del jabon artesanal. En la siguiente seccion 2222 se
muestra el calculo de materiales y elaboracion

2.1.7Pruebas del producto

Se realizé un total de 15 muestras a 5 jabone®tah t
donde 2 de ellos son los prototipos disefiados da es
investigacién, para conocer los pH de cada jablds golidos
insolubles en ETOH (etanol).

2.1.8Conclusion

Con todo el estudio planteado, el andlisis de nderga
creacién de producto se dieron las conclusiongsectisvas
gue se muestran en la seccién 3.

2.2 Calculo de materiales y proceso de fabricacion

En la tabla 2, se muestran la cantidad de grasgsaemnps,
gue contienen los materiales extraidos del cacam fn
elaboracién de los prototipos.

Tabla 2. Materiales extraidos del cacao (grasas)

Cascarilla de cacao 5-6g[17]
Cacao en polvo 13.70 g [18]

Manteca de cacao 100 g [19]

Chocolate amargo 9.8 g [20]

2.2.1 Codex alimentario

El cédigo de alimentacién es una compilacion demacy,
directrices, codigos de comportamiento y recomeindas de
la condicién del mismo. Esta comision es el méa® alt
organismo subsidiario de la Organizacion de lasidtas
Unidas para la Agricultura y la Alimentacion, y de
Organizacion Mundial de la Salud [21]. Este codig®
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establece para proteger la salud de los consunsidgre
garantizar los comportamientos correctos en un awerc
internacional y coordinar todos los trabajos iraefonales
acerca de las normas alimentarias.

2.2.2. Presupuesto y proceso de elaboracion del gabde
cacao a base glicerina
En la tabla nUmero 3, se puede observar el prestpue
calculado para la elaboracién de 5 jabones.

Tabla 3. Presupuesto del prototipo a base de glicerina.

2.2.3 Presupuesto y proceso de elaboracién del jabdle
cacao a base de hidréxido de sodio
A continuacién, se muestra en detalle el calculoastos
para 12 unidades de jabones.

Tabla 4. Presupuesto del prototipo a base de Hidroxidmd®s

Denominacién del | Cantidad | Precio | Total
producto (B/) (B/)
Agua 240 ml. 0.75 0.75
Chocolate amargo 100g 9.00 9.0(Q
Hidréxido de sodio 250g 2.00 2.00
Aceite de almendras 140 ml 3.5( 3.5(
Cacao en polvo 2509 8.00 8.00
Cascarilla de cacao 13g 1.0( 1.0(
Moldes Dos 3.25 6.50
Total B/.
30.75

El costo total por unidad seria de B/. 2.56.

Denominacion del | Cantidad | Precio | Total
producto (B/.) (B/.)
Chocolate amargo 100g 9.00 9.00,
Glicerina pura 2509 3.50 3.50
Aceite de almendras 10ml 0.2% 0.25
Cacao en polvo 250¢g 8.00 8.00
Cascarilla de cacao 0.20g 0.50 0.50
Moldes Dos 1.00 2.00
Total B/. 23.25

El presupuesto total sefialado en la tabla antesate B/.
23,25 para cinco jabones a base glicerina, dartdpas costo
unitario de produccion de B/. 4.65.

Enlafigura 5y figura 6, se detalla el procespeluccion
para la elaboracion de jabén artesanal a baseighcga base
de hidroxido de sodio.

2 Entrada Indicacion
JABON ARTESANAL —>
A BASE DE GLICERINA Salida Flujo
| Inicio |
Calentar hasta derretir
hocolate amargo
Coictats dicratid (0080 [ Batir durante 5 minutos.
ocolate derretido gr) =D Una vez pasado el tiempo
Glicerina pura (600mD — | Mezclado | ") sepasaaagregarlos
Cacao en polvo 250gr) —> ~L ‘ materiales de lamezcla 2
Aceite de almendras (240mD *=—>> J Batir durante 5 minutos
Cascarillade cacao (I3gn) == Mezcla2 | = Luego de esto se afade
Manteca de cacao (40gr) e - ]\ la mezcla al molde
J Se coloca alcohol de 96°
Molde de plastico *—>> Verter en moldes 1 sobre la superficie
f Se deja en reposo durante
Reposo = 24 horas en temperatura
- L ambiente
J Se corta en 12 pedazos
=,  midiendo cada jabon
| Cortado | 1 20cm x 26cm
l *=—> Residuos
Papel encerado ss=—> | Empacado |
| Final |

Figura 5. Métodos para la elaboracién del jabon de cacace tha glicerina.
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A continuacion, en la figura 6, se muestra el psocde
elaboraciérejecutado para la confeccién de jabones a base de
hidréxido de sodio

JABON ARTESANAL A BASE | “r3™ ™o
DE HIDROXIDO DE SODIO | satiaa  riugo
e o
| Inicio |

|
Calentar hasta derretir
E chocolate amargo

S (Batir durante 5 minutos
ocolate derretido (100gr) =2 Una vez espesa [a masa
Hidroxido de sodio (250g)  ++=—> | Mezclado G apazrez:u los
Agua 240 mD —> ¢ materiales de la mezcla 2
Aceite de almendras (240mD) »+=—>> | Batir durante 5 minutos
Cascarilla de cacao (13g1)  semmd) | Mezcla 2 =\ Luego de esto se afiade
Cacao en polvo 250gr) — - ]‘ la mezcla al molde
o
Molde de plastico *=—> | Verter en moldes b { o :;;f;t::::;;s S
J Sed
Reposo . I 1
J Se corta en 12 pedazos
by midiendo cada jabon
| Cortado | ] 20cm x 26¢m
l == Residuos
Papel encerado ss=—> | Empacado
| Final

Figura 6. Métodos para la elaboracion del jabén de cacasaludroxido de

sodio.
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A través de estos dos procesos, se busca compitate
los dos prototipos, presenta un pH mas bajo. Susepos son
distintos, ya que el hidroxido de sodio se tiene manejar con
mucha mas precaucion, porque puede ser corroseangicto
con la piel, mientras que la glicerina es mas fdeimanejar,
pero el tiempo de vida de ambos productos es deasa un
mes y medio. En cuanto a costos el jabdn de cadsase
glicerina tiene un costo de B/. 4.65 por unidadjg@on a base
de hidréxido de sodio, maneja un costo de B/. pdt@unidad,
una diferencia de B/. 2.09 balboas.

3. Resultados y discusién
3.1 Encuestas
A continuacién, se muestran los resultados de daesta.

En la figura 7, se muestra el porcentaje de pessona

encuestadas por rango.

Rango de edades

46%

19%
|
Ok O/ 0, 0, 0,
0 s B8 oo o i
16-22 22-28 28-34 34-40 40-46 46-52 52-58 58-64 64-70

Figura 7. Porcentaje de personas segun edad.

En la figura 8, se observan los resultados de coogara
jabones de cuidado de la piel, siendo el Proteatedn de
mayor consumo y el Bactex el de menor aceptacion.

Consumo de jabones

23%
>

Bactex Otros Dove Palmolive Protex

Figura 8. Jabones de mayor consumo.

En lafigura 9, se observan los factores que lesopas ven
a la hora de comprar un jabén, siendo el aroma&giptos de
mayor relevancia. Se puede resaltar que a pesgueleal
momento de elegir un jabén para el cuidado deglage deben
tomar en cuenta factores como nutricion, ingreégnpH,
fueron estos los factores los de menor importaatiapmento
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de elegir una marca de jabdn, dentro de lo pobhtacié
encuestada.

Toma decision al comprar un jabén

32%

Figura 9. Factores y caracteristicas relevantes en la dacsita hora de
comprar un jabén.

En la figura 10 se presenta los resultados dedesopas
gue estan dispuestos a probar el jabdn de cacanioog

Personas dispuestas a comprar el jabén
120%
100%
80%
60%
40%

20%
00 I

Mujeres

Hombres

B No mSi

Figura 10. Porcentaje de personas que estarian dispuestospaacto.

3.1.1 Discusiones de los datos y graficas

Sin duda el jabdn de cacao con cascarilla tierngotencial
enorme, ya que en el mercado actual no se encuentra
disponible. Tomando en cuenta que el 93% de ekent
potenciales estan dispuestos a probar el produate, ver que
se puede entrar al mercado con algo nuevo, queela®nas
sin duda probarian. A través del estudio de laesteuse logra
visualizar que existe mucha desinformacion coneetspa los
beneficios que debe brindar un jabén para el coidiada piel.
Es bueno saber esto, ya que permite conocer |sidadede
plantear una estrategia de marketing mejorada,oededse
pueda incluir, los datos de los beneficios queretatipo en
desarrollo brindard a la piel, en una etiquetardodo asi
mejorar la toma de decision del cliente al comgraonsumir
un jabon organico para el cuidado de la piel.

Se sabe que el jab6n de cacao organico (certifjcéidne
un costo de produccién mucho mas alto, a difereteiatros
tipos de jabones industriales, ya que es de baseahy la
materia prima es mucho mas costosa e inaccesildelagde
cualquier otro tipo de jabon. Por lo tanto, es irtgute
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elaborar mecanismos, que ayuden a disminuir elocdst
adquisicién de materia prima y de fabricacion dbbp, a fin
de brindar precios accesibles y competitivos enezcado.

3.2 Prototipos
En la figura 11 se muestra los dos jabones artesade
cacao organico a base de glicerina y de hidroxalsadiio.

et S
A e

e

¥ we. -l ,.r-_ p
Figura 11. Jabon a base de glicerina/ jabén a base de hifirabe sodio.

3.3Laboratorios quimicos
En esta seccion se muestra los resultados obteardtzs
pruebas realizados de pH y sélidos insolubles e®HET
(Etanol).
Nomenclatura a usar en esta seccién:
e GC = Glicerina de cacao (prototipo)
HC = Hidréxido de sodio cacao (prototipo)
HJ = Hidréxido de sodio jengibre
GCf = Glicerina de café
P = Jabdn de uso comercial

3.3.1 PH de los jabones

Para obtener resultados favorables en el uso gban en
la piel, este debe estar en un rango de 7, ekesuebnsiderado
un pH neutro. Para esta prueba se realizaron ah det 3
muestras por jabon, dando un total de 15 datos trales
debido a que son 5 jabones diferentes a analizar.

A continuacién, en la tabla 5, se muestran los|tabos
obtenidos.

Tabla 5. Resultados sobre el pH en los jabones

Muestra pH1 pH2 pH3 pH
Blanco
P 10.69 10.69 10.68 5.76
GC 10.64 10.58 10.23 5.76
HC 10.52 10.52 10.51 5.76
HJ 9.93 10.11 9.93 5.76
GCf 10.29 10.28 10.29 5.76

3.3.2 Sélidos insolubles en ETOH

Para que un jabén no deje residuo en la piel, topre
mantener un codex alimentario menor a 0.2 g, ef,dec
material insoluble en etanol, segun el tamafio da cauestra
no debe ser mayor a 0.2 gramos. En la tabla 6 sstraLen la
primera columna, los prototipos a examinar, enelguada
columna, el peso del papel utilizado en la expeigren la
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tercera columna, el peso de la materia extraidada muestra,
en la cuarta columna se muestra la cantidad deimatge no
se diluyé en etanol para cada muestra.

Tabla 6. Resultados sobre solidos insolubles en ETOH

Muestra Peso de Gramos Resultados
papel
P 1.10g 1.8¢g 0.5g
GC 1.11g 1.8¢g 0.199g
GCf 1.11g 1.8g 0.15¢g
HJ 1.12¢g 1.8¢g 0.169g
HC 1.08g 1.8g 0.34g

3.4 Prueba estadistica N°1

Con respecto a los datos obtenidos de las muekrpsl,
se realizaron 2 pruebas estadisticas, una utilz&igher y una
prueba de medias de dos muestras.

3.4.1Prueba estadistica N°1

Para la primera prueba estadistica se plante§iasigion:

Se desarrollaron 2 prototipos de jabones artesardde
cacao organico. Se desea demostrar, si existaruias entre
las variaciones de los valores del pH de los do®ppos. Se
realizaron 3 muestras a cada prototipo, tenienda @gabon
de glicerina estos resultados de pH: 10.64, 10.58.33, para
el jabdn de hidroxido de sodio los pH son: 10.8252, 10.51.

Se establece la siguiente hipétesis:
e H, = No hay diferente entre las desviaciones.
e H,= Hay diferencia entre las desviaciones.

Hy: 02 = 0% (1)

Hy:0? # o2 2

DondeH, corresponde a la hip6tesis nutg, corresponde
a la hipotesis alternativagycorresponde a la desviacion de los
pH con respecto a las medias, siendola desviacion para el
jabén a base glicerinagf la desviacion para el jabén a base
de hidréxido de sodio

En la tabla 7, se presentan los datos individusessarios
para el analisis de diferencias de varianzas.

Tabla 7. Datos para célculo de andlisis de varianzas

Jabon de
Medidas Jabdn de glicerina| hidréxido de
sodio
Promedio 10.48 10.52
Desviacion 0.2214 0.0058
Significancia 10% 10%

La siguiente formula corresponde al estadisticprdeba
para comparar varianzas:

RIC 101



Mojica (et al): Jabones artesanales a base de cacao como beneficio organico para la salud

_S

=— 3
F 57 ®3)

La decisién es rechazar la hipotesis nula, debidaeael
valor F calculado 1,457.13 es mayor que el valiticorde 9.
Se puede concluir que hay una diferencia entredaaciones
del pH calculado en los dos prototipos.

3.4.2 Prueba estadistica N°2
Para la segunda prueba estadistica, la cual esddbgpde
medias de dos muestras plantearemos esta situaSién:
desarrollaron 2 prototipos de jabones artesanalescho y se
desea probar, si el jabdn de glicerina tiene ainalor al jabon
de hidréxido de sodio. Se tomaron 3 muestras amadatipo,
teniendo para el jabon de glicerina los siguiensdsres de pH:
10.64, 10.58 y 10.23, para el jab6n de hidroxidsalgio los
pH son: 10.52, 10.52, 10.51.
Se plantea como hipotesis:
e H, = Jabon a base glicerina tiene un pH menor o igual
al jabon a base de hidréxido de sodio.
e H,=Jabébn a base glicerina tiene un pH mayor que el
jabon a base de hidréxido de sodio.
Donde;H, corresponde a la hipdtesis nutg, corresponde
a la hipétesis alternativa y p corresponde al pdimnée los
pH, siendqu, el promedio para el jabén a base glicering y
el promedio para el jabén a base de hidréxido deso

(4)
®)

En la tabla 8, se presentan los datos individus¢essarios
para el analisis de diferencias de varianzas.

Hy:py <
Hy:py >

Tabla 8. Datos para calculo de andlisis de varianzas

Jabén de
Medidas Jabén de glicerina| hidréxido de
sodio
Promedio 10.48 10.52
Varianza 0.049 0.000034
Significancia 1% 1%

La siguiente férmula corresponde a la prueba pétbsis
para prueba de medias poblacionales, con desvegion
estandares desconocidas.; donde t es el estadistjpaieba y
Sp corresponde a varianza conjunta.

Ak
I 6
I3+ ) ©
-1 2 -1 2
Sg - - nl) S—Ii :z(izz s (7)
102 |RIC

Se acepta la hipétesis nula, debido a que el stitaaltle
prueba t = -0.28 es mayor a -3.74 (valor critipoy, lo tanto,
no se encuentra en zona de rechazo. Se puede icapaiel
jabon de glicerina tiene un pH menor que el pHjalebn de
hidroxido de sodio.

3.5 Discusiones de los resultados

Se realizaron 15 muestras a 5 jabones artesanales e
industriales para conocer los pH de cada jabérsys@didos
insolubles en ETOH.

En la tabla Se presentan los resultados sobre los pH de los
jabones, obteniendo valores mayores al pH 7, enoamb
prototipos (GC y HC). A través de articulos ciaati$ leidos
como referencia sobre los jabones, muestra quetroges
prototipos de cacao orgénico tienen particularidaden jabon
de tocador; por el rango de pH elevado que posaejabones
corrosivos para la piel.

Normalmente a los jabones artesanales, no se adizare
pruebas de calidad, y es aqui donde las persopesigan, que
al utilizar productos artesanales y hasta organiessos
resultan beneficios para la salud, pero en la niayde los
casos presentan un pH que es corrosivo para laafdeigo
plazo.

En la tabla 6 se muestran los resultados de labpsude
sélidos insolubles en ETOH. Segin la normativa Gledlex
Alimentaria un jabdn debe poseer un porcentaje marth2
para que este no afecte y deje residuo en laHligrototipo
HC muestra una medida mayor al 0.2 gramos, siestaa0e34
gramos de materia no soluble en etanol, pero encasb, por
ser un jabon a base de ingredientes naturalesnicas los
residuos presentes que dejara en la piel, no caniisgan tipo
de dafio, mientras que la muestra de uso comemsiahdinada
P es un jabon industrial usado diariamente pomlagzion,
causando dafio a la piel ya que deja residuos sol@o
inorganicos. En el caso del prototipo GC, dentro lae
resultados en la prueba de sélidos insolubles se&volD.19
gramos de residuos que no se disolvieron al apétamol,
cumpliendo con la recomendacion del Codex Alimaotar

4. Conclusiones

e Es posible elaborar un jabén de cacao organico
certificado en Panama, ya que se cuenta con
proveedores de materia prima avalados por Oregon
TILTH y BIO SUISSE organic, lo cual permite que los
prototipos contengan las diferentes propiedadek de
materia prima, dandole una ventaja competitivatéran
otros jabones.

e Se descubre un nuevo mercado nacional para laieater
prima, que para mercados internacionales se caaside
producto para rechazo.

e Los resultados obtenidos de los dos prototiposesebr
pH, indica que se puede y se debe realizar unaranejo
del producto con el acido lactico, para asi obtangrH
neutro en los jabones.
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La aceptacién del producto es imprescindible para
determinar el éxito de los jabones y mostrar los
diferentes tipos de beneficios y propiedades que le

aporta el cacao a la piel. Por lo tanto, es impmdgale, [10]
hacer convenios con la empresa proveedora, y abtene
mejores precios en la obtencion del cacao. Tangeén
sugiere tomar las capacitaciones correspondiguees, [11]

fabricar los subproductos del cacao que se utikrala
elaboracién de los jabones, con el fin de abatatar

costos de fabricacion y brindar un mejor precio de
venta.

Este proyecto debe apoyarse de mercadeos agresivos,
que permitan al consumidor final comprender, las [12]
ventajas competitivas de usar productos artesanales

certificados.
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