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Resumen. Este articulo analiza la evolucion y caracteristicas del regionalismo defensivo-militar y de seguridad en el continente
americano durante las ultimas tres décadas. Mediante una metodologia descriptiva y un enfoque cualitativo, se revisan procesos de
integracion regional en defensa y seguridad, haciendo énfasis en el papel de organismos como Union de Naciones Suramericanas
UNASUR vy el Consejo de Defensa Suramericano. Asimismo, se examina el posicionamiento de Panama frente a estas dinamicas
regionales, destacando su rol creciente en iniciativas de seguridad cooperativa a pesar de su condicion no militarizada. El estudio
concluye que los procesos de integracion defensiva en América han evolucionado hacia modelos mas democraticos y cooperativos,
adaptandose a nuevas amenazas transnacionales, y que Panama, aunque limitado constitucionalmente en lo militar, ha buscado
insertarse estratégicamente en estas dindmicas a través de mecanismos regionales.
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Abstract. This article analyzes the evolution and characteristics of defensive-military and security regionalism in the American
continent over the last three decades. Using a descriptive methodology and a qualitative approach, it reviews regional integration
processes in defense and security, focusing on the role of organizations such as UNASUR and the South American Defense Council.
Additionally, it examines Panama’s positioning within these regional dynamics, emphasizing its growing role in cooperative security
initiatives despite its non-militarized condition. The study concludes that defensive integration processes in the Americas have
evolved toward more democratic and cooperative models, adapting to new transnational threats, and that Panama, while
constitutionally limited in military matters, has sought strategic inclusion in these dynamics through regional mechanisms.

Keywords. Cooperation, defense, integration, regionalism, security.

Posteriormente, el fin de la Guerra Fria, la ola de
democratizacion, la globalizacion y la aparicion de nuevas
amenazas transnacionales impulsaron nuevas formas de
cooperacion regional. En este contexto, iniciativas como

1. Introduccion

El regionalismo en el continente americano ha
desempefiado un papel central en el marco de las relaciones
internacionales, particularmente en lo que respecta a la

seguridad y defensa. Desde la Guerra Fria hasta la actualidad,
los procesos de integracion defensiva han experimentado
transformaciones sustanciales, influidos por factores
geopoliticos, economicos y sociales. Durante el periodo
bipolar, las estrategias regionales de seguridad se enmarcaron
en esquemas promovidos por Estados Unidos, tales como la
Organizacion de Estados Americanos (OEA) y el Tratado
Interamericano  de  Asistencia  Reciproca  (TIAR).
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UNASUR vy su Consejo de Defensa Suramericano (CDS)
constituyen esfuerzos para construir un regionalismo post-
liberal centrado en la autonomia, la cooperacion y el
multilateralismo.

El analisis de los procesos de regionalismo defensivo-
militar y de seguridad en América Latina en las ultimas tres
décadas evidencia una evolucion significativa en las dinamicas
de cooperacion interestatal. Sin embargo, aun persisten
interrogantes sobre la efectividad y el alcance de estos
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esquemas, particularmente en lo que respecta a paises no
militarizados como Panama. Esto plantea la necesidad de
estudiar como se insertan estos Estados en las nuevas
estructuras de seguridad regional y cudl es su papel en los
mecanismos de defensa colectiva y seguridad cooperativa.

La pregunta de investigacion es jcomo ha evolucionado el
regionalismo en materia de defensa, seguridad y cooperacion
militar en el continente americano en las tltimas tres décadas
y cudl ha sido la postura de Panama en este proceso?

El objetivo de la investigacion es analizar el regionalismo
en materia de defensa, seguridad y cooperacion militar en el
continente americano en las ultimas tres décadas, con énfasis
en la postura adoptada por Panama.

El estudio del regionalismo defensivo-militar y de
seguridad es clave para comprender las dindmicas estratégicas
del continente americano y su impacto en las politicas de
seguridad nacional. A medida que surgen amenazas
transnacionales como el narcotrafico, el crimen organizado o
el terrorismo, los Estados han buscado formas de cooperacion
regional que fortalezcan su capacidad de respuesta. En este
contexto, el analisis del posicionamiento de Panama, un pais
constitucionalmente no militarizado, resulta particularmente
relevante para entender como pueden contribuir los Estados
pequefios o sin fuerzas armadas a los esquemas regionales de
seguridad. Este analisis contribuye al debate académico sobre
la seguridad cooperativa, la autonomia estratégica y el nuevo
regionalismo en América Latina.

2. Marco tedrico

El regionalismo defensivo-militar y de seguridad ha sido
objeto de multiples estudios desde distintas perspectivas
tedricas. [1] destaca la trayectoria del Consejo de Defensa
Suramericano (CDS) como un ejemplo de institucionalizacion
de la seguridad cooperativa. [2] analiza la evoluciéon de la
cooperacion en defensa en América del Sur, enfatizando las
asimetrias persistentes entre los Estados. Otros estudios, como
[3] considera al MERCOSUR y UNASUR como actores
relevantes en la construccion de un régimen de seguridad
ampliado.

[4] destaca que una integracion efectiva en areas como
infraestructura y energia puede reforzar la seguridad regional.
[5] vincula la creacion del CDS con décadas de experiencia en
seguridad cooperativa. [6] examina la doctrina de seguridad
hemisférica impulsada por Estados Unidos, resaltando la
necesidad de relaciones basadas en la cooperacion y la
equidad. [7] analiza el modelo de seguridad centroamericano,
destacando avances normativos y estratégicos.
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3. Metodologia

La presente investigacion es de tipo descriptiva, con un
enfoque cualitativo. Se basa en el analisis documental de
fuentes secundarias tales como articulos cientificos, libros y
documentos institucionales, utilizando criterios de seleccion
intencionados, considerando publicaciones que aborden el
tema del regionalismo defensivo-militar y de seguridad.

La técnica principal de recopilacion de datos fue
documental. El andlisis de la informacion se realiz6 mediante
lectura critica, sintesis comparativa y organizacion tematica,
con el fin de construir una vision articulada sobre el fenomeno
en estudio.

4. Resultados y discusion

En las tultimas tres décadas, el regionalismo defensivo-
militar y de seguridad en el continente americano ha
experimentado una evolucion significativa, reflejada en
diversos enfoques y analisis desarrollados por multiples
autores. Este fenomeno se manifiesta a través de estructuras
institucionales como el Consejo de Defensa Suramericano
(CDS) de UNASUR, cuya creacion respondid tanto a crisis
localizadas —particularmente en la subregion andina— como
a transformaciones en la conceptualizacion de la seguridad y la
defensa impulsadas por el entorno democratico emergente.

Desde una perspectiva tedrica, [8] propone el concepto de
“complejos regionales de seguridad” (RSC, por sus siglas en
inglés), los cuales destacan la importancia de los factores
geograficos en la configuracion de dinamicas regionales de
seguridad. Estos complejos se estructuran en torno a la
distribucion del poder, patrones de amistad y enemistad, asi
como las interacciones con actores externos, todo ello dentro
de un sistema internacional anarquico.

[9] sostiene que los procesos de integracion regional en
América del Sur y Europa Occidental han contribuido de forma
decisiva a fortalecer la democracia, contrarrestar el
unilateralismo de las potencias y mejorar las relaciones
politicas interestatales. Ejemplos emblematicos incluyen la
transformacion de antiguas rivalidades, como las de Argentina
con Chile o Brasil, en esquemas de cooperacion regional
sostenida.

La literatura revisada coincide en que América Latina ha
transitado hacia una etapa de mayor estabilidad regional,
marcada por la resolucion de conflictos fronterizos, el avance
de la democracia y la intensificacion de las relaciones
economicas. Sin embargo, esta narrativa de paz no es unanime.
Las tensiones internas, la fragmentacion subregional y la
coexistencia de multiples esquemas de integracion —a veces
en competencia— han impedido una consolidacion efectiva del
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regionalismo defensivo. Tal como argumentan [8] Buzan y
Waever (2003), las relaciones de poder y la polaridad siguen
teniendo un peso determinante en momentos de tension entre
Estados, como ocurri6 entre Venezuela, Colombia y Ecuador.

En este contexto, la reconceptualizacion de la seguridad
adquiere relevancia. La regién ha pasado de enfocarse
exclusivamente en amenazas militares tradicionales a
incorporar riesgos no convencionales como el crimen
organizado, el narcotrafico, el terrorismo y la migracion
forzada. Esto ha generado la necesidad de mecanismos mas
flexibles, cooperativos y preventivos. La consolidacion
democratica, por su parte, aparece como una condicion
indispensable para la sostenibilidad de estos procesos, ya que
permite garantizar la participacion equilibrada y el desarrollo
conjunto.

Panama ha buscado posicionarse estratégicamente
mediante iniciativas orientadas al intercambio de inteligencia,
la cooperacion interagencial y la participacion en organismos
como CELAC y SICA. A pesar de sus limitaciones
estructurales, el pais ha reforzado su presencia regional a través
de la creacion de instituciones como el Servicio Nacional de
Fronteras (SENAFRONT), encargado de proteger su soberania
territorial.

La ubicacion geoestratégica de Panama —puente natural
entre el norte y el sur del continente— le confiere un rol clave
en la articulacion regional. Historicamente, el pais ha
enfrentado amenazas derivadas de conflictos externos vy
fenémenos transnacionales, lo que ha reforzado su interés en
participar activamente en los mecanismos de seguridad
colectiva.

En suma, el andlisis de los resultados evidencia que el
regionalismo defensivo-militar y de seguridad en América
Latina ha evolucionado hacia esquemas de cooperacion mas
amplios e incluyentes, donde incluso paises sin fuerzas
armadas, como Panama, encuentran formas de contribuir y
fortalecer la gobernanza regional en materia de seguridad.

5. Conclusiones

El regionalismo defensivo-militar y de seguridad en el
continente americano ha transitado por diversas etapas, desde
esquemas centrados en la hegemonia de Estados Unidos hasta
iniciativas post-liberales con vocacion autonoma. La seguridad
cooperativa ha cobrado relevancia como modelo
predominante, adaptandose a las nuevas amenazas del siglo
XXI. La investigacion revela que la participacion de paises
como Panama, aunque limitada por su estructura institucional,
puede ser significativa en términos de cooperacion,
inteligencia y diplomacia regional.
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Los estudios revisados coinciden en que el regionalismo
defensivo-militar en América Latina ha evolucionado hacia
modelos de seguridad cooperativa, democratica y no
intervencionista. Organismos como el CDS de UNASUR han
representado esfuerzos significativos por construir una
arquitectura regional autonoma en materia de defensa.
También se ha evidenciado una creciente voluntad politica por
parte de los Estados para coordinar respuestas ante amenazas
comunes, como el crimen organizado o el narcotrafico.

En el caso de Panamda, su participacion ha estado
condicionada por su estatus de pais no militarizado. Sin
embargo, ha promovido mecanismos como el Centro
Interagencial de Seguridad Regional y ha buscado fortalecerse
en el marco del SICA y la CELAC. Panama ha centrado su
accionar en inteligencia, cooperacion fronteriza y prevencion
del crimen transnacional, consolidando una postura activa
dentro de sus limitaciones constitucionales.
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